
介護職員初任者研修科

取得

（短期間・短時間）受講生募集中！

求職者支援訓練  実践コース（訓練番号：5-05-38-002-05-0083）

募集
期間

令和5年12月14日(木)～令和6年1月17日(水）

訓練
期間

令和6年1月30日(火)～令和6年3月29日(金)
[訓練時間：9:30 ~ 16:55 土・日・祝は休講]

＜訓練目標＞介護の基本知識と基本技術、介

護職の職業倫理について理解を習得し、介護

現場就業に必要な介護職員初任者研修を修了

し、介護施設や訪問介護等に従事することが

できる。

訓練について

訓練対象者

訓練実施施設

自己負担額

定 員

訓練修了後に取得可能な資格

・特定求職者であって、訓練期間や訓練時間に配慮が必要な方
※詳しくは所轄のハローワークにお問い合わせください。

株式会社 ニチイ学館 松山支店 〒790-0003 松山市三番町5-9-2 西町ビル2F

テキスト代 14,962円(税込)、感染症検査キット3,000円、職場見学先への交通費（実費：松山市 合計2日間）
※法定講習の科目を欠席した場合、１時間あたり2,200円の補講料が必要となります。

15名 (但し、８名に満たない場合、中止となる場合があります。)

介護職員初任者研修修了

選考会について

選考会日時

会 場

駐車場

結果通知

令和６年１月1９日(金)午後2時～

令和６年１月２２日(月)発送（郵送・速達）

株式会社 ニチイ学館 松山支店 〒790-0003 松山市三番町4-4-6 松山センタービル２号館4F

所轄のハローワークでご相談の上、受講申込書を提出。松山センタービル2号館6Fまでお越しください。
※応募に伴う書類は返却しません。

お申込み方法

訓練実施

「この訓練は厚生労働大臣認定の公的職業訓練です」

実施
機関 株式会社ニチイ学館

事前にハローワークでの職業相談や受講手続きが必要と
なりますので、なるべくお早めにご相談ください。

選考方法 面接・筆記試験※筆記用具持参

無（近隣の有料駐車場を利用いただくか、公共交通機関をご利用ください。
（伊予鉄「松山市駅」より徒歩5分）

月 1 0 万 円 の 給 付 金 ＋ 無 料 の 職 業 訓 練

厚生 労 働省求 職 者 支 援 制 度



訓練実施機関：株式会社ニチイ学館

申込書提出先：株式会社ニチイ学館 松山支店 TEL089-933-5824

〒790-0003 松山市三番町4-4-6 松山センタービル２号館6F（松山市駅 より徒歩5分）

担当者：白石・伊藤 営業時間：平日 9:00～17:15

選考会会場：同上 松山センタービル2号館4F 松山教室

実施施設住所：〒790-0003 松山市三番町5-9-2 西町ビル2F

松山西町教室（松山市駅より徒歩5分）

カリキュラム

訓練実施機関・実施施設・選考会会場

訓練科名 介護職員初任者研修科
（短期間・短時間）

就職先の職務 訪問介護員、施設介護員

訓練期間 令和６年１月３０日（火）～令和６年３月２９日（金）

訓練時間 ９：３０～１６：５５（昼休み１２：５０～１３：３５）

学
科

科 目 科目の内容 訓練時間

安全衛生 介護職における健康管理 ２時間

職務の理解 多様なサービスの理解、介護職の仕事内容や働く現場の理解 ６時間

介護における尊厳の保持・自立支援 人権と尊厳を支える介護、自立に向けた介護 ９時間

介護の基本
介護職の役割、専門性と多職種との連携、介護職の職業倫理、介護にお
ける安全の確保とリスクマネジメント、介護職の安全

６時間

介護・福祉サービスの理解と医療との
連携

介護保険制度、医療との連携とリハビリテーション、障害者福祉制度及
びその他制度

１１時間

介護におけるコミュニケーション技術
介護におけるコミュニケーション、介護におけるチームのコミュニケー
ション

６時間

老化の理解 老化に伴うこころとからだの変化と日常、高齢者と介護 ６時間

認知症の理解
認知症を取り巻く状況、医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理、
認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活、家族への支援

６時間

障害の理解
障害の基礎的理解、障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、
かかわり支援等の基礎的知識、家族の心理、かかわり支援の理解

５時間

こころとからだのしくみと生活支援
技術（基本知識）

介護の基本的な考え方、介護に関するこころのしくみの基礎的理解、介
護に関するからだのしくみの基礎的理解、技術演習の留意点

１１時間

振り返り（知識） 振り返り、就業への備えと研修修了後における継続的な研修 ２時間

修了試験 課程全体の知識習得度に関する修了評価および解答解説 ３時間

こころとからだのしくみと生活支援
技術（生活支援技術）

生活と家事、快適な居住環境と介護、こころとからだのしくみと自立に
向けだ介護（整容、異動・移乗、食事、入浴、清潔保持、排泄、睡眠）、
終末期

４８時間

こころとからだのしくみと生活支援
技術（生活支援技術演習）

介護課程の基礎的理解、総合生活支援技術演習 １８時間

振り返り（演習） 介護模擬演習 ２時間

実
技

職場見学、職業人講話
介護施設・介護事業所の見学（２日）
介護従事者より、介護現場の状況についての講話

８時間

訓練時間総合計１４９時間（学科７３時間・実技６８時間・職場見学等８時間）
職場見学は実際の現場に出向き、スタッフの業務の流れや利用者の様子を見ていただきます。

新型コロナウイルスの感染防止対策として、マスク着用のご協力依頼、消毒液の設置、職員および受
講生の検温と体調管理、定期的な換気、間隔を空けた座席レイアウト、共用部分の定期的な消毒など
に取り組んでいます。
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