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第４２回全国障害者技能競技大会 

＜１０３＞ ＤＴＰ 競技課題Ａ 

課題設定趣旨 

DTP にはプランニングする力やクリエーションが求められ、メインタイトルやサブコピ

ー、色彩やレイアウト、イラストや写真の効果的な活用など、多様な要素を総合的に判断

しまとめ上げる力と、フォントの選別、印刷特性等オールマイティな専門知識が必要とさ

れます。 

デジタル技術の進歩とともに、より高度な創造性やオリジナリティが重視されている現在

では、この傾向は日本だけのものではなく、国際的にも同様の傾向にあると言えます。 

このような観点から、DTP における基本的な技術はもとより、企画力や創造力に主なポイ

ントを置いた課題を設定し、審査における基準とします。 

 

 使用機器 

・使用 OS Windows 10 Pro 

・使用ソフト Adobe 社 Photoshop CC 

 Adobe 社 Illustrator CC 

 Adobe 社 Acrobat Pro DC 

支給材料 

・A3 カラープリンタ用紙 6 枚（プリンタにセット済） 

・B4 サイズ下書き(ラフ)用紙 3 枚 

・課題データ一式  デスクトップ上のフォルダに配置 

・作品保存用 USB メモリ  1 個 

提出データの形式 高解像度 PDF（フォーマットは PDF/X-1a: 2001） 
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●DTP 競技課題 

次の課題内容および条件に従い、B4 サイズのポスター２種類を制作してください。 

 

●競技時間 

３時間 30 分（最終提出作品のプリント出力時間は含みません） 

 

●課題 

地方自治体による U ターン・Ｉターン促進のためのポスター作成。 

この広告を見た人が、故郷への U ターンや将来的な移住をイメージする魅力ある作品を、

下記の条件に従って制作してください。 

 

「B4 サイズポスター２種」のデザインの制作 

① U ターンポスター 

故郷を出て生活している人に、故郷の魅力を再発見してもらう 

② Ｉターンポスター 

 自然の豊かさなどその地方の魅力をアピールし、移住をイメージさせる 

 

・地域は、ご自身の居住地域（都道府県や市町村）でなくてもかまいません。 

・下記のターゲット層に向けて、U ターンとＩターンの二つにシリーズ広告としての関連

性を持つように配慮したポスターのデザインを作り分けてください。 

 

【ターゲット層】 

・20～40 代の男女 

・結婚、子育て、介護などライフプランとして将来的に地方での暮らしを考えている 

・リモートワークなどの働き方を念頭に置いている 

・暮らしと仕事の両立をしたいと考えている 

・エコや自然との共存、環境問題、ＳＤＧｓなどに興味がある 
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●持込データについて 

・こちらから提供する素材データはありません。 

・写真素材は持込可とします。 

・競技時間の関係からイラストを事前に制作してデータで持ち込むことは可とします。 

・持ち込み可能なデータはあくまで素材のみとし、レイアウトとして組み込まれたデータ

の持ち込みは不可とします。 

・競技前日のオリエンテーションの際に持ち込んでください。競技委員が各々のパソコン

のデスクトップ上のデータフォルダにファイルをコピーします。なお競技当日にはデータ

持込は一切できません。 

（画像は、著作権、肖像権を侵害することが無いことを確認した上で用意してください。

持込可能な写真データは印刷可能な解像度の JPEG データとし、必要以上の高解像度にし

ないでください） 

 

●画像の処理 

・画像の加工は自由です。 

・画像処理効果（カラーバランス、フィルタ効果、変形等）は、表現上必要であれば使用

しても構いません。 

 

●タイトル 

・作品に使用するタイトルおよびサブタイトルは、競技者が考えて入れて下さい。 

 

●本文コピー 

・スポットの説明は、適切な文章を競技者が考えて入れて下さい。 

 

●制作元 

・問い合わせ先の名称は「○○UIJ ターン支援センター｣です（○○は都道府県および市町

村）。 

・問い合わせ先の情報として必要と思われる架空のデータを入れてください。 

・ロゴのデザインは自由です。 
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●仕様 

・仕上げ寸法＝B4 サイズ（257mm×364mm）、縦・横は自由です。 

・プリントサイズは A3 で 2 種それぞれ 1 枚を出力します。 

・ＣＭＹＫフルカラー片面 

・作品にはトンボを配置してください。裁ち落としは 3mm とします。 

 

●テストプリンタ出力 

・作品制作途中において、仕上がりを確認するために、それぞれ２回に限りテスト出力が

できます。これらの出力を最終作品として提出しても構いません。 

・テスト出力は実施しなくても構いません。ただし、競技時間終了間際には混みあってテ

スト出力ができない場合もありますので注意してください。 

・出力データは：高解像度 PDF 文書（フォーマットは PDF/X-1a: 2001）としてプリント

してください。 

 

●最終作品の保存 

・各競技者名を入れた USB メモリが用意してあります。競技作品、使用写真は最終的に

USB メモリに保存してください。競技用コンピュータのデスクトップに用意してある最終

作品フォルダに同じデータ（競技作品・使用写真）を保存してください。 

・ファイル名は「競技者番号」＋「名前」にしてください。 

 

●最終作品プリンタ出力 （※ 競技時間終了後） 

・最終作品のプリンタ出力は競技時間終了後に実施します。出力の順番は競技委員の指示

に従ってください。 

・最終作品には、競技者番号、名前を明記してください。 

 

●その他 

・サムネイルやレイアウトを考えるための、鉛筆、色鉛筆、定規、カラーマーカー、電卓

の持ち込みは自由です。ただし事前に配布された課題、メモ、参考書、その他のデジタル

記憶媒体の持込は一切できません。 


