
障害者と雇用

令和６年６月25日発行・毎月1 回25日発行・通巻第561号　ISSN 0386-0159

No.5612024  7

7 月号

「生きものの仕事」東京都・山
やま

本
もと

興
おき

忠
ただ

さん

独立行政法人

高齢･障害･求職者雇用支援機構（JEED）
Japan Organization for Employment of the Elderly, Persons with Disabilities and Job Seekers

グ ラ ビ ア 毎日やりがい感じる。働けることがうれしい
株式会社ワイビーエム（佐賀県）

編集委員が行く 職業能力開発校における
発達障害者と精神障害者への職業訓練
東京障害者職業能力開発校（東京都）、石川県立金沢産業技術専門校（石川県）

職 場 ル ポ 効率的な分業、特性に応じた支援で戦力化
四国管財株式会社（高知県）

読者アンケートにご協力をお願いします！

「不向きだった」ネイル施術、日々の積み重ねが結果に
ネイリスト種目銀メダリスト　山下加代さん

メダリストを訪ねて 
～第 10回国際アビリンピック～



たくま
（一般社団法人アートスペースからふる）

シリーズ工作

（一般社団法人アートスペースからふる）

たくま
　1999（平成11）年生まれ。ほとんど絵を描いたことがなかったが、描く
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障害者と雇用

「働く広場」は、
障害者雇用の啓発・広
報を目的として、ルポ
ルタージュやグラビア
など写真を多く用いて、
障害者雇用の現場とそ
の魅力をわかりやすく
お伝えします。

◎本誌掲載記事はホームページでもご覧いただけます。
 （https://www.jeed.go.jp/disability/data/works/index.html）

「危険な生きものが好きなので描きました。すみずみまでクレヨンで色を塗るのがたいへんでした
が、図かんで生きものを見ながら描けたので楽しかったです。いまも生きものが好きで、たくさん
動物園や水族館に行っています。将来は、危険な生きものの毒やかみつくことなどの危険性を知っ
て、人を助けたいです」
（令和５年度 障害者雇用支援月間絵画コンテスト 小学校の部　高齢・障害・求職者雇用支援機構理事長奨励賞）
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―
―
山
下
さ
ん
が
ネ
イ
リ
ス
ト
に
な
っ
た
き
っ
か
け
や

経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

山
下　

私
は
北
海
道
に
住
ん
で
い
た
高
校
３
年
生
の
と

き
、
急
に
肩
や
ほ
か
の
部
位
が
痛
く
な
り
、
医
師
か
ら

は
原
因
不
明
と
い
わ
れ
続
け
て
、
病
院
を
い
く
つ
も
転
々

と
し
ま
し
た
。
高
校
卒
業
後
も
、
体
の
痛
み
を
抱
え
な

が
ら
通
常
の
社
会
生
活
を
送
る
こ
と
は
む
ず
か
し
く
、

短
時
間
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
く
り
返
す
日
々
で
し
た
。
そ

う
し
て
６
年
ほ
ど
経
っ
た
23
歳
の
と
き
、
よ
う
や
く
北

海
道
大
学
病
院
で
関
節
リ
ウ
マ
チ
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
に
障
害
者
手
帳
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

　

投
薬
治
療
に
よ
っ
て
症
状
が
少
し
ず
つ
や
わ
ら
い
で

き
た
私
は
、
き
ち
ん
と
働
き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
何
か
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
た
い
と
資
格
取
得

の
た
め
の
学
校
へ
見
学
に
行
き
、
そ
こ
で
ネ
イ
ル
施
術

に
出
会
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
創
作
と
い
う
分
野
が
好

き
だ
っ
た
私
は
当
時
、
実
演
し
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
の

ス
ム
ー
ズ
な
動
き
を
見
て
「
私
に
も
で
き
る
か
も
し
れ

な
い
」
と
勘
違
い
を
し
て
し
ま
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

そ
の
後
、
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
で
働
く
た
め
に
必
要
な
ネ
イ

リ
ス
ト
技
能
検
定
２
級
合
格
を
目
ざ
し
、
週
１
回
の
講

座
に
２
年
ほ
ど
通
い
ま
し
た
。

　

実
際
に
学
び
始
め
て
か
ら
認
識
し
た
の
が
「
ネ
イ
ル

施
術
は
、
私
の
体
の
障
が
い
に
は
不
向
き
だ
」
と
い
う

こ
と
で
し
た
。
手
に
腫は

れ
が
あ
る
う
え
に
関
節
が
不
自

由
な
た
め
、
繊
細
な
動
き
が
で
き
な
い
か
ら
で
す
。
そ

れ
で
も
私
は
、
指
の
力
の
入
れ
具
合
や
、
施
術
す
る
手

首
の
角
度
を
調
節
し
て
自
然
に
誘
導
す
る
方
法
な
ど
を

23
歳
の
と
き
に
診
断

（注） 所属先、役職など、記載した内容は取材日時点（2024年4月）のもの
です

★ 本誌では通常「障害」と表記しますが、株式会社JALサンライト様のご意
向により「障がい」としています

※１　 本誌2023年６月号で「第10回国際アビリンピック」を特集
しています。 
https://www.jeed.go.jp/disability/data/works/202306.html

「不向きだった」ネイル施術、「不向きだった」ネイル施術、
日々の積み重ねが結果に日々の積み重ねが結果に

　2023（令和５）年３月、フランスのメッス市で開催された
「第10回国際アビリンピック」には、日本選手30人が17種目
に出場、８人がメダルを獲得した（※１）。
　最終回は、ネイリスト種目で銀メダルを手にした山

やま
下
した
加
か
代
よ

さん（東京都）に、独自の工夫や職場経験などを活かして結
果につなげたこれまでをふり返っていただいた。

（文）豊浦美紀　（写真）官野貴

山下加代さん

ネイリスト種目銀メダリスト

（株式会社JALサンライト勤務）

やました・かよ
1983（昭和58）年、北海道生まれ。23歳のときに関節
リウマチと診断される。2010（平成22）年、ヒューマン
アカデミー札幌校ネイリストプロフェッショナルコース卒
業。2019年、第39回全国アビリンピック（愛知県）のネ
イル施術種目で金賞。2021（令和３）年、株式会社ＪＡ
Ｌサンライト入社。2023年、第10回国際アビリンピック
フランス・メッス大会のネイリスト種目で銀賞受賞。

メダリスト
～第10回国際アビリンピック～

最終回
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研
究
し
、
何
回
も
自
分
の
動
き
を
録
画
し
、
そ
れ
を
見

直
し
て
修
正
し
ま
し
た
。
自
宅
で
１
日
12
時
間
連
続
で

練
習
を
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
結
果
的
に
、
ほ
か
の

人
よ
り
何
倍
も
練
習
し
て
い
た
こ
と
に
な
り
、
そ
こ
で

障
が
い
の
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
を
カ
バ
ー
で
き
て
い
た
の

か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
無
事
に
資
格
は
取
っ
た
も
の
の
、
仕
事
と
し

て
ネ
イ
ル
施
術
を
す
る
こ
と
に
不
安
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
私
は
い
っ
た
ん
ネ
イ
ル
か
ら
離
れ
、
就
労
継
続

支
援
Ａ
型
事
業
所
の
施
設
外
就
労
と
し
て
、
飲
食
店
で

ホ
ー
ル
と
接
客
の
業
務
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
数
年
後
、

再
び
「
こ
の
ま
ま
で
い
い
の
だ
ろ
う
か
」
と
思
い
悩
ん

だ
末
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、
ち
ょ
う
ど
障

が
い
者
雇
用
の
求
人
を
出
し
て
い
た
札
幌
の
ネ
イ
ル
サ

ロ
ン
を
見
つ
け
、
採
用
さ
れ
ま
し
た
。

―
―
ど
の
よ
う
に
し
て
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
（
※
２
）
に
挑

戦
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
か
。

山
下　

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
自
体
も
知
ら
な
か
っ
た
私
が

出
場
す
る
こ
と
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
、
お
客
さ
ま
と

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
、
決
心

し
て
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
に
来
て
い
た
独
立
行
政
法
人
高
齢
・

障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構
︵
Ｊ
Ｅ
Ｅ
Ｄ
︶
の
職
員

の
方
の
ひ
と
言
で
し
た
。
そ
の
日
は
た
ま
た
ま
サ
ロ
ン

で
そ
の
方
と
２
人
き
り
だ
っ
た
の
で
、
自
分
の
障
が
い
の

こ
と
な
ど
を
話
し
た
と
こ
ろ
、「
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
ネ

イ
ル
施
術
種
目
が
加
わ
る
の
で
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
」

と
す
す
め
ら
れ
た
の
で
す
。

　

じ
つ
は
そ
の
話
を
聞
い
た
と
き
、
私
は
２
年
近
く
働

い
た
サ
ロ
ン
の
退
職
を
決
め
た
と
こ
ろ
で
し
た
。
ほ
か
の

ス
タ
ッ
フ
と
比
べ
、
作
業
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
に
自

信
を
な
く
し
始
め
て
い
た
の
で
す
。
私
は
「
結
果
が
出

な
か
っ
た
ら
ネ
イ
ル
の
仕
事
を
辞
め
よ
う
」
と
い
う
覚

悟
で
、
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
挑
戦
を
決
め
ま
し
た
。

　

サ
ロ
ン
退
職
後
は
時
間
が
た
っ
ぷ
り
あ
っ
た
の
で
、

事
前
に
公
表
さ
れ
た
課
題
内
容
に
沿
っ
て
、
ま
た
、
ネ

イ
リ
ス
ト
検
定
の
内
容
と
も
照
ら
し
合
わ
せ
て
忠
実
に

練
習
し
ま
し
た
。
迎
え
た
本
番
の
第
39
回
全
国
ア
ビ
リ
ン

ピ
ッ
ク
︵
愛
知
県
︶
で
金
賞
が
と
れ
た
と
き
は
、
講
評

の
な
か
で
審
査
員
の
方
か
ら
「
サ
ロ
ン
ワ
ー
ク
に
近
い

や
り
方
で
大
丈
夫
で
す
よ
」
と
の
助
言
も
受
け
、「
検
定

と
は
違
い
、
あ
く
ま
で
仕
事
の
技
術
力
が
問
わ
れ
て
い

る
の
だ
」
と
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
私
は
ネ
イ
ル
の
仕

事
を
続
け
る
こ
と
を
決
心
し
、
故
郷
の
北
海
道
で
１
年

間
準
備
し
て
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
を
開
業
し
ま
し
た
。

―
―
そ
の
後
、
株
式
会
社
Ｊ
Ａ
Ｌ
サ
ン
ラ
イ
ト
︵
以
下
、

「
Ｊ
Ａ
Ｌ
サ
ン
ラ
イ
ト
」︶
に
入
社
さ
れ
た
の
で
す
ね
。

山
下　

す
で
に
常
連
の
お
客
さ
ま
が
い
て
、
お
店
の
チ

Ｊ
Ａ
Ｌ
サ
ン
ラ
イ
ト
で

ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
立
ち
上
げ

ラ
シ
も
つ
く
り
本
格
的
に
取
り
組
も
う
と
し
た
矢
先
、

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
成
績
を
見
た
Ｊ
Ａ
Ｌ
サ
ン
ラ
イ
ト
か

ら
連
絡
が
あ
り
ま
し
た
。
地
元
の
お
客
さ
ま
一
人
ひ
と

り
に
ご
理
解
い
た
だ
い
た
も
の
の
、
そ
れ
で
も
申
し
訳

な
い
気
持
ち
が
あ
り
悩
み
ま
し
た
が
、
障
が
い
の
あ
る

人
で
実
務
経
験
の
あ
る
ネ
イ
リ
ス
ト
が
少
な
い
現
状
も

知
っ
て
い
た
の
で
、
業
界
全
体
の
た
め
に
と
思
い
上
京

を
決
め
ま
し
た
。
２
０
２
１
︵
令
和
３
︶
年
３
月
の
社

内
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
立
ち
上
げ
に
向
け
、
一
緒
に
入
社
し

た
坂さ

か

角ず
み

ゆ
か
り
さ
ん
（
※
３
）
と
２
人
で
ゼ
ロ
か
ら
つ
く
り

あ
げ
て
い
き
ま
し
た
。

　

羽
田
空
港
の
近
く
に
あ
る
Ｊ
Ａ
Ｌ
施
設
内
に
オ
ー
プ
ン

し
た
の
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
の
制
約
の
な
か
、
施
術
を

受
け
に
来
る
社
員
も
か
ぎ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
い
ま
で

は
成
田
空
港
や
本
社
に
も
サ
ロ
ン
が
で
き
、
ネ
イ
リ
ス

JAL本社内のサロンで
施術を行う山下加代さん

第10回国際アビリンピックにおいて課題に取り組む山下さん（右）

※２　 https://www.jeed.go.jp/disability/activity/
abilympics/index.html

※３　 坂角さんは2023年の第43回全国アビリンピック（愛知県）で金賞受賞

働く広場  2024.73



大
会
で
は
事
前
課
題
か
ら
の
変
更
が
あ
る
の
が
当
然
で
、

そ
の
対
応
力
が
求
め
ら
れ
る
」、「
選
手
が
持
ち
込
む
器

具
や
資
材
に
つ
い
て
も
、
主
催
者
指
定
の
範
囲
に
限
定

せ
ず
思
い
つ
く
か
ぎ
り
の
も
の
を
持
参
し
た
ほ
う
が
よ
い
」

と
い
っ
た
ア
ド
バ
イ
ス
が
役
立
ち
ま
し
た
。
強
化
練
習

の
機
会
も
つ
く
っ
て
い
た
だ
き
、
全
国
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
専
門
委
員
を
務
め
る
大お

お

江え

身み

奈な

先
生
に
海
外
向
け
の

表
現
方
法
な
ど
を
教
わ
り
ま
し
た
。
た
だ
、
当
時
の
自

分
は
日
々
の
仕
事
の
ほ
う
で
手
い
っ
ぱ
い
で
、
ア
ド
バ
イ

ス
を
十
分
に
消
化
す
る
心
の
余
裕
が
な
か
っ
た
と
い
う

の
が
本
音
で
す
。

　

職
場
か
ら
の
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
一
番
助
け
ら
れ
た
の
は
、

翻
訳
で
す
。
本
番
課
題
の
最
終
的
な
翻
訳
文
は
渡
仏
直

前
ま
で
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
の

前
に
、
国
際
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

さ
れ
て
い
る
英
文
の
説
明
を
、
語
学
堪た

ん

能の
う

な
社
員
が
訳

し
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
サ
ロ
ン
の
予
約
が
入
っ
て
い

な
い
時
間
は
練
習
時
間
に
あ
て
さ
せ
て
も
ら
え
た
こ
と

も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
ま
た
競
技
に
向
け
て
渡
仏

し
て
か
ら
も
、
Ｊ
Ａ
Ｌ
サ
ン
ラ
イ
ト
前
社
長
の
宮み

や

坂さ
か

久く

美み

子こ

さ
ん
か
ら
激
励
の
連
絡
を
い
た
だ
き
、
現
社
長
の

城し
ろ

田た

純じ
ゅ
ん

子こ

さ
ん
た
ち
が
会
場
に
応
援
に
来
て
く
だ
さ
っ

た
の
も
心
強
か
っ
た
で
す
。

―
―
国
際
大
会
で
の
実
際
の
競
技
は
、
い
か
が
で
し
た

か
。

山
下　

ネ
イ
ル
施
術
は
３
課
題
あ
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
１

２
０
分
、
80
分
、
80
分
だ
っ
た
の
で
す
が
、
競
技
前
日

競
技
で
も
“
お
客
さ
ま
を
優
先
”

ト
は
４
人
に
増
え
ま
し
た
。
社
員
か
ら
「
な
か
な
か
予

約
で
き
な
い
ね
」
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
稼
働
率
が
高
く
、

お
礼
の
声
を
聞
く
と
、
一
定
の
役
割
を
果
た
せ
て
い
る

よ
う
で
、
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。

―
―
第
10
回
国
際
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
「
ネ
イ
リ
ス
ト
」

種
目
の
代
表
選
手
に
は
、
第
41
回
全
国
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
金
賞
受
賞
後
に
Ｊ
Ａ
Ｌ
サ
ン
ラ
イ
ト
に
入
社
し
た

荒あ
ら

山や
ま

美み

夢む

さ
ん
と
２
人
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、

ど
の
よ
う
に
準
備
さ
れ
ま
し
た
か
。

山
下　

国
際
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
つ
い
て
何
も
わ
か
ら

な
か
っ
た
と
こ
ろ
、Ｊ
Ｅ
Ｅ
Ｄ
か
ら
過
去
の
国
際
ア
ビ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
様
子
な
ど
を
細
か
く
教
え
て
も
ら
い
、「
国
際

社
員
が
競
技
内
容
を
翻
訳

の
説
明
会
で
１
２
０
分
の
課
題
に
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
が

加
え
ら
れ
た
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
組
み
立
て
て
い
た

競
技
の
流
れ
が
ガ
ラ
リ
と
変
わ
っ
て
し
ま
う
大
き
な
変

更
点
で
、
時
間
配
分
に
苦
労
し
ま
し
た
ね
。
一
方
で
、

札
幌
の
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
で
働
い
て
い
た
と
き
に
ハ
ン
ド
マ
ッ

サ
ー
ジ
の
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
も
こ
な
し
て
い
た
の
で
、
そ

の
経
験
を
活
か
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

メ
イ
ン
課
題
の
ネ
イ
ル
ア
ー
ト
の
テ
ー
マ
は
競
技
前
日
、

事
前
に
示
さ
れ
て
い
た
３
候
補
の
な
か
か
ら
「
ト
ロ
ピ

カ
ル
」
と
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
競
技
中
は
写
真
や
イ
ラ

ス
ト
な
ど
を
掲
げ
て
制
作
す
る
き
ま
り
に
な
っ
て
い
た

の
で
、
テ
ー
マ
発
表
後
に
宿
泊
ホ
テ
ル
の
近
く
の
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
駆
け
込
ん
で
絵
の
具
や
筆
を
購
入
し
、

即
興
で
イ
メ
ー
ジ
イ
ラ
ス
ト
を
描
き
ま
し
た
。
私
は
幼

少
期
か
ら
エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
海
や
イ
ル
カ
が
好
き

関係者が寄せ書きをした国旗とともに競技に臨んだ

銀賞に輝いた山下さん（左）、同僚の荒山美夢さん（右）は銅賞を受賞した
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メダリスト

―
―
最
後
に
、
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
関
心
の
あ
る
人
た

ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

山
下　

こ
れ
ま
で
経
験
し
て
き
て
、
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク

と
い
う
の
は
と
て
も
大
が
か
り
で
、
審
査
基
準
も
厳
し
い
、

高
レ
ベ
ル
な
大
会
な
の
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
障
が

い
の
有
無
に
関
係
な
く
多
く
の
人
に
興
味
を
持
っ
て
い

た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

私
自
身
は
、
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
き
っ
か
け
に
ネ
イ

ル
の
仕
事
と
い
う
も
の
を
大
切
に
思
え
る
よ
う
に
な
っ

た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
実
力
を
測
る
だ
け
で
は

な
く
、
ほ
か
の
選
手
の
が
ん
ば
る
姿
を
見
る
こ
と
で
励

ま
さ
れ
、
大
き
な
刺
激
に
も
な
り
ま
す
。
い
く
つ
に
な
っ

て
も
本
人
の
や
る
気
さ
え
あ
れ
ば
出
場
で
き
ま
す
の
で
、

興
味
の
あ
る
方
は
ま
ず
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
※
２
）
を
見
て
、ぜ
ひ
一
歩
ふ
み
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

～第10回国際アビリンピック～

だ
っ
た
の
で
、
そ
れ
を
モ
チ
ー
フ
に
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
主
催
者
が
手
配
し
た
ネ
イ
ル
モ
デ
ル
の
方

の
手
か
ら
少
し
血
が
出
て
い
た
り
爪
が
折
れ
て
い
た
り

す
る
な
ど
、
施
術
し
に
く
い
条
件
が
重
な
り
落
ち
込
み

ま
し
た
が
、「
や
れ
る
こ
と
を
や
る
し
か
な
い
」
と
覚
悟

を
決
め
ま
し
た
。
さ
ら
に
競
技
途
中
に
は
モ
デ
ル
の
方

が
「
腕
が
痛
い
」
と
い
う
の
で
、「
い
ま
使
用
し
て
い
る

台
の
幅
を
広
げ
れ
ば
腕
の
痛
み
が
和
ら
ぐ
と
思
う
」
と

審
査
員
に
提
案
し
ま
し
た
。
施
術
す
る
う
え
で
は
非
常

に
不
利
な
提
案
で
し
た
が
、
お
客
さ
ま
で
あ
る
モ
デ
ル

の
方
を
優
先
す
る
ほ
う
が
大
事
だ
と
考
え
た
か
ら
で
す
。

審
査
員
の
方
た
ち
も
迅
速
に
動
い
て
く
だ
さ
り
、
テ
ィ
ッ

シ
ュ
ボ
ッ
ク
ス
に
タ
オ
ル
を
巻
い
た
も
の
で
台
の
幅
を
広

げ
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
乗
り
越
え
て
銀
賞
を
獲
得
で

き
た
の
は
、
日
々
、
ネ
イ
ル
施
術
の
仕
事
を
一
生
懸
命

に
続
け
、
ス
キ
ル
を
積
み
重
ね
て
き
た
結
果
だ
と
実
感

し
て
い
ま
す
。
や
は
り
最
後
に
頼
れ
る
の
は
、
そ
れ
ま

で
の
経
験
に
尽
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
意

味
で
は「
私
は
ま
だ
銀
賞
」と
も
い
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

―
―
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
通
し
て
印
象
に
残
っ
た
こ
と
、

今
後
の
目
標
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

山
下　

こ
れ
ま
で
を
ふ
り
返
る
と
、
初
め
て
出
場
し
た

全
国
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
会
場
で
ほ
か
の
選
手
た
ち
を

見
て
、「
こ
ん
な
に
が
ん
ば
っ
て
い
る
人
た
ち
が
い
た
の
か
」

と
驚
い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
私
な
ど
比
べ
も
の
に

な
ら
な
い
ほ
ど
、
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
競
技
に
何
年
も
立

ち
向
か
い
続
け
て
い
る
選
手
が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
を

知
り
、
逆
に
自
分
自
身
が
奮
い
立
た
さ
れ
、
励
ま
さ
れ

ま
し
た
。

　

国
際
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
後
は
、
新
た
な
社
内
育
成
に

も
た
ず
さ
わ
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
Ｌ
サ
ン

ラ
イ
ト
で
知
的
障
が
い
の
あ
る
ス
タ
ッ
フ
に
、
ネ
イ
ル
の

基
礎
的
な
ス
キ
ル
研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。
研
修
を
受

け
た
数
人
は
さ
っ
そ
く
、フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
ー
や
見
学
ツ
ア
ー

と
い
っ
た
社
内
イ
ベ
ン
ト
の
ネ
イ
ル
体
験
会
で
来
場
者

に
施
術
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
私
自
身
も
引
き
続
き
ス

キ
ル
を
磨
き
な
が
ら
、
施
術
や
指
導
な
ど
を
通
じ
て
、

少
し
で
も
職
場
や
社
会
の
お
役
に
立
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
目
標
は
「
安
定
感
を
持
っ
て
施
術
し
て
い
く
」

に
尽
き
ま
す
。
日
々
の
仕
事
で
の
積
み
重
ね
が
私
に
と
っ

て
は
重
要
で
あ
り
、
技
術
者
・
専
門
職
と
し
て
求
め
ら

れ
て
い
る
こ
と
だ
と
再
認
識
し
て
い
ま
す
。

ほ
か
の
選
手
に
励
ま
さ
れ
る

　アビリンピックは職業能力の
大会ですから、働くなかで高めてきたスキルを競い合い、
そこでの経験をまた職場で活かしていくＰＤＣＡサイク
ル（※４）のよい場だと思います。
　山下さんは、持ち前の集中力と探求心を活かしながら、
日ごろの顧客への施術という仕事を着実に積み重ねて
いったことが、銀賞につながったと感じています。今後
は育成者の立場でも活躍することを期待しています。

株式会社 JAL サンライト
マーケティング企画室

北
きた

村
むら

克
かつ

紀
のり

さん

第10回国際アビリンピックで山下さんが獲得した銀メダル

※４　 PDCAサイクル： Plan（計画）→Do（実行）→Check（評価）→Action（改善）をくり返しながら業務改善をはかる方法

職場の方より
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職
ル
場
ポ

働く広場  2024.7

（文）豊浦美紀　（写真）官野 貴

効率的な分業、
特性に応じた支援で戦力化

― 四国管財株式会社（高知県） ―
病院の清掃業務などをになう職場では、従業員の特性を活かした分業と戦力化、
家庭との連携などによって、安心して働きやすい環境づくりを目ざしている。

Keyword： 知的障害、精神障害、聴覚障害、病院、清掃、分業、
ミーティング、コミュニケーション

取材先データ

四国管財株式会社
〒780-0833　 高知県高知市南はりまや町2-4-15
TEL 088-884-3777  FAX 088-883-0872
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高
知
県
高
知
市
に
本
社
を
構
え
る
「
四
国
管

財
株
式
会
社
」（
以
下
、「
四
国
管
財
」）
は
、

１
９
６
２（
昭
和
37
）年
の
設
立
以
来
、ビ
ル
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
か
ら
病
院
サ
ポ
ー
ト
業
務
、
マ
ン

シ
ョ
ン
管
理
、
害
虫
駆
除
、
ハ
ト
対
策
ま
で
幅

広
い
事
業
を
展
開
し
て
き
た
。
な
か
で
も
病
院

現
場
の
清
掃
・
衛
生
管
理
業
務
に
は
、
２
０
０

０
（
平
成
12
）
年
ご
ろ
か
ら
障
害
の
あ
る
従
業

員
も
た
ず
さ
わ
る
よ
う
に
な
り
、
大
事
な
戦
力

と
し
て
定
着
し
て
い
る
と
い
う
。

　

い
ま
で
は
従
業
員
３
４
０
人
の
う
ち
障
害
の

あ
る
従
業
員
は
８
人
（
身
体
障
害
３
人
、
知
的

障
害
３
人
、
精
神
障
害
２
人
）
で
、
障
害
者
雇

用
率
は
２
・
79
％
（
２
０
２
３
︿
令
和
５
﹀
年

６
月
１
日
現
在
）
に
の
ぼ
る
そ
う
だ
。

　

今
回
は
、
取
引
先
の
病
院
現
場
で
働
く
従
業

員
の
み
な
さ
ん
を
中
心
に
、
四
国
管
財
の
社
風

を
活
か
し
た
障
害
者
雇
用
の
取
組
み
に
つ
い
て

紹
介
し
て
い
き
た
い
。

　

Ｊ
Ｒ
高
知
駅
か
ら
徒
歩
５
分
、
街
な
か
の
川

沿
い
に
あ
る
「
社
会
医
療
法
人
近ち

か

森も
り

会
近
森
病

ビ
ル
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
か
ら

ハ
ト
対
策
ま
で

１
日
１
５
０
枚
の
ダ
ス
タ
ー
洗
浄

院
」
は
、
年
間
の
救
急
車
搬
入
が
約
７
千
件
超

と
い
う
地
域
の
中
核
病
院
だ
。
こ
こ
で
四
国
管

財
は
、
ク
ラ
ー
ク
や
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
、
警
備
、

清
掃
、
設
備
管
理
な
ど
の
業
務
を
請
け
負
い
、

１
８
０
人
ほ
ど
の
従
業
員
が
働
い
て
い
る
。

　

こ
の
う
ち
清
掃
部
門
（
約
70
人
）
に
は
障
害

の
あ
る
従
業
員
３
人
が
所
属
し
て
い
る
。
四
国

管
財
の
事
業
部
第
１
事
業
課
長
と
お
客
様
係
を

務
め
る
筒つ

つ

井い

潤じ
ゅ
ん

さ
ん
に
職
場
を
案
内
し
て
も

ら
っ
た
。
ち
な
み
に
四
国
管
財
で
は
、
代
表
取

締
役
社
長
の
森も

り

下し
た

幸ゆ
き

雄お

さ
ん
を
は
じ
め
、
主
要

な
管
理
職
は
「
お
客
様
係
」
の
肩
書
き
も
持
っ

て
い
る
そ
う
だ
。

　

最
初
に
見
学
さ
せ
て
も
ら
っ
た
の
は
、
同
病

院
の
職
員
と
四
国
管
財
の
従
業
員
の
休
憩
場
所

や
事
務
所
が
入
っ
て
い
る
病
院
管
理
棟
。
１
階

の
敷
地
内
に
、
ず
ら
り
と
洗
濯
機
が
並
ぶ
一
角

が
あ
る
。
院
内
の
清
掃
で
使
わ
れ
た
ダ
ス
タ
ー

ク
ロ
ス
を
洗
浄
し
て
い
る
場
所
で
、
毎
日
１
５

０
枚
ほ
ど
が
集
ま
っ
て
く
る
と
い
う
。
こ
こ
で

の
作
業
は
、
業
務
用
の
掃
除
機
で
小
さ
な
ご
み

な
ど
を
吸
い
取
り
、消
毒
液
に
つ
け
込
ん
だ
あ
と
、

洗
濯
機
で
洗
っ
て
か
ら
干
し
て
い
く
と
い
う
流

れ
だ
。

　

テ
ー
ブ
ル
に
乗
せ
た
ダ
ス
タ
ー
ク
ロ
ス
に
、

１
枚
ず
つ
掃
除
機
ノ
ズ
ル
を
あ
て
て
吸
引
作
業

を
し
て
い
た
の
は
山や

ま

﨑さ
き

功こ
う

喜き

さ
ん
（
23
歳
）。

特
別
支
援
学
校
２
年
次
、
３
年
次
の
職
場
実
習

を
経
て
２
０
１
９
年
に
入
社
し
た
。
学
校
の
先

生
か
ら
四
国
管
財
に
、「
会
話
は
む
ず
か
し
い
が
、

い
わ
れ
た
こ
と
は
し
っ
か
り
や
れ
る
生
徒
で
す
」

効率的な分業、
特性に応じた支援で戦力化

― 四国管財株式会社（高知県） ―
病院の清掃業務などをになう職場では、従業員の特性を活かした分業と戦力化、
家庭との連携などによって、安心して働きやすい環境づくりを目ざしている。

作業負担の高い清掃業務を分業、効率化と戦力化を図る1
家庭との緊密な連携、こまやかな声がけが安心感に2
独自の報・連・相システムで働きやすい環境づくり3

POINT

四国管財株式会社事業部
第１事業課長でお客様係の

筒井潤さん

清掃部門で働く
山﨑功喜さん

ダスターの洗浄作業にあたる
山﨑さん
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と
の
推
薦
が
あ
っ
た
そ
う
だ
。

　

事
業
部
第
１
事
業
課
主
任
の
中な

か

平ひ
ら

美み

香か

さ
ん

は
、
実
習
生
の
指
導
を
す
る
な
か
で
「
一
度
教

え
た
作
業
の
や
り
方
を
守
っ
て
い
た
山
﨑
さ
ん

の
様
子
を
見
て
、
少
し
ず
つ
作
業
の
幅
を
広
げ

て
も
大
丈
夫
だ
と
感
じ
ま
し
た
」
と
ふ
り
返
る
。

　
「
食
堂
の
掃
除
で
テ
ー
ブ
ル
拭
き
ま
で
こ
な

し
た
の
で
、
次
に
ベ
ッ
ド
メ
イ
キ
ン
グ
な
ど
も

試
し
た
と
こ
ろ
、
ペ
ア
を
組
め
ば
で
き
る
と
わ

か
り
ま
し
た
。
双
方
向
の
会
話
が
む
ず
か
し
い

の
で
、
一
緒
に
組
む
人
と
の
息
が
合
う
か
ど
う

か
が
ポ
イ
ン
ト
で
し
た
」

　

こ
の
日
も
、
ダ
ス
タ
ー
洗
浄
作
業
を
終
え
た

山
﨑
さ
ん
は
、
先
輩
従
業
員
と
一
緒
に
院
内
に

あ
る
宿
直
室
の
清
掃
に
向
か
っ
た
。
先
輩
の
声

が
け
に
合
わ
せ
て
黙
々
と
シ
ー
ツ
交
換
を
す
る

姿
に
、
筒
井
さ
ん
は
「
教
え
た
作
業
を
忘
れ
ず
、

い
つ
も
き
っ
ち
り
取
り
組
む
の
で
驚
か
さ
れ
ま

す
。
大
事
な
業
務
を
任
せ
ら
れ
る
、
大
事
な
戦

力
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
」
と
教

え
て
く
れ
た
。

　

病
院
本
館
１
階
に
併
設
さ
れ
て
い
る
医
療
廃

棄
物
の
回
収
場
所
で
は
、
水
拭
き
掃
除
に
使
わ

れ
る
モ
ッ
プ
の
先
の
替
え
糸
部
分
の
洗
浄
作
業

が
行
わ
れ
て
い
た
。
中
平
さ
ん
に
よ
る
と
「
各

現
場
で
使
っ
た
従
業
員
が
、
そ
れ
ぞ
れ
消
毒
液

入
り
の
大
き
な
専
用
器
に
入
れ
て
い
き
ま
す
。

そ
れ
を
担
当
者
が
引
き
上
げ
、
高
圧
洗
浄
ホ
ー

ス
を
使
っ
て
一
つ
ひ
と
つ
汚
れ
を
洗
い
落
と
し
、

洗
濯
機
と
脱
水
機
を
経
た
も
の
を
、
棚
に
重
ね

て
い
き
ま
す
。
１
日
３
０
０
～
５
０
０
枚
ほ
ど
、

干
す
間
も
な
く
ど
ん
ど
ん
使
わ
れ
ま
す
」
と
の

こ
と
だ
。

　

長
靴
を
履
き
防
水
エ
プ
ロ
ン
な
ど
で
身
を
固

め
、
て
き
ぱ
き
と
洗
浄
作
業
を
し
て
い
た
の
は

半は
ん

田だ

育い
く

大ひ
ろ

さ
ん
（
35
歳
）。
入
社
13
年
に
な
る

ベ
テ
ラ
ン
だ
。

　

朝
７
時
半
に
出
勤
し
、
病
院
職
員
向
け
の
食

堂
や
休
憩
所
の
清
掃
を
担
当
し
た
あ
と
、
休
憩

な
く
て
は
な
ら
な
い
戦
力

を
は
さ
み
15
時
半
ま
で
モ
ッ
プ
の
洗
浄
作
業
に

従
事
し
て
い
る
。
以
前
は
、
南
国
市
内
の
福
祉

作
業
所
に
通
い
、
菓
子
箱
の
組
立
て
作
業
に
取

り
組
ん
で
い
た
そ
う
だ
。

　

仕
事
で
た
い
へ
ん
な
こ
と
は
「
な
い
で
す
」

と
即
答
し
て
く
れ
た
半
田
さ
ん
に
、
こ
こ
で
働

い
て
い
て
よ
か
っ
た
と
思
う
こ
と
を
た
ず
ね
た

と
こ
ろ
、「
み
ん
な
に
『
い
つ
も
き
れ
い
に
洗
っ

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
』
と
、
ほ
め
て
も
ら
え

る
こ
と
が
一
番
う
れ
し
い
で
す
」
と
教
え
て
く

れ
た
。

　

筒
井
さ
ん
は
「
先
日
、
半
田
さ
ん
が
体
調
を

崩
し
て
数
日
休
ん
で
い
た
と
き
は
、
病
院
の
職

員
さ
ん
た
ち
に
『
ど
う
か
し
た
の
？
』
と
心
配

山﨑さんは宿直室のベッドメイキングも担当している

半田さんはモップの洗浄作業をになう

事業部第１事業課主任の
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さ
れ
る
ほ
ど
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
存
在
で

す
。
半
田
さ
ん
の
代
わ
り
を
務
め
た
従
業
員
は

作
業
に
苦
労
し
て
い
ま
し
た
ね
。
あ
ら
た
め
て

半
田
さ
ん
は
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
戦
力
だ
と

実
感
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

　

モ
ッ
プ
洗
浄
作
業
は
、
も
と
も
と
専
任
の
業

務
で
は
な
か
っ
た
そ
う
だ
。
現
場
で
モ
ッ
プ
を

使
う
従
業
員
が
、
そ
れ
ぞ
れ
手
作
業
で
１
本
ず

つ
洗
浄
し
て
い
た
が
時
間
と
手
間
が
か
か
っ
て

い
た
。
そ
こ
で
高
圧
洗
浄
機
が
使
え
る
場
所
を

確
保
し
、
モ
ッ
プ
洗
浄
だ
け
の
業
務
を
つ
く
っ

た
こ
と
で
、
全
体
の
作
業
効
率
が
大
幅
に
ア
ッ

プ
し
た
と
い
う
。
筒
井
さ
ん
が
話
す
。

　
「
こ
う
し
た
分
業
は
、
障
害
者
雇
用
の
た
め

と
い
う
の
で
は
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
作
業
で
実

践
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
広
い
院
内
を
回
っ
て
ご

み
回
収
だ
け
を
す
る
従
業
員
も
い
ま
す
し
、逆
に
、

掃
き
掃
除
や
ダ
ス
タ
ー
干
し
な
ど
を
互
い
に
手

伝
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
病
棟
の
清
掃
業
務
は
、

ご
み
回
収
か
ら
掃
除
機
、
拭
き
作
業
、
モ
ッ
プ

洗
い
ま
で
１
人
で
担
当
す
る
と
結
構
な
重
労
働

な
の
で
、
分
業
を
効
率
よ
く
組
み
合
わ
せ
て
い

く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」

　

聴
覚
障
害
の
あ
る
岡お

か

野の

智と
も

子こ

さ
ん（
33
歳
）も
、

声
が
け
が
安
心
感
に

半
田
さ
ん
と
同
じ
く
入
社
13
年
に
な
る
。
地
元

の
聾
学
校
を
卒
業
し
た
あ
と
、
父
親
の
勤
務
先

で
も
あ
っ
た
と
い
う
四
国
管
財
に
入
社
し
た
。

最
初
は
、
障
害
の
な
い
人
た
ち
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
や
指
示
内
容
が
わ
か
り
に
く
か
っ

た
こ
と
に
苦
労
し
た
そ
う
だ
が
、
い
ま
で
は
相

手
の
口
の
動
き
を
読
み
取
り
、
い
つ
も
持
ち
歩

い
て
い
る
メ
モ
を
使
っ
て
筆
談
も
交
え
な
が
ら

意
思
疎
通
を
図
っ
て
い
る
そ
う
だ
。

　

朝
は
病
院
職
員
向
け
食
堂
の
掃
き
・
拭
き
掃

除
な
ど
を
し
て
か
ら
、
休
憩
室
や
病
棟
内
の
清

掃
の
応
援
に
向
か
う
。
そ
の
後
は
宿
直
室
の
清

掃
と
ベ
ッ
ド
メ
イ
キ
ン
グ
を
こ
な
し
、
午
後
は

職
員
更
衣
室
の
掃
き
・
拭
き
掃
除
、
病
棟
内
の

ご
み
回
収
、
建
物
の
外
回
り
の
掃
除
ま
で
行
う
。

「
さ
ら
に
時
間
が
余
っ
た
と
き
は
、
私
に
メ
モ

で
『
な
に
か
手
伝
え
る
こ
と
あ
り
ま
す
か
？
』

と
伝
え
て
く
れ
ま
す
」
と
中
平
さ
ん
。

　

ち
な
み
に
岡
野
さ
ん
は
毎
日
、
業
務
が
一
つ

終
わ
る
ご
と
に
メ
モ
に
「
済
」
マ
ー
ク
を
つ
け

て
中
平
さ
ん
に
見
せ
て
確
認
し
て
も
ら
っ
て
い

る
。「
彼
女
に
と
っ
て
は
、
作
業
の
一
つ
ひ
と
つ

を
目
に
見
え
る
形
で
確
認
し
て
も
ら
う
こ
と
が
、

精
神
的
な
安
心
感
に
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
で

す
」
と
話
す
中
平
さ
ん
は
、
全
体
と
し
て
職
場

で
心
が
け
て
い
る
こ
と
も「
声
が
け
」だ
と
い
う
。

　
「
な
か
で
も
障
害
の
あ
る
従
業
員
に
は
、
た

び
た
び
声
が
け
を
し
ま
す
。
特
に
１
人
で
作
業

を
し
て
い
る
と
き
に
近
く
に
い
る
人
が
『
お
疲

れ
さ
ま
』、『
大
丈
夫
？
』、『
何
か
あ
っ
た
ら
い
っ

て
ね
』
な
ど
と
一
言
か
け
る
だ
け
で
、
安
心
し

て
働
け
る
よ
う
で
す
ね
」

　

こ
の
日
は
、
病
棟
の
宿
直
室
（
４
部
屋
）
の

清
掃
業
務
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
。
基
本
は
１
人

で
の
作
業
だ
と
い
う
。
ま
ず
部
屋
の
ご
み
箱
を

廊
下
の
ド
ア
脇
に
置
く
。
何
か
の
理
由
で
作
業

中
の
従
業
員
が
そ
の
場
か
ら
離
れ
て
も
、
ま
だ

掃
除
が
終
わ
っ
て
い
な
い
こ
と
を
知
ら
せ
る
目

印
だ
と
い
う
。

　

そ
の
一
方
、も
し
ド
ア
が
閉
ま
っ
た
状
態
で「
在

室
中
」
の
表
示
に
な
っ
て
い
る
清
掃
予
定
の
部

宿直室のベッドメイキングを行う岡野さん

清掃部門で働く
岡野智子さん
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屋
が
あ
っ
た
場
合
、
岡
野
さ
ん
は
ほ
か
の
部
屋

の
固
定
電
話
か
ら
中
平
さ
ん
に
連
絡
を
入
れ
る
。

　
「
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
時
点
で
場
所
が
わ

か
る
の
で
、現
場
に
行
く
な
ど
し
て
確
認
し
ま
す
。

そ
う
い
う
フ
ォ
ロ
ー
体
制
さ
え
取
れ
ば
、
岡
野

さ
ん
に
１
人
で
の
作
業
を
任
せ
ら
れ
る
の
で
、

と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
」と
中
平
さ
ん
は
い
う
。

　

そ
ん
な
岡
野
さ
ん
は
２
０
１
４
年
に
初
め
て

地
方
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク（
高
知
県
）の
ビ
ル
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
種
目
に
出
場
し
た
。
筒
井
さ
ん
に
よ
る

と
、「
た
ま
た
ま
職
場
に
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

お
知
ら
せ
が
回
っ
て
き
て
、
岡
野
さ
ん
に
『
出

て
み
る
？
』
と
声
を
か
け
た
ら
す
ぐ
に
『
出
ま

す
！
』
と
返
っ
て
き
ま
し
た
。
な
に
ご
と
に
も

意
欲
的
な
と
こ
ろ
が
彼
女
の
よ
い
と
こ
ろ
で
も

あ
り
ま
す
」
と
の
こ
と
だ
。

　

ほ
か
の
従
業
員
に
も
協
力
し
て
も
ら
っ
て
練

習
を
重
ね
、
競
技
当
日
は
、
職
場
の
同
僚
た
ち

が
本
人
に
内
緒
で
作
成
し
た
横
断
幕
と
と
も
に

応
援
に
か
け
つ
け
た
そ
う
だ
。
２
０
１
７
年
と

２
０
１
８
年
に
は
念
願
の
全
国
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ

ク
に
も
出
場
し
、
２
０
１
８
年
は
努
力
賞
を
受

賞
し
た
。「
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
参
加
で
き
て

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
今
後
も
楽
し
く
仕
事
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
」
と
伝
え
て
く

れ
た
岡
野
さ
ん
は
、
い
ま
は
手
話
サ
ー
ク
ル
や

卓
球
の
活
動
も
楽
し
ん
で
い
る
そ
う
だ
。

　

病
院
の
清
掃
部
門
は
、
単
独
で
作
業
に
取
り

組
む
現
場
が
多
く
、
一
人
ひ
と
り
の
心
身
の
状

況
な
ど
を
把
握
し
に
く
い
こ
と
も
あ
る
。
そ
の

た
め
筒
井
さ
ん
た
ち
は
、
よ
り
意
識
的
に
、
本

人
や
家
庭
も
含
め
て
意
思
疎
通
と
情
報
共
有
を

図
る
機
会
を
つ
く
っ
て
い
る
と
い
う
。

　

山
﨑
さ
ん
、
半
田
さ
ん
、
岡
野
さ
ん
に
つ
い

て
も
、
日
ご
ろ
か
ら
何
か
あ
れ
ば
家
庭
と
連
絡

を
取
り
合
う
な
ど
連
携
し
合
っ
て
い
る
そ
う
だ
。

職
場
で
本
人
に
比
較
的
大
事
な
こ
と
を
話
し
た

と
き
は
、
必
ず
家
庭
に
電
話
な
ど
で
伝
え
る
よ

う
に
し
て
い
る
一
方
、
家
庭
か
ら
も
日
常
的
に

さ
ま
ざ
ま
な
連
絡
が
入
る
。

　

例
え
ば
、
山
﨑
さ
ん
の
母
親
か
ら
は
「
今
日

は
お
弁
当
が
な
い
の
で
売
店
で
買
わ
せ
て
く
だ

さ
い
」、「
今
日
は
別
の
ル
ー
ト
で
バ
ス
に
乗
り

ま
す
」
と
い
っ
た
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
が
届
く
そ

う
だ
。「
基
本
的
に
本
人
が
１
人
で
で
き
る
こ

と
で
す
が
、
私
た
ち
周
囲
の
従
業
員
が
『
お
金

は
ち
ゃ
ん
と
持
っ
た
？
』、『
今
日
は
別
の
バ
ス

だ
か
ら
時
間
違
う
よ
ね
』、『
ト
イ
レ
は
先
に
行
っ

た
？
』
な
ど
家
族
の
よ
う
に
声
が
け
を
し
て
い

ま
す
」
と
中
平
さ
ん
。

　

筒
井
さ
ん
は「
も
と
も
と
私
た
ち
の
職
場
で
は
、

日
ご
ろ
か
ら
家
庭
と

連
絡
を
取
り
合
う

障
害
の
有
無
に
関
係
な
く
、
従
業
員
に
深
く
か

か
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
入
社
ま
も
な
い
従
業
員

に
異
変
を
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
家
族
に
連
絡
し

て
事
情
を
聞
き
ま
す
し
、
無
断
欠
勤
し
た
場
合

は
、
本
人
の
安
否
確
認
が
取
れ
る
ま
で
自
宅
ま

で
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
」
と
説
明
す
る
。

　

従
業
員
一
人
ひ
と
り
と
深
く
か
か
わ
る
社
風

を
象
徴
す
る
の
が
、
全
従
業
員
に
渡
さ
れ
て
い

る
「
ド
リ
ー
ム
カ
ー
ド
」
だ
。

　

名
刺
サ
イ
ズ
に
折
り
た
た
め
る
細
長
い
カ
ー

ド
に
は
、
会
社
の
経
営
理
念
や
ミ
ッ
シ
ョ
ン
な

ど
が
わ
か
り
や
す
い
言
葉
で
書
か
れ
て
い
る
ほ

か
、
表
紙
に
は
「
ど
ん
な
小
さ
な
事
で
も
…
ど
ん

な
悩
み
事
で
も
…
３
６
５
日
24
時
間
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。」
と
の
言
葉
と
と
も
に
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
の
電
話
番
号
が
記
載
さ
れ
て
い
る
。「ドリームカード」には

「私の夢」が記入されている

2017年に開催された第37回全国アビリンピック（栃木県）で
競技に臨む岡野さん
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「
会
社
ぐ
る
み
の
多
少
お
せ
っ
か
い
な
職
場

で
働
い
て
き
た
私
た
ち
と
し
て
は
、
な
ん
の
違

和
感
も
な
く
３
人
の
家
庭
と
も
親
密
に
か
か
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
逆
に
そ
う
し
た
日
ご
ろ
か
ら
の

意
思
疎
通
が
な
か
っ
た
ら
、
何
か
あ
っ
た
と
き

に
双
方
に
誤
解
が
生
じ
や
す
く
な
り
ま
す
」
と

筒
井
さ
ん
。

　

従
業
員
同
士
の
ち
ょ
っ
と
し
た
口
喧げ

ん

嘩か

な
ど

さ
さ
い
な
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
と
き
は
、
家
庭

か
ら
心
配
す
る
電
話
が
か
か
っ
て
く
る
こ
と
も

あ
る
が
、
筒
井
さ
ん
が
事
情
を
説
明
す
る
と
安

心
し
て
も
ら
え
る
と
い
う
。

　

ま
た
職
場
で
は
、
毎
日
10
分
程
度
行
わ
れ
る

全
員
参
加
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
も
重
要
だ
と
い
う
。

日
に
よ
っ
て
指
名
さ
れ
た
従
業
員
が
、
入
社
時

に
ド
リ
ー
ム
カ
ー
ド
に
記
入
し
た
「
私
の
夢
」

の
進
捗
状
況
や
身
近
な
目
標
、
新
た
に
目
ざ
し

て
い
る
こ
と
な
ど
を
自
由
に
発
表
す
る
場
を
つ

く
っ
て
い
る
そ
う
だ
。
筒
井
さ
ん
が
話
す
。

　
「
コ
ロ
ナ
禍
で
一
時
中
止
に
な
っ
て
い
ま
し
た

が
、
予
想
以
上
に
従
業
員
同
士
の
距
離
感
が
で

き
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
、
職
場
の
雰
囲
気
も
悪

く
な
り
、
実
際
に
小
さ
な
行
き
違
い
も
起
き
ま

し
た
。
日
中
は
各
現
場
で
そ
れ
ぞ
れ
働
い
て
い

る
だ
け
に
、
た
と
え
短
い
時
間
で
も
一
堂
に
集

ま
っ
て
、
互
い
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

る
こ
と
が
大
事
な
の
だ
と
再
認
識
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
」

　

職
場
内
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
事
に

し
て
い
る
と
い
う
四
国
管
財
は
、
独
自
の
報
連

相
（
報
告
・
連
絡
・
相
談
）
シ
ス
テ
ム
を
「
ラ
ッ

キ
ー
コ
ー
ル
」
と
呼
び
、
取
り
組
ん
で
い
る
。

現
場
で
見
つ
か
っ
た
問
題
は
改
善
で
き
る
ラ
ッ

キ
ー
な
こ
と
だ
と
プ
ラ
ス
に
と
ら
え
た
考
え
方

で
、
顧
客
か
ら
の
報
告
だ
け
で
な
く
、
従
業
員

自
ら
現
場
で
の
失
敗
や
ミ
ス
も
申
告
す
る
と
い

う
仕
組
み
だ
。

　

年
間
３
０
０
件
ほ
ど
の
ラ
ッ
キ
ー
コ
ー
ル
の

う
ち
９
割
以
上
が
従
業
員
か
ら
だ
と
い
う
。
四

国
管
財
は
「
ク
レ
ー
ム
を
起
こ
し
た
と
き
に
一

番
不
安
な
の
は
従
業
員
自
身
で
あ
る
」
と
し
て
、

「
ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
会
社
が
対
応
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
働
き
や
す
い
環
境
を
つ
く
り
、

ク
レ
ー
ム
に
誠
心
誠
意
対
応
す
る
こ
と
で
顧
客

と
の
関
係
が
深
ま
り
、会
社
と
し
て
成
長
で
き
る
」

と
し
て
い
る
。

　

筒
井
さ
ん
た
ち
の
現
場
で
も
、
本
人
が
少
し

で
も
い
い
や
す
い
状
況
に
す
る
た
め
、
事
前
に

「
ど
ん
な
失
敗
を
し
て
も
、
そ
の
先
は
会
社
側

の
問
題
な
の
だ
か
ら
、
隠
さ
ず
、
ウ
ソ
だ
け
は

つ
か
な
い
で
ほ
し
い
」
と
話
し
て
い
る
そ
う
だ
。

﹁
ラ
ッ
キ
ー
コ
ー
ル
﹂

　

実
際
に
小
さ
な
も
の
も
含
め
て
年
間
50
件
ほ

ど
上
が
っ
て
く
る
が
、「
多
い
の
は
道
具
な
ど

が
壊
れ
た
ケ
ー
ス
で
、
ほ
と
ん
ど
経
年
劣
化
が

原
因
で
す
。
そ
う
い
う
小
さ
な
こ
と
も
含
め
て

申
告
し
や
す
い
環
境
が
、
安
心
し
て
働
き
や
す

い
職
場
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
」
と

の
こ
と
だ
。

　

最
後
に
、
目
下
の
課
題
に
つ
い
て
筒
井
さ
ん

に
た
ず
ね
た
と
こ
ろ
、「
採
用
や
雇
用
に
か
か

わ
る
一
般
的
な
知
識
が
足
り
な
い
な
と
感
じ
始

め
て
い
ま
す
」
と
の
答
え
が
返
っ
て
き
た
。

　

い
ま
も
特
別
支
援
学
校
な
ど
か
ら
の
依
頼
で

職
場
実
習
を
受
け
入
れ
た
り
、
就
職
希
望
者
の

実
習
を
行
っ
た
り
し
て
い
る
そ
う
だ
が
、「
さ

ま
ざ
ま
な
障
害
特
性
を
持
っ
た
人
た
ち
に
対
応

す
る
な
か
で
、
や
は
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

だ
け
で
は
カ
バ
ー
し
き
れ
な
い
部
分
も
あ
る
な

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
筒
井
さ
ん
。

ま
ず
は
、
当
機
構
（
Ｊ
Ｅ
Ｅ
Ｄ
）
が
実
施
し
て

い
る
障
害
者
職
業
生
活
相
談
員
資
格
認
定
講
習

（
※
１
）
や
企
業
在
籍
型
職
場
適
応
援
助
者
（
ジ
ョ

ブ
コ
ー
チ
）
養
成
研
修
（
※
２
）
の
受
講
を
検
討

し
て
い
る
と
い
う
。

　

今
後
も
、
従
業
員
一
人
ひ
と
り
の
長
所
短
所

を
見
き
わ
め
、
職
場
の
み
ん
な
で
助
け
合
い
な

が
ら
、
業
務
全
体
の
効
率
と
質
の
向
上
を
目
ざ

し
て
い
く
そ
う
だ
。

※１　 https://www.jeed.go.jp/disability/
employer/employer04/koshu.html

※２　 https://www.jeed.go.jp/disability/
supporter/seminar/job_adapt02.html

毎日行われるミーティングの様子。
貴重なコミュニケーションの場にもなっている

（写真提供：四国管財株式会社）
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J E E D   インフォメーション
～高齢・障害・求職者雇用支援機構（JEED）からのお知らせ～

※  「就業支援実践研修」は、令和７年度より「雇用と福祉の分野横断的な基礎的知識・スキルを付与する研修（基
礎的研修）」を含む新たな研修体系へ移行するため、令和６年度で終了します。

アビリンピック
マスコットキャラクター

令和６年度 就業支援実践研修のご案内
　当機構（JEED）では、医療・福祉等の関係機関で障害のある方の就業支援を担当している方を対象に、
就業支援の実践力を高めるための「就業支援実践研修」を全国14エリアで開催します。
　みなさまの受講を心よりお待ちしています。

科目名 実施内容
全コース
共通講座 企業へのアプローチ 【講義・演習】障害者雇用の取組み、就業支援者に求めることなどの講義および企

業の視点・ニーズをふまえたアプローチ方法

コース別
講座

就業支援の実際
～相談・アセスメント場面
における支援技法の活用～

【講義・演習】インテークやふり返り、職業生活上の課題の把握などの相談・アセ
スメント場面における障害特性などに応じた支援技法・ツールの活用方法

ケーススタディ 地域障害者職業センターの支援事例をもとにしたグループでの事例検討

【カリキュラム】　各コースとも実務経験をふまえた演習やグループ討議を主としたカリキュラムです。

お問合せ先
職業リハビリテーション部
人材育成企画課
TEL：043-297-9095　
E-mail：stgrp@jeed.go.jp

https://www.jeed.go.jp/
d i s ab i l i t y / s uppo r t e r /
seminar/jissen.html

就業支援実践研修 検索

受講料無料

労働、福祉、医療、教育などの関係機関の職員であって、２年以上の実務経験のある就業支援担当者対象者

【障害別コース：３コース（各コース１日間）】
■精神障害コース　
■発達障害コース　
■高次脳機能障害コース　

コース・カリキュラム

※ お申込みが定員を超える場合は、人数の調整をさせてい
ただくことがあります。

■開催エリア：
　①北海道　②北東北　③南東北　④南関東
　⑤北関東　⑥甲信越　⑦北陸　　⑧東海　
　⑨近畿　　⑩中国　　⑪四国　　⑫北九州
　⑬南九州　⑭沖縄
■開催時期： 令和６年10月～12月
■日程・会場・定員・申込方法等： 
　 詳細は７月下旬にJEEDホームページに掲
載しますので、ご確認ください。

エリア・時期・定員・申込方法等 ステップアップ方式の研修体制となっています！

障害者職業総合センター
（千葉県千葉市）

３年以上実務経験のある方ステップ
3
就業支援スキル向上研修

障害特性に応じた支援スキルの向上
精神障害／発達障害／
高次脳機能障害 コース

障害者職業
総合センター
（千葉県千葉市）

就業支援
課題別
セミナー

新たな課題や
ニーズに対応した
知識・技術の向上

全国の地域障害者職業センター

 初めて担当する方ステップ
1

就業支援基礎研修 就業支援の基礎づくり

全国１4エリアの
地域障害者職業センター

２年以上実務経験のある方ステップ
2

就業支援実践研修
アセスメント力と課題解決力の向上

精神障害／発達障害／
高次脳機能障害 コース

ステップ
2

アセスメント力と課題解決力の向上

今回ご案内している
「就業支援実践研修」
は、こちらです！

全国14エリアで
開催します！
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※2024年６月10日現在

都道府県 開 催 日 会　場

北海道 10月５日（土） 北海道職業能力開発促進センター

青　森 10月下旬～
11月上旬

青森職業能力開発促進センター
ほか１カ所（予定）

岩　手 7月27日（土） 岩手県立産業技術短期大学校　

宮　城 7月6日（土） 宮城職業能力開発促進センター

秋　田 7月12日（金） 秋田市にぎわい交流館ＡＵ

山　形 7月4日（木） 山形国際交流プラザ
（山形ビッグウイング）

福　島 7月6日（土） 福島職業能力開発促進センター

茨　城 7月20日（土）
7月21日（日） 茨城県職業人材育成センター

栃　木 7月6日（土） 栃木職業能力開発促進センター
ほか２カ所

群　馬 7月6日（土） 群馬職業能力開発促進センター

埼　玉 7月6日（土） 国立職業リハビリテーションセン
ター

千　葉 11月頃 千葉職業能力開発促進センター
（予定）

東　京 2月中旬 東京障害者職業能力開発校
ほか１カ所

神奈川 10月5日（土）
10月19日（土）

関東職業能力開発促進センター
ほか１カ所

新　潟 9月7日（土） 新潟市総合福祉会館
ほか１カ所

富　山 7月20日（土） 富山市職業訓練センター
ほか１カ所

石　川 10月20日（日） 石川職業能力開発促進センター

福　井 6月22日（土）
7月6日（土）

福井県立産業技術専門学院
ほか１カ所

山　梨 10月6日（日） 山梨職業能力開発促進センター

長　野 7月20日（土）
7月21日（日） 長野職業能力開発促進センター

岐　阜 7月13日（土） ソフトピアジャパンセンター

静　岡
6月30日（日）
7月6日（土）
7月13日（土）

静岡市東部勤労者福祉センター 清水
テルサ　ほか２カ所

愛　知

6月8日（土）
6月16日（日）
6月23日（日）
6月29日（土）

中部職業能力開発促進センター
ほか３カ所

三　重 6月29日（土） 三重職業能力開発促進センター

◆ 令和6年度「地方アビリンピック」開催地一覧 ◆
各都道府県における障害者の技能競技大会「地方アビリンピック」が下記の日程で開催される
予定です。

詳細は、ホームページをご覧ください。
・ 開催地によっては、開催日や種目ごとに会場が異なります。
・  日程や会場については、変更となる場合があります。 地方アビリンピック 検索 アクセスは

こちら！

アビリンピック
マスコットキャラクター

都道府県 開 催 日 会　場

滋　賀 11月30日（土） 近畿職業能力開発大学校附属　
滋賀職業能力開発短期大学校

京　都 2月上旬 京都府立京都高等技術専門校
ほか１カ所

大　阪 6月22日（土）
7月6日（土）

関西職業能力開発促進センター
ほか２カ所

兵　庫 6月15日（土）
6月22日（土） 兵庫職業能力開発促進センター

奈　良 7月20日（土） 奈良職業能力開発促進センター

和歌山 6月29日（土） 和歌山職業能力開発促進センター

鳥　取 6月28日（金） 鳥取県立福祉人材研修センター

島　根 7月13日（土） 島根職業能力開発促進センター

岡　山 7月6日（土）
7月20日（土） 岡山職業能力開発促進センター

広　島

7月5日（金）
9月24日（火）
9月27日（金）
9月30日（月）

広島職業能力開発促進センター ほか
※体験会として実施予定

山　口 10月19日（土） 山口職業能力開発促進センター

徳　島 9月14日（土） 徳島職業能力開発促進センター
ほか１カ所

香　川 2月頃 未定

愛　媛 7月6日（土） 愛媛職業能力開発促進センター

高　知 6月29日（土）
7月6日（土）

高知職業能力開発促進センター
ほか１カ所

福　岡 7月6日（土）
7月13日（土）

福岡職業能力開発促進センター
ほか１カ所

佐　賀 1月頃 佐賀職業能力開発促進センター

長　崎 7月6日（土） 長崎職業能力開発促進センター

熊　本 6月22日（土）
6月23日（日） 熊本職業能力開発促進センター

大　分 10月12日（土） 大分職業能力開発促進センター

宮　崎 7月6日（土） 宮崎職業能力開発促進センター
ほか１カ所

鹿児島 7月6日（土）
7月8日（月）

鹿児島職業能力開発促進センター
ほか１カ所

沖　縄 7月6日（土）
7月20日（土）

沖縄職業能力開発促進センター
ほか１カ所
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J E E D   インフォメーション
～高齢・障害・求職者雇用支援機構（JEED）からのお知らせ～

J E E D   インフォメーション

＜お問合せ先＞職業センター 企画課 調整係　TEL：043-297-9043

　 障害者職業総合センター職業センターでは、発達障害者、精神障害者、高次脳機能障害者それぞれの障害特性や
事業主のニーズに応じた新たな職業リハビリテーション技法の開発と改良を行っています。また、その成果を支援マ
ニュアルに取りまとめて、幅広い普及に努めています。2023（令和５）年度は、以下の三つの技法開発に取り組み、
支援マニュアルを発行しました。

◎ 障害者職業総合センター（ＮＩＶＲ）ホームページから、本マニュアルの全文やすぐに使える資料等をダウンロード
できます。https://www.nivr.jeed.go.jp/center/index.html

　感染症の拡大を契機に多様な働き方の一つとして注目された「テレワーク」をテーマに技法開
発を行いました。テレワークに求められる基礎的な対応力のうち、特に自己発信力、作業および
体調の自己管理力について、講習や演習等を通じて理解を深めることを目的とした「テレワーク
プログラム」を開発しました。
　テレワークプログラムは、テレワークでの就職や復職を目ざす対象者にかぎらず、メールや
Web会議システムに関する知識付与が必要な対象者などに、部分的に活用していただくことがで
きます。
　講習の音声つき動画、各種資料を添付しています。（2024年３月発行）
※今号の「研究開発レポート」（P28-29）にて詳しくご紹介しています

「テレワークにおける職場適応のための支援技法の開発」
支援マニュアルNo.25

　これまで職業センターにおいて開発してきた、生活習慣やストレス対処等の支援技法をもとに、
職場適応を図るジョブコーチ等の支援者が相談支援場面で活用しやすいように、改良を加えた
ツールを作成、これらのツールを活用した職場適応を促進するための相談技法を開発し、支援マ
ニュアルとして取りまとめました。
　あわせて別冊として、職場定着を支える会社内での取組みや、それを支える就労支援において
使いやすい各種資料を取りまとめた「職場適応を促進するための相談で活用できるツール集」も
作成しました。（2024年３月発行）

「職場適応を促進するための相談技法の開発」
支援マニュアルNo.26

　高次脳機能障害のある方に対して職業センターで実施している、障害特性に対する理解を深め
るグループワーク、対処手段の習得、自己管理能力の向上のためのメモリーノート訓練等の内容
を整理し、個別支援においても実施できるように視聴覚教材を開発し、これら視聴覚教材を活用
した支援技法を支援マニュアルとして取りまとめました。
　あわせて別冊として、視聴覚教材の使い方を記載した活用ガイドも作成しました。
（2024年３月発行）

「高次脳機能障害者の就労に役立つ視聴覚教材の開発」
支援マニュアルNo.27

障害者職業総合センター職業センター
2023（令和５）年度成果物のご案内
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写真・文：官野 貴写真・文：官野 貴

毎日やりがい感じる。毎日やりがい感じる。
働けることがうれしい働けることがうれしい

株式会社ワイビーエム（佐賀県）株式会社ワイビーエム（佐賀県）

株式会社ワイビーエム
〒847-0031　佐賀県唐

から
津
つ
市原1534

TEL 0955-77-1121　FAX 0955-70-6010

取材先データ
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髙宗さんは、２種の「のこ盤」を並行して稼働させ作業にあたっている

作業開始前、伝票を確認し手順を考える髙宗拓実さん 朝礼の様子。業務連絡、危険予知活動などを行う髙宗さんはクレーンの運転技能講習を修了しており、
業務に活用している

さまざまな種類のある鋼材のなかから指定の物を選び、クレーンで吊り上げる

鋼材を固定後、加工前に再度長さを確認し、加工を行う

　
佐
賀
県
唐か

ら

津つ

市
に
本
社
を
置
く
「
株
式
会
社
ワ
イ
ビ
ー
エ
ム
」（
以

下
、「
ワ
イ
ビ
ー
エ
ム
」）
は
、
建
設
や
土
木
な
ど
の
分
野
に
お
い
て

使
用
さ
れ
る
地
盤
改
良
機
や
ボ
ー
リ
ン
グ
マ
シ
ン
な
ど
の
製
造
を
手

が
け
る
機
械
メ
ー
カ
ー
だ
。
社
会
貢
献
の
一
環
と
し
て
障
害
者
雇
用

に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
現
在
５
人
の
障
害
の
あ
る
社
員

（
精
神
障
害
４
人
、
知
的
障
害
１
人
）
が
、
製
造
や
検
査
、
清
掃
の

分
野
に
お
い
て
活
躍
し
て
い
る
。

　
入
社
７
年
目
で
精
神
障
害
の
あ
る
髙た

か

宗む
ね

拓た
く

実み

さ
ん
（
33
歳
）
も
そ

の
一
人
で
、
製
造
部
の
岸
山
第
１
工
場
に
所
属
し
、
機
械
部
品
な
ど

の
材
料
と
な
る
鋼
材
の
切
り
出
し
作
業
を
担
当
し
て
い
る
。
こ
れ
は
、

製
造
工
程
の
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
と
な
る
重
要
な
作
業
で
あ
り
、
材
質

や
形
状
、
サ
イ
ズ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
あ
る
鋼
材
の
な
か
か

ら
指
定
の
物
を
間
違
い
な
く
選
び
出
し
、「
高
速
切
断
機
」
や
２
種

の
「
の
こ
盤
」
を
使
い
分
け
、
指
定
さ
れ
た
サ
イ
ズ
に
切
り
出
し
て

い
く
。
障
害
の
特
性
に
配
慮
し
、
決
め
ら
れ
た
作
業
手
順
を
自
分
の

ペ
ー
ス
で
行
え
る
職
場
環
境
と
な
っ
て
い
る
。

　
髙
宗
さ
ん
は
、
職
業
能
力
開
発
校
で
あ
る
「
佐
賀
県
立
産
業
技
術

学
院
」
で
機
械
加
工
を
学
ん
で
お
り
、「
も
の
づ
く
り
に
た
ず
さ
わ

る
こ
と
が
夢
で
し
た
。
過
去
に
は
症
状
が
重
く
な
り
働
き
た
く
て
も

働
け
な
い
と
い
う
経
験
を
し
て
お
り
、
い
ま
は
働
け
る
こ
と
が
う
れ

し
く
感
じ
ま
す
」
と
語
る
。

　
髙
宗
さ
ん
は
、
つ
い
考
え
過
ぎ
て
し
ま
い
不
安
な
気
持
ち
に
な
る

こ
と
も
多
い
と
い
う
が
、
週
１
回
を
目
安
に
労
務
管
理
担
当
者
と
面

談
し
、
相
談
や
雑
談
な
ど
を
す
る
こ
と
に
よ
り
不
安
が
和
ら
ぎ
、
気

持
ち
が
楽
に
な
る
と
い
う
。
今
後
、
よ
り
大
型
の
装
置
を
担
当
す
る

こ
と
を
目
ざ
し
、
装
置
の
扱
い
方
や
仕
事
の
進
め
方
を
学
ん
で
い
る

最
中
だ
。

　
ワ
イ
ビ
ー
エ
ム
で
は
、
当
機
構
の
「
職
場
適
応
援
助
者
（
ジ
ョ
ブ

コ
ー
チ
）
に
よ
る
支
援
（
※
１
）」
や
「
職
場
復
帰
（
リ
ワ
ー
ク
）
支

援
（
※
２
）」
な
ど
の
支
援
も
活
用
し
、
障
害
の
あ
る
社
員
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
っ
て
お
り
、
定
着
率
の
向
上
に
つ
な
げ
て
い
る
。

16働く広場  2024.7
※１ �職場適応援助者（ジョブコーチ）による支援：障害のある人が職場に適応できるよう、ジョブコーチが職場に直接出向いて行う支援
※２ �職場復帰（リワーク）支援：うつ病などにより休職している人や休職している社員の職場復帰を進めようとしている企業に対し、医

師の助言を得ながら、円滑な職場復帰に向けて行う支援



髙宗さんは、２種の「のこ盤」を並行して稼働させ作業にあたっている

作業開始前、伝票を確認し手順を考える髙宗拓実さんクレーンをリモコンで操作し鋼材を移動、
「のこ盤」にセットする

髙宗さんはクレーンの運転技能講習を修了しており、
業務に活用している

さまざまな種類のある鋼材のなかから指定の物を選び、クレーンで吊り上げる

加工後、ノギスを使い長さを確認する。
ここでの精度が製品の精度にもつながる、重要な作業

鋼材を固定後、加工前に再度長さを確認し、加工を行う

働く広場  2024.717



平材のバリ取り作業。
手持ちのベルトサンダーで作業を行う

「高速切断機」で棒材を切断する。
防護ゴーグル、防塵マスクを装着して作業にあたる

切り出しとバリ取りを終えた部材を後工程の作業エリアに届ける休憩時間に、ほっと一息つく髙宗拓実さん

ベルトサンダーでのバリ取り作業。
切断時にできた意図しない突起（バリ）を除去する

バリ取り、面取りを終えた棒材。
後工程でのけがや破損を防ぐ
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　　　　　彩りのある楽園をつくっていく第１回

　

横
浜
か
ら
出
港
す
る
船
に
乗
り
、
地
中
海
を
横

切
り
世
界
一
周
し
た
の
が
13
年
前
。
そ
の
当
時
か

ら
私
は
画
家
を
目
ざ
し
て
い
た
が
、
父
の
「
画
家

で
は
食
べ
て
い
け
な
い
か
ら
手
に
職
を
つ
け
て
活

動
し
た
ら
」
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス
の
も
と
、
美
術

大
学
へ
の
進
学
を
諦
め
、
鍼
灸
の
学
校
に
進
学
し

鍼
灸
師
の
仕
事
を
し
て
い
た
。
学
校
を
卒
業
し
て

臨
床
を
１
年
し
て
い
た
と
き
に
、
船
内
の
治
療
院

の
運
営
を
任
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
３
カ
月
の
船

上
生
活
が
始
ま
っ
た
。
好
奇
心
旺
盛
で
は
あ
る
が
、

元
々
体
力
が
な
か
っ
た
私
は
一
度
両
親
に
反
対
さ

れ
た
が
、
ど
う
し
て
も
世
界
一
周
を
し
た
い
と
い

う
想
い
が
あ
っ
た
た
め
、
両
親
を
説
得
し
乗
船
す

る
こ
と
に
な
っ
た
。

　

船
で
の
生
活
は
何
も
か
も
手
探
り
で
た
い
へ
ん

だ
っ
た
。
し
か
し
、
毎
日
新
し
い
空
と
海
に
出
会

え
る
の
が
楽
し
く
て
心
が
躍
っ
た
。
治
療
院
は
船

の
最
上
階
の
近
く
に
あ
り
、
毎
朝
最
下
階
近
く
の

部
屋
か
ら
波
に
よ
っ
て
揺
れ
る
階
段
を
上
っ
て
い

く
の
が
私
の
日
課
だ
っ
た
。
船
が
動
い
て
い
る
と

き
は
治
療
院
を
開
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
が
、

船
が
港
に
着
く
日
は
治
療
院
も
休
み
と
な
り
、
私

は
ク
ル
ー
と
そ
の
国
の
世
界
遺
産
や
名
所
を
観
光

し
た
り
、
港
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
購
入
し
た
フ
ル
ー

ツ
を
持
ち
寄
っ
て
浜
辺
で
ピ
ク
ニ
ッ
ク
を
し
た
り

し
た
。
休
み
中
も
動
き
回
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
不

思
議
と
日
本
に
い
る
と
き
よ
り
も
疲
れ
は
感
じ
な

か
っ
た
。
目
に
映
る
景
色
、
体
験
す
る
も
の
が
と

て
も
新
鮮
で
、
体
と
魂
の
奥
底
か
ら
生
き
て
い
る

喜
び
を
感
じ
て
い
た
。

　

私
は
小
学
２
年
生
の
と
き
に
小
児
て
ん
か
ん
を

発
症
し
、
完
治
を
す
る
中
学
２
年
生
の
こ
ろ
ま
で

薬
を
飲
ん
で
い
た
。
薬
の
影
響
か
授
業
は
頭
に
入

ら
ず
、
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
も
上
手
く
で
き
ず
、

同
級
生
と
比
べ
て
体
力
が
な
い
こ
と
に
つ
ね
に
悔

し
い
想
い
が
あ
っ
た
。

　

家
族
か
ら
す
れ
ば
私
が
い
つ
発
作
を
起
こ
す
か

わ
か
ら
な
い
状
況
で
、
激
し
い
運
動
や
強
い
刺
激

を
受
け
さ
せ
た
く
な
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
っ
た

の
だ
と
思
う
。
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
に
対
し
て

両
親
か
ら
の
制
限
が
あ
り
、
そ
の
た
び
に
私
は
「
自

分
の
人
生
な
の
に
や
り
た
い
こ
と
を
で
き
ず
終

わ
っ
て
し
ま
う
の
だ
ろ
う
か
」
と
子
ど
も
な
が
ら

に
絶
望
し
て
い
た
。
そ
し
て
、
そ
の
想
い
は
て
ん

か
ん
が
完
治
し
た
後
も
、
ま
る
で
呪
縛
の
よ
う
に

つ
き
ま
と
っ
て
い
た
。
鍼
灸
師
と
し
て
乗
船
し
た

と
き
も
そ
う
だ
っ
た
。
す
ば
ら
し
い
体
験
や
美
し

い
景
色
を
観
て
も
「
画
家
と
し
て
生
き
た
い
」
と

い
う
想
い
が
心
の
中
に
つ
ね
に
あ
っ
た
。

　

海
外
で
の
最
後
の
寄
港
地
を
出
発
し
て
、
日
本

に
戻
っ
た
後
の
進
路
を
い
ろ
い
ろ
と
考
え
て
い
た

と
き
だ
っ
た
。
船
上
で
行
方
不
明
者
が
出
た
。
そ

の
後
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
た
め
お
そ
ら
く
船
か
ら

落
ち
た
の
だ
と
聞
い
て
、
私
は
死
は
つ
ね
に
身
近

に
あ
る
も
の
な
の
だ
と
意
識
し
た
。「
生
き
て
い

る
時
間
に
は
限
り
が
あ
る
、
私
は
自
分
が
心
か
ら

や
り
た
い
こ
と
を
や
り
、
自
分
の
生
を
全
う
し
た

い
」
と
強
く
想
っ
た
。

　

船
上
で
決
意
を
固
め
て
日
本
に
帰
国
後
は
、
鍼

灸
師
を
辞
め
て
画
家
に
な
る
道
を
模
索
し
た
。
そ

の
な
か
で
、
百
貨
店
と
ギ
ャ
ラ
リ
ー
が
主
催
す
る

若
手
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
育
成
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
に

入
選
し
、
そ
こ
か
ら
画
家
と
し
て
デ
ビ
ュ
ー
を
果

た
し
た
。
最
初
は
絵
が
売
れ
ず
バ
イ
ト
と
の
か
け

持
ち
で
時
間
を
つ
く
り
な
が
ら
制
作
を
し
て
い
た

が
、
近
年
よ
う
や
く
グ
ル
ー
プ
展
か
ら
個
展
に
な

り
、
そ
し
て
今
年
は
、
初
め
て
私
の
絵
が
売
れ
た

百
貨
店
の
会
場
で
、
８
年
越
し
と
な
る
個
展
が
決

ま
っ
た
。
そ
れ
が
偶
然
な
の
か
必
然
な
の
か
、
13

年
前
に
乗
船
し
た
日
は
私
の
誕
生
日
だ
っ
た
の
だ

が
、
個
展
の
開
始
日
も
ま
た
私
が
生
ま
れ
た
日
に

な
っ
た
。

　

人
生
に
無
駄
な
こ
と
な
ど
な
い
。
当
時
、
自
分

が
て
ん
か
ん
の
薬
の
反
動
で
悩
ん
で
い
た
こ
と
も
、

体
力
が
な
く
悔
し
い
想
い
を
し
た
の
も
、
い
ま
の

自
分
の
力
に
な
っ
て
い
る
。
私
の
絵
の
テ
ー
マ
は

「
楽
園
」
だ
。
ど
ん
な
に
凄
い
と
思
う
人
で
あ
っ

て
も
他
人
の
人
生
を
生
き
る
こ
と
は
で
き
な
い
。

一
度
し
か
な
い
人
生
を
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
を
つ
け

て
諦
め
な
い
で
ほ
し
い
。
人
は
想
い
を
具
現
化
で

き
る
力
が
あ
る
。
人
生
を
謳
歌
し
て
自
分
の
世
界

を
楽
園
に
す
る
の
だ
。
そ
う
い
う
想
い
を
込
め
て

こ
の
テ
ー
マ
に
決
め
た
。
絵
は
、
生
き
る
こ
と
に

必
要
と
さ
れ
る
衣
食
住
に
は
入
ら
な
い
が
、
私
は

心
が
満
た
さ
れ
な
け
れ
ば
生
き
て
い
る
と
は
思
わ

な
い
。
絵
は
空
間
を
彩
る
窓
に
な
る
。
絵
を
飾
っ

た
こ
と
が
な
い
と
い
う
人
に
も
、
ぜ
ひ
新
し
い
景

色
を
体
験
し
て
ほ
し
い
。
私
の
作
品
た
ち
が
、
だ

れ
か
の
日
常
に
彩
り
を
も
た
ら
す
一
場
面
に
な
れ

た
ら
と
想
い
な
が
ら
こ
れ
か
ら
も
制
作
し
て
い
く
。

　1990（平成２）年神奈川県川崎市生まれ。小児てんかんを発症し、学校を休みがちな小中学生時代を過ごす。
　家業を継ぐため鍼灸師となるが、恩師のすすめで、「ピースボート」で世界一周をするなかで、夢を諦めず画家を志
すことを決める。
　2010年から展覧会を始め、2016年から楽園をテーマに動物や植物を描く「楽園画家」に。また、ざらざらした下地
を板につくった上に、雲母と顔料を混ぜた絵の具で、薄く滲ませ重ね描く“世界でたったひとつのオリジナル技法の絵画”
「雲

き

母
ら

壁
へき

面
めん

画
が

」という、独自の技法による新しいアート作品を生み出した。

楽園画家

長沼 慧
（ながぬま けい）

てんかんとともにエッセイ

公益財団法人日本てんかん協会にご協力いただき、「てんかんとともに」と題して全５回シリーズでお一人ずつ語っていただきます。

働く広場  セクション働く広場  2024.719 PB



編集委員が行く行く

 （左写真提供：石川県立金沢産業技術専門校）

Keyword： 職業能力開発校、職業訓練、発達障害、精神障害、就労支援、職業準備性 写真：官野 貴

国際医療福祉大学 准教授　若林 功
東京障害者職業能力開発校（東京都）、石川県立金沢産業技術専門校（石川県）

職業能力開発校における
発達障害者と精神障害者への職業訓練

東京障害者職業能力開発校
〒187-0035　 東京都小

こ

平
だいら

市小川西町2-34-1
TEL  042-341-1411（代表）　
FAX 042-341-1451

石川県立金沢産業技術専門校
〒920-0352　 石川県金沢市観音堂町チ9
TEL  076-267-2221（代表）
FAX 076-267-2295

取材先データ
編集委員から
　障害者の法定雇用率は、2024（令和６）年度から2.5%、2026
年度から2.7%と段階的に引き上げられることとなっているが、その
ような量的要素だけでなく、障害者雇用の質を高めることも求めら
れている。また、障害者のキャリア形成にも目を向ける必要がある
といわれている。このような雇用の質を高めることを実現するため
の方策の一つとして、障害者の能力開発を行っている支援機関（職
業能力開発校）と、企業、障害者就労支援機関の連携が、今後ます
ます重要となってくることが考えられる。そこで、このような状況
において、企業の障害者雇用に対する取組みをスムーズに進めてい
くため、特に近年、求職者数の多い発達障害者と精神障害者に対す
る職業能力開発校の取組みを紹介することとしたい。

若
わか ばやし
林 功

いさお

働く広場  2024.7 20



特
に
発
達
障
害
者
・
精
神
障
害
者
に
対
し
、
ど

の
よ
う
な
職
業
訓
練
が
行
わ
れ
て
い
る
の
か
と

い
う
こ
と
を
把
握
し
た
い
と
考
え
、
今
回
は
東

京
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
を
訪
問
し
、
石
川

県
立
金
沢
産
業
技
術
専
門
校
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で

取
材
を
行
っ
た
。

　

２
０
２
３
（
令
和
５
）
年
度
末
に
、
ま
ず
は

東
京
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
（
以
下
、「
東

障
校
」）
を
訪
問
し
、
能
力
開
発
課
長
の
菊き

く

地ち

将ま
さ

司し

さ
ん
、
課
長
代
理
で
就
職
・
生
活
指
導
担

当
の
栗く

り

原は
ら

裕ひ
ろ

美み

さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
っ
た
。

　

東
障
校
は
国
が
設
置
し
、
東
京
都
が
受
託
運

営
す
る
職
業
訓
練
施
設
で
あ
る
。
１
９
４
８
年

東
京
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
を

訪
問
し
て

・
現
在
の
障
害
者
へ
の
職
業
訓
練
は
、
①
国
や

都
道
府
県
が
設
置
し
た
障
害
者
職
業
能
力
開

発
校
と
、
②
一
般
の
職
業
能
力
開
発
校
に
お

い
て
障
害
者
対
象
訓
練
科
が
設
置
さ
れ
て
い

る
場
合
で
の
実
施
、
ま
た
今
回
の
取
材
対
象

で
は
な
い
が
、
③
「
障
害
者
の
多
様
な
ニ
ー

ズ
に
対
応
し
た
委
託
訓
練
」
が
あ
る
。

・
ど
の
よ
う
な
種
別
の
障
害
の
あ
る
人
が
職
業

訓
練
を
受
講
し
て
い
る
の
か
、
に
つ
い
て
は

最
新
の
統
計
が
な
か
な
か
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
で
は
見
あ
た
ら
な
か
っ
た
。
た
だ
し
、
か

つ
て
は
身
体
障
害
者
が
中
心
で
あ
っ
た
が
、

現
在
は
発
達
障
害
を
含
む
精
神
障
害
者
の
割

合
が
増
え
て
い
る
も
の
と
推
察
さ
れ
る
。

・
職
業
訓
練
と
い
う
と
、
一
般
的
に
は
い
わ
ゆ

る
個
々
の
職
業
で
求
め
ら
れ
る
ス
キ
ル
（
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
、
建
築
設
計
、
印
刷
な
ど
）

に
つ
い
て
、
訓
練
科
・
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て

高
め
る
と
い
う
印
象
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い

が
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
生
活
指
導
に
も
力

が
入
れ
ら
れ
て
い
る
。
つ
ま
り
職
業
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
分
野
の
用
語
で
い
え
ば
、
職

業
準
備
性
を
高
め
る
指
導
も
職
業
訓
練
で
は

行
わ
れ
て
い
る
。

　

そ
し
て
障
害
の
あ
る
人
の
職
業
能
力
開
発
で

も
さ
ま
ざ
ま
な
実
践
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
お
り
、
現
在
は
発
達
障
害
者
や
精
神
障
害
者

を
対
象
と
す
る
、
あ
る
い
は
多
く
在
籍
す
る
訓

練
科
・
コ
ー
ス
も
あ
る
。
ま
た
、
国
立
職
業
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
も
優
れ

た
職
業
訓
練
が
行
わ
れ
て
い
る
（
※
１
）。

　

そ
れ
で
は
そ
れ
以
外
の
職
業
能
力
開
発
校
で
、

　

職
業
能
力
開
発
校
は
、ほ
か
の
諸
機
関
と
並
ん

で
障
害
者
雇
用
の
質
を
高
め
る
た
め
に
重
要
な

役
割
を
果
た
し
て
い
る
。
ま
た
、
私
の
個
人
的

な
想
い
で
あ
る
が
、「
職
業
能
力
開
発
校
が
障

害
者
就
労
支
援
分
野
で
、
も
っ
と
着
目
さ
れ
て

も
よ
い
の
で
は
」
と
、
こ
れ
ま
で
感
じ
続
け
て

い
る
と
こ
ろ
だ
。

　

ま
ず
は
障
害
の
あ
る
人
へ
の
職
業
能
力
開
発

（
職
業
訓
練
）
全
般
に
つ
い
て
概
観
を
し
て
お

き
た
い
。

・
今
回
の
取
材
先
の
一
つ
、
東
京
障
害
者
職
業

能
力
開
発
校
の
前
身
で
あ
る
東
京
身
体
障
害

者
公
共
職
業
補
導
所
が
終
戦
直
後
で
あ
る
１

９
４
８
（
昭
和
23
）
年
に
開
設
さ
れ
て
い
る
。

つ
ま
り
障
害
者
へ
の
職
業
訓
練
は
日
本
の
職

業
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
原
点
の
一
つ
と

い
え
る
。

は
じ
め
に

東京障害者職業能力開発校

能力開発課課長代理で就職・
生活指導担当の栗原裕美さん

東京障害者職業能力開発校
能力開発課長の菊地将司さん

※１　 本誌2023年4月号の「クローズアップ」で紹介しています 
https://www.jeed.go.jp/disability/data/works/book/hiroba_202304/index.html#page=12

発達障害者・精神障害者の特性に合わせた訓練プログラム1
実際の職場を意識した実践的な職業訓練2
障害者就労支援機関と連携し、地域で就職後もフォロー3

POINT
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定
し
て
い
る
人
を
応
募
対
象
者
と
し
て
い
る
。

　

訪
問
し
た
際
に
は
、
パ
ソ
コ
ン
を
用
い
た
授

業
が
行
わ
れ
て
い
た
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
に
製

作
し
た
生
徒
の
作
品
も
展
示
さ
れ
て
い
た
。
訪

問
時
点
で
は
３
人
の
訓
練
生
が
お
り
、み
な
さ
ん

就
職
は
決
ま
っ
て
い
る
と
の
こ
と
で
あ
っ
た
。

訓
練
生
の
方
た
ち
へ
個
別
に
お
話
を
う
か
が
う

こ
と
は
し
な
か
っ
た
が
、
指
導
を
担
当
さ
れ
て

い
る
、
職
業
訓
練
指
導
員
で
主
任
の
高た

か

岡お
か

幸こ
う

三ぞ
う

さ
ん
に
よ
れ
ば
、
入
校
当
初
に
比
べ
て
、
技
術

面
で
も
、
ま
た
社
会
人
と
し
て
も
非
常
に
成
長

し
て
い
る
と
の
こ
と
で
あ
っ
た
。

　

見
学
後
は
発
達
障
害
者
・
精
神
障
害
者
へ
の

訓
練
お
よ
び
支
援
に
焦
点
を
あ
て
て
、
菊
地

さ
ん
、
栗
原
さ
ん
に
加
え
、
就
業
支
援
科
の
職

業
訓
練
指
導
員
で
課
長
代
理
の
小こ

林ば
や
し

克か
つ

子こ

さ
ん

も
交
え
て
お
話
を
う
か
が
っ
た
。

　

東
障
校
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ー
ス
が
あ
る
が
、

発
達
障
害
、
精
神
障
害
の
あ
る
人
へ
の
職
業
訓

練
と
い
う
観
点
か
ら
設
計
さ
れ
た
科
の
一
つ
に
、

「
就
業
支
援
科
」
が
あ
る
。

　

就
業
支
援
科
は
、
訓
練
期
間
が
３
カ
月
と
短

く
、
毎
日
通
う
こ
と
に
自
信
が
な
い
人
や
就
業

経
験
の
浅
い
人
に
適
し
た
コ
ー
ス
と
な
っ
て
い

る
。
内
容
と
し
て
は
、ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
な
ど
、
社
会
生
活
に
必

要
な
ス
キ
ル
を
学
び
、
ま
た
事
務
、
調
理
、
清

掃
な
ど
の
実
習
も
行
っ
て
い
る
。
応
募
対
象
者

は
精
神
障
害
者
、
発
達
障
害
者
、
身
体
障
害
者

発
達
障
害
者
・
精
神
障
害
者
へ
の

職
業
訓
練
の
実
際

害
や
発
達
障
害
の
あ
る
人
を
各
科
で
受
け
入
れ

て
い
る
。
現
状
、
東
障
校
の
入
校
者
は
発
達
障

害
を
含
め
た
精
神
障
害
の
あ
る
人
が
多
く
な
っ

て
い
る
と
の
こ
と
。
ま
た
障
害
者
手
帳
上
は
、

身
体
障
害
者
の
手
帳
を
所
持
し
て
い
て
も
、
精

神
的
な
側
面
に
も
課
題
の
あ
る
人
が
多
い
と
感

じ
て
い
る
よ
う
だ
。
そ
し
て
、
そ
の
職
業
に
必

要
と
さ
れ
る
技
術
を
高
め
る
た
め
だ
け
に
訓
練

す
る
、
と
い
う
タ
イ
プ
の
訓
練
生
は
少
な
く
な
っ

て
お
り
、
現
在
は
、
職
業
準
備
性
ピ
ラ
ミ
ッ
ド

の
土
台
部
分
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
重
要
に
な
っ

て
い
る
と
の
こ
と
で
あ
る
。

　

各
科
が
設
定
し
た
一
日
６
〜
８
時
限
の
訓
練

を
継
続
し
て
受
講
し
て
も
ら
う
た
め
、
入
校
に

際
し
て
は
選
考
が
あ
る
。
応
募
は
必
ず
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
経
由
と
な
る
が
、
入
校
に
つ
な
が
る
き
っ

か
け
と
し
て
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

や
、
区
市
町
村
の
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
が

す
す
め
る
場
合
も
少
な
く
な
い
と
の
こ
と
だ
。

　

概
要
を
う
か
が
っ
た
後
、「
も
の
づ
く
り
技

術
科
」
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。
も
の
づ

く
り
技
術
科
は
技
術
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
も
の
づ

く
り
を
中
心
と
し
た
企
業
へ
の
就
職
を
目
ざ
す

た
め
の
科
で
あ
り
、
訓
練
で
は
３
Ｄ
プ
リ
ン
タ

を
用
い
る
な
ど
、
設
計
か
ら
製
造
ま
で
の
プ
ロ

セ
ス
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
。
な
お
、
も
の
づ

く
り
技
術
科
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
の
所
持
者

か
、
発
達
障
害
者
・
精
神
障
害
者
で
精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
を
所
持
し
心
身
の
状
態
が
安

も
の
づ
く
り
技
術
科
の
見
学

の
開
設
以
来
、
修
了
生
は
１
万
人
を
超
え
、
直

近
の
就
職
率
は
80
％
を
超
え
て
い
る
と
の
こ
と
。

訓
練
科
目
は
、
３
カ
月
訓
練
の
就
業
支
援
科
、

６
カ
月
訓
練
は
職
域
開
発
科
な
ど
の
三
つ
の
科
、

１
年
訓
練
は
ビ
ジ
ネ
ス
ア
プ
リ
開
発
科
な
ど
の

八
つ
の
科
が
あ
る
（
図
）。

　

全
般
的
な
入
校
の
状
況
に
つ
い
て
は
、
２
０

２
４
年
４
月
に
入
校
し
た
人
は
65
人
、
東
障
校

は
東
京
都
小こ

平だ
い
ら

市
に
位
置
し
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、
都
内
在
住
の
人
が
７
割
程
度
と
最
も
多
く
、

次
い
で
埼
玉
県
在
住
者
ら
で
、
９
割
以
上
が
関

東
在
住
者
で
あ
る
。
一
方
、
東
障
校
に
は
寮
も

あ
り
、
全
国
か
ら
応
募
可
能
と
の
こ
と
。

　

科
に
よ
っ
て
受
け
入
れ
る
障
害
種
別
が
設
定

さ
れ
て
い
る
場
合
（
例
え
ば
知
的
障
害
者
の
み

を
受
け
入
れ
る
実
務
作
業
科
な
ど
）
も
あ
る
が
、

全
般
的
に
は
、
身
体
障
害
の
あ
る
人
、
精
神
障

ものづくり技術科の授業の様子

図 訓練科目

３カ月訓練 就業支援科

６カ月訓練

職域開発科

調理・清掃サービス科

オフィスワーク科

１年訓練

ビジネスアプリ開発科

グラフィックDTP科

ビジネス総合事務科

ものづくり技術科

建築CAD科

製パン科

実務作業科

OA実務科

（資料提供：東京障害者職業能力開発校）
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一
方
で
、
精
神
障
害
や
発
達
障
害
の
あ
る
訓

練
生
は
ほ
か
の
科
に
も
い
る
。
そ
の
よ
う
な
科

で
は
、
職
業
準
備
性
は
扱
わ
れ
な
い
の
か
。
興

味
深
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
、
ビ
ジ
ネ
ス
ア
プ
リ
開

発
科
の
職
業
訓
練
指
導
員
で
課
長
代
理
の
山や

ま

口ぐ
ち

智と
も

充み
つ

さ
ん
か
ら
お
話
を
う
か
が
う
こ
と
が
で
き

た
。

　

ビ
ジ
ネ
ス
ア
プ
リ
開
発
科
は
Ｉ
Ｔ
（
情
報
技

術
）
を
活
用
で
き
る
事
務
職
を
目
ざ
す
た
め
に
、

事
務
に
必
要
な
オ
フ
ィ
ス
ソ
フ
ト
や
プ
ロ
グ
ラ

ム
作
成
ま
で
幅
広
く
学
習
す
る
と
と
も
に
、
パ

ソ
コ
ン
を
そ
の
仕
組
み
か
ら
理
解
す
る
こ
と
や
、

実
践
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
体
得

す
る
こ
と
を
目
標
と
す
る
１
年
間
（
訓
練
時
間

１
５
６
０
時
限
）
の
コ
ー
ス
で
あ
る
。
具
体
的

に
は
４
月
の
入
校
後
、
９
カ
月
程
度
は
基
礎
的

な
こ
と
を
学
習
し
、
最
後
の
時
期
で
あ
る
１
月

以
降
で
は
、
４
〜
５
人
で
一
つ
の
グ
ル
ー
プ
を

つ
く
り
、
お
互
い
に
意
見
を
出
し
合
い
な
が
ら

ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
つ
く
り
あ
げ
る
と
い
う

活
動
を
行
っ
て
い
る
。

ビ
ジ
ネ
ス
ア
プ
リ
開
発
科
に
お
け
る

最
終
段
階
で
の
グ
ル
ー
プ
活
動

で
あ
り
、
入
校
月
は
４
月
、
７
月
、
10
月
、
１

月
と
年
４
回
設
定
さ
れ
て
い
る
。

　

ま
た
、
こ
の
就
業
支
援
科
自
体
は
３
カ
月
で

終
わ
る
が
、
修
了
後
、
６
カ
月
訓
練
の
調
理
・

清
掃
サ
ー
ビ
ス
科
と
オ
フ
ィ
ス
ワ
ー
ク
科
の
い

ず
れ
か
へ
の
連
続
受
講
も
可
能
と
な
っ
て
い
る
。

な
か
に
は
就
業
支
援
科
の
み
で
就
職
す
る
人
も

い
る
も
の
の
、ほ
と
ん
ど
の
人
が
調
理
・
清
掃
サ
ー

ビ
ス
科
や
オ
フ
ィ
ス
ワ
ー
ク
科
に
進
む
よ
う
で

あ
る
。

　

具
体
的
な
訓
練
内
容
と
し
て
は
、
標
準
時
限

数
が
定
め
ら
れ
て
お
り
、
社
会
生
活
ス
キ
ル
演

習
（
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
）

や
問
題
解
決
技
法
な
ど
を
行
う
社
会
生
活
技
能

実
習（
１
２
０
時
限
）、事
務
作
業
・
調
理
作
業
・

清
掃
作
業
を
行
う
適
応
実
習
（
１
２
４
時
限
）

な
ど
で
構
成
さ
れ
、
計
３
０
０
時
限
と
な
っ
て

い
る
。
Ｓ
Ｓ
Ｔ
（Social Skills T

raining

：

社
会
生
活
技
能
訓
練
）
も
訓
練
の
一
環
と
し
て

行
わ
れ
て
い
る
な
か
、
毎
日
、
心
身
の
状
態
を

確
認
す
る「
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」も
実
施
し
て
い
る
。

こ
の
よ
う
に
職
業
準
備
性
を
高
め
る
こ
と
を
意

識
し
た
訓
練
と
な
っ
て
い
る
。

　

こ
の
就
業
支
援
科
を
経
て
、
調
理
・
清
掃
サ
ー

ビ
ス
科
や
オ
フ
ィ
ス
ワ
ー
ク
科
に
進
む
場
合
は
、

そ
の
科
の
担
当
指
導
員
へ
、
就
業
支
援
科
の
指

導
員
か
ら
き
ち
ん
と
申
し
送
り
を
行
っ
て
い
る

と
の
こ
と
。
就
業
支
援
科
に
は
、
こ
こ
か
ら
訓

練
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
「
導
入
訓
練
」
の
側
面

が
あ
り
、
東
障
校
側
と
し
て
は
当
該
訓
練
生
の

ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
す
る
場
と
も
な
っ
て
い
る
よ

う
で
あ
る
。

　

東
障
校
側
と
し
て
は
グ
ル
ー
プ
は
組
む
も
の

の
、
基
本
的
に
は
、
グ
ル
ー
プ
内
で
の
役
割
分

担
や
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
方
法
な
ど
は
、
方

法
論
と
し
て
授
業
で
教
え
た
う
え
で
、
あ
と
は

自
分
た
ち
で
進
め
て
も
ら
う
そ
う
だ
。

　

以
前
の
グ
ル
ー
プ
活
動
に
お
い
て
、
精
神
障

害
の
あ
る
訓
練
生
の
な
か
に
、
リ
ー
ダ
ー
役
と

な
っ
た
も
の
の
、「
ほ
か
の
人
に
仕
事
を
割
り
ふ
っ

て
本
当
に
よ
か
っ
た
の
だ
ろ
う
か
」
と
、
後
悔

を
し
て
し
ま
う
人
が
い
た
そ
う
で
あ
る
。つ
ま
り
、

自
分
を
責
め
て
し
ま
う
よ
う
な
形
に
な
っ
て
し

ま
う
場
合
が
あ
る
よ
う
だ
。
そ
の
よ
う
な
場
合
、

訓
練
生
に
基
本
的
に
は
任
せ
つ
つ
も
、「
こ
う

い
う
と
き
の
議
論
は
こ
う
い
う
ふ
う
に
持
っ
て

い
っ
た
ほ
う
が
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
」、「
言
い
方

を
こ
う
い
う
ふ
う
に
し
て
み
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ

な
い
」
と
本
人
が
気
づ
け
る
よ
う
に
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
っ
て
い
く
と
い
う
。
そ
の
よ
う
な
ア
ド

バ
イ
ス
は
、
そ
の
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
が
い

る
な
か
で
行
う
の
で
は
な
く
、
休
憩
時
間
な
ど

に
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
計
ら
っ
て
、「
で
は
リ
ー
ダ
ー

の
人
は
来
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
よ
う
な
形
で

話
す
よ
う
に
し
て
い
る
と
の
こ
と
。

　

こ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
聞
き
、
こ
れ
は
ま
さ
に

職
業
能
力
開
発
校
な
ら
で
は
の
強
み
で
あ
る
と

感
じ
た
。
訓
練
基
準
で
定
め
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

に
基
づ
き
、
習
得
し
て
も
ら
い
た
い
内
容
（
学

習
課
題
）
が
き
ち
ん
と
設
定
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

そ
し
て
、
グ
ル
ー
プ
で
の
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン

開
発
活
動
と
い
う
自
然
な
流
れ
の
な
か
で
、ロ
ー

ル
プ
レ
イ
や
ふ
り
返
り
が
巧
み
に
設
定
さ
れ
て

い
る
。
ま
た
職
業
訓
練
指
導
員
の
か
か
わ
り
方

ものづくり技術科では、3Dプリンタで製作された作品が展示
されていた。作品が置かれている溶接台も授業で製作したもの

ものづくり技術科の職業訓練指導員で
主任の高岡幸三さん

就業支援科の職業訓練指導員で
課長代理の小林克子さん

ビジネスアプリ開発科の
職業訓練指導員で課長代理の

山口智充さん

働く広場  2024.723



い
う
も
の
で
あ
り
、
具
体
的
に
は
「
職
場
で
必

要
な
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
知
識
・
技
能
の
習
得
」、

「
物
流
管
理
に
お
け
る
基
本
知
識
・
技
能
の
習

得
」、「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
や
ビ
ジ

ネ
ス
マ
ナ
ー
の
向
上
」、「
社
会
生
活
に
必
要
な

基
本
知
識
や
技
能
を
学
び
、
自
立
を
め
ざ
す
」

と
い
う
内
容
だ
。
ま
た
こ
れ
ら
の
目
標
達
成
の

た
め
に
、
東
障
校
と
同
様
、
標
準
時
間
が
定
め

ら
れ
て
お
り
、
導
入
訓
練
20
時
間
、
基
礎
訓
練

３
７
８
時
間
、
応
用
訓
練
３
１
６
時
間
と
な
っ

て
い
る
。

　

知
的
障
害
を
と
も
な
わ
な
い
発
達
障
害
者
が

訓
練
の
対
象
と
な
っ
て
い
る
が
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
の
所
持
は
必
須
の
応
募
要
件
と

は
な
っ
て
お
ら
ず
、
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
（
Ａ

Ｓ
Ｄ
）
や
注
意
欠
如
・
多
動
症
（
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
）

な
ど
発
達
障
害
と
し
て
医
師
に
診
断
さ
れ
た
人

を
対
象
と
し
て
い
る
。

　

職
務
遂
行
技
能
を
高
め
る
内
容
と
し
て
は
、

「
パ
ソ
コ
ン
訓
練
」
や
、
外
部
講
師
に
よ
る
指

導
の
も
と
「
清
掃
訓
練
」、「
筆
耕
実
務
（
美
し

い
字
の
書
き
方
の
練
習
な
ど
）」
な
ど
が
行
わ

れ
て
い
る
。
一
方
、「
基
礎
体
力
養
成
（
２
〜

３
㎞ 
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
）」（
１
１
５
時
間
）、

「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
訓
練
」（
51
時
間
）、ワ
ー

ク
サ
ン
プ
ル
幕
張
版
（
※
２
）
な
ど
を
用
い
た
ア

セ
ス
メ
ン
ト
・
作
業
体
験
で
あ
る
「
個
別
指
導
」

（
50
時
間
）
な
ど
も
行
わ
れ
て
お
り
、
職
務
遂

行
技
能
だ
け
で
な
く
職
業
準
備
性
を
高
め
る
よ

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
科
に
お
け
る

訓
練
の
実
際

者
対
象
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
一
般
的
な
職
業

訓
練
が
行
わ
れ
て
い
る
。
一
方
、
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー

ト
科
で
は
知
的
障
害
を
と
も
な
わ
な
い
発
達
障

害
者
を
対
象
と
し
た
職
業
訓
練
が
行
わ
れ
て
い

る
。
な
お
、
こ
の
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
科
は
発
達

障
害
者
を
対
象
と
し
た
職
業
訓
練
と
し
て
は
県

内
唯
一
の
も
の
で
あ
る
。

　

も
と
も
と
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
科
は
、
２
０
０

９
（
平
成
21
）
年
度
か
ら
厚
生
労
働
省
の
モ
デ

ル
事
業
と
し
て
開
始
さ
れ
、
当
初
は
９
カ
月
の

訓
練
で
あ
っ
た
が
、
２
０
１
２
年
度
か
ら
は
６

カ
月
の
訓
練
と
な
っ
て
現
在
に
至
っ
て
い
る
。

前
期
・
後
期
の
年
間
２
回
の
入
校
と
な
り
、
各

期
の
定
員
は
５
人
（
年
間
10
人
）
で
あ
る
。

　

訓
練
生
は
、
職
業
能
力
開
発
校
で
あ
る
た
め
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の
紹
介
で
応
募
す
る
。
実

際
に
入
っ
て
く
る
訓
練
生
は
、
西
田
さ
ん
の
印

象
と
し
て
は
、
高
校
や
大
学
な
ど
を
卒
業
し
て

す
ぐ
に
入
校
す
る
人
は
少
な
く
、
一
度
、
障
害

が
あ
る
こ
と
を
明
か
さ
ず
に
（
あ
る
い
は
自
覚

せ
ず
に
）
一
般
就
労
を
し
た
も
の
の
う
ま
く
い

か
な
か
っ
た
と
い
う
経
験
を
経
て
、
ワ
ー
ク
サ

ポ
ー
ト
科
に
入
校
す
る
と
い
う
人
が
多
い
と
の

こ
と
で
あ
っ
た
。
な
お
、
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
科

の
対
象
地
域
は
県
内
全
エ
リ
ア
で
あ
る
が
、
金

沢
市
や
加
賀
市
と
い
っ
た
エ
リ
ア
か
ら
の
入
校

者
が
多
い
と
の
こ
と
で
あ
っ
た
。

　

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
科
の
目
標
は
、
知
的
障
害

を
と
も
な
わ
な
い
発
達
障
害
者
を
対
象
に
、
一

人
ひ
と
り
の
能
力
や
特
性
に
配
慮
し
な
が
ら
、

技
能
訓
練
お
よ
び
社
会
訓
練
を
行
い
、
そ
の
人

に
合
っ
た
就
労
と
社
会
的
自
立
を
支
援
す
る
と

も
一
方
的
に
教
え
る
と
い
う
も
の
で
は
な
く
、

考
え
さ
せ
る
よ
う
に
誘
導
す
る
も
の
で
あ
り
非

常
に
絶
妙
で
あ
る
。

　

山
口
さ
ん
が
、
あ
る
修
了
生
に
一
番
印
象
に

残
っ
た
授
業
は
何
か
を
た
ず
ね
た
と
こ
ろ
、
こ

の
グ
ル
ー
プ
活
動
だ
と
い
う
回
答
が
あ
っ
た
と

の
こ
と
だ
。
グ
ル
ー
プ
活
動
は
、
職
業
能
力
開

発
校
と
い
う
、
あ
る
意
味
落
ち
着
い
て
取
り
組

め
る
場
で
練
習
を
重
ね
必
要
な
ス
キ
ル
を
身
に

つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
就
職
し
て
か
ら

も
そ
の
経
験
を
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
い

う
こ
と
で
あ
ろ
う
。
非
常
に
納
得
で
き
る
エ
ピ

ソ
ー
ド
で
あ
る
。

　

続
い
て
別
の
日
に
、発
達
障
害
者
の
訓
練
コ
ー

ス
を
設
置
し
て
い
る
一
般
の
職
業
能
力
開
発
校

に
お
い
て
は
ど
の
よ
う
な
状
況
な
の
か
を
知
り

た
い
と
考
え
、
石
川
県
立
金
沢
産
業
技
術
専
門

校
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
科
の
職
業
訓
練
指
導
員
で

あ
る
西に

し

田だ

信し
ん

一い
ち

さ
ん
に
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
取
材

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。

　

石
川
県
立
金
沢
産
業
技
術
専
門
校
（
以
下
、

「
専
門
校
」）
は
、
石
川
県
金
沢
市
に
位
置
し
て

お
り
、
総
合
建
築
科
、
メ
カ
ト
ロ
ニ
ク
ス
科
、

電
気
工
事
科
、
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
科
の
四
つ
の

学
科
が
あ
る
。
こ
の
う
ち
、
総
合
建
築
科
、
メ

カ
ト
ロ
ニ
ク
ス
科
、
電
気
工
事
科
は
特
に
障
害

石
川
県
立
金
沢
産
業
技
術
専
門
校
を

オ
ン
ラ
イ
ン
取
材

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
科
の
概
要

石川県立金沢産業技術専門校
（写真提供：石川県立金沢産業技術専門校）

石川県立金沢産業技術専門校ワークサポート科
職業訓練指導員の西田信一さん

（写真提供：石川県立金沢産業技術専門校）

※２　ワークサンプル幕張版（MWS）： JEEDの研究部門が開発した、障害のある人の職業能力を評価したり、作業上必要となるスキルや補完手段の方法などを把握
し支援したりするためのツール
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な
が
ら
働
く
こ
と
を
す
す
め
て
い
る
と
の
こ
と

で
あ
る
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
も
あ
り
、
西
田
さ
ん
は
「
６

カ
月
間
の
訓
練
で
は
こ
の
人
に
は
短
い
か
な
」

と
感
じ
る
場
合
も
あ
る
そ
う
だ
。
と
は
い
え
、

訓
練
を
修
了
し
た
ら
、
専
門
校
を
卒
業
し
就
職

を
決
め
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
そ
こ
で

力
を
入
れ
て
い
る
の
が
、
訓
練
を
修
了
し
て
就

職
し
た
場
合
の
他
機
関
と
の
連
携
で
あ
る
。
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
と
の
連
携
は
も
と
よ
り
、
地
域
障

害
者
職
業
セ
ン
タ
ー
の
配
置
型
職
場
適
応
援
助

者
や
、
訪
問
型
職
場
適
応
援
助
者
、
ま
た
障
害

者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
と
も
連
携
を
図
っ

て
い
る
。
具
体
的
に
は
「
就
職
支
援
連
絡
会
議
」

を
開
き
、
地
域
障
害
者
職
業
セ
ン
タ
ー
や
障
害

者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
、
専
門
校
で
集

ま
り
、
就
職
後
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
に
つ
い
て

検
討
を
し
て
い
る
そ
う
で
あ
る
。ま
た
そ
の
ほ
か
、

専
門
校
は
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

主
催
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
に
も
参
加
し
て
お

り
、
積
極
的
に
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
入
手
し
よ

う
と
努
力
を
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
あ
っ
た
。

　

２
校
の
取
材
を
終
え
、
発
達
障
害
者
・
精
神

障
害
者
の
職
業
訓
練
に
お
け
る
、
職
業
能
力
開

発
校
の
強
み
と
は
何
か
考
え
て
み
た
。
な
ん
と

い
っ
て
も
、
き
ち
ん
と
時
間
数
や
科
目
な
ど
の

就
職
後
の
支
援
お
よ
び

地
域
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
つ
い
て

二
つ
の
訓
練
校
の
取
材
を
終
え
て

う
な
指
導
も
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
。

ま
た
履
歴
書
の
書
き
方
や
職
場
実
習
な
ど
の
就

職
支
援
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
、
職
場
実

習
に
つ
い
て
は
10
日
間
の
う
ち
、
４
回
は
巡
回

に
指
導
員
が
出
向
く
と
の
こ
と
で
あ
っ
た
。
こ

の
よ
う
な
取
組
み
で
訓
練
す
る
な
か
で
、
多
く

の
訓
練
生
が
対
人
面
な
ど
で
の
対
応
力
が
つ
い

て
い
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
る
と
西
田
さ
ん
は

語
っ
て
い
た
。

　

一
方
で
、
６
カ
月
の
訓
練
で
、
例
え
ば
、
訓

練
生
の
自
己
理
解
な
ど
が
ど
の
訓
練
生
で
も
十

分
に
深
ま
る
か
と
い
う
と
、
む
ず
か
し
い
場
合

も
あ
る
と
の
こ
と
。
こ
れ
ま
で
む
ず
か
し
か
っ

た
ケ
ー
ス
と
し
て
、
障
害
が
あ
る
こ
と
を
開
示

し
な
い
（
ク
ロ
ー
ズ
）
で
就
職
す
る
こ
と
を
希

望
し
た
人
も
い
て
、
就
職
活
動
支
援
に
苦
慮
し

た
こ
と
が
あ
っ
た
そ
う
で
あ
る
。
専
門
校
と
し

て
は
、
先
述
し
た
よ
う
に
訓
練
生
の
な
か
に
は

障
害
が
あ
る
こ
と
を
明
か
さ
ず
に
（
あ
る
い
は

自
覚
せ
ず
に
）
一
般
就
労
を
し
た
も
の
の
う
ま

く
い
か
な
か
っ
た
と
い
う
経
験
が
あ
る
人
も
少

な
く
な
い
た
め
、
な
る
べ
く
障
害
を
開
示
し
て

企
業
に
き
ち
ん
と
伝
え
、
合
理
的
配
慮
を
受
け

構
造
を
持
ち
、
具
体
的
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
す
る

た
め
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
持
っ
て
い
る
こ
と
、
ま
た

そ
れ
は
硬
直
的
な
も
の
で
は
な
く
、
訓
練
生
の

特
性
や
状
況
を
見
き
わ
め
つ
つ
、
柔
軟
に
行
わ

れ
る
面
も
あ
る
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
る
だ
ろ
う
。

ま
た
受
講
す
る
訓
練
生
に
対
し
て
、
指
導
員
や

支
援
員
の
人
数
な
ど
の
面
か
ら
も
手
厚
い
支
援

が
あ
る
の
も
魅
力
の
一
つ
で
あ
る
。そ
し
て
、コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
技
能
な
ど
、
職
務
遂
行
に
必
要
な
技

能
に
加
え
、
対
人
技
能
や
自
己
理
解
な
ど
の
職

業
準
備
性
を
高
め
る
た
め
の
訓
練
に
も
力
を
入

れ
て
お
り
、
就
職
後
の
戦
力
化
や
、
障
害
の
あ

る
人
自
身
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
に
お
お
い
に
寄
与

し
て
い
る
と
感
じ
ら
れ
た
。

　

一
方
で
、
認
知
度
が
ま
だ
十
分
と
は
い
え
な

い
こ
と
と
関
連
す
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
障
害

者
職
業
能
力
開
発
校
の
利
用
希
望
者
は
全
国
的

に
減
少
傾
向
に
あ
る
と
の
情
報
も
私
の
耳
に

入
っ
て
き
て
い
る
。
職
業
能
力
開
発
校
に
入
校

す
る
た
め
に
は
、
訓
練
時
間
に
耐
え
ら
れ
る
体

力
が
必
要
と
い
っ
た
前
提
も
あ
る
こ
と
な
ど
か

ら
も
、
す
べ
て
の
障
害
の
あ
る
人
に
適
し
て
い

る
も
の
で
は
な
い
か
も
し
れ
な
い
が
、
そ
れ
で

も
職
業
能
力
開
発
校
側
や
指
導
者
側
も
か
な
り

の
努
力
や
工
夫
を
さ
れ
て
お
り
、
職
業
能
力
開

発
校
で
の
実
践
は
非
常
に
魅
力
的
で
あ
る
こ
と

を
今
回
の
取
材
を
通
じ
て
、
あ
ら
た
め
て
知
る

こ
と
が
で
き
た
。
こ
の
よ
う
な
職
業
能
力
開
発

校
の
実
践
が
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
は
、
も
っ
と

世
の
中
に
拡
が
っ
て
よ
い
も
の
で
あ
ろ
う
。
本

稿
も
さ
さ
や
か
な
が
ら
そ
の
一
助
と
な
る
こ
と

を
願
い
た
い
。

パソコン訓練の様子
（写真提供：石川県立金沢産業技術専門校）

物流管理訓練の様子
（写真提供：石川県立金沢産業技術専門校）

インターネットを利用したWeb会議システムで、お話をうかがった
（左より、西田さん、筆者）
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パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
を
め
ぐ
る

現
在
の
状
況

　

本
連
載
は
、
障
害
の
あ
る
人
の
ス
ポ
ー
ツ

を
通
し
て
の
社
会
参
加
と
効
用
と
い
っ
た
幅

広
い
視
点
を
持
つ
も
の
で
し
た
。

　

第
１
回
で
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の
言
葉
の
意

味
と
現
状
や
歴
史
に
つ
い
て
触
れ
た
後
、
第

２
回
で
は
パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
の
職
場
で
の
実

際
、
働
く
会
社
の
支
援
に
つ
い
て
紹
介
し
ま

し
た
。
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
選
手
が
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
な
ど
の
国
際
大
会
で
よ
い
成
績
を
収

め
る
う
え
で
、
生
活
を
安
定
さ
せ
る
こ
と
は

何
よ
り
大
き
な
課
題
で
す
。
企
業
と
パ
ラ
ス

ポ
ー
ツ
の
関
係
は
こ
れ
に
と
ど
ま
ら
ず
、
競

技
団
体
へ
の
経
済
的
支
援
や
人
的
支
援
、
大

会
ス
ポ
ン
サ
ー
な
ど
幅
広
い
も
の
が
あ
り
ま

す
。

　

公
益
財
団
法
人
ヤ
マ
ハ
発
動
機
ス
ポ
ー
ツ

振
興
財
団
（
静
岡
県
）
の
調
べ
（
※
１
）
に
よ

れ
ば
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
競
技
団
体
登
録

者
数
の
平
均
は
４
９
９
人
で
、
公
益
財
団
法

人
笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財
団
（
東
京
都
）
の
調
査

（
※
２
）
に
よ
る
障
害
の
な
い
人
の
競
技
団
体

の
一
団
体
あ
た
り
の
平
均
登
録
者
数
10
万
２

９
８
６
人
と
比
較
し
て
非
常
に
少
な
く
、
経

営
基
盤
は
極
め
て
脆
弱
で
す
。
そ
れ
ゆ
え
競

技
団
体
の
運
営
は
公
的
な
補
助
金
や
企
業
か

ら
の
支
援
に
頼
ら
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
す
。

企
業
と
被
雇
用
者
、
ス
ポ
ン
サ
ー
と
ス
ポ
ン

サ
ー
ド
と
い
う
関
係
の
あ
り
方
だ
け
で
は
企

業
の
業
績
や
社
会
状
況
に
よ
り
支
援
の
打
ち

切
り
が
い
つ
く
る
と
も
か
ぎ
り
ま
せ
ん
。
そ

う
な
ら
な
い
た
め
に
も
選
手
や
競
技
団
体
と

企
業
が
互
い
に
メ
リ
ッ
ト
の
あ
る
関
係
性
を

構
築
し
、
ま
た
、
互
い
を
さ
ま
ざ
ま
な
社
会

課
題
を
協
力
し
合
っ
て
解
決
し
て
い
く
パ
ー

ト
ナ
ー
と
し
て
位
置
づ
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
そ
う
し
た
関
係
を
土
台
と
し
て
、
企
業

も
選
手
も
競
技
団
体
も
成
長
し
て
い
け
る
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
第
４
回
で
紹
介
さ
れ
て
い

る
特
定
非
営
利
活
動
法
人
日
本
ブ
ラ
イ
ン
ド

サ
ッ
カ
ー
協
会
は
、
そ
う
し
た
企
業
と
の
関

係
を
持
っ
て
い
る
好
事
例
と
い
え
ま
す
。

　

第
３
回
は
パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
を
支
え
る
装

具
に
つ
い
て
の
レ
ポ
ー
ト
で
し
た
。
義
足
や

車
い
す
な
ど
の
発
展
は
選
手
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
の
向
上
に
つ
な
が
る
だ
け
で
な
く
、

そ
の
技
術
や
素
材
は
日
常
で
使
用
す
る
車
い

す
や
義
足
な
ど
に
も
汎
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

本
連
載
の
な
か
で
も
触
れ
ら
れ
た
チ
タ
ン
合

金
や
カ
ー
ボ
ン
フ
ァ
イ
バ
ー
は
軽
く
て
丈
夫

な
素
材
と
し
て
日
常
生
活
用
の
装
具
や
車
い

す
に
も
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
身
体
を
正
確
に
素
早
く
計
測
し
、
選
手

の
負
担
を
軽
減
す
る
技
術
や
ス
ポ
ー
ツ
時
の

安
定
し
た
動
き
を
実
現
す
る
た
め
の
義
足
や

車
い
す
の
構
造
な
ど
も
同
様
で
す
。
ト
ッ
プ

選
手
の
た
め
に
開
発
さ
れ
た
技
術
は
一
般
の

車
い
す
や
義
肢
、
装
具
に
活
か
さ
れ
て
い
る

の
で
す
。
こ
う
し
て
開
発
さ
れ
た
技
術
の
恩

恵
に
成
長
期
に
あ
る
子
ど
も
た
ち
も
与あ

ず
か

れ
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
成
長
に
合
わ
せ
て

高
価
な
装
具
な
ど
を
買
い
替
え
て
い
く
こ
と

は
む
ず
か
し
く
、
そ
の
こ
と
が
子
ど
も
た
ち

の
ス
ポ
ー
ツ
参
加
の
機
会
を
奪
っ
て
い
る
と

考
え
ま
す
。
も
っ
と
も
運
動
の
欲
求
や
ニ
ー

ズ
が
高
い
青
少
年
期
の
子
ど
も
た
ち
が
こ
う

※１ 公益財団法人ヤマハ発動機スポーツ振興財団「2023（令和５）年度障害者スポーツを取巻く社会的環境に関する調査研究」
※２ 公益財団法人笹川スポーツ財団「中央競技団体現況調査 2022年度報告書」

執筆者プロフィール

　1962（昭和37）年香川県生まれ。筑波大学大学院
修士課程修了。2017（平成29）年より、日本福祉大
学スポーツ科学部。研究分野は、体育学・障害者スポー
ツ論。文部科学省スポーツ庁「オリンピック・パラリン
ピック教育に関する有識者会議」委員などを歴任。

日本福祉大学
スポーツ科学部教授
公益財団法人
日本パラスポーツ協会
技術委員会副委員長
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田
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紀
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昭
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図1　�週1回以上スポーツを実施した人の割合（％）
「スポーツの実施状況等に関する世論調査」および「障害児・者のスポーツライフ
に関する調査」（いずれもスポーツ庁）より筆者作成
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し
た
補
助
具
を
簡
単
に
利
用
で
き
る
仕
組
み

が
あ
れ
ば
、
さ
ら
に
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の
強
化

と
普
及
に
、
そ
し
て
何
よ
り
子
ど
も
た
ち
の

成
長
に
貢
献
で
き
る
は
ず
で
す
。

　

第
４
回
と
第
５
回
で
は
肢
体
不
自
由
、
視

覚
障
害
、
聴
覚
障
害
、
知
的
障
害
の
あ
る
人

の
ス
ポ
ー
ツ
実
践
と
そ
れ
を
支
え
る
競
技
団

体
や
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
な
ど
を
紹

介
し
ま
し
た
。
第
２
回
と
第
３
回
の
報
告
も

含
め
、
障
害
の
あ
る
人
の
ス
ポ
ー
ツ
に
は
さ

ま
ざ
ま
な
人
が
か
か
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。
サ
ポ
ー
ト
す
る
人
の
幅
広
さ
は

障
害
の
な
い
人
の
そ
れ
よ
り
も
大
き
い
と
思

わ
れ
ま
す
。
そ
れ
で
も
な
お
、
障
害
の
あ
る

人
の
ス
ポ
ー
ツ
実
施
率
は
障
害
の
な
い
人
に

比
べ
て
低
い
傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
（
図
1
）。

障
害
の
あ
る
人
が
ス
ポ
ー
ツ

を
継
続
す
る
た
め
に

　

さ
て
、
障
害
の
あ
る
人
が
ス
ポ
ー
ツ
を
始

め
、
継
続
す
る
た
め
に
は
次
の
七
つ
の
条
件

が
揃
う
必
要
が
あ
る
こ
と
が
近
年
わ
か
っ
て

き
ま
し
た
（
※
３
）。
①
～
③
ま
で
は
ス
ポ
ー

ツ
に
ア
ク
セ
ス
す
る
た
め
の
条
件
、
④
～
⑦

は
ス
ポ
ー
ツ
を
継
続
す
る
た
め
の
条
件
で
す
。

①�

ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
る
前
の
状
況
（
ス
ポ
ー

ツ
に
関
心
が
あ
る
か
否
か
な
ど
）

②�

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
情
報
を
得
て

い
る

③�

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
場
へ
の
フ
ァ
ー
ス
ト

ア
ク
セ
ス
が
あ
る

④�

チ
ー
ム
や
ク
ラ
ブ
な
ど
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

前
か
ら
、
多
く
の
人
々
が
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
に

注
目
し
、
相
当
量
の
報
道
が
な
さ
れ
ま
し
た

（
図
２
）。
ま
た
、小
・
中
学
校
を
中
心
に
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
関
す
る
教
育

が
全
国
各
地
で
展
開
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
も

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
学
ん
だ
り
、
体
験

し
た
り
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
国
民
の
多

く
が
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
知
識
を
得
る

よ
う
に
な
り
、障
害
の
あ
る
人
も
パ
ラ
ス
ポ
ー

ツ
に
関
す
る
情
報
を
さ
ま
ざ
ま
な
ル
ー
ト
で

得
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
七
つ
の
条

件
の
う
ち
、
②
に
関
し
て
大
き
な
進
歩
が
見

ら
れ
た
と
い
え
ま
す
。
国
際
大
会
で
活
躍
す

る
よ
う
な
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
選
手
た
ち
に
つ

い
て
は
ア
ス
リ
ー
ト
雇
用
が
促

進
さ
れ
た
り
、
各
種
助
成
金
が

支
払
わ
れ
た
り
す
る
よ
う
に
な

り
、
条
件
の
⑥
が
改
善
さ
れ
、

競
技
に
集
中
で
き
る
環
境
も

整
っ
て
き
た
と
い
え
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
障
害
の
あ
る

人
が
ス
ポ
ー
ツ
を
実
施
し
や
す

い
環
境
が
十
分
で
あ
る
と
は
ま

だ
い
え
ま
せ
ん
。
こ
こ
で
は
特

に
条
件
①
に
つ
い
て
触
れ
て
お

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
２
０
２

３
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
庁
の
調
査

（
※
４
）
で
障
害
の
あ
る
人
が
運

動
・
ス
ポ
ー
ツ
を
実
施
し
な
い

理
由
の
上
位
三
つ
は
（
複
数
回

答
）「
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
が
嫌

い
で
あ
る
」（
33
・
４
％
）、
次

に
「
特
に
理
由
は
な
い
」（
24
・
０
％
）、
３

番
目
が
「
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
に
興
味
が
な
い
」

（
23
・
０
％
）
で
し
た
。
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ

へ
の
関
心
の
な
さ
が
大
き
な
要
因
に
な
っ
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
過
去
に
運
動
・

ス
ポ
ー
ツ
を
実
施
す
る
機
会
が
少
な
か
っ
た

り
、
う
ま
く
で
き
な
い
こ
と
が
原
因
で
嫌
い

に
な
っ
た
り
、
興
味
を
失
う
こ
と
が
あ
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
推
察
さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
こ
と
を
減
ら
す
た
め
、
ま
ず
は
運
動
や

ス
ポ
ー
ツ
に
関
心
を
持
て
る
よ
う
な
環
境
を

つ
く
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
学
校
、
地
域
あ

る
い
は
職
場
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
の
現
場
に
お

い
て
、ど
の
よ
う
に
障
害
の
あ
る
人
に
ス
ポ
ー

ツ
に
参
加
し
て
も
ら
う
の
か
を
考
え
、
さ
ま

ざ
ま
な
取
組
み
が
な
さ
れ
る
こ
と
が
必
要
で

す
。

　

２
０
２
５
年
に
は
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会

が
東
京
で
、
２
０
２
６
年
に
は
ア
ジ
ア
・
ア

ジ
ア
パ
ラ
競
技
大
会
が
愛
知
・
名
古
屋
で
開

催
さ
れ
る
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
東
京

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
続
き
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ

の
国
際
大
会
が
国
内
で
開
催
さ
れ
る
こ
と
は

人
々
に
障
害
の
あ
る
人
や
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
に

関
心
を
持
ち
続
け
て
も
ら
う
た
め
の
よ
い
機

会
だ
と
い
え
ま
す
。
こ
う
し
た
大
会
の
レ
ガ

シ
ー
と
し
て
多
く
の
障
害
の
あ
る
人
が
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
日
々
の
楽
し
み
や
自
己
実

現
が
で
き
、
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、

と
も
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
社
会
、
す
な

わ
ち
共
生
社
会
が
実
現
す
る
こ
と
を
期
待
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

を
継
続
す
る
た
め
の
受
け
皿
が
あ
る

⑤�

継
続
的
な
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
場
へ
の
ア

ク
セ
ス
方
法
が
確
保
さ
れ
て
い
る

⑥�

競
技
レ
ベ
ル
に
応
じ
た
社
会
的
支
援
（
家

族
、職
場
な
ど
の
支
援
）、経
済
的
支
援（
海

外
遠
征
、
合
宿
、
用
具
の
購
入
な
ど
）
が

あ
る

⑦�

何
ら
か
の
形
（
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
の
存
在
、

指
導
者
、
ラ
イ
バ
ル
の
存
在
、
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
な
ど
の
大
会
、
目
標
と
な
る
記
録

や
成
績
な
ど
）で
競
技
に
対
す
る
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
維
持
さ
れ
て
い
る

　

２
０
２
１（
令
和
３
）年
に
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
が
東
京
で
開
催
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
開
催

※３ 公益財団法人ヤマハ発動機スポーツ振興財団「2022（令和４）年度障害者スポーツを取り巻く社会的環境に関する調査研究」
※４ スポーツ庁「障害児・者のスポーツライフに関する調査（令和５年度）」

図２　�2004年以降の障害者スポーツ関連の記事数
（2004年～2021年の朝日新聞、毎日新聞、読売新聞に掲載されたスポーツ関連の記事数。
各社データベースにて「パラスポーツ」など関連キーワードとして検索した記事の合計。
筆者作成）
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催
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※１　 「支援マニュアルNo.25」は、 
https://www.nivr.jeed.go.jp/center/report/support25.htmlよりダウンロードできます

シ
ョ
ン
ブ
ッ
ク
の
作
成
」
か
ら
構
成
さ
れ
ま
す
。
受
講

者
の
テ
レ
ワ
ー
ク
の
実
施
経
験
や
知
識
の
有
無
な
ど
に

よ
っ
て
、
必
要
な
ユ
ニ
ッ
ト
を
取
り
出
し
て
実
施
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。

　

ま
た
、テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
対
象
は
テ
レ
ワ
ー

ク
で
の
就
職
や
復
職
を
目
ざ
す
方
だ
け
で
は
な
く
、
Ｗ

ｅ
ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム
な
ど
に
お
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ス
キ
ル
の
確
認
を
し
た
い
方
、
支
援
者
と
離
れ

た
場
所
に
い
て
も
自
律
的
に
作
業
が
で
き
る
か
確
認
し

た
い
方
に
も
、
ご
活
用
い
た
だ
け
ま
す
。

【
テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
　
各
ユ
ニ
ッ
ト
の
内
容
】

●
ユ
ニ
ッ
ト
１

　

テ
レ
ワ
ー
ク
と
い
う
働
き
方
の
特
徴
や
、
テ
レ
ワ
ー

ク
で
求
め
ら
れ
る
力
に
つ
い
て
確
認
す
る
ユ
ニ
ッ
ト
で

す
。
ユ
ニ
ッ
ト
１
は
「【
講
習
】
テ
レ
ワ
ー
ク
と
は
？
」、

「【
講
習
】
テ
レ
ワ
ー
カ
ー
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
」
の
二

つ
の
講
習
か
ら
成
り
ま
す
。
テ
レ
ワ
ー
ク
の
経
験
が
な

い
方
、
テ
レ
ワ
ー
ク
で
求
め
ら
れ
る
ス
キ
ル
を
確
認
し

た
い
方
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

　

当
機
構（
Ｊ
Ｅ
Ｅ
Ｄ
）の
障
害
者
職
業
総
合
セ
ン
タ
ー

職
業
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、「
職
業
セ
ン
タ
ー
」）
で
は
、

発
達
障
害
者
、
精
神
障
害
者
、
高
次
脳
機
能
障
害
者
の

方
々
や
事
業
主
な
ど
に
対
し
、
よ
り
よ
い
支
援
を
提
供

す
る
た
め
に
、
職
業
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
技
法
の
開

発
、
改
良
お
よ
び
普
及
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

テ
レ
ワ
ー
ク
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
や
そ
れ
に
と
も
な
う
緊
急
事
態
宣
言
を
契
機
に
、

各
企
業
が
ク
ラ
ウ
ド
サ
ー
ビ
ス
を
導
入
し
た
こ
と
な
ど

に
よ
り
、
広
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。
自
宅
や
移
動
先
に

お
い
て
も
出
社
時
と
同
等
の
環
境
で
仕
事
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
や
、
働
く
場
所
や
時
間
に
縛
ら
れ
な

い
多
様
な
働
き
方
と
し
て
、
現
在
に
お
い
て
も
、
一
定

の
ニ
ー
ズ
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
障
害
者

に
と
っ
て
も
「
通
勤
負
担
の
軽
減
」
や
「
体
調
に
合
わ

せ
た
働
き
方
」
と
い
っ
た
テ
レ
ワ
ー
ク
の
メ
リ
ッ
ト
は
、

働
き
続
け
る
た
め
に
重
要
な
要
素
と
い
え
ま
す
。

　

一
方
、
Ｊ
Ｅ
Ｅ
Ｄ
の

地
域
障
害
者
職
業
セ
ン

タ
ー
な
ど
か
ら
は
、
テ

レ
ワ
ー
ク
に
関
す
る
知

識
や
効
果
的
な
支
援
ノ

ウ
ハ
ウ
の
不
足
な
ど
、

急
速
に
広
が
っ
た
テ
レ
ワ
ー
ク
に
関
連
す
る
相
談
に
苦

慮
し
て
い
る
と
の
意
見
が
あ
げ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
新
し
い
就
労
支
援
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
、
テ

レ
ワ
ー
ク
に
お
け
る
職
場
適
応
に
求
め
ら
れ
る
基
礎
的

な
対
応
力
の
習
得
を
目
的
と
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
以
下
、

「
テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
」）
を
開
発
し
、
２
０
２
３

（
令
和
５
）年
度
末
に
支
援
マ
ニ
ュ
ア
ル
№
25「
テ
レ
ワ
ー

ク
に
お
け
る
職
場
適
応
の
た
め
の
支
援
技
法
の
開
発
」（
※

１
）
を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
そ
の
概
要
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
す
。

【
テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
概
要
】

　

テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
お
も
に
会
社
に
雇
用

さ
れ
て
い
る「
雇
用
型
テ
レ
ワ
ー
カ
ー
」が
、
自
宅
で
テ

レ
ワ
ー
ク
を
行
う
こ
と
を
想
定
し
て
開
発
し
ま
し
た
。

　

テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
テ
レ
ワ
ー
ク
に
求

め
ら
れ
る
基
礎
的
な
対
応
力
を
表
の
通
り
整
理
し
ま
し

た
。
こ
の
う
ち
、
特
に
「
自
己
発
信
力
」、「
作
業
の
自

己
管
理
力
」、「
体
調
の
自
己
管
理
力
」
に
つ
い
て
講
習

や
演
習
、
実
践
を
通
じ
て
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　

テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
三
つ
の
「
ユ
ニ
ッ
ト
」

と
テ
レ
ワ
ー
ク
で
の
働
き
方
を
想
定
し
た
「
ナ
ビ
ゲ
ー

表　テレワークに求められる基礎的な対応力

テレワークの
基礎知識

作業環境の整備

コミュニ
ケーション

自己管理

自己理解

情報管理能力

パソコンの
基本スキル

自己発信力

作業の自己管理力 体調の自己管理力

テレワークに必要な力を踏まえた
自らの得意・不得意の理解

テ
レ
ワ
ー
ク
に
お
け
る
職
場
適
応
の
た
め
の

支
援
技
法
の
開
発

障
害
者
職
業
総
合
セ
ン
タ
ー
職
業
セ
ン
タ
ー
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★ 障害者職業総合センター職業センター 　
TEL：043-297-9043 
https://www.nivr.jeed.go.jp/center/center.html

※２　 JSTの詳細は、支援マニュアルNo.６「発達障害者のための職場
対人技能トレーニング（JST）」をご参照ください 
https://www.nivr.jeed.go.jp/center/report/support06.html

具
体
的
な
内
容
を
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
ブ
ッ
ク
に
取
り
ま

と
め
ま
す
。
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
ブ
ッ
ク
の
作
成
は
、
特

に
テ
レ
ワ
ー
ク
で
の
就
職
や
復
職
を
希
望
し
て
い
る
受

講
者
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

【
実
施
上
の
留
意
事
項
】

　

テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
実
施
前
に
は
、オ
リ
エ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
受
講
目
的
や
進
め
方
に
つ
い
て

支
援
者
と
受
講
者
で
確
認
し
ま
す
。
ま
た
、
講
習
・
演

習
・
作
業
を
実
施
し
た
後
は
、
必
ず
ふ
り
返
り
を
行
い

ま
す
。

　

テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
テ
レ
ワ
ー
ク
の
性
質

●
ユ
ニ
ッ
ト
２

　

テ
レ
ワ
ー
ク
で
求
め
ら
れ
る
力
の
う
ち
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
焦
点
を
あ
て
、
ポ
イ
ン
ト
を
確
認
す
る

ユ
ニ
ッ
ト
で
す
。
ユ
ニ
ッ
ト
２
は
「【
講
習
】
テ
レ
ワ
ー

ク
で
使
う
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
」、「【
講
習
】

テ
レ
ワ
ー
ク
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
必
要
な
力
」

の
二
つ
の
講
習
と
、「【
演
習
】
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム

上
で
『
報
告
す
る
』
〜
テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
版
Ｊ

Ｓ
Ｔ
〜
」（
※
２
）、「【
演
習
】
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム

上
で
『
画
面
共
有
し
な
が
ら
説
明
す
る
』」
の
二
つ
の

演
習
か
ら
な
り
ま
す
。
演
習
で
は
実
際
に
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議

シ
ス
テ
ム
を
操
作
し
な
が
ら
、
報
告
や
画
面
共
有
の
ポ

イ
ン
ト
を
確
認
し
ま
す
。
メ
ー
ル
や
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
シ
ス

テ
ム
な
ど
の
オ
ン
ラ
イ
ン
ツ
ー
ル
を
使
用
し
た
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
特
徴
や
留
意
点
を
知
り
た
い
と
い
う

方
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

●
ユ
ニ
ッ
ト
３

　

テ
レ
ワ
ー
ク
で
求
め
ら
れ
る
ス
キ
ル
を
実
践
す
る
た

め
の
ユ
ニ
ッ
ト
で
す
。
対
象
者
と
支
援
者
が
離
れ
た
場

所
で
作
業
を
実
施
し
、
テ
レ
ワ
ー
ク
に
求
め
ら
れ
る
基

礎
的
な
対
応
力
の
う
ち
、
特
に
「
自
己
発
信
力
」、「
作

業
の
自
己
管
理
力
」、「
体
調
の
自
己
管
理
力
」
を
重
点

的
に
確
認
し
ま
す
。
実
施
場
所
は
自
宅
や
、
施
設
内
で

実
施
す
る
場
合
は
個
室
な
ど
支
援
者
と
離
れ
た
環
境
を

設
定
し
ま
す
。

　

ユ
ニ
ッ
ト
３
を
実
施
後
、
ふ
り
か
え
り
シ
ー
ト
（
図
）

を
用
い
た
ふ
り
返
り
を
行
い
、
テ
レ
ワ
ー
ク
に
求
め
ら

れ
る
基
礎
的
な
対
応
力
が
ど
こ
ま
で
で
き
て
い
た
か
を

確
認
し
、
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
ブ
ッ
ク
に
反
映
さ
せ
る
内

容
を
検
討
・
整
理
し
ま
す
。

【
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
ブ
ッ
ク
の
作
成
】

　

テ
レ
ワ
ー
ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
じ
て
気
づ
い
た
得
意

な
こ
と
や
苦
手
な
こ
と
、
そ
の
対
処
方
法
に
つ
い
て
、

上
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
支
援
を
前
提
と
し
て
開
発
し
ま

し
た
が
、
ユ
ニ
ッ
ト
２
の
【
演
習
】
を
除
き
、
実
施
方

法
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
対
面
で
も
可
能
で
す
。

　

ま
た
、
支
援
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
は
ユ
ニ
ッ
ト
１
、
２
の

【
講
習
】
の
音
声
つ
き
映
像
資
料
が
収
録
さ
れ
た
Ｄ
Ｖ

Ｄ
を
添
付
し
て
い
ま
す
。
講
習
を
実
施
す
る
際
や
、
自

学
習
教
材
と
し
て
活
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

支
援
マ
ニ
ュ
ア
ル
№
25
「
テ
レ
ワ
ー
ク
に
お
け
る
職

場
適
応
の
た
め
の
支
援
技
法
の
開
発
」
は
、
今
号
の
14

ペ
ー
ジ
で
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
冊
子
の
配
付

を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
職
業
セ
ン
タ
ー
に
直
接
ご
連

絡
く
だ
さ
い
（
★
）。

図　テレワークプログラム【ふりかえりシート】



障
害
の
あ
る
職
員
が
フ
リ
マ
出
品
作
業

神奈川横よ
こ

須す

賀か

市
で
は
、
株
式
会
社
メ
ル
カ
リ
（
東
京
都
）

が
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
ア
プ
リ

「
メ
ル
カ
リ
」
内
に
仮
想
店
舗
を
開
設
し
、
そ
の
出
品

作
業
の
一
部
を
、
障
害
の
あ
る
職
員
が
担
当
し
て
い
る
。

本
庁
舎
で
雇
用
さ
れ
て
い
る
「
障
害
者
ワ
ー
ク
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」
の
会
計
年
度
任
用
職
員
（
雇
用
期
間
最
大
３

年
）
で
、
こ
れ
ま
で
シ
ー
ル
貼
り
や
文
書
の
仕
分
け
な

ど
の
軽
作
業
に
従
事
し
て
い
た
。
新
た
に
パ
ソ
コ
ン
を

使
っ
た
デ
ジ
タ
ル
業
務
に
た
ず
さ
わ
り
、
出
品
商
品
の

説
明
文
を
パ
ソ
コ
ン
で
入
力
し
た
り
、
写
真
デ
ー
タ
を

ア
ッ
プ
し
た
り
し
て
い
る
。

　

同
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
現
在
８
人
が
在
籍
し
、
ジ
ョ

ブ
コ
ー
チ
に
よ
る
支
援
を
受
け
な
が
ら
作
業
に
従
事
し

て
い
る
。
市
は
、
定
型
的
な
作
業
か
ら
「
一
歩
踏
み
出

し
た
」
業
務
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
パ
ソ
コ
ン
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
業
務
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
り
、

業
務
に
対
す
る
自
信
を
深
め
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
で
あ
る

一
般
就
労
に
つ
な
げ
て
い
く
と
し
て
い
る
。

事
業
者
に

合
理
的
配
慮
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
派
遣

兵庫

　

兵
庫
県
は
、
障
害
者
支
援
や
障
害
者
雇
用
に
精
通
し

た
専
門
家
「
合
理
的
配
慮
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」
を
無
料
で

派
遣
し
、
事
業
者
の
悩
み
に
つ
い
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
事

業
を
始
め
た
。
障
害
者
差
別
解
消
法
に
よ
り
２
０
２
４

（
令
和
６
）
年
４
月
か
ら
事
業
者
に
よ
る
障
害
の
あ
る

人
へ
の
合
理
的
配
慮
の
提
供
が
義
務
化
さ
れ
た
こ
と
に

よ
る
も
の
で
、「
事
業
者
」
と
は
企
業
や
団
体
、
店
舗

の
こ
と
で
あ
り
、
個
人
事
業
主
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
す
る
グ
ル
ー
プ
も
「
事
業
者
」
に
含
ま
れ
る
。

　

県
で
は
、
個
人
や
団
体
、
営
利
目
的
か
非
営
利
目
的

か
を
問
わ
ず
サ
ポ
ー
ト
対
象
と
し
、
障
害
者
支
援
の
専

門
家
を
派
遣
す
る
。
派
遣
地
域
は
県
内
で
、
１
回
に
つ

き
２
時
間
程
度
。

地
方
の
動
き

　

本
調
査
に
よ
る
と
、
拒
否
さ
れ
た
件
数
は
全
体
で
２

０
８
件
。
拒
否
さ
れ
た
施
設
は
、
飲
食
店
が
１
１
４
件

（
55
％
）、
交
通
機
関
が
25
件
（
12
％
）、
宿
泊
施
設
18

件
（
９
％
）
な
ど
だ
っ
た
。
拒
否
の
原
因
と
し
て
、「
従

業
員
の
教
育
不
足
」
や
「
受
け
入
れ
の
義
務
を
知
ら
な

い
」
な
ど
、
法
律
の
認
識
不
足
が
70
％
以
上
を
占
め
た

と
い
う
。

　

あ
る
ケ
ー
ス
で
は
、
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー
で
、
ユ
ー
ザ
ー

が
タ
ク
シ
ー
を
利
用
し
よ
う
と
し
た
と
こ
ろ
乗
務
員
が

「
盲
導
犬
と
は
い
え
、
犬
は
乗
せ
ら
れ
な
い
」
と
拒
否
。

次
に
待
つ
タ
ク
シ
ー
乗
務
員
に
た
ず
ね
た
と
こ
ろ
問
題

な
く
乗
車
で
き
、
後
日
タ
ク
シ
ー
会
社
に
問
い
合
わ
せ

る
と「
乗
務
員
の
教
育
不
足
だ
っ
た
」と
の
謝
罪
が
あ
っ

た
と
い
う
。

　

同
協
会
で
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
「
盲
導
犬
受
け
入

れ
拒
否
対
応
事
例
集
」
を
公
開
し
て
い
る
ほ
か
、
公
式

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
動
画
を
公
開
し
、

盲
導
犬
や
視
覚
障
害
の
基
礎
知
識
、
法
律
や
障
害
の
と

ら
え
方
、
サ
ポ
ー
ト
方
法
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
紹
介

し
て
い
る
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：https://w

w
w
.m

oudouken.net/
special/case-study/

公
式
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
：https://

youtube.com
/w

atch?v=w
j3P-JhyzF4

「
読
書
バ
リ
ア
フ
リ
ー
推
進
」
３
団
体
が
声
明

全国

　

作
家
ら
で
つ
く
る
「
公
益
社
団
法
人
日
本
文
藝
家
協

会
（
東
京
都
）」、「
一
般
社
団
法
人
日
本
推
理
作
家
協

会（
東
京
都
）」、「
一
般
社
団
法
人
日
本
ペ
ン
ク
ラ
ブ（
東

京
都
）」
の
３
団
体
が
、「
読
書
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
関
す

る
三
団
体
共
同
声
明
」
を
発
表
し
た
。

　
「
す
べ
て
の
人
に
表
現
を
届
け
る
た
め
に
、
そ
し
て

誰
も
が
自
由
に
表
現
で
き
る
よ
う
に
」
と
し
て
、「
読

書
バ
リ
ア
フ
リ
ー
法
」（
視
覚
障
害
者
等
の
読
書
環
境

の
整
備
の
推
進
に
関
す
る
法
律
、
２
０
１
９
〈
令
和
元
〉

年
６
月
施
行
）、
改
正
「
障
害
者
差
別
解
消
法
」（
障
害

を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
、

　

ア
ド
バ
イ
ス
を
求
め
ら
れ
る
事
例
と
派
遣
す
る
専
門

家
は
、
例
え
ば
、
①
接
客
研
修
で
障
害
者
へ
の
対
応
を

学
ぶ
（
障
害
者
相
談
支
援
事
業
所
管
理
者
ク
ラ
ス
）、

②
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
化
投
資
の
留
意
点
を
知
る
（
特
例
子

会
社
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
ク
ラ
ス
）、
③
障
害
者
差
別
解
消

法
に
よ
り
事
業
者
等
に
求
め
ら
れ
る
対
応
を
学
ぶ
（
障

害
者
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
管
理
者
ク
ラ
ス
）
な
ど

を
想
定
し
て
い
る
。
専
門
家
の
派
遣
を
希
望
す
る
場
合

は
、
兵
庫
県
福
祉
部
障
害
福
祉
課
に
問
合
せ
の
う
え
、

申
請
を
す
る
。

電
話
：
０
７
８
ー
３
６
２
ー
９
１
０
４

精
神
障
害
者
の
運
賃
割
引
へ

全国

　
Ｊ
Ｒ
６
社
と
一
部
の
大
手
私
鉄
は
、
障
害
者
を
対
象

と
す
る
割
引
制
度
に
つ
い
て
、
新
た
に
精
神
障
害
者
と

介
護
者
の
運
賃
を
一
定
の
条
件
で
半
額
に
割
り
引
く
制

度
を
２
０
２
５
年
４
月
１
日
か
ら
開
始
す
る
と
発
表
し

た
。
今
後
、
各
自
治
体
で
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

に
旅
客
鉄
道
株
式
会
社
旅
客
運
賃
減
額
欄
を
設
け
、
第

１
種
ま
た
は
第
２
種
の
別
が
表
記
さ
れ
る
予
定
。

　
Ｊ
Ｒ
６
社
に
よ
る
と
、
第
１
種
精
神
障
害
者
と
介
護

者
１
人
の
普
通
乗
車
券
や
定
期
乗
車
券
な
ど
が
５
割
引

に
、
12
歳
未
満
の
第
２
種
精
神
障
害
者
は
本
人
と
介
護

者
１
人
の
定
期
乗
車
券
が
５
割
引
に
な
る
。
ま
た
、
当

事
者
が
１
人
で
利
用
す
る
際
は
片
道
１
０
０
㎞
を
超
え

る
場
合
に
か
ぎ
り
、
第
１
種
、
第
２
種
と
も
に
普
通
乗

車
券
が
５
割
引
に
な
る
。

盲
導
犬
利
用
者
の
４
割
超
が

「
受
入
れ
拒
否
」
を
経
験

全国

　

公
益
財
団
法
人
日
本
盲
導
犬
協
会
（
神
奈
川
県
）
は
、

盲
導
犬
の
ユ
ー
ザ
ー
２
３
７
人
に
行
っ
た
聞
き
取
り
調

査
に
お
い
て
、
２
０
２
３
（
令
和
５
）
年
の
１
年
間
で

盲
導
犬
同
伴
を
理
由
と
し
た
「
受
入
れ
拒
否
に
あ
っ
た
」

と
回
答
し
た
人
が
１
０
３
人
と
、全
体
の
44
％
に
の
ぼ
っ

た
と
発
表
し
た
。

生
活
情
報
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編
集
委
員
の
ひ
と
こ
と

ミ

ニ

コ

ラ

ム

第
36
回

※
今
号
の
「
編
集
委
員
が
行
く
」

（
20
〜
25
ペ
ー
ジ
）
は
若
林
委
員

が
執
筆
し
て
い
ま
す
。

ご
一
読
く
だ
さ
い
。

２
０
２
４
年
４
月
施
行
）、「
障
害
者
情
報
ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

施
策
推
進
法
」（
障
害
者
に
よ
る
情
報
の
取
得
及
び
利
用
並
び
に
意
思
疎
通
に
係
る
施
策

の
推
進
に
関
す
る
法
律
、
２
０
２
２
年
５
月
施
行
）
に
賛
同
し
、「
私
た
ち
は
出
版
界
、

図
書
館
界
と
も
歩
調
を
あ
わ
せ
読
書
環
境
整
備
施
策
の
推
進
に
協
力
を
惜
し
み
ま
せ
ん
」

と
述
べ
て
い
る
。

就
労
障
害
者
の
保
険
引
受
け
範
囲
拡
大

全国

　
「
ぜ
ん
ち
共
済
株
式
会
社
」（
東
京
都
）
は
、
就
労
し
て
い
る
障
害
者
に
向
け
て
、
保
険

引
受
け
範
囲
を
拡
大
し
た
。

　

ぜ
ん
ち
共
済
は
、
全
国
の
知
的
障
害
者
と
そ
の
関
係
者
を
対
象
に
福
利
厚
生
制
度
を
行

う
た
め
に
設
立
さ
れ
た
全
国
知
的
障
害
者
共
済
会
を
前
身
と
し
て
お
り
、
お
も
な
対
象
を

知
的
障
害
や
発
達
障
害
、
ダ
ウ
ン
症
、
て
ん
か
ん
の
あ
る
人
と
し
て
い
た
。
今
回
、
段
階

的
な
取
組
み
と
し
て
、
就
労
者
に
か
ぎ
り
、
障
害
者
手
帳
の
種
類
に
関
係
な
く
保
険
に
加

入
で
き
る
よ
う
に
し
た
。

　

対
象
の
就
労
者
は
、
①
一
般
就
労
を
し
て
い
る
人
（
正
社
員
・
契
約
社
員
・
パ
ー
ト
・

ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
）、
②
就
労
継
続
支
援
Ａ
型
・
Ｂ
型
事
業
所
で
働
い
て
い
る
人
、
③
就

労
移
行
支
援
事
業
所
に
在
籍
し
て
い
る
人
と
し
、
こ
れ
ま
で
個
人
賠
償
責
任
補
償
で
は
対

象
外
と
な
っ
て
い
た
職
業
従
事
中
の
「
他
人
に
ケ
ガ
を
さ
せ
た
と
き
、
他
人
の
物
を
壊
し

た
と
き
」
に
補
償
で
き
る
「
就
労
応
援
プ
ラ
ン
」
も
用
意
し
た
。

『
き
ょ
う
だ
い
の
進
路
・
結
婚
・
親
亡
き
あ
と
　

50
の
疑
問
・
不
安
に
弁
護
士
で
き
ょ
う
だ
い
の
私
が
答
え
ま
す
』

　

弁
護
士
の
藤ふ

じ

木き

和か
ず

子こ

さ
ん
が
、『
き
ょ
う
だ
い
の
進
路
・
結
婚
・
親
亡
き
あ
と
50
の
疑

問
・
不
安
に
弁
護
士
で
き
ょ
う
だ
い
の
私
が
答
え
ま
す
』（
中
央
法
規
出
版
刊
）
を
出
版

し
た
。

　

藤
木
さ
ん
は
５
歳
の
と
き
、
３
歳
下
の
弟
の
聴
覚
障
害
が
わ
か
っ
た
と
い
う
。
幼
少
期

か
ら
「
弟
と
私
は
将
来
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
」、「
私
は
実
家
や
地
元
を
出
て
よ
い
の
か
」

な
ど
と
悩
み
な
が
ら
弁
護
士
に
な
っ
た
藤
木
さ
ん
は
、
２
０
１
０
（
平
成
22
）
年
こ
ろ
か

ら
当
事
者
団
体
「
き
ょ
う
だ
い
の
会
」
に
参
加
。
先
輩
の
体
験
談
か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
る
と

と
も
に
、き
ょ
う
だ
い
特
有
の
悩
み
の
幅
広
さ
と
む
ず
か
し
さ
を
痛
感
し
た
こ
と
か
ら
、き
ょ

う
だ
い
の
立
場
の
弁
護
士
と
し
て
、
発
信
や
相
談
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

　

本
で
は
「
一
生
、
障
害
の
あ
る
弟
の
世
話
を
し
な
く
て
は
い
け
な
い
？
」、「
結
婚
相
手

に
は
い
つ
・
ど
う
話
す
？
」、「
親
亡
き
あ
と
は
ど
う
す
る
？
」
な
ど
、
き
ょ
う
だ
い
が
抱

く
悩
み
や
疑
問
、
不
安
な
ど
に
つ
い
て
50
項
目
を
Ｑ
＆
Ａ
形
式
で
ま
と
め
て
い
る
。
Ａ
５

判
１
６
２
ペ
ー
ジ
、
１
９
８
０
円
（
税
込
）。

本
紹
介

障
害
者
職
業
能
力
開
発
・
職
業
訓
練
に
も
っ
と
着
目
を

国
際
医
療
福
祉
大
学
准
教
授
　
若
林
功

　

障
害
者
就
労
支
援
、
雇
用
支
援
と
い
う
と
、
障
害
者
雇
用
促
進
法
に
基
づ

く
支
援
機
関
（
地
域
障
害
者
職
業
セ
ン
タ
ー
、
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ど
）
や
、
障
害
者
総
合
支
援
法
に
基
づ
く
施
設
（
就
労
移
行
支
援
事

業
所
な
ど
）
が
着
目
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
。
そ
の
ほ
か
、
特
別
支
援
学
校
の

進
路
指
導
に
は
就
労
支
援
も
含
ま
れ
る
し
、
病
院
で
も
就
労
支
援
に
取
り
組
ん

で
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
。
こ
れ
ら
と
同
様
に
職
業
能
力
開
発
促
進
法
に
基
づ

く
職
業
能
力
開
発
校
（
職
業
訓
練
校
）
も
、
実
践
上
重
要
な
役
割
を
に
な
っ

て
い
る
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
も
行
わ
れ
て
お
り
、
そ
の
実
践
に
は
非
常
に

魅
力
的
な
面
が
あ
る
。
職
業
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
歴
史
の
上
で
欠
か
せ

な
い
存
在
で
も
あ
る
。
一
方
で
、
先
述
し
た
諸
組
織
・
機
関
に
比
べ
、
職
業

能
力
開
発
は
障
害
者
就
労
支
援
分
野
に
お
い
て
、
な
か
な
か
着
目
さ
れ
て
い

な
か
っ
た
り
、
十
分
に
知
ら
れ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
想
い
が
私

に
は
あ
る
。
障
害
者
を
支
援
す
る
支
援
者
側
で
あ
っ
て
も
、
就
労
支
援
と
直

接
は
関
係
し
て
い
な
い
（
場
合
が
あ
る
）
市
町
村
の
福
祉
窓
口
担
当
者
や
相

談
支
援
事
業
所
な
ど
の
担
当
職
員
に
、
障
害
者
職
業
能
力
開
発
が
あ
ま
り
知

ら
れ
て
い
な
い
場
合
が
少
な
く
な
い
よ
う
に
感
じ
て
い
る
。
そ
こ
で
今
回
は
、

職
業
能
力
開
発
の
取
組
み
に
つ
い
て
も
っ
と
世
の
中
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い

と
考
え
、
取
り
上
げ
た
と
い
う
面
も
あ
る
。

　

一
方
で
、
職
業
能
力
開
発
分
野
側
か
ら
す
る
と
（
障
害
者
職
業
能
力
開
発

も
含
め
）、
自
分
た
ち
は
あ
く
ま
で
も
職
業
能
力
開
発
分
野
の
人
間
で
あ
り
、

障
害
者
就
労
支
援
分
野
で
は
な
い
、
と
い
う
意
識
、
矜き

ょ
う

持じ

を
持
っ
て
お
ら
れ

る
場
合
も
あ
る
よ
う
で
あ
る
。
職
業
能
力
開
発
は
、
法
制
度
上
の
職
業
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
分
野
と
は
別
に
発
展
し
て
き
た
と
い
う
経
緯
の
あ
る
制
度

で
あ
る
か
ら
か
も
し
れ
な
い
。
た
だ
し
、
利
用
者
（
障
害
者
や
企
業
等
）
に
と
っ

て
み
れ
ば
そ
う
し
た
区
分
は
ど
う
で
も
よ
い
こ
と
で
あ
り
、
い
ず
れ
の
機
関

を
利
用
し
よ
う
と
も
、
障
害
者
が
就
職
し
て
充
実
し
た
職
業
生
活
が
送
れ
る

よ
う
に
な
る
こ
と
が
一
番
の
関
心
事
で
あ
ろ
う
。
利
用
者
中
心
・
主
体
の
サ
ー

ビ
ス
で
あ
る
こ
と
を
前
提
に
、職
業
能
力
開
発
、そ
れ
以
外
の
障
害
者
支
援
分
野
、

そ
れ
ぞ
れ
の
考
え
方
を
尊
重
し
つ
つ
も
、
職
業
能
力
開
発
を
含
ん
だ
よ
い
就

労
支
援
の
実
践
が
世
の
中
に
よ
り
普
及
し
て
い
く
こ
と
を
願
う
も
の
で
あ
る
。
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●
私
の
ひ
と
こ
と

京
都
大
学
医
学
部
附
属
病
院
精
神
科
神
経
科
客
員

研
究
員
で
精
神
科
医
の
亀
井
士
郎
さ
ん
に
、
強
迫
症

に
つ
い
て
、
ご
自
身
の
強
迫
症
の
治
療
経
験
な
ど
も

ふ
ま
え
、
ご
執
筆
い
た
だ
き
ま
す
。

●
職
場
ル
ポ

障
害
者
雇
用
を
社
会
貢
献
の
一
環
と
し
て
積
極
的

に
取
り
組
ん
で
き
た
静
清
信
用
金
庫
（
静
岡
県
）
を

訪
問
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
や
地
域
の
支
援
機
関
と
連
携

し
て
定
着
を
図
る
職
場
の
様
子
を
取
材
し
ま
し
た
。

●
グ
ラ
ビ
ア

小
田
原
市
を
中
心
に
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

「P

パ
ン
ト
リ
ー

antry

」
を
チ
ェ
ー
ン
展
開
す
る
株
式
会
社
小
田
原

百
貨
店
（
神
奈
川
県
）
で
、
個
々
の
能
力
を
活
か
し

職
場
で
活
躍
す
る
従
業
員
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

●
編
集
委
員
が
行
く

大
塚
由
紀
子
編
集
委
員
が
、
株
式
会
社
王
将
フ
ー

ド
サ
ー
ビ
ス
の
特
例
子
会
社
、
株
式
会
社
王
将
ハ
ー

ト
フ
ル
（
京
都
府
）
を
取
材
。
リ
ー
ダ
ー
制
度
な
ど
、

一
人
ひ
と
り
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
の
工
夫
や
、
そ
の
取

組
み
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

検索富士山マガジンサービス

編 集 委 員
（五十音順）

定価141円（本体129円＋税）送料別
令和６年６月25日発行
無断転載を禁ずる

・本誌に掲載した論文等で意見にわたる部分は、それぞれ筆者の個人的見解で
あることをお断りします。また、本誌では「障害」という表記を基本としてい
ますが、執筆者・取材先の方針などから、ほかの表記とすることがあります。

株式会社FVP 代表取締役

トヨタループス株式会社 管理部次長
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などを500字以内で編集部（企画部情報公開広報課）まで。
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検索富士山マガジンサービス

　定期購読のほか、最新号やバックナンバーのご購入は、
下記へお申し込みください。
　１冊からのご購入も受けつけています。
◆インターネットでのお申し込み

　◆お電話、FAXでのお申し込み
　　株式会社広済堂ネクストまでご連絡ください。
　　TEL 03-5484-8821　FAX 03-5484-8822

本 誌 購 入 方 法

7月号

読者アンケートはこちら

公式X（旧Twitter）
　　 はこちら！
最新号発行のお知らせやコー
ナー紹介などをお届けします。 ＠JEED_hiroba

雇用管理や人材育成の「いま」・「これから」を考える人事労務担当の方、ぜひご覧ください！

メールマガジン好評配信中！ 詳しくは JEED メルマガ 検索

掲示板

　

株
式
会
社
い
け
う
ち
西
脇
市
堀
工
場
で
は
、
霧

を
生
み
出
す
ノ
ズ
ル
お
よ
び
そ
の
技
術
を
応
用
し

た
各
種
製
品
を
製
造
し
て
お
り
、
ま
た
、
近
隣
農

場
で
は
、
霧
を
利
用
し
た
ト
マ
ト
栽
培
な
ど
も
行
っ

て
い
ま
す
。

　

山
口
さ
ん
は
、
兵
庫
県
立
北
は
り
ま
特
別
支
援

学
校
の
３
年
生
の
と
き
に
職
場
見
学
お
よ
び
実
習

を
行
い
、
２
０
２
０
（
令
和
２
）
年
４
月
に
採
用

と
な
り
ま
し
た
。

　

当
時
の
山
口
さ
ん
は
た
い
へ
ん
な
人
見
知
り
で
、

職
場
見
学
の
と
き
に
は
先
生
の
陰
に
隠
れ
て
い
る

し
、
面
談
を
し
て
も
ほ
と
ん
ど
何
も
話
さ
な
い
、

と
い
う
状
況
で
し
た
。
ど
う
対
応
す
れ
ば
よ
い
の

か
戸
惑
っ
た
も
の
の
、
補
助
的
な
業
務
な
ら
で
き

る
と
判
断
し
、
採
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
入
社
後
の
山
口
さ
ん
は
意
欲
的
に
業

務
に
取
り
組
み
、
翌
年
に
は
ス
テ
ン
レ
ス
鋼
溶
接

技
能
者
の
資
格
も
取
得
し
、
現
在
は
溶
接
工
と
し

て
製
造
の
第
一
線
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

新
し
い
知
識
や
技
術
を
積
極
的
に
習
得
し
て
い
ま

す
し
、
溶
接
技
術
を
活
か
し
て
、
作
業
用
治
具
や

防
護
用
の
衝
立
な
ど
を
自
ら
考
え
て
製
作
す
る
な

ど
、
職
場
環
境
の
改
善
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
機
会
を
与
え
る
こ
と
で
、
障
害

の
あ
る
従
業
員
は
ど
ん
ど
ん
力
を
発
揮
し
、
そ
の

こ
と
が
企
業
の
成
長
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
山
口
さ
ん
の
仕
事
ぶ
り
か
ら
、
そ
の

よ
う
な
こ
と
を
考
え
さ
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

製
造
の
第
一
線
で
活
躍
す
る

山
口
さ
ん

株
式
会
社
い
け
う
ち
西
脇
市
堀
工
場
　

飛ひ

田だ

平た
い
ら
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読者アンケートに
ご協力をお願いします！

いつもご愛読いただき、ありがとうございます。
「働く広場」では、よりよい誌面をつくるため、
読者アンケートを実施しています。
ぜひみなさまの声をお聞かせください。
お待ちしています！

再　校

日ごろから
『働く広場

』をお読み
いただきあ

りがとうご
ざいます。

本アンケー
トは、読者

の方を対象
としており

ますので、
同一の事業

所内の複数
の方からも

ご回答いた
だけます。

より多くの
みなさまの

ご意見・ご
要望を誌面

に反映する
ために、ア

ンケートに
ご協力をお

願い申し上
げます。月刊誌『

働く広場
』読者ア

ンケート

以下のいず
れかの方法

でご回答い
ただきます

ようお願い
いたします

。 

Fax
043-213-

6556
　本紙にご

記入いただ
き Fax でお

送りくださ
い。

Web

左のコード
を読み込む

と表示され
る

「読者アン
ケート」ペ

ージからも
ご回答いた

だけます。

[お問合せ
] 独立行政

法人高齢
・障害・求

職者雇用
支援機構（

JEED）　
TEL：０４

３－２１３
－６２００

 

お名前：　
　　　　　

　　　　　
　　　　　

　　ご所属（
会社名・部

署）：　　　
　　　　　

　　　　　
　　　　　

　　

ご連絡先（
住所）：[ 〒

　　   - 　
　  　 ]　

　　　 　　　　　
　　　　　

　　　　　
　　　　　

　　　　　
　　

　　　　 （
メールアド

レスまたは
電話番号）

：　　　　
　　　　　

　　　　　
　　　　　

　　　　　
　　　　　

　　

＊このアン
ケートでご

記入いただ
いた内容は

『働く広場
』制作の参

考にさせて
いただきま

す。また、
取得した個

人情報につ
いては、上

記目的以外
には使用い

たしません
。今回の読者

アンケート
を機に、年

１回程度、
アンケート

などによっ
て直接ご意

見をうかが
いたいと考

えておりま
すので、

差し支えな
ければご連

絡先をご記
入ください

。

※表示さ
れたアドレ

スが

　https:/
/krs.bz/je

ed/m/hir
oba_enqu

ete で

 あること
をご確認の

うえアクセ
スしてくだ

さい 

Ｑ 1．『働く
広場』は参

考になって
いますか。

 ①非常に参
考になる　

　　　②参
考になる　

　　　③あ
まり参考に

ならない　
　　　④参

考にならな
い

「①非常に
参考になる

」、「②参考
になる」を

選択された
方は、特に

参考になっ
たコーナー

名と理由を
お教えくだ

さい。

「③あまり
参考になら

ない」、「④
参考になら

ない」を選
択された方

は、理由を
お教えくだ

さい。▶ 『働く広
場』につい

てお教えく
ださい

コーナー名
・理由

例：●月号
の「職場ル

ポ」に掲載
されている

企業の取組
みが参考に

なる内容で
あったため

、社内会議
で共有した

。コーナー名
・理由

Ｑ 4． 今後
取り上げて

ほしい内容
、取材先、

執筆者など
について、

具体的なご
希望があれ

ばお教えく
ださい。

 また、その
他『働く広

場』に対す
るご意見、

ご感想をご
自由にご記

入ください
。

Ｑ 3． さら
に充実を図

ってほしい
コーナー名

と理由をお
教えくださ

い。
Ｑ 2． 『働く

広場』をど
のような場

面で活用さ
れているか

具体的にお
教えくださ

い。

▶ ご回答者
についてお

教えくださ
い

Ｑ 5．所属
先の所在地

Ｑ 6．所属
先について

、該当する
番号に○を

つけてくだ
さい。

 ①民間企業
　　②障害

者福祉施設
（就労支援

機関を含む
）・団体　

　③学校・
教育機関　

　④医療機
関

 ⑤国、地方
公共団体の

機関　　　
　⑥個人　

　　　⑦そ
の他（　　

　　　　　
　　　　　

　　　　  
    　　）

Ｑ 7．Ｑ 6
で「①民間

企業」とお
答えいただ

いた方のみ
、該当する

番号に○を
つけてくだ

さい。

　（１）ご回
答者のお立

場

 ①経営者・
取締役（役

員含む）   
          ②

人事総務部
門責任者・

担当者　　
　　

 ③その他の
管理監督者

（例：工場
長、支店長

、管理職な
ど）　④そ

の他（具体
的に：　　

　   　　 
    　　）

　（２）所属
先企業規模

（常時雇用
している従

業員の数）

 ① 43.5 人
未満　　②

 43.5 ～ 9
9人　　③

 100 ～ 29
9人　　④

 300 ～ 99
9人　　⑤

 1,000 人以
上

都 道 府 県

本アンケー
トは、読者

の方を対象
としており

ますので、
同一の事業

所内の複数
の方からも

ご回答いた
だけます。

より多くの
みなさまの

ご意見・ご
要望を誌面

に反映する
ために、ア

ンケートに
ご協力をお

願い申し上
げます。

アビリンピック

マスコットキャ
ラクター

障害者と雇用

令和６年６月25日発行・毎月1 回25日発行・通巻第561号　ISSN 0386-0159

No.561
2024  7

7 月号

「生きものの仕事」東京都・山
やま

本
もと

興
おき

忠
ただ

さん独立行政法人高齢･障害･求職者雇用支援機構（JEED）

Japan Organization for Employment of the Elderly, Persons with Disabilities and Job Seekers

グ ラ ビ ア 毎日やりがい感じる。働けることがうれしい

株式会社ワイビーエム（佐賀県）
編集委員が行く 職業能力開発校における発達障害者と精神障害者への職業訓練

東京障害者職業能力開発校（東京都）、石川県立金沢産業技術専門校（石川県）

職 場 ル ポ 効率的な分業、特性に応じた支援で戦力化

四国管財株式会社（高知県）

読者アンケートにご協力をお願いします！

「不向きだった」ネイル施術、日々の積み重ねが結果に

ネイリスト種目銀メダリスト　山下加代さん

メダリストを訪ねて ～第 10回国際アビリンピック～

四　校

　　　　　▶ FAX番号はこちら➡ 043-213-6556
　Webでの回答も可能です。

　　　　　▶コードはこちら➡
※カメラで読み取ったリンク先がhttps://krs.bz/jeed/m/hiroba_enqueteであることを確認のうえアクセスしてください

回答方法

【令和５年度読者アンケート結果の一部より】

非常に
参考になる
19.3％

参考になる
66.3％

ご回答者の所属先

参考になったコーナーとその理由

「働く広場」は参考になっていますか？

あまり参考にならない
7.2％

参考にならない1.7％
無回答 5.5％

【職場ルポ】実際の対応や工夫されているところなどがわかりやすい。╱職場の生の声を聞くことができる。
【グラビア】さまざまな業種での活躍ぶりを知ることができる。╱実際に行っている業務が写真でわかりやすい。
【編集委員が行く】 他社の先進的事例などが学べ、自身の知識のアップデートができる。╱企業、学校、病院などさまざまな視

点から、就労支援について話を聞けるので新たな発見がある。

障害者福祉施設（就労支援機関を含む）・団体18.0％

医療機関 4.1％

個人1.4％
その他 5.0％
無回答 0.6％

学校・教育機関 4.7％

国、地方公共団体の機関 4.4％

※その他：社会福祉協議会、介護施設、NPO法人　など 

今号に同封した「読者アンケート」用紙にご記入のうえ、FAXにてお寄せください。

企画部 情報公開広報課　TEL：043-213-6200

民間企業 61.9％



国立職業リハビリテーションセンター
中央障害者職業能力開発校

就職に必要な知識・技能を
習得するための訓練を
行っています。

障害のある方の
職業訓練校です

受講生募集

メカトロ系
機械製図科
電子機器科

テクニカルオペレーション科

物流系
物流・資材管理科

情報系
OAシステム科
DTP・Web技術科

職域開発系
アシスタントワーク科

建築系
建築設計科

ビジネス系
経理事務科
OA事務科

オフィスワーク科

職業指導部職業評価課（〒359-0042埼玉県所沢市並木4丁目2番地）
電話：04-2995-1201
E-Mail：shokureha-hyokaka@jeed.go.jp Web：https://www.nvrcd.jeed.go.jp

お問い合わせ先
ホームページで訓練内容や施設の説明がご覧になれます。職リハ

オープンキャンパス
毎月開催受講料無料受講料無料

職リハ
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日
発
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