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高橋百合子
（ＮＰＯ法人サポートセンターどりーむ）

なかまとほうおう

素材：紙、マジック／サイズ：縦600mm×横900mm

高橋百合子（たかはし　ゆりこ）
　私はねこが大好きです。それと絵をかいているときが一番好きです。
　細かい感じの作品をかくのが好き、色は明るい色、特にピンクや水色や黄色などが好きです。
　私は15歳のときにいまの病気になりました。適応障害でストレスがたまると話ができなくなっ
たり、くよくよしてぐったりすることもあります。そんな病気ですね。
　いまだからこそ絵に出会えてもっともっと進化した作品やオリジナル性をもった作品をかいてい
きたいと思っています。作品をいろいろとかけるようになってすごくうれしいです。感謝です。こ
れからもいろいろ挑戦していきたいです。目で見て感じて作品としてオリジナル性をもったものを
かきつづけたいです。
　可能性がひろがる世界でありますように……。

大切な仲間のそんざいという思いでほうおうがはばたいてくれるように

動物とふれあってもらえるような作品です。

仲間とほうおうのようにふれあってくれることです！

文：高橋百合子
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「いい会社」とは何か
経営学者・千葉商科大学大学院中小企業人本経営（EMBA）プログラム長　坂本光司さん

器具や手順を工夫、均一で高いレベルの清掃
株式会社ドコモ・プラスハーティ（東京都）
文：豊浦美紀／写真：官野 貴

〝事例で見る〞〝動画で見る〞『障害のある方への合理的配慮の提供』「障害者雇用事例リファレンスサービス」、
「みんな輝く職場へ ～事例から学ぶ合理的配慮の提供～」／
ご活用ください！ 障害者の職業訓練実践マニュアル

第二回  重度障害とともに　～子育てと講演活動から得た自信、そして生きがい～
『ママの足は車イス』著者／元幼稚園教諭・保育士　又野亜希子

アイメイトと、ともに働く
千葉県商工労働部 産業人材課（千葉県）　久我裕介さん
写真／文：官野 貴

この人を訪ねて

職 場 ル ポ

JEEDインフォメーション

エ　ッ　セ　イ

グ　ラ　ビ　ア

2

4

はじめての障害者雇用　第4回
クローズアップ

10

12

19

15

気分障害等の精神疾患で休職中の方のための日常生活基礎力形成支援
～心の健康を保つための生活習慣～
障害者職業総合センター職業センター

「エイサー祭りの花火がキレイだったので、この題材を選びました。白い画用紙を黒く塗って、花火
を綿棒と筆を使ってていねいに描きました。一生懸命に描いたので、選ばれてとてもうれしかった
です。いまは小学校を卒業して中学生になったので、自分で制服を着るのがたいへんです」
（令和元年度 障害者雇用支援月間ポスター原画募集　小学校の部　高齢・障害・求職者雇用支援機構理事長奨励賞）

ニュースファイル

掲示板・次号予告

研究開発レポート

表紙絵の説明

30

32

28

令和２年度障害保健福祉部予算の概要（2）
厚生労働省 障害保健福祉部

省 庁 だ よ り
26

雇用の原点は「人」
～歴史をふり返る二人の知見と見聞～
編集委員　樋口克己

編集委員が行く
20

読者の声

なかまとほうおう
作者：高橋百合子（ＮＰＯ法人サポートセンターどりーむ）

心 の ア ー ト
前頁

2020年 8月号
NO.514

目次

障害者と雇用



働く広場  2020.8

―
―
２
０
０
８︵
平
成
20
︶年
に﹃
日
本
で
い
ち
ば
ん
大

切
に
し
た
い
会
社
﹄を
刊
行
し
て
以
来
、数
多
く
の
著
書

で「
い
い
会
社
」の
独
自
の
基
準
を
示
し
て
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
ね
。

　

私
は
こ
れ
ま
で
約
50
年
に
わ
た
り
、
８
千
社
超
の
現

地
調
査
と
企
業
研
究
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
そ
の
な
か

で
、
世
間
の
好
不
況
に
か
か
わ
ら
ず
黒
字
経
営
を
維
持

し
て
き
た
「
い
い
会
社
」
と
い
う
の
は
、
総
じ
て
「
人

を
大
切
に
し
て
い
る
」
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
人
の

活
動
に
は
「
目
的
・
手
段
・
結
果
」
の
三
つ
が
あ
り
ま

す
が
、
い
ち
ば
ん
大
事
な
の
は
「
目
的
」
で
す
。
で
は

会
社
の
目
的
は
何
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
業
績
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
自
分
や
周
り
の
人
を
幸
せ
に
す
る
こ
と
で

す
。
事
業
を
行
う
と
き
も
「
儲も
う

か
る
か
ど
う
か
」
で
は

な
く
「
人
を
幸
せ
に
す
る
か
否
か
」
で
判
断
す
る
。
こ

う
し
た
経
営
理
念
を
貫
け
ば
、
お
の
ず
と
業
績
も
つ
い

て
く
る
も
の
で
す
。

　

私
は
「
い
い
会
社
」
の
基
準
と
し
て
、い
わ
ゆ
る
「（
売

り
手
・
買
い
手
・
世
間
の
）
三
方
よ
し
」
で
は
な
く
「
五

方
よ
し
」
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

　

五
方
を
優
先
順
に
並
べ
る
と
、
①
社
員
と
そ
の
家
族
、

②
仕
入
れ
先
や
協
力
企
業
な
ど
で
働
く
社
外
社
員
と
そ

の
家
族
、
③
現
在
顧
客
と
未
来
顧
客
、
④
地
域
住
民
、

と
り
わ
け
障
が
い
者
や
高
齢
者
な
ど
の
社
会
的
弱
者
、

⑤
出
資
者
や
関
係
機
関
。
会
社
に
か
か
わ
る
さ
ま
ざ
ま

な
人
た
ち
を
大
切
に
す
る
、
と
な
り
ま
す
。

　

私
の
本
を
読
ん
だ
り
講
演
を
聞
い
た
り
し
た
方
た
ち

か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
反
響
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
あ
る
人
は
「
自
分
の
会
社
が
う
ま
く
い
か
な
い
の

は
、戦
略
や
戦
術
で
は
な
く
、そ
も
そ
も
の
会
社
の
あ
り

方
に
問
題
が
あ
り
ま
し
た
」
と
直
接
メ
ー
ル
を
く
れ
ま

し
た
。
会
社
を
倒
産
さ
せ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
人
か
ら

は
「
こ
れ
ま
で
何
百
冊
と
い
う
経
営
の
本
を
読
ん
で
実

践
し
て
き
た
つ
も
り
で
し
た
。
で
も
先
生
の
本
を
読
ん

で
、
つ
ぶ
れ
る
べ
く
し
て
つ
ぶ
れ
た
の
だ
と
納
得
し
ま

し
た
」
と
。

　

あ
る
母
親
か
ら
長
文
メ
ー
ル
が
届
い
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
。「
３
人
の
子
ど
も
に
障
が
い
が
あ
り
、
将
来
の
こ

と
を
思
う
と
夜
中
に
目
が
覚
め
て
眠
れ
な
い
と
き
も
あ

り
ま
し
た
。
で
も
先
生
の
本
を
読
ん
で
、
も
し
か
し
た

ら
子
ど
も
た
ち
も
就
職
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う

希
望
を
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
。
私
は
涙
が

止
ま
ら
な
く
な
っ
て
、す
ぐ
に
返
信
し
ま
し
た
。
一
方
で
、

九
州
に
住
む
障
が
い
の
あ
る
女
性
か
ら
は
「
う
ち
の
会

社
に
も
来
て
、
社
長
を
ほ
め
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
手

紙
も
来
ま
し
た
ね
。

―
―
そ
の
後
「
人
を
大
切
に
す
る
経
営
学
会
」
を
立
ち

上
げ
、
２
０
１
０
年
か
ら
は
毎
年
「
日
本
で
い
ち
ば
ん

大
切
に
し
た
い
会
社
」
大
賞
を
選
定
・
表
彰
し
て
い
ま

す
。

　

私
た
ち
が
表
彰
制
度
を
つ
く
っ
た
の
は
、
世
の
中
に

「
い
い
会
社
と
は
何
か
」
を
示
す
た
め
で
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
世
間
一
般
に
「
い
い
会
社
」
と
い
わ
れ
て
き
た
、

い
わ
ゆ
る
成
長
企
業
や
好
業
績
の
企
業
と
い
う
よ
り
も
、

「
正
し
い
こ
と
を
、
正
し
く
行
っ
て
い
る
会
社
」
で
す
。

こ
れ
を
50
項
目
の
審
査
基
準
で
可
視
化
し
て
、
客
観
的

※本誌では通常「障害」と表記しますが、坂本光司氏の要望により「障がい」としています

「いい会社」とは何か
経営学者・千葉商科大学大学院中小企業人本経営（EMBA）プログラム長
坂本光司さん
さかもと　こうじ　1947（昭和22）年、静岡県生まれ。静岡文化芸術大学文化政策学部・
同大学院教授、法政大学大学院政策創造研究科教授、法政大学大学院中小企業研究所所長な
どを歴任。専門は中小企業経営論、地域経済論、障害者雇用論。『日本でいちばん大切にした
い会社１～７』（2008～ 2020年、あさ出版）など著書多数。2010年に「人を大切にする
経営学会」を設立、毎年「日本でいちばん大切にしたい会社」大賞を選定・表彰している。

独
自
の
基
準
﹁
五
方
よ
し
﹂

2
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に
判
断
し
て
い
ま
す
。
実
は
応
募
す
る
だ
け
で
も
ハ
ー

ド
ル
は
非
常
に
高
い
ん
で
す
よ
。
い
ず
れ
も
過
去
５
年

以
上
に
渡
っ
て
、「
リ
ス
ト
ラ
（
人
員
整
理
）
を
し
て
い

な
い
」、「
仕
入
れ
先
な
ど
に
一
方
的
な
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン

な
ど
を
し
て
い
な
い
」、「
営
業
利
益
・
経
常
利
益
と
も

に
黒
字
」
な
ど
の
六
つ
の
条
件
を
す
べ
て
ク
リ
ア
し
て

い
る
こ
と
と
し
て
い
る
た
め
、
か
な
り
厳
し
い
基
準
に

な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
審
査
も
絶
対
評
価
で
す
。

　

そ
れ
で
も
応
募
数
は
年
々
増
え
て
い
て
、
10
回
目
と

な
る
今
年
は
１
１
０
社
に
の
ぼ
り
ま
し
た
。
社
員
や
そ

の
家
族
、
取
引
先
か
ら
の
応
募
が
多
く
、
よ
い
傾
向
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
表
彰
し
た
企
業
も
過
去
最

大
の
20
社
に
あ
が
り
ま
し
た
。

　

ち
な
み
に
私
た
ち
は
、
学
会
費
や
寄
付
な
ど
で
運
営

を
ま
か
な
っ
て
い
ま
す
が
、
国
な
ど
か
ら
の
補
助
金
な

ど
は
一
切
も
ら
っ
て
い
ま
せ
ん
。「
か
ぎ
り
あ
る
血
税
は

弱
者
の
た
め
に
」
と
い
う
の
が
信
念
で
す
。
私
自
身
、

全
国
各
地
の
対
象
企
業
の
現
地
調
査
に
か
か
る
交
通
費

な
ど
も
一
切
も
ら
い
ま
せ
ん
。
毎
年
結
構
な
負
担
で
は

あ
り
ま
す
が
、
限
界
に
な
る
ま
で
ず
っ
と
自
費
で
行
き

続
け
る
つ
も
り
で
す
よ
。

―
―
応
募
資
格
に
あ
る
六
つ
の
条
件
の
一
つ
に
は
、
障

が
い
者
雇
用
へ
の
取
組
み
も
あ
り
ま
す
ね
。

　
「
障
が
い
者
雇
用
は
法
定
雇
用
率
以
上
で
あ
る
」
と
い

う
条
件
を
挙
げ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
は
、
二
つ
の
た
だ

し
書
き
も
つ
い
て
い
ま
す
。
一
つ
は
、
常
勤
雇
用
45
・
５

人
以
下
の
企
業
で
障
が
い
者
雇
用
を
し
て
い
な
い
場
合

は
、
障
が
い
者
就
労
施
設
な
ど
か
ら
の
物
品
や
サ
ー
ビ

ス
の
購
入
な
ど
、
雇
用
に
準
ず
る
取
組
み
が
あ
る
こ
と
。

も
う
一
つ
は
、
本
人
の
希
望
な
ど
で
障
が
い
者
手
帳
の

発
行
を
受
け
て
い
な
い
場
合
は
実
質
で
判
断
す
る
、
と

い
う
も
の
で
す
。

　

会
社
の
規
模
が
小
さ
い
と
か
、
諸
般
の
事
情
が
あ
る

と
い
う
な
ら
ば
「
間
接
雇
用
」
や
「
み
な
し
雇
用
」
を

す
る
べ
き
で
す
。
福
祉
作
業
所
や
就
労
支
援
施
設
に
仕

事
を
発
注
し
た
り
、
そ
こ
か
ら
商
品
な
ど
を
購
入
し
た

り
す
る
取
引
を
安
定
的
に
続
け
る
こ
と
で
す
。

　

み
な
さ
ん
に
考
え
て
み
て
い
た
だ
き
た
い
。
人
間
の

幸
せ
と
い
う
の
は
、
人
に
「
あ
り
が
と
う
」
と
い
い
続

け
る
人
生
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
だ
れ
か
に
「
あ
り
が
と

う
」
と
い
っ
て
も
ら
え
る
人
生
で
す
。「
あ
な
た
の
お
か

げ
だ
」
と
い
わ
れ
る
機
会
が
あ
る
か
ら
、
が
ん
ば
れ
る
。

そ
の
機
会
が
日
常
的
に
与
え
ら
れ
る
の
が
、
働
く
場
で

す
。
障
が
い
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
、
働
き
た
い
と
願

う
の
は
、
幸
せ
に
な
り
た
い
か
ら
で
す
。
会
社
を
経
営

す
る
人
た
ち
に
は
ぜ
ひ
、
こ
う
い
う
視
点
を
持
っ
て
い

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
現
地
調
査
を
す
る
な
か
で
、「
い
い
会
社
」
だ
と

感
じ
る
の
は
ど
ん
な
職
場
で
す
か
。

　

日
々
い
ろ
い
ろ
な
企
業
を
訪
問
し
て
い
ま
す
が
、
い

い
会
社
か
ど
う
か
と
い
う
の
は
、
会
社
に
足
を
ふ
み
入

れ
た
と
き
に
、
半
分
ぐ
ら
い
わ
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

例
え
ば
、
社
内
を
流
れ
る
空
気
。
い
い
会
社
は
ほ
ん
わ

か
と
温
か
く
、
そ
う
で
は
な
い
会
社
は
冷
た
い
風
が
吹

い
て
い
る
。
こ
れ
は
プ
ロ
で
は
な
く
て
も
感
じ
る
と
思
い

ま
す
よ
。
あ
と
は
社
員
の
目
つ
き
や
表
情
、
社
員
食
堂

や
休
憩
場
所
を
見
る
と
わ
か
り
ま
す
ね
。
そ
れ
か
ら
何

と
い
っ
て
も
「
い
い
会
社
」
は
、
辞
め
る
人
や
転
職
し

て
い
く
人
が
圧
倒
的
に
少
な
い
ん
で
す
よ
。
職
場
環
境

を
左
右
す
る
の
は
経
営
者
で
す
。
私
は
「
経
営
者
格
差
」

と
い
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
の
話
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。
コ
ロ
ナ
禍か

に
陥
っ

た
と
き
、
従
業
員
50
人
ぐ
ら
い
の
あ
る
会
社
で
は
、
マ

ス
ク
と
消
毒
液
が
配
布
さ
れ
た
の
で
す
が
、
そ
れ
は
社

長
さ
ん
の
家
族
が
一
つ
ひ
と
つ
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を

添
え
て
、
て
い
ね
い
に
包
装
し
た
も
の
だ
っ
た
そ
う
で

す
。
受
け
取
っ
た
社
員
は
「
会
社
が
私
た
ち
を
守
っ
て

く
れ
て
い
る
と
実
感
し
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
彼

ら
は
き
っ
と
、「
会
社
の
た
め
に
一
層
が
ん
ば
ろ
う
」
と

思
う
で
し
ょ
う
ね
。

―
―
最
後
に
、
今
後
の
抱
負
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　

こ
れ
ま
で
大
学
院
な
ど
で
数
多
く
の
社
会
人
学
生
を

受
け
入
れ
、
学
会
や
講
演
の
活
動
を
通
じ
て
全
国
各
地

に
仲
間
が
増
え
ま
し
た
が
、
い
い
会
社
、
い
い
経
営
者

を
増
や
す
に
は
、
な
に
よ
り
教
育
が
大
事
だ
と
痛
感
し

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
今
年
度
、
千
葉
商
科
大
学
と
「
中

小
企
業
人
本
経
営
（
Ｅ
Ｍ
Ｂ
Ａ
）
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
共

同
開
講
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
人
を
大
切
に
す
る

経
営
に
関
心
の
あ
る
リ
ー
ダ
ー
は
、
ぜ
ひ
応
募
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
は
、「
人
を
大
切
に
す
る
経
営
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
月
刊
誌
も
発
刊
し
た
い
で
す
し
、
人

本
主
義
（
注
）
に
立
っ
た
新
し
い
経
営
辞
典
も
つ
く
り
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
や
り
た
い
こ
と
、
や
る
べ
き
こ
と

は
、
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

（注）人本主義：業績や勝ち負けではなく、人をトコトン大切にする経営を基本にする思想

人
に
と
っ
て
働
く
場
と
は
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（
文
）
豊
浦
美
紀
　（
写
真
）
官
野
貴

株式会社ドコモ・プラスハーティ
〒170-0013　東京都豊島区東池袋3-16-3　アーバンネット池袋ビル
TEL 03-5954-7856  FAX 03-5954-8980

取材先データ

Keyword: 特例子会社、知的障害、発達障害、清掃業務、ジョブコーチ、定着支援

器具や手順を工夫、
均一で高いレベルの清掃
― 株式会社ドコモ・プラスハーティ（東京都）―

ドコモグループの特例子会社では、重度の知的障害のある社員たちが中心になって、
感染防止も含めた高いレベルの清掃業務を行っている。

（写真提供：株式会社ドコモ・プラスハーティ）

職
ル
場
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携
帯
電
話
サ
ー
ビ
ス
な
ど
移
動
体
通
信
事
業

で
国
内
最
大
手
の
「
株
式
会
社
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
」

（
以
下
、「
ド
コ
モ
」）
グ
ル
ー
プ
が
、
障
害
者
雇

用
を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
２
０
１
５
（
平
成

27
）年
に
設
立
し
た「
株
式
会
社
ド
コ
モ
・
プ
ラ

ス
ハ
ー
テ
ィ
」（
以
下
、「
ハ
ー
テ
ィ
」）は
、
翌
２

０
１
６
年
に
特
例
子
会
社
と
し
て
認
定
さ
れ
た
。

グ
ル
ー
プ
全
体
の
雇
用
率
は
２
・
38
％
だ
（
２

０
１
９
年
６
月
１
日
現
在
）。

ハ
ー
テ
ィ
の
大
き
な
特
徴
は
、
重
度
の
知
的

障
害
の
あ
る
人
を
中
心
に
雇
用
が
進
め
ら
れ
た

こ
と
だ
。
ハ
ー
テ
ィ
の
全
社
員
１
４
２
人
の
う
ち

障
害
者
は
97
人（
う
ち
重
度
身
体
障
害
者
２
人
）、

こ
の
な
か
で
70
人
は
知
的
障
害
の
重
度
判
定
を

受
け
て
い
る
（
２
０
２
０
年
４
月
１
日
現
在
）。

手
が
け
る
お
も
な
事
業
は
、
ド
コ
モ
グ
ル
ー
プ

自
社
ビ
ル
内
の
清
掃
業
務
と
、
グ
ル
ー
プ
各
社

の
障
害
者
雇
用
・
定
着
支
援
と
な
っ
て
い
る
。

ハ
ー
テ
ィ
の
設
立
に
は
、
あ
る
社
員
の
熱
意

が
大
き
く
か
か
わ
っ
て
い
た
よ
う
だ
。ハ
ー
テ
ィ

の
事
業
運
営
部
で
業
務
推
進
部
門
担
当
部
長
を

務
め
る
岡お

か

本も
と

孝た
か

伸の
ぶ

さ
ん
で
あ
る
。

も
と
も
と
岡
本
さ
ん
は
、
ド
コ
モ
グ
ル
ー
プ
の

人
材
派
遣
業
務
な
ど
を
に
な
う
「
ド
コ
モ
・
サ

ー
ビ
ス
株
式
会
社
」に
在
籍
し
て
い
た
。２
０
０

９
年
の
あ
る
日
、
岡
本
さ
ん
は
新
幹
線
で
地
方

に
向
か
う
際
、
た
ま
た
ま
目
に
し
た
本
を
買
っ
て

車
内
で
読
ん
だ
。そ
の
本
と
い
う
の
が
、ち
ょ
う

ど
本
誌
「
こ
の
人
を
訪
ね
て
」
の
コ
ー
ナ
ー（
今

月
号
２
～
３
ペ
ー
ジ
）に
登
場
す
る
、坂
本
光
司

さ
ん
の
『
日
本
で
い
ち
ば
ん
大
切
に
し
た
い
会

社
１
』
だ
っ
た
。
そ
こ
で
紹
介
さ
れ
て
い
た
、
当

時
社
員
の
７
割
が
障
害
者
だ
と
い
う
チ
ョ
ー
ク

製
造
会
社
「
日
本
理
化
学
工
業
株
式
会
社
」（
神

奈
川
県
）
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
読
み
、
岡
本
さ
ん

は
思
わ
ず
涙
が
あ
ふ
れ
て
き
た
と
い
う
。

「
実
は
、
そ
れ
ま
で
障
害
者
雇
用
と
い
う
も
の

を
ほ
と
ん
ど
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
私
に
は
娘

が
い
ま
す
が
、
も
し
、
娘
に
重
い
知
的
障
害
が

あ
っ
て
、
で
も
本
人
が
『
働
き
た
い
』
と
い
っ

た
ら
、
ど
う
す
る
だ
ろ
う
か
と
考
え
た
の
で
す
」

そ
れ
以
来
、「
障
害
者
雇
用
の
こ
と
が
頭
か

ら
離
れ
な
く
な
っ
た
」
岡
本
さ
ん
は
、
自
分
の

職
場
に
障
害
者
雇
用
の
専
門
部
署
を
立
ち
上
げ

る
こ
と
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。

ま
ず
は
基
本
的
な
こ
と
か
ら
学
ん
で
み
よ
う

と
、岡
本
さ
ん
は
、「
東
京
中
小
企
業
家
同
友
会
」

の
障
害
者
委
員
会（
２
０
１
７
年
に「
多
様
な
働

き
方
推
進
委
員
会
」へ
と
名
称
変
更
）が
開
催
し

て
い
た
自
主
勉
強
会
に
参
加
。
そ
こ
で
出
会
っ

た
福
祉
施
設
の
関
係
者
か
ら
、
重
度
の
知
的
障

害
の
あ
る
人
が
取
り
組
む
清
掃
業
務
活
動
の
こ

と
を
聞
き
「
こ
れ
だ
」
と
思
っ
た
そ
う
だ
。

そ
の
福
祉
施
設
で
採
用
さ
れ
て
い
た
の
は

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
ハ
ウ
ス
キ
ー
ピ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
」

と
い
う
、
障
害
者
と
健
常
者
が
一
緒
に
作
業
を

行
う
清
掃
方
法
だ
っ
た
。
約
30
年
前
か
ら
医
療

環
境
整
備
に
関
す
る
事
業
を
手
が
け
る
「
東
栄

部
品
株
式
会
社
」（
東
京
都
）
が
開
発
し
、
全

国
各
地
の
福
祉
施
設
（
約
40
カ
所
）
で
導
入

さ
れ
て
い
る
。
欧
米
な
ど
で
使
わ
れ
て
い
る
清

掃
器
具
を
用
い
て
、
個
々
の
力
加
減
な
ど
に
関

係
な
く
均
一
の
清
掃
効
果
が
期
待
で
き
る
と
い

う
。
薬
剤
は
、
人
体
に
無
害
で
高
除
菌
力
が
あ

る
と
さ
れ
る
製
品
を
使
用
。「
病
院
の
手
術
室

で
行
わ
れ
る
よ
う
な
感
染
防
止
を
含
め
た
高
い

レ
ベ
ル
の
衛
生
管
理
を
、
ハ
ー
テ
ィ
の
清
掃
業

務
で
も
実
践
で
き
ま
す
」
と
岡
本
さ
ん
は
話
す
。

そ
し
て
２
０
１
２
年
、ド
コ
モ
・
サ
ー
ビ
ス
は

ハ
ー
テ
ィ
の
前
身
で
あ
る
「
ハ
ー
テ
ィ
推
進
担

当
」
部
署
を
設
置
し
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を
通
じ

て
就
労
移
行
支
援
事
業
所
か
ら
計
６
人
を
採

用
。
自
社
ビ
ル
の
事
務
室
や
休
憩
室
の
清
掃
業

務
を
行
う
こ
と
に
し
た
。
２
０
１
５
年
に
ハ
ー

テ
ィ
と
な
っ
て
か
ら
は
本
格
的
に
採
用
数
を
増

や
し
、
清
掃
箇
所
も
食
堂
、
廊
下
、
ト
イ
レ
な

ど
へ
と
拡
充
し
、
清
掃
拠
点
も
東
京
都
・
神
奈

川
県
・
大
阪
府
に
あ
る
ド
コ
モ
グ
ル
ー
プ
ビ
ル

６
カ
所
（
各
セ
ン
タ
ー
）
に
広
が
っ
て
い
る
。

折
し
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

問
題
が
広
が
っ
た
い
ま
は
、
こ
の
清
掃
方
法
に

対
す
る
評
価
が
一
段
と
高
ま
っ
て
い
る
そ
う
だ
。

清
掃
業
務
の
具
体
的
な
ポ
イ
ン
ト
を
、
列
挙

し
て
み
よ
う
。

ド
コ
モ
グ
ル
ー
プ
の
特
例
子
会
社

１
人
の
社
員
が
会
社
設
立
に
動
く

だ
れ
が
取
り
組
ん
で
も

均
一
な
清
掃

器具や手順を工夫、
均一で高いレベルの清掃
― 株式会社ドコモ・プラスハーティ（東京都）―

重度の知的障害のある社員が取り組めるよう、清掃の器具や手順を工夫

安全に長く働き続けるために、学習支援やヨガを導入

運営実績をフィードバックし、グループ各社の支援も

1
2
3

業務推進部門担当部長の岡本孝伸さん

POINT
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【
失
敗
し
な
い
器
具
】
…
拭
き
掃
除
用
の
布

生
地
は
、
雑
菌
が
残
り
や
す
い
綿
で
は
な
く
マ

イ
ク
ロ
フ
ァ
イ
バ
ー
ク
ロ
ス
を
使
用
。
ク
ロ
ス

に
薬
剤
を
均
等
に
し
み
こ
ま
せ
る
た
め
の
専
用

の
絞
り
機
、
拭
き
作
業
の
と
き
に
手
加
減
で
ム

ラ
が
で
き
な
い
ハ
ン
ド
フ
レ
ー
ム
、
高
い
場
所

も
無
理
な
く
拭
け
る
特
殊
な
モ
ッ
プ
ヘ
ッ
ド
も

あ
る
。
イ
タ
リ
ア
か
ら
輸
入
さ
れ
た
カ
ラ
フ
ル

な
器
具
だ
。

【
効
率
的
な
機
器
】
…
面
積
の
広
い
カ
ー
ペ
ッ

ト
床
用
に
は
バ
ッ
テ
リ
ー
式
の
掃
除
機
を
使
用
。

操
作
性
が
よ
く
、
腰
な
ど
へ
の
負
担
も
少
な
い
。

【
高
品
質
の
除
菌
洗
剤
】
…
お
も
な
洗
剤
は
、

今
年
３
月
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

拡
大
し
た
「
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス
号
」

船
内
の
除
菌
消
毒
に
も
使
わ
れ
た
、
カ
ナ
ダ

V
I 

R 

O 

X
（
バ
イ
ロ
ッ
ク
ス
）
社
製
の
加
速

化
過
酸
化
水
素
含
有
除
菌
洗
剤
。
除
菌
力
が
高

く
、
人
体
に
無
害
だ
と
し
て
国
際
宇
宙
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
で
の
使
用
も
許
可
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。

【
徹
底
し
た
消
毒
区
分
】
…
ド
ア
ノ
ブ
な
ど

手
の
触
れ
る
場
所
は
除
菌
洗
剤
で
消
毒
、
ト
イ

レ
の
便
器
は
バ
イ
オ
消
臭
洗
剤
を
使
っ
て
臭
い

や
雑
菌
繁
殖
を
抑
制
。
汚
れ
度
合
い
に
応
じ
て

３
色
の
ク
ロ
ス
を
使
い
分
け
る
。

【
数
値
に
よ
る
品
質
管
理
】
…
ト
イ
レ
の
見
え

な
い
汚
れ
を
紫
外
線
の
ブ
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ト
で
確

認
。
テ
ー
ブ
ル
な
ど
の
拭
き
掃
除
後
は
、
飲
食

店
の
衛
生
検
査
な
ど
で
使
用
さ
れ
る
ハ
ン
デ
ィ

型
の
測
定
機
器
を
使
い
チ
ェ
ッ
ク
。「
ま
な
板
以

上
」
の
数
値
を
合
格
基
準
に
し
て
い
る
。

　
ハ
ー
テ
ィ
を
取
材
訪
問
し
た
の
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
の
外

出
自
粛
が
解
除
さ
れ
た
ば
か
り
の
６
月
上
旬
。

再
開
し
た
ば
か
り
の
清
掃
業
務
は
、
こ
の
日
は

直
接
見
学
で
き
な
か
っ
た
が
、
社
員
の
１
人
、

宮み
や

廻ざ
こ

高た
か

虎と
ら

さ
ん
（
22
歳
）
に
話
を
聞
く
こ
と
が

で
き
た
。

勤
続
４
年
目
の
宮
廻
さ
ん
は
、
実
習
で
先
輩

た
ち
に
や
さ
し
く
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
好
印

象
で
、
入
社
を
決
め
た
そ
う
だ
。「
清
掃
の
仕

事
は
、
最
初
か
ら
む
ず
か
し
く
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
」
と
ふ
り
返
る
。
朝
は
早
い
と
き
は
７
時

15
分
出
社
の
た
め
、
起
き
る
の
が
つ
ら
い
と
き

も
あ
る
が
、「
職
場
で
仲
よ
く
な
っ
た
同
僚
や
先

輩
も
い
る
の
で
、
助
け
合
い
な
が
ら
、
楽
し
く

働
い
て
い
ま
す
。
み
ん
な
明
る
く
て
、
仕
事
熱

心
で
す
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
。
仕
事
上
で
気
を

つ
け
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
聞
く
と
「
ぼ
く
は

作
業
し
て
い
る
と
き
、
あ
せ
っ
ち
ゃ
う
癖
が
あ

る
の
で
、
注
意
し
て
い
ま
す
。
た
ま
に
コ
ー
チ

に
声
か
け
し
て
も
ら
っ
て
直
し
て
い
ま
す
」
と

明
か
し
て
く
れ
た
。

　　
清
掃
業
務
は
１
チ
ー
ム
５
～
６
人
で
進
め
て

い
く
が
、
現
場
で
は
、
人
に
よ
っ
て
苦
手
な
作

業
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
そ
こ
で
、
全
員

が
ひ
と
通
り
の
作
業
を
や
っ
て
み
て
、
得
意
・

不
得
意
を
チ
ー
ム
内
で
カ
バ
ー
し
合
え
る
よ
う

な
分
担
手
順
を
考
え
た
。
岡
本
さ
ん
は
い
う
。

「
そ
の
一
方
で
は
、
ず
っ
と
で
き
な
い
だ
ろ
う

と
思
っ
て
い
た
作
業
が
突
然
で
き
る
よ
う
に
な

る
人
も
い
ま
す
。
彼
ら
の
可
能
性
や
成
長
の
兆

し
を
、
コ
ー
チ
も
見
逃
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。『
重
度
の
知
的
障
害
が
あ
る
か
ら
、
こ

の
ぐ
ら
い
ま
で
し
か
無
理
だ
ろ
う
』
と
い
う
勝

「
あ
せ
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
」

「
あ
せ
ら
な
い
」、「
あ
き
ら
め
な
い
」、

「
あ
な
ど
ら
な
い
」

専用の絞り機（ロールリンガー）を使用して、
薬剤を均等にしみこませる

（写真提供：株式会社ドコモ・プラスハーティ）

薬剤をしみこませたクロスをハンドフレームに取りつけ、
机の天板を拭きあげる

（写真提供：株式会社ドコモ・プラスハーティ）

ドアノブなど、人の手指が触れる場所の消毒清掃が
感染防止につながる

（写真提供：株式会社ドコモ・プラスハーティ）

6



働く広場  2020.8

手
な
判
断
や
安
易
な
線
引
き
を
し
な
い
よ
う
、

行
動
指
針
も
つ
く
り
ま
し
た
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は

『
あ
せ
ら
な
い
』、『
あ
き
ら
め
な
い
』、『
あ
な

ど
ら
な
い
』
で
す
」

コ
ー
チ
な
ど
41
人
が
環
境
衛
生
士
と
障
害
者

職
業
生
活
相
談
員
の
資
格
を
取
得
し
、
12
人
が

ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ（
職
場
適
応
援
助
者
）で
も
あ
る
。

さ
ら
に
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
ス
キ
ル
を
向
上
し
て
も

ら
う
た
め
、
障
害
児
者
の
学
習
指
導
専
門
家
を

招
い
た
学
習
会
を
各
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
い
る

そ
う
だ
。

最
近
は
、知
的
障
害
の
あ
る
社
員
か
ら
、
チ
ー

ム
の
ま
と
め
役
が
で
き
そ
う
な
人
や
、
事
務
的

な
仕
事
を
担
当
で
き
る
人
も
出
て
き
た
。「
今
後

は
、
清
掃
業
務
の
リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
て
も
ら
っ

た
り
、
コ
ピ
ー
機
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
や
事
務
補

助
な
ど
の
仕
事
を
し
て
も
ら
っ
た
り
で
き
る
よ

う
、
職
場
環
境
を
整
え
て
い
き
た
い
」
と
岡
本

さ
ん
は
話
す
。

　
ハ
ー
テ
ィ
で
は
、２
０
１
３
年
か
ら
、知
的
障

害
の
あ
る
社
員
を
対
象
に
、
勤
務
時
間
を
使
っ

て
公く

文も
ん

式し
き

学
習
を
行
っ
て
い
る
。
き
っ
か
け
は
、

や
は
り
岡
本
さ
ん
が
個
人
的
に
参
加
し
て
い
た

勉
強
会
だ
。

「
あ
る
社
会
福
祉
協
議
会
が
、
施
設
関
係
者

向
け
に
『
働
く
力
を
向
上
さ
せ
る
た
め
の
セ
ミ

ナ
ー
』
と
い
う
の
を
開
催
し
て
い
た
の
で
参
加

し
ま
し
た
。
そ
こ
で
隣
に
座
っ
て
い
た
の
が
公

文
の
方
で
、
知
的
障
害
者
向
け
の
就
労
移
行
支

援
事
業
所
で
、
公
文
式
学
習
を
行
っ
て
い
る
と

聞
き
、
見
学
に
行
き
ま
し
た
」

岡
本
さ
ん
は
、
障
害
者
雇
用
を
進
め
る
な
か

で
、「
社
員
が
一
日
で
も
長
く
、
社
会
の
一
員
と

し
て
能
力
を
最
大
限
に
発
揮
し
な
が
ら
働
き
続

け
る
」
た
め
の
効
果
的
な
支
援
方
法
も
必
要
だ

と
感
じ
て
い
た
。
特
に
重
度
の
知
的
障
害
者
に

と
っ
て
は
、
心
身
の
老
化
・
退
行
の
防
止
や
、

言
葉
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
向
上
も

重
要
だ
と
考
え
て
い
た
そ
う
だ
。

公
文
式
学
習
の
科
目
は
国
語
と
算
数
で
、
午

後
の
１
時
間
を
あ
て
た
。
一
人
ひ
と
り
の
ペ
ー
ス

に
合
わ
せ
て
取
り
組
み
、
コ
ー
チ
が
採
点
役
を

務
め
る
。
実
際
に
や
っ
て
み
て
、
全
体
と
し
て

も
っ
と
も
効
果
的
だ
と
感
じ
た
の
は
、
メ
ン
タ
ル

ケ
ア
だ
と
い
う
。

「
例
え
ば
、
午
前
の
業
務
中
に
、
ち
ょ
っ
と
し

た
失
敗
を
し
た
り
、
コ
ー
チ
か
ら
注
意
を
さ
れ

た
り
す
る
と
落
ち
込
み
ま
す
よ
ね
。
で
も
午
後

に
プ
リ
ン
ト
学
習
に
取
り
組
み
、
コ
ー
チ
か
ら

赤
ペ
ン
で
１
０
０
点
と
大
き
な
〇
を
書
い
て
も

ら
っ
て『
が
ん
ば
り
ま
し
た
ね
』と
返
さ
れ
る
と
、

笑
顔
で
一
日
を
終
え
ら
れ
ま
す
」

人
に
よ
っ
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
ぐ
っ
と

向
上
し
た
ケ
ー
ス
も
あ
る
。「
音
読
に
よ
っ
て
滑

舌
が
よ
く
な
っ
た
の
か
、
い
ま
ま
で
聞
き
取
り

に
く
か
っ
た
単
語
が
急
に
ク
リ
ア
に
な
っ
て
驚

い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
国
語
の
プ
リ
ン
ト
に

取
り
組
み
続
け
た
結
果
、
日
ご
ろ
の
会
話
で
語ご

彙い

力り
ょ
く

が
自
然
と
増
え
た
人
も
い
て
、
社
員
た
ち

の
伸
び
し
ろ
を
日
々
感
じ
て
い
ま
す
」
と
岡
本

さ
ん
は
手
応
え
を
語
っ
た
。

　
身
体
的
に
長
く
働
き
続
け
る
た
め
の
取
組
み

が
、
体
操
と
ヨ
ガ
だ
。

「
社
員
の
な
か
に
は
、
つ
ま
先
が
あ
が
ら
な
い

と
か
前
傾
姿
勢
で
歩
く
と
か
、
体
の
使
い
方
が

偏か
た
よ

っ
て
し
ま
っ
て
い
る
人
が
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
無
意
識
に
無
理
な
動
き
を
す
る
人

も
い
ま
し
た
。
こ
う
し
た
動
作
を
続
け
て
い
る

と
、
第
一
に
ケ
ガ
を
し
や
す
い
で
す
し
、
身
体

機
能
が
衰
え
や
す
く
な
る
と
い
っ
た
不
安
が
あ

り
ま
し
た
」

ハ
ー
テ
ィ
で
は
、
専
門
家
に
依
頼
し
て
、
体

幹
を
整
え
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
体
操
を
開
発
。
毎
日
、

清
掃
業
務
の
前
後
に
行
っ
て
い
る
。
さ
ら
に
身

体
認
知
機
能
を
向
上
さ
せ
る
ヨ
ガ
の
指
導
を
月

ヨ
ガ
で
身
体
機
能
改
善

学
習
支
援
の
導
入

真剣な眼差しでプリント学習に取り組む
（写真提供：株式会社ドコモ・プラスハーティ）

薬剤をしみこませたクロスをハンドフレームに取りつけ、
机の天板を拭きあげる

（写真提供：株式会社ドコモ・プラスハーティ）週 1 回のヨガを通して身体機能改善に取り組む
（写真提供：株式会社ドコモ・プラスハーティ）

ドアノブなど、人の手指が触れる場所の消毒清掃が
感染防止につながる

（写真提供：株式会社ドコモ・プラスハーティ）

池袋センターで働く宮廻高虎さん
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４
回
ほ
ど
受
け
て
い
る
。こ
の
ヨ
ガ
は
、
発
達
障

害
や
協
調
運
動
障
害
の
あ
る
人
の
療
育
や
機
能

統
合
を
目
的
と
す
る
も
の
で
、
自
分
で
イ
メ
ー

ジ
し
た
体
の
位
置
や
動
き
（
自
分
の
身
体
が
ど

こ
か
ら
ど
こ
ま
で
あ
っ
て
、
ど
う
動
か
す
か
）

が
認
知
し
や
す
く
な
る
と
い
う
。

「
意
識
的
に
深
呼
吸
を
す
る
こ
と
も
、
心
身

の
ス
ト
レ
ス
軽
減
に
と
て
も
有
効
の
よ
う
で
す
」

　
本
社
を
含
め
た
ド
コ
モ
グ
ル
ー
プ
16
社
は
、

各
社
ご
と
に
法
定
雇
用
率
を
達
成
す
る
こ
と
を

目
ざ
し
て
い
る
。
そ
こ
で
ハ
ー
テ
ィ
は
、
グ
ル
ー

プ
内
の
障
害
者
雇
用
に
か
か
わ
る
採
用
・
定
着

支
援
業
務
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
と
い
う
。

グ
ル
ー
プ
各
社
で
働
く
障
害
の
あ
る
社
員
や

同
僚
、
上
司
か
ら
の
仕
事
上
の
相
談
を
一
手
に

受
け
つ
け
る
窓
口
を
２
０
１
６
年
に
設
置
。
障

害
者
雇
用
に
か
か
わ
る
行
政
報
告
や
申
請
な
ど

の
事
務
処
理
も
代
行
し
て
い
る
。

相
談
窓
口
で
は
精
神
保
健
福
祉
士
や
臨
床
心

理
士
も
常
駐
し
て
対
応
し
て
い
る
が
、
設
置
当

時
か
ら
「
窓
口
に
来
る
時
点
で
、
す
で
に
大
き

な
問
題
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
少
な
く
な
か
っ

た
」
そ
う
だ
。
そ
こ
で
、
社
員
の
メ
ン
タ
ル
の

不
調
や
悩
み
な
ど
を
少
し
で
も
早
く
キ
ャ
ッ
チ

し
て
対
応
で
き
る
よ
う
、
職
場
で
の
気
分
や
体

調
、
仕
事
や
ほ
か
の
人
と
の
か
か
わ
り
を
毎
日

チ
ェ
ッ
ク
す
る
日
報
シ
ス
テ
ム
「
就
労
定
着
支

援
シ
ス
テ
ム
Ｓエ

ス

ピ

ス

Ｐ
i
Ｓ
」（
※
１
）
を
導
入
し
活

用
し
て
い
る
。
現
在
は
ハ
ー
テ
ィ
の
み
遠
隔
で

の
定
着
支
援
強
化
を
図
っ
て
い
る
が
、
今
後
グ

ル
ー
プ
各
社
で
展
開
す
る
予
定
だ
。

グ
ル
ー
プ
各
社
で
進
め
て
い
る
障
害
者
雇
用

に
つ
い
て
も
、
人
事
担
当
者
が
異
動
し
て
も
現

場
支
援
が
ス
ム
ー
ズ
に
引
き
継
い
で
い
け
る
よ

う
、
就
労
支
援
機
関
と
の
顔
つ
な
ぎ
や
定
期
的

な
担
当
者
と
の
面
談
な
ど
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

る
。

　
ハ
ー
テ
ィ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
ト
ッ
プ

ペ
ー
ジ
に
「
障
が
い
者
情
報
サ
イ
ト 

ハ
ー
テ
ィ

サ
ロ
ン
」
と
い
う
コ
ー
ナ
ー
へ
の
リ
ン
ク
が
あ

る
。
こ
こ
に
は
、
障
害
者
本
人
や
そ
の
家
族
、

関
係
者
に
役
立
つ
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
掲
載

さ
れ
て
い
る
。

例
え
ば
、
障
害
者
が
自
立
し
て
生
活
す
る
た

め
に
必
要
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
制
度
、
実
際
に

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
を
取
材
し

た
様
子
な
ど
が
動
画
で
わ
か
り
や
す
く
伝
え
ら

れ
て
い
る
。
ほ
か
に
も
、「
一
般
社
団
法
人
全
国

手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
連
合
会
」
常
務
理
事
兼
事

務
局
長
の
又ま

た

村む
ら

あ
お
い
さ
ん
の
動
画
に
よ
る
情

報
発
信
や
コ
ラ
ム
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
だ
。

な
か
で
も
目
を
引
く
の
は
漫
画
「
ハ
ー
テ
ィ

推
進
室
の
日
常
」。
こ
れ
ま
で
ハ
ー
テ
ィ
で
実

践
さ
れ
て
き
た
こ
と
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
も
と
に
、

障
害
特
性
の
理
解
や
仕
事
で
の
ト
ラ
ブ
ル
回

避
、
指
示
の
伝
え
方
な
ど
を
１
話
ず
つ
コ
ミ
ッ

ク
形
式
で
解
説
し
て
い
る
。

「
最
初
は
、
社
員
に
理
解
を
深
め
て
も
ら
う

た
め
に
社
内
配
信
し
て
い
た
も
の
で
す
が
、
広

く
一
般
に
も
公
開
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ス
ト
ー
リ
ー
を
楽
し
み
な
が
ら
読
め
る
内
容
で

す
。
障
害
者
の
雇
用
環
境
を
少
し
で
も
改
善
す

る
の
に
役
立
て
て
も
ら
え
た
ら
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
」

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
漫
画
を
さ
ら
に
解
説

す
る
「
英
社
員
の
ひ
と
り
ご
と
」
と
い
う
コ
ラ

グ
ル
ー
プ
会
社
の
支
援

コ
ミ
ッ
ク
や
動
画
の
配
信
も

在
職
中
に
発
達
障
害
と
診
断

「障がい者情報サイト ハーティサロン」 https://plushearty-salon.com/ 

コラムを執筆する金山俊男さん

ハーティでは、SPiS と呼ばれる日報システムを活用している
（写真提供：株式会社ドコモ・プラスハーティ）

は
な
ぶ
さ

※ 1  就労定着支援システムＳＰ i Ｓ：精神障害などでメンタルケアが必要な方の特性に合わせ、評価項目を設定できる日報システム
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ム
も
掲
載
さ
れ
て
い
る
。“
英
社
員
”
は
「
私
に

は
発
達
障
害
の
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
（
漫
画

の
な
か
で
は
Ａ
Ｓ
Ｄ
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
と

表
記
）
が
あ
り
ま
す
」
と
公
表
し
た
う
え
で
、

漫
画
に
出
て
く
る
さ
ま
ざ
ま
な
障
害
特
性
や
、

自
身
の
こ
れ
ま
で
の
社
会
生
活
、
職
場
生
活
に

つ
い
て
語
っ
て
い
る
。

自
己
紹
介
欄
に
あ
る
上
半
身
の
イ
ラ
ス
ト

は
、
キ
リ
っ
と
メ
ガ
ネ
を
か
け
た
青
年
だ
。
実

際
に
執
筆
し
て
い
る
の
が
、
ハ
ー
テ
ィ
社
員
の

金か
な

山や
ま

俊と
し

男お

さ
ん
、
62
歳
と
聞
い
て
驚
い
た
。「
あ

の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
、
私
が
希
望
し
て
描
い
て

も
ら
い
ま
し
た
。内
容
も
、
28
歳
ぐ
ら
い
の
自
分

を
思
い
出
し
な
が
ら
書
い
て
い
ま
す
」
と
笑
っ

て
答
え
て
く
れ
た
。

金
山
さ
ん
は
も
と
も
と
ド
コ
モ
・
サ
ー
ビ
ス

で
岡
本
さ
ん
と
一
緒
に
働
い
て
い
た
縁
で
、
ハ
ー

テ
ィ
設
立
と
同
時
に
移
っ
て
き
た
そ
う
だ
。
自

身
が
Ａ
Ｓ
Ｄ
の
診
断
を
受
け
た
の
は
４
年
前
。

ハ
ー
テ
ィ
で
障
害
者
雇
用
の
た
め
の
資
料
を
つ

く
っ
て
い
る
と
き
に
「
あ
れ
、
こ
れ
っ
て
自
分

の
こ
と
じ
ゃ
な
い
か
？
」
と
気
づ
い
た
の
が
き
っ

か
け
だ
と
い
う
。

「
当
時
、
ネ
ッ
ト
上
で
公
開
さ
れ
て
い
た
Ａ

Ｓ
Ｄ
判
定
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
も
試
し
て
、『
い
よ

い
よ
そ
う
か
も
し
れ
な
い
』
と
確
信
し
、
友
人

の
紹
介
で
精
神
科
医
に
診
断
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
そ
の
と
き
に
自
分
の
半
生
を
ふ
り
返
っ
て

書
い
た
メ
モ
を
見
て
も
ら
い
、
そ
の
分
量
の
多

さ
に
、
先
生
も
納
得
さ
れ
ま
し
た
」

金
山
さ
ん
に
と
っ
て
診
断
は
「
あ
く
ま
で
確

認
に
す
ぎ
な
い
」
も
の
だ
っ
た
そ
う
だ
。
た
だ

し
感
覚
過
敏
の
た
め
、
仕
事
中
は
遮
音
す
る

た
め
の
イ
ヤ
ー
マ
フ
（
※
２
）
を
使
用
、
部
屋
の

明
る
さ
も
調
整
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。
配
慮
し

て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
日
報
の
Ｓ

Ｐ
i
Ｓ
を
通
じ
て
伝
え
た
か
ら
だ
そ
う
だ
。
岡

本
さ
ん
は
「
毎
回
、
金
山
さ
ん
は
２
千
字
ぐ
ら

い
書
い
て
き
ま
す
。
長
年
同
じ
職
場
だ
っ
た
の

に
、そ
ん
な
ふ
う
に
感
じ
て
い
た
な
ん
て
、ま
っ

た
く
気
づ
か
な
か
っ
た
な
と
驚
く
こ
と
ば
か
り

で
す
」
と
話
す
。

ハ
ー
テ
ィ
で
働
く
知
的
障
害
の
あ
る
社
員
た

ち
に
も
、発
達
障
害
の
特
性
を
合
わ
せ
持
つ
ケ
ー

ス
が
あ
り
、
金
山
さ
ん
の
解
説
や
ア
ド
バ
イ
ス

が
と
て
も
役
立
っ
て
い
る
と
い
う
。
岡
本
さ
ん

は
「
金
山
さ
ん
自
身
、
ハ
ー
テ
ィ
で
文
章
を
書

く
仕
事
が
増
え
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
会
社

を
休
ま
な
く
な
り
ま
し
た
ね
」
と
つ
け
加
え
る
。

　
ハ
ー
テ
ィ
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
な
か
で
、

障
害
者
雇
用
を
進
め
て
き
て
気
づ
い
た
こ
と
を

記
し
て
い
る
。

「
当
初
、
私
た
ち
は
障
害
の
理
解
が
あ
れ
ば
、

雇
用
定
着
に
つ
な
が
る
は
ず
だ
と
考
え
て
い
ま

し
た
が
、
い
ま
で
は
、
障
害
理
解
の
み
で
は
十

分
で
は
な
く
、
本
来
多
様
で
あ
る
人
間
そ
の
も

の
を
深
く
理
解
す
る
こ
と
こ
そ
が
重
要
な
の
で

は
な
い
か
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

そ
し
て
グ
ル
ー
プ
各
社
に
、
こ
れ
ら
の
気
づ

き
を
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
て
い
く
こ
と
で
、「
な

ぜ
、
多
様
性
を
受
け
入
れ
て
い
く
こ
と
が
経
営

上
必
要
な
の
か
」
と
い
う
問
い
に
対
す
る
一
つ

の
回
答
を
示
す
こ
と
に
な
る
、
と
し
て
い
る
。

岡
本
さ
ん
は
次
の
よ
う
に
補
足
す
る
。

「
み
な
さ
ん
の
職
場
で
も
、
少
し
と
ん
が
っ

て
い
る
部
分
が
あ
っ
て
、
力
を
発
揮
で
き
ず
に

人
間
関
係
で
つ
ぶ
れ
て
し
ま
う
よ
う
な
人
が
少

な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
惜
し
い
人
材
で
す
よ

ね
。
多
く
の
日
本
企
業
で
は
、
ど
う
し
て
も
決

ま
っ
た
ル
ー
ル
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重

視
し
て
き
ま
し
た
。
で
も
今
後
は
、
そ
う
い
う

環
境
に
無
理
に
合
わ
せ
な
く
て
も
能
力
を
発
揮

し
て
い
け
る
職
場
が
も
っ
と
増
え
て
い
く
は
ず

で
す
。
職
場
環
境
を
少
し
変
え
る
だ
け
で
、
会

社
に
と
っ
て
す
ば
ら
し
い
働
き
を
す
る
人
、
イ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
起
こ
す
人
も
出
て
く
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
何
か
光
る
能
力
を
持
っ
た
人
材

を
、
い
か
に
流
出
さ
せ
ず
に
活
躍
し
て
も
ら
う

環
境
を
つ
く
っ
て
い
け
る
か
、
ハ
ー
テ
ィ
で
も

引
き
続
き
模
索
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
」イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
せ
て
も
ら
っ
た
会
議
室
か

ら
ガ
ラ
ス
越
し
に
見
え
る
事
務
フ
ロ
ア
に
は
、

大
き
な
字
で
書
か
れ
た
コ
ー
ポ
レ
ー
ト
ス
ロ
ー

ガ
ン
が
掲
げ
ら
れ
て
い
る
。

「
わ
た
し
た
ち
の　

挑
戦
が　

い
つ
か　

あ
た
り
ま
え
に
な
る　

そ
の
日
ま
で

～
あ
せ
ら
ず  

　

あ
き
ら
め
ず  

　

あ
な
ど
ら
ず
～
」

「
い
つ
か
、
あ
た
り
ま
え
に
」

コラムを執筆する金山俊男さんコーポレートスローガンが掲げられた事務フロア

※ 2  イヤーマフ：耳全体を覆う防音保護具
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【図表１】各支援機関で支援を受けている障害者の特徴

働く広場  2020.8

Q 2

ざ
し
て
い
る
障
害
者
の
多
く
は
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
求
職
登
録
し
て
い
ま
す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、ト
ラ
イ
ア
ル
雇
用
、

職
場
適
応
の
た
め
の
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
支
援
な

ど
の
活
用
と
、さ
ま
ざ
ま
な
機
関
と
連
携
し

た
相
談
・
支
援
な
ど
も
行
っ
て
お
り
、求
職
者
・

事
業
主
の
双
方
に
と
っ
て
活
用
す
る
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
し
近
年
は"
売
り
手
市
場
"に
な
り
つ

つ
あ
る
と
い
わ
れ
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
人
票

を
出
し
て
待
っ
て
い
る
だ
け
で
は
、な
か
な
か

紹
介
さ
れ
に
く
い
状
況
で
す
。
ま
ず
近
く
に

ど
ん
な
支
援
機
関
や
特
別
支
援
学
校
が
あ

る
か
を
調
べ
、
実
際
に
訪
ね
て
担
当
者
と
情

報
交
換
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
職
場
見
学
・

実
習
な
ど
を
行
い
、
双
方
の
直
接
的
な
連
携

を
含
め
た
能
動
的
な
採
用
活
動
が
効
果
的

で
す
。採

用
方
法
や
面
接
時
に
お
い
て
、

留
意
す
べ
き
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

A
　
障
害
特
性
を
考
慮
し
つ
つ
、
一
般
的
な

採
用
方
法︵
面
接
・
試
験
︶で
選
考
す
る
と
よ

い
で
し
ょ
う
。
雇
用
管
理
の
配
慮
事
項
も
確

認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

障
害
特
性
や
個
々
の
状
況
に
つ
い
て
、
事

前
に
確
認
し
て
お
き
ま
す
。
一
般
的
な
配

慮
事
項
は
次
の
通
り
で
す
。

◆
視
覚
障
害
：
試
験
場
所
ま
で
の
移
動
手

段
や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
状
況
の
確
認
、
試

験
用
紙
の
点
訳
や
拡
大
コ
ピ
ー
の
対
応
、

読
み
取
り
に
時
間
を
要
す
る
た
め
一
般

の
募
集
よ
り
長
い
試
験
時
間
の
確
保
な
ど
。

◆
聴
覚
障
害
：
口
話
・
手
話
・
筆
談
の
ど
の

方
法
で
面
接
す
る
か
の
確
認
、
聞
き
取
り

や
す
い
場
所
の
確
保
、説
明
事
項
の
板
書
、

手
話
通
訳
者
の
手
配
な
ど
。

◆
肢
体
不
自
由
：
試
験
場
所
ま
で
の
移
動

経
路
や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
状
況
の
確
認
、

ど
こ
に
行
け
ば

人
材
を
確
保
し
や
す
い
で
し
ょ
う
か
。

A
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を
中
心
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
支
援
機
関
と
連
携
す
る
こ
と
を
お
す
す
め

し
ま
す
。

　

障
害
者
の
支
援
を
行
っ
て
い
る
機
関
は
数

多
く
、そ
れ
ぞ
れ
特
徴
が
あ
り
ま
す（
図
表
１
）。

そ
し
て
各
機
関
を
利
用
し
な
が
ら
就
職
を
目

第 4回第 4回はじめての障害者雇用はじめての障害者雇用
　全６回予定の第４回目は、雇用側の採用活動がテーマです。「どこに行け
ば人材を紹介してもらえるか」、「選考方法はどうするべきか」、「面接で
は何を聞けばいいか、採否のポイントは」といった、日ごろから多く寄せら
れている質問に応える形で、障害者雇用の関係機関や支援機関、面接時の留
意点、採用判断のポイントなどをできるだけ具体的にご紹介していきます。

（協力）中央障害者雇用情報センター　
  　　  障害者雇用支援ネットワークコーディネーター　礒邉豊司さん、内田博之さん

クローズクローズ
アップアップ

A Q 1

A

支援機関 障害者の特徴

地域障害者
職業センター

○地域障害者職業センターで職業相談・職業評価・職業準備支援を
　受けている
○職業評価や職業準備支援などにより本人の人柄や能力は把握さ
　れている
○ハローワークにも求職登録をしている人が多い
○大都市圏では精神障害者や発達障害者の利用が顕著

障害者就業・
生活支援
センター

○就業上の支援、またはそれに加えて就業にともなう日常生活上の
　支援を必要としている
○知的障害者・精神障害者の利用が多く身体障害者は比較的少ない

特別支援学校

○大半が高等部在学生
○採用は３月の卒業後となる
○在学中、企業での職場実習を経験している生徒が多い
○在学時に職場実習生として実際に勤務してもらいマッチング
　の状況を把握することもできる

就労移行支援
事業所

○企業就職に必要な、労働習慣の確立、マナー・挨拶などの習得や
　パソコン操作・事務補助作業・清掃などの能力向上に向けた訓
　練（支援）を受けている
○知的障害者や精神障害者の人材は確保しやすい

障害者職業
能力開発校

○職業訓練を受けている
○身体障害者が中心であったが、最近は精神障害者や発達障害者
　も多くなっている
○経理、情報処理などの専門的な知識・技能を身につけている
　※受講する訓練コースによる
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【図表２】 雇用管理のために把握しておく事項

【図表３】 職業準備性の具体的ポイント

働く広場  2020.8

た
障
害
者
の
把
握
・
確
認
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の

概
要
―
事
業
主
の
皆
様
へ
―
』
と
い
う
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
出
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参

考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

ど
ん
な
点
を
基
準
に
採
否
を

決
め
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

　
A
　
仕
事
へ
の
意
欲
、
マ
ッ
チ
ン
グ
、
協
調

性
、
障
害
の
自
己
理
解
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
り

ま
す
。
そ
の
前
提
と
し
て
、
障
害
種
別
を
問

わ
ず「
職
業
準
備
性（
※
）
」の
確
認
が
重
要
で

す
。

　

基
本
的
に
は
、一
般
社
員
の
採
否
判
断
と

同
様
に
考
え
ま
す
。
例
え
ば
①
仕
事
へ
の

意
欲
、
②
職
務
経
歴
・
ス
キ
ル
・
職
務
遂
行

能
力
な
ど
に
よ
る
職
務
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
、

③
周
囲
と
の
協
調
性
、な
ど
で
す
。

　

障
害
に
つ
い
て
は
、
そ
の
内
容
や
程
度
に

加
え
、
障
害
を
正
し
く
自
己
理
解
し
適
切
に

対
応
で
き
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
具
体
的

に
は
職
場
で
「
自
分
が
で
き
る
こ
と
・
で
き

な
い
こ
と
」、「
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
れ
ば
で
き

る
こ
と
」
な
ど
を
説
明
で
き
、「
困
っ
た
と
き

に
自
分
か
ら
周
囲
に
サ
ポ
ー
ト
を
依
頼
で

き
る
」こ
と
で
す
。

　

特
に
精
神
障
害
者
の
場
合
は
、働
く
意
欲

満
々
と
い
う
人
が
が
ん
ば
り
過
ぎ
て
突
然

体
調
を
崩
し
、離
職
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。「
自
分
の
病
気
を
理

解
し
、い
ま
の
自
分
を
客
観
視
で
き
て
い
る

か
」、「
自
己
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
て
い

る
か
」が
、
採
否
判
断
の
基
準
と
し
て
重
要

と
な
り
ま
す
。

※
職
業
準
備
性
と
は
…
ど
の
職
業
に
も
共
通

し
て
必
要
と
さ
れ
る
、
職
業
人
と
し
て
の
基

礎
的
な
要
件（
図
表
３
）。

Q 3A

車
使
用
の
場
合
は
駐
車
ス
ペ
ー
ス
の
確

保
、
上
肢
や
言
語
に
障
害
の
あ
る
場
合
の

試
験
時
間
の
配
慮
な
ど
。

◆
知
的
障
害
、
精
神
障
害
：
短
い
面
接
な
ど

だ
け
で
職
務
遂
行
能
力
な
ど
は
把
握
し

に
く
い
た
め
、
一
定
期
間
の
職
場
実
習
を

実
施
し
て
か
ら
採
否
を
決
め
る
方
法
も

考
慮
。

　　

面
接
時
は
、
支
援
機
関
の
担
当
者
の
同

席
も
有
効
で
す
。
求
職
者
は
就
職
し
た
い

気
持
ち
が
強
け
れ
ば
強
い
ほ
ど
、
無
理
を
し

て
話
し
て
し
ま
う
も
の
で
す
。
ま
た
、
緊
張

し
す
ぎ
て
思
っ
て
い
る
こ
と
を
十
分
話
せ

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
支
援
機
関
の
担

当
者
が
か
か
わ
る
こ
と
で
、
本
来
の
状
況
や

病
状
を
補
足
し
て
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
あ
く
ま
で
も
面
接
の
主
役
は
求
職

者
本
人
な
の
で
、後
方
で
見
守
っ
て
も
ら
い
、

必
要
に
応
じ
て
補
足
を
求
め
る
ぐ
ら
い
が

よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

●
相
談
ケ
ー
ス　

　

面
接
時
に
、
本
人
の
障
害
の
状
況
な
ど
に

つ
い
て
、
ど
こ
ま
で
聞
い
て
よ
い
か
。
ま
た
、

聞
い
て
は
い
け
な
い
こ
と
は
あ
る
か
。

●
ア
ド
バ
イ
ス
例　

　

一
般
的
な
面
接
と
同
様
に
、
求
職
者
に
対

し
て
は
、
雇
用
し
た
場
合
の
配
属
先
や
担
当

業
務
の
決
定
、
研
修
方
法
や
職
場
環
境
の
整

備
の
た
め
に
、
本
人
の
状
態
を
把
握
す
る
質

問
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す（
図
表
２
）。「
入

社
後
に
私
た
ち
雇
用
者
側
が
、
ど
ん
な
と
こ

ろ
に
気
を
つ
け
れ
ば
よ
い
か
と
い
う
観
点

か
ら
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
」
と
い
う
姿
勢
で

臨
み
ま
し
ょ
う
。

　

も
ち
ろ
ん
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
か
か
わ
る

質
問
に
つ
い
て
は
一
定
の
留
意
が
必
要
で
す
。

厚
生
労
働
省
が
『
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し

　障害関係

　職務遂行関連

　職場生活関連

　障害・疾病管理に関する事項

　日常生活技能に関する事項

　基本的労働習慣に関する事項

○障害の状況
○治療の必要性・内容、通院・服薬の状況
○必要な支援内容

○障害（疾病）のことを正しく理解している
○障害（疾病）の自己管理ができる
	（治療や検査のための通院、定期的な服薬）
○障害（疾病）が悪化した場合、医師に相談す
るなど適切な対応ができる

○希望する仕事
○仕事に関するスキルの習得状況
   （専門知識、機器などの操作、パソコン操作、
運転免許など）

○コミュニケーション方法
   （メール・電話・会話、聴覚障害者の場合は
　口話・手話・筆談）
○出張、異動の可否

○規則正しい生活習慣が身についている
○身辺処理が自立している
○あいさつや返事ができる
○報告・連絡ができる
○わからないことには質問や相談ができる
○自分ひとりでできない場合は助けを求める
　ことができる
○ミスした場合に謝罪できる
○感情的にならない
○周囲と協調できる

○通勤の方法
　（自家用車・自転車・公共交通機関の利用）
○通勤経路と時間
○職場内の移動方法

○一人で通勤できる（代替手段がある）
○職場の規則を守る
○就業時間中、安定して仕事に取り組める
○危険を察知することができる（代替手段が
ある）

【図表１】～【図表３】出典：独立行政法人高齢・障害・求職者
雇用支援機構「はじめからわかる障害者雇用　事業主のための
Ｑ＆Ａ集」より編集部作成
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「障害者雇用事例リファレンスサービス」 

　2016（平成28）年４月から、事業主に、障害者が職場で働くにあたっての支障を改善するための措置
を講ずる「合理的配慮の提供」が義務づけられています。
　しかし、「どのような配慮をすればいいのかわからない」という企業の方や、「企業から相談されたが、
どのように助言すればよいか迷う」という支援者の方もいらっしゃるのではないでしょうか。
　 「障害者雇用事例リファレンスサービス」では、障害者の雇用に取り組んでいる企業の取組みを紹介して
おり、障害者雇用に関する全体的な取組みである「モデル事例」のほか、「合理的配慮の提供」に関する
事例（合理的配慮事例）を掲載しています。
　今後、企業や支援機関のみなさまに役立つ事例を追加掲載していきますので、ぜひご利用ください。

業種や従業員規
模、障害種別な
どの条件を設定
して事例を検索
することができ
ます。

参考：精神障
害者の福祉施
設における合
理的配慮事例

みなさまのお役に立てるホームページにしたいと考えていますので、
「障害者雇用事例リファレンスサービス」のホームページからアンケートへのご協力をお願いします。 

合理的配慮事例を検索する場合は、
こちらのチェック欄を選択してください。

障害者雇用事例リファレンスサービス 検索

J E E D   インフォメーション
～高齢・障害・求職者雇用支援機構（JEED）からのお知らせ～

ホームページ
で検索
できます！

〝事例で見る〞 〝動画で見る〞         『障害のある方への合理的配慮の提供』
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J E E D 　 み ん な 輝 く 検索

J E E D  I N F O R M AT I O N

「みんな輝く職場へ～事例から学ぶ 合理的配慮の提供～」

 「合理的配慮とは何か」、「どのように取り組めばよいか」と疑問をお持ち
の事業主の方にもわかりやすく、合理的配慮の提供に関するポイントの解説
や障害種別ごとの取組み事例を紹介しています。
　ホームページでご覧いただくことができるほか、DVDの貸出も行ってい
ますので、ぜひご活用ください。

ホームページ
で見られ
ます！

【発達障害】スキル上達のための配慮

【知的障害】目で見てわかる工夫

【視覚障害】就労支援機器の活用

障害種別ごとの取組みを専門家がわかりやすく解説しています。

【精神障害】不安や緊張をやわらげる相談体制

【聴覚障害】さまざまなコミュニケーションの活用

TEL 03-5638-2792　FAX 03-5638-2282

TEL 043-297-9513　FAX 043-297-9547

雇用開発推進部 雇用開発課

中央障害者雇用情報センター 

雇用開発推進部 雇用開発課
◆その他上記動画の内容と「障害者雇用事例リファレンスサービス」に関するお問合せ

◆ＤＶＤの貸出に関するお問合せ

〝事例で見る〞 〝動画で見る〞         『障害のある方への合理的配慮の提供』
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働く広場  2020.8

　当機構が運営する国立職業リハビリテーションセンター（埼玉県）、国立吉備高原職業リハビリテーション
センター（岡山県）では、精神障害や発達障害、高次脳機能障害など、職業訓練上特別な支援を要する障害の
ある方（特別支援障害者）の受入れを積極的に行い、より効果的な職業訓練の実施に必要な指導技法などを、
障害種別ごとにマニュアルとして取りまとめています。
　このマニュアルは、当機構のホームページ（https://www.jeed.or.jp/）からダウンロードすることもでき
ます。また、無料で配付をしていますので、お気軽にお問い合わせください！

　精神障害者や発達障害者などの訓練生の「困っていることや作
業のやりにくさ」の把握から、訓練によるその対応法の習得に向
けた具体的な取組みについて、以下の構成で取りまとめています。

　マニュアル本文および行動観察記録票等のツールは、巻末の付属
ＤＶＤや当機構ホームページにも掲載しています。

①精神障害・発達障害者への職業訓練における導入期の訓練の意義
②対応法の習得の考え方と流れ
③行動観察について
④行動観察の結果から考察する
⑤訓練生との相談で対応法を決定する
⑥行動観察から対応法を習得するまでの支援事例

 ご活用ください！障害者の職業訓練実践マニュアル

職業訓練実践マニュアル
精神障害・発達障害者への職業訓練における導入期の訓練編Ⅱ

～対応法の習得に向けた具体的な取り組み～

マニュアルのおもな内容 付属DVD映像
こんな方におすすめ！

　マニュアル巻末の付属DVDに映像
を収録しています。
　「行動観察や対応法の検討って具体
的にどうすればいいの？」という方に
も映像でわかりやすくまとめています
ので、ぜひご活用ください。

（導入期の訓練での行動観察にあたって有
効な課題例）
電池の仕分けと袋詰め作業を通して、訓
練生の訓練場面での作業時の行動や動作
を観察し、「困っていることや作業のやり
にくさ」を見出します。

行動観察から訓練生が対応法を
自己決定するまでの流れについて

行動観察の結果から背景にある原
因などを考察する手法について

JEED　職業訓練実践 検索

J E E D   インフォメーション

NEW!!
令和元年度発行

障害者職業総合センター　職業リハビリテーション部 指導課　TEL 043-297-9030お問合せ

14
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千葉県商工労働部 産業人材課
〒260-8667 千葉県千葉市中央区市場町1-1
TEL 043-223-2756　FAX 043-221-3730



働く広場  2020.8

久我さんのパートナーであるアイメイト（盲導犬）は、4歳のラブラドール・レトリーバーだ

アイメイトの待機スペースは、久我さんのデスクのすぐ隣 登庁前にアイメイトに排泄させ、飲み水を与える

 

千
葉
県
商
工
労
働
部
で
働
く
久く

我が

裕ゆ
う

介す
け

さ
ん
（
41

歳
）
の
通
勤
は
、
ア
イ
メ
イ
ト
（
盲
導
犬
）
と
の
共
同

作
業
だ
。
ア
イ
メ
イ
ト
は
、
横
断
歩
道
の
手
前
で
脚
を

止
め
る
。
久
我
さ
ん
は
、
耳
や
感
覚
で
車
の
流
れ
を
読

み
と
っ
て
信
号
が
青
に
な
っ
た
と
判
断
し
、
ア
イ
メ
イ

ト
に
前
進
の
指
示
を
出
し
て
横
断
歩
道
を
渡
り
始
め

た
。久

我
さ
ん
は
25
歳
の
と
き
、
網
膜
色
素
変
性
症
に

よ
り
急
激
に
視
力
が
低
下
し
た
。
そ
の
現
実
に
一
時

は
絶
望
し
た
が
、
前
向
き
に
自
立
を
目
ざ
し
、
わ
ず

か
に
残
る
視
力
で
千
葉
県
の
地
方
公
務
員
試
験
に
挑

戦
、見
事
合
格
す
る
こ
と
が
で
き
た
。ま
た
就
職
す
る

前
に
、
日
本
視
覚
障
害
者
職
能
開
発
セ
ン
タ
ー
（
東

京
都
）
で
パ
ソ
コ
ン
の
ス
キ
ル
や
事
務
処
理
を
学
び
、

２
０
０
８
（
平
成
20
）
年
、
千
葉
県
庁
に
入
庁
し
た
。

そ
し
て
２
０
１
０
年
に
は
ア
イ
メ
イ
ト
を
迎
え
、
と
も

に
働
き
始
め
る
こ
と
と
な
っ
た
。

現
在
、
久
我
さ
ん
は
、
商
工
労
働
部
の
障
害
者
就
労

支
援
班
副
主
査
と
し
て
県
内
各
地
の
企
業
支
援
員
（
障

害
者
雇
用
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
か
ら
提
出
さ
れ
る
月
報

の
集
計
や
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
更
新
な
ど
を
担
当
し
て
い

る
。
効
率
的
に
仕
事
を
進
め
る
た
め
に
、
マ
ク
ロ
な
ど

を
使
っ
た
デ
ー
タ
処
理
の
自
動
化
や
、
月
報
の
フ
ォ
ー

マ
ッ
ト
の
改
善
を
行
っ
た
。
久
我
さ
ん
は
視
覚
障
害
の

あ
る
人
に
対
し
「
パ
ソ
コ
ン
の
ス
キ
ル
や
事
務
処
理
能

力
を
身
に
つ
け
る
こ
と
で
、仕
事
が
楽
し
く
な
り
ま
す
」

と
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
。

久
我
さ
ん
は
、
千
葉
市
内
の
小
中
学
校
で
行
わ
れ
る

福
祉
講
座
な
ど
に
、
ア
イ
メ
イ
ト
と
と
も
に
積
極
的
に

参
加
し
て
い
る
。
そ
こ
で
、
視
覚
に
障
害
の
あ
る
人
へ

の
ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
（
移
動
介
護
）
の
方
法
や
、「
障
害

者
が
働
く
こ
と
が
、
当
た
り
前
に
な
る
社
会
」
の
実
現

へ
の
願
い
を
次
世
代
へ
と
伝
え
て
い
る
。「
ア
イ
メ
イ

ト
は
、
自
分
の
身
体
の
一
部
で
す
。
一
緒
に
歩
く
こ
と

が
楽
し
い
」
と
語
る
久
我
さ
ん
と
ア
イ
メ
イ
ト
と
の
歩

み
は
明
日
も
続
く
。
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働く広場  2020.8

久我さんは支援機器を駆使し、自身が持つパソコンのスキルを発揮している

ハーネスを外され、待機スペースでリラックスするアイメイト

庁内の移動も、アイメイトがいれば自由自在だ打合せなどでは、愛用の点字メモが活躍する

17



働く広場  2020.8

画面読み上げソフトの音声は、ワイヤレスの骨伝導イヤホンから再生される。耳を塞がないため周囲の音も聞き取れる

画面読み上げソフト「J
ジ ョ ー ズ

AWS」を使用し、エクセルを使いこなす

触ってわかる目印として、キーボードに凸点シールを貼っている

久我さんのデスクには、各種支援機器が並べられている

画面読み上げソフトと併用する点字ディスプレイ

18



働く広場  2020.8

講演活動の様子

　結婚２年目、28 歳のときに保育園へと向かう通勤途中の交通事故により頸髄を損傷し、
重い障害が残った。
　生きる希望を失いかけたなか、2006 年に新しい命を授かり、無事に第１子を出産。
車いすで家事や子育てをしながら、全国で実体験に基づいた講演活動や、「埼玉県家庭
教育アドバイザー」として子育て支援活動をしている。
　著書に、『ママの足は車イス』、『ちいさなおばけちゃんとくるまいすのななちゃん』

（ともに、あけび書房）がある。

又
また

野
の

亜
あ

希
き

子
こ

   『ママの足は車イス』著者 / 元幼稚園教諭・保育士
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退
院
し
て
数
カ
月
経
つ
と
、
友
だ
ち
と
の
外

出
が
徐
々
に
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。し
か
し
、外
出
時
の
排
泄
は
い
つ
も
不
安
で

し
た
。
自
宅
の
ト
イ
レ
と
高
さ
や
手
す
り
の
位

置
が
少
し
違
う
だ
け
で
乗
り
移
り
が
困
難
で
、

導
尿
（
数
時
間
お
き
の
カ
テ
ー
テ
ル
を
使
っ
た

排
泄
）に
時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。友
達
を
１
時

間
も
待
た
せ
て
し
ま
っ
た
り
、
床
に
落
ち
て
抱

き
上
げ
て
も
ら
っ
た
り
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
次
第
に
排
泄
が
自
立
し
て
く
る
と
、
外

出
に
自
信
が
持
て
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

い
ま
で
は
、
外
出
時
の
み
留
置
カ
テ
ー
テ
ル

（
カ
テ
ー
テ
ル
の
先
に
つ
け
た
収
尿
器
に
尿
が
た

ま
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
て
、
尿
が
た
ま
っ
た

ら
ト
イ
レ
に
流
す
）
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
失

禁
の
心
配
が
な
く
、
ト
イ
レ
が
あ
る
か
な
い
か

を
逐
一
確
認
し
な
く
て
も
長
時
間
そ
の
場
に
滞

在
で
き
る
こ
と
で
、
さ
ら
に
外
出
が
楽
し
い
も

の
と
な
り
ま
し
た
。

　　

た
と
え
障
害
が
あ
っ
て
も
、
い
つ
か
お
母
さ

ん
に
な
る
こ
と
が
夢
で
し
た
。
そ
の
日
が
思
い

が
け
ず
早
く
訪
れ
、
ハ
イ
リ
ス
ク
な
妊
娠
出
産

と
な
る
私
は
喜
び
と
不
安
で
胸
が
い
っ
ぱ
い
で

し
た
。

　

出
産
の
際
も
、
頸け

い

椎つ
い

の
手
術
を
し
た
病
院
で

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
病
院
に
は
、
ハ

イ
リ
ス
ク
の
妊
娠
に
対
す
る
医
療
や
新
生
児
医

療
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
総
合
周
産
期
母
子
医

療
セ
ン
タ
ー
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
リ
ス
ク
の

一
つ
で
あ
っ
た
切
迫
早
産
の
症
状
が
現
れ
、
出

産
前
の
４
カ
月
間
は
車
い
す
に
は
乗
ら
ず
、
ほ

と
ん
ど
ベ
ッ
ド
の
上
で
生
活
し
て
い
ま
し
た
。

　

出
産
は
帝
王
切
開
で
行
い
ま
し
た
。
予
定
日

よ
り
１
カ
月
早
か
っ
た
も
の
の
、
母
子
と
も
に

健
や
か
に
２
０
０
６
（
平
成
18
）
年
５
月
２
日
、

２
３
０
６
g
の
女
の
子
を
出
産
し
ま
し
た
。
周

囲
の
協
力
を
得
な
が
ら
試
行
錯
誤
の
育
児
。
娘

が
幼
い
こ
ろ
は
思
う
よ
う
に
世
話
が
で
き
ず
、

母
と
し
て
挫
折
と
葛
藤
の
日
々
で
し
た
。
し
か

し
、
親
と
し
て
人
と
し
て
私
を
成
長
さ
せ
て
く

れ
て
い
る
子
育
て
は
生
き
が
い
そ
の
も
の
で
す
。

早
い
も
の
で
娘
は
い
ま
中
学
２
年
生
で
す
。

　　

車
い
す
マ
マ
の
子
育
て
と
し
て
、
私
生
活
が

メ
デ
ィ
ア
で
取
り
上
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
講
演
の
依
頼
を
い
た
だ

く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
福
祉
や
人
権
な
ど
を

テ
ー
マ
に
し
た
お
話
や
、
小
学
生
か
ら
高
校
生

ま
で
の
学
生
を
対
象
に
し
た
講
演
で
は
、
愛
や

命
、
人
生
な
ど
を
テ
ー
マ
に
お
話
し
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
の
活
動
は
全
国
へ
と
広

が
り
ま
し
た
。
新
幹
線
、
飛
行
機
、
ど
こ
へ
行

く
に
も
一
人
で
出
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、

一
人
で
宿
泊
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
講
演
活

動
か
ら
得
た
自
信
は
大
き
な
も
の
で
す
。

　

以
前
の
私
は
、
健
常
者
が
一
人
前
、
障
害
者

は
半
人
前
、
私
は
ど
ん
な
に
が
ん
ば
っ
て
も
健

常
者
の
よ
う
な
一
人
前
に
は
な
れ
な
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
障
害
者
の
私
は
「
も
う
だ
れ
の

役
に
立
つ
こ
と
も
で
き
な
い
」
と
自
分
が
哀
れ

で
な
ら
な
か
っ
た
の
で
す
。
そ
の
よ
う
な
な
か
、

戸
惑
い
な
が
ら
も
引
き
受
け
た
講
演
で
し
た
が
、

次
第
に
私
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
講
演
と
い
う
社

会
活
動
に
や
り
が
い
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
講
演
が
終
わ
る
と
、「
こ
れ
か
ら
も

が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
励
ま
し
の
言
葉
や

「
勇
気
と
感
動
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と

感
謝
の
言
葉
を
か
け
て
く
だ
さ
る
方
が
た
く
さ

ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
生
き
て
い
る
か
ぎ
り
、

た
と
え
ど
ん
な
に
小
さ
な
こ
と
で
も
人
の
お
役

に
立
て
る
と
い
う
こ
と
は
、
何
よ
り
の
喜
び
と

感
じ
て
い
ま
す
。

（
つ
づ
く
）

＊【第二回】

重度障害とともに
～子育てと講演活動から得た自信、そして生きがい～

講
演
活
動
か
ら
得
た

自
信
と
や
り
が
い

不
安
だ
っ
た
外
出
先
で
の
排
泄

母
に
な
る
夢
が
叶
っ
て



雇用の原点は「人」

働く広場  2020.8

ホンダ太陽株式会社 社友　樋口克己
～歴史をふり返る二人の知見と見聞～

編集委員から
　新型コロナウイルス感染症の影響がこれほどひど
いとは思いませんでした。2021年に延期された東京
五輪・パラリンピックも開催できるかどうかの瀬戸際
に立っています。日本で終息しても世界での感染が
終息しないかぎりは、選手や観客の安全面などでむ
ずかしい状況になるのではと心配されます。これを機
に生まれた「新しい生活様式」への転換も、私たちに
課せられた新しい挑戦ではないでしょうか。

編集委員が行く行く
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も
少
な
く
、
町
も
お
店
な
ど
は
普
段
と
変
わ
り

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

清
原
れ
い
子（
以
下
、
清
原
）
私
は
東
京
に
住
ん

で
い
る
の
で
、
４
月
・
５
月
で
電
車
に
乗
っ
た
の

は
そ
れ
ぞ
れ
１
回
だ
け
。
も
っ
ぱ
ら
自
宅
の
周

り
の
公
園
を
歩
い
て
ま
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
お

か
げ
で
普
段
は
気
づ
か
な
い
町
の
風
景
や
自
然

の
多
さ
が
目
に
入
り
、
新
し
い
発
見
が
い
く
つ

も
あ
り
ま
し
た
よ
。

　

ア
ウ
ト
ド
ア
大
好
き
人
間
と
し
て
は
自
粛
生

活
は
た
い
へ
ん
で
し
た
け
れ
ど
、
時
間
だ
け
は

た
っ
ぷ
り
あ
っ
た
の
で
、
「
職
場
ル
ポ
」
の
30
年

を
ふ
り
返
っ
て
み
る
よ
い
機
会
に
も
な
り
ま
し

た
。

樋
口　

さ
て
、お
二
人
は
長
年
に
わ
た
っ
て『
働

く
広
場
』
の
専
門
委
員
と
し
て
取
材
や
編
集
に

も
か
か
わ
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
が
、
そ
も
そ
も

の
き
っ
か
け
は
何
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

小
山　

私
は
も
と
も
と
「
株
式
会
社
岩
波
映

画
製
作
所
」
に
い
ま
し
た
が
、
岩
波
の
グ
ラ
ビ

ア
雑
誌
『
世
界
』
で
障
害
者
を
取
り
上
げ
、
障

害
者
用
タ
ク
シ
ー
を
取
材
し
た
の
が
始
ま
り

で
す
。
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
当
時
の
『
働
く
広

場
』
の
関
係
者
の
推
薦
で
、
１
９
７
７
（
昭
和

52
）
年
の
10
月
か
ら
『
働
く
広
場
』
に
加
わ
り

ま
し
た
。
『
働
く
広
場
』
は
そ
の
年
の
３
月
が

創
刊
で
し
た
か
ら
、
ほ
と
ん
ど
創
刊
と
同
時
に

か
か
わ
っ
て
き
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

日
本
短
波
放
送
（
現
・
日
経
ラ
ジ
オ
社
）
の

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
で
あ
り
、
当
時
の
障
害
者
雇
用

ど
の
コ
ー
ナ
ー
で
取
材
を
重
ね
て
こ
ら
れ
た
、

ル
ポ
ラ
イ
タ
ー
の
清
原
れ
い
子
さ
ん
で
あ
る
。今

回
は
、小
山
さ
ん
の
地
元
の
岡
山
県
で
の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
と
な
っ
た
。

６
月
に
入
っ
て
、
よ
う
や
く
す
べ
て
の
都
道

府
県
で
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
（
※
１
）
さ
れ
、

油
断
は
で
き
な
い
が
、
私
も
何
と
か
新
幹
線
で

岡
山
県
に
来
る
こ
と
が
で
き
た
。し
か
し
、小
倉

か
ら
東
京
行
き
の
「
の
ぞ
み
」
に
乗
っ
た
が
、

１
車
両
の
乗
客
は
10
人
以
下
で
車
内
は
ガ
ラ
ガ

ラ
。
こ
ん
な
光
景
は
初
め
て
見
た
。

日
本
中
で
い
わ
れ
て
い
る
「
３
密
」
状
況
は

避
け
ね
ば
な
ら
ず
、
部
屋
の
換
気
や
マ
ス
ク

は
必
需
品
と
な
り
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
も
一
定
の

間
隔
を
空
け
て
行
っ
た
が
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
中

は
、
あ
え
て
マ
ス
ク
だ
け
は
取
ら
せ
て
い
た
だ

い
た
。

樋
口
克
己
（
以
下
、
樋
口
）
当
初
4
月
を
予
定

し
て
い
た
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が
6
月
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
小
山
さ
ん
や
清
原
さ
ん
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
緊
急
事
態
宣
言
中
は
ど

う
さ
れ
て
い
ま
し
た
か
。

小
山
博
孝
（
以
下
、
小
山
）
家
の
周
り
で
草
取

り
や
農
作
業
を
し
た
り
と
、
２
月
以
降
は
今
日

ま
で
ま
っ
た
く
外
出
し
て
い
ま
せ
ん
ね
。

私
の
住
ん
で
い
る
岡
山
県
津
山
市
は
感
染
者

当
初
、
私
の
取
材
は
４
月
を
予
定
し
て
い
た

が
、
４
月
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
が
ピ
ー
ク
を
迎
え
、
全
国
的
に
、
さ

ら
に
は
世
界
的
に
感
染
者
が
増
加
の
一
途
を
た

ど
り
、
日
本
で
も
全
都
道
府
県
に
「
緊
急
事
態

宣
言
」
が
出
さ
れ
る
な
ど
、
人
の
移
動
が
厳
し

く
制
限
さ
れ
、
取
材
ど
こ
ろ
で
は
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
。

加
え
て
経
済
活
動
が
低
迷
し
、
倒
産
す
る

企
業
も
多
く
出
て
「
ど
う
や
っ
て
雇
用
を
守
る

か
？
」
に
各
社
は
必
死
の
状
況
で
あ
っ
た
。
現

在
も
そ
の
流
れ
は
変
わ
ら
ず
、世
の
中
で
は
「
新

し
い
生
活
様
式
」
と
い
う
言
葉
が
定
着
し
つ
つ

あ
る
。
私
の
取
材
も
こ
の
影
響
を
受
け
、
企
業

の
取
材
は
現
状
で
は
不
可
能
と
判
断
し
、
大
き

く
方
向
転
換
し
た
。

今
回
の
「
編
集
委
員
が
行
く
」
は
、
２
０
２

０（
令
和
２
）
年
３
月
に
『
働
く
広
場
』
を
退
任

さ
れ
た
元
専
門
委
員
の
お
二
人
に
、
長
年
に
わ

た
る
取
材
経
験
か
ら
得
た
知
見
と
見
聞
を
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
と
い
う
形
で
お
う
か
が
い
し
、
読
者

の
み
な
さ
ま
に
「
雇
用
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
形
が

あ
る
」
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と

思
い
、
お
集
ま
り
い
た
だ
い
た
。

お
一
人
は
カ
メ
ラ
マ
ン
と
し
て
『
働
く
広
場
』

の
創
刊
直
後
か
ら
か
か
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
小
山

博
孝
さ
ん
、
も
う
お
一ひ

と

方か
た

は
「
職
場
ル
ポ
」
な

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
を
受
け
て

経
験
か
ら
得
た
も
の
の
大
き
さ

雇用の原点は「人」

働く広場  2020.8

ホンダ太陽株式会社 社友　樋口克己
インタビューは個人間に距離（ソーシャルディスタンス）をとって行われた。（左から）樋口克己編集委員、清原れい子さん、小山博孝さん

～歴史をふり返る二人の知見と見聞～

編集委員が行く行く

※1  2020年5月25日
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の
第
一
人
者
で
あ
っ
た
大お

お

野の

智と
も

也や

さ
ん
と
「
職

場
ル
ポ
」
に
参
加
し
て
、
こ
れ
か
ら
障
害
者
雇

用
は
重
要
に
な
る
と
感
じ
ま
し
た
ね
。
そ
れ
で

岩
波
を
退
社
し
て
フ
リ
ー
に
な
り
、『
働
く
広
場
』

を
お
手
伝
い
し
た
次
第
で
す
。
そ
れ
か
ら
で
す

の
で
43
年
に
も
な
り
ま
し
た
。

清
原　

私
は
１
９
８
１
年
の
国
際
障
害
者
年

に
、
ラ
ジ
オ
の
障
害
者
雇
用
番
組
で
レ
ポ
ー
タ
ー

の
仕
事
を
始
め
ま
し
た
。「
職
場
ル
ポ
」
は
１
９

８
７
年
、
大
阪
府
の
「
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
交か

た

野の

株
式

会
社
（
当
時
の
交
野
松
下
株
式
会
社
）
」
へ
の
取

材
が
最
初
で
す
。
当
時
は
障
害
者
な
ど
、
い
わ

ゆ
る
弱
者
（
弱
い
立
場
の
人
）
か
ら
社
会
を
見
る

と
、
多
く
の
矛
盾
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
障
害

者
を
取
り
巻
く
状
況
が
い
ま
と
は
ま
っ
た
く
違

い
、
障
害
者
が
働
く
こ
と
自
体
が
マ
イ
ナ
ー
な

時
代
で
し
た
ね
。
現
在
は
、
大
企
業
が
Ｃ
Ｓ
Ｒ

あ
る
と
き
、
障
害
の
な
い
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
の

従
業
員
が
「
な
ぜ
障
害
者
よ
り
給
料
が
安
い
の

か
」
と
い
っ
て
き
た
こ
と
が
あ
っ
た
そ
う
で
す

が
、
「
障
害
の
あ
る
人
た
ち
の
作
業
を
見
て
く

れ
！
」
の
一
言
で
納
得
し
た
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
知
的
障
害
者
が
検
査
工
程
を
に
な
う

と
見
落
と
し
が
な
く
な
り
、
品
質
管
理
も
抜
群

に
よ
く
な
っ
た
。
取
引
先
か
ら
も
絶
対
の
信
頼

を
得
て
い
る
。
工
場
長
が
話
し
た
「
障
害
者
と

一
緒
に
働
く
の
が
楽
し
い
」
と
い
う
考
え
方
、

熱
意
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。

取
材
の
際
、
私
が
基
準
と
し
て
い
る
障
害
者

雇
用
の
姿
勢
は
「
最
低
賃
金
の
適
用
除
外
（
※
２
）

申
請
を
し
て
い
る
か
ど
う
か
」
で
す
。
い
く
ら

カ
ッ
コ
い
い
こ
と
を
い
っ
て
も
、
最
低
賃
金
の
適

用
除
外
を
申
請
し
て
い
る
と
、
彼
ら
を
一
人
前

と
し
て
見
て
い
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
は
本
当
の
雇
用
と
は
い
え
ま
せ
ん
よ

ね
。
取
材
先
の
企
業
が
本
気
で
真
剣
に
や
っ
て

い
る
か
の
見
極
め
も
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

小
山　

障
害
者
雇
用
は
企
業
の
理
解
力
と
協
力

（
社
会
的
責
任
）
や
法
定
雇
用
率
の
関
係
で
、
障

害
者
の
雇
用
を
行
う
の
が
当
た
り
前
で
す
が
、

昔
は
「
働
く
」
と
い
っ
て
も
、
障
害
の
あ
る
人

を
、「
か
わ
い
そ
う
だ
か
ら
」
と
中
小
企
業
が
中

心
と
な
っ
て
雇
用
し
て
い
た
時
代
で
し
た
。

長
年
取
材
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
の
は
、
障
害

者
雇
用
と
真し

ん

摯し

に
向
き
合
う
事
業
主
に
「
人
間

と
し
て
の
生
き
方
」
を
教
え
ら
れ
た
り
、
障
害

の
あ
る
人
の
仕
事
ぶ
り
に
脱
帽
し
た
り
と
、
多

く
の
感
動
の
出
会
い
が
あ
っ
た
か
ら
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。

樋
口　

過
去
を
ふ
り
返
っ
て
み
て
、
雇
用
の
現

場
に
行
か
れ
た
と
き
に
感
じ
た
も
の
は
、
ど
う

い
う
も
の
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？ 

清
原　

私
が
特
に
感
銘
を
受
け
た
の
は
、
栃
木

県
に
あ
る
「
Ｊ
Ｓ
Ｐ
モ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
株
式
会

社
」
を
取
材
し
た
と
き
で
す
（
２
０
０
４
年
７

月
号
「
職
場
ル
ポ
」
で
取
材
）
。
発
泡
ポ
リ
プ
ロ

ピ
レ
ン
を
原
料
に
し
て
断
熱
材
、
包
装
資
材
、

車
の
ド
ア
パ
ッ
ド
な
ど
多
く
の
製
品
を
つ
く
っ

て
い
る
の
で
す
が
、
そ
こ
で
は
多
数
の
知
的
障

害
の
あ
る
人
た
ち
が
働
い
て
い
ま
し
た
。
そ
の

人
た
ち
へ
の
「
工
夫
」
が
す
ご
い
。
数
え
き
れ

な
い
ほ
ど
の
驚
き
が
あ
り
ま
し
た
。
人
間
関
係

を
重
視
し
、
仲
間
意
識
の
醸
成
に
よ
っ
て
生
産

性
を
上
げ
て
い
く
。
そ
れ
に
よ
っ
て
重
度
障
害

の
あ
る
人
を
一
人
前
の
ワ
ー
カ
ー
に
育
て
て
い

る
。
常
に
あ
ら
ゆ
る
可
能
性
に
挑
戦
し
続
け
て

い
ま
し
た
。
健
常
・
障
害
の
区
別
な
く
、
一
人
前

の
仕
事
が
で
き
れ
ば
一
人
前
の
給
料
を
払
う
。

働く広場  2020.8

小
こ

山
やま

博
ひろ

孝
たか

さん
日本写真家協会会友。「株式会社岩波映画
製作所」の写真部を経て、独立。1977（昭和
52）年から『働く広場』にたずさわり、「グラ
ビア」や「職場ルポ」、「編集委員が行く」な
どのコーナーの撮影を担当。2020（令和２）
年３月まで、本誌の専門委員として活躍した。

2004年7月号掲載　職場ルポ
「ＪＳＰモールディング株式会社」

※2　最低賃金の適用除外：障害者雇用では、都道府県労働局長の許可を受け最低賃金を適用除外
　　　　　　　　　　　　 することができる
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行
っ
て
い
ま
す
。普
通
は
大
学
の
研
究
室
で
す
る

よ
う
な
仕
事
を
知
的
障
害
の
あ
る
人
が
行
っ
て

い
る
。
バ
イ
オ
技
術
の
仕
事
は
「
ル
ー
ル
」
が

厳
し
く
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
ル
ー
ル

を
堅
実
に
守
る
の
が
知
的
障
害
の
あ
る
人
な
ん

で
す
ね
。
昔
は
障
害
者
の
つ
く
っ
た
も
の
は「
汚

い
・
ま
ず
い
・
不
良
品
が
多
い
」
と
い
う
考
え

が
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
で
は
ま
っ
た
く
違
っ

た
「
よ
い
製
品
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。

も
の
づ
く
り
と
い
え
ば
、大
分
県
の
「
ソ
ニ
ー・

太
陽
株
式
会
社
」
で
マ
イ
ク
ロ
フ
ォ
ン
を
つ
く

る
車
い
す
の
「
マ
イ
ス
タ
ー
」
の
方
も
、
す
ご

い
技
術
力
を
持
っ
て
い
ま
し
た
ね
（
２
０
１
３

年
８
月
号
「
グ
ラ
ビ
ア
」
で
取
材
）。
彼
の
つ
く

る
マ
イ
ク
は
世
界
中
の
ト
ッ
プ
歌
手
が
使
っ
て

い
ま
す
。

も
う
一
つ
、
変
わ
っ
た
と
こ
ろ
で
い
え
ば
、
世

界
に
誇
る
日
本
の
逸
品
を
つ
く
っ
て
い
る
島
根

県
浜
田
市
の
「
社
会
福
祉
法
人
い
わ
み
福
祉
会
」

フ
の
関
係
が
よ
く
、
黒
字
も
黒
字
、
大
黒
字
で

す
。
一
時
は
「
予
約
が
取
れ
な
い
レ
ス
ト
ラ
ン
」

と
し
て
も
有
名
に
な
り
、
仙
台
市
内
の
一
流
ホ

テ
ル
か
ら
も
出
店
の
リ
ク
エ
ス
ト
が
来
た
ほ
ど

で
す
。

ま
た
、
福
井
県
の
「
社
会
福
祉
法
人 

コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ふ
く
い
」（
２
０
１
２

年
７
月
号
「
グ
ラ
ビ
ア
」
で
取
材
）。
中
学
校
の

学
校
給
食
を
知
的
障
害
の
あ
る
人
た
ち
が
、
学

校
や
町
の
指
導
者
と
一
緒
に
な
っ
て
つ
く
っ
て
い

る
。
そ
こ
は
「
い
じ
め
の
な
い
学
校
」
と
し
て

日
本
中
の
学
校
関
係
者
が
見
学
に
来
る
ほ
ど
で

す
。『
働
く
広
場
』
で
紹
介
し
て
、
さ
ら
に
見
学

者
は
多
く
な
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

岐
阜
県
の
「
Ｗ
Ｓ
Ｂ
バ
イ
オ
」
も
素
晴
ら
し

い
取
組
み
を
し
て
い
ま
す
（
２
０
１
２
年
６
月

号「
グ
ラ
ビ
ア
」で
取
材
）。こ
こ
は
就
労
継
続
支

援
Ａ
型
事
業
所
で
す
が
、
知
的
障
害
の
あ
る
人

が
ワ
サ
ビ
の
栽
培
を
バ
イ
オ
技
術
を
利
用
し
て

が
あ
る
か
ど
う
か
で
す
よ
。
そ
う
な
る
と
最
後

は
「
人
」
に
か
か
っ
て
き
ま
す
。
撮
影
を
通
じ

て
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
宮
城
県
仙
台
市

に
あ
る
「
六
丁
目
農
園
（
株
式
会
社
ア
ッ
プ
ル

フ
ァ
ー
ム
）
」（
２
０
１
２
年
９
月
号
「
編
集

委
員
が
行
く
」
で
取
材
）。
こ
こ
は
す
ご
い
で
す

よ
。
障
害
の
あ
る
人
と
そ
れ
を
支
え
る
ス
タ
ッ

働く広場  2020.8

清原れい子さん
ラジオ局アナウンサーを経て、フリーライ
ター。1987（昭和62）年から『働く広
場』にたずさわり、「職場ルポ」、「この人
を訪ねて」などのコーナーの取材を担当。
2020（令和２）年３月まで、本誌の専門委
員として活躍した。

2012年9月号掲載　編集委員が行く
「六丁目農園

（株式会社アップルファーム）」

2012年6月号掲載　グラビア
「ＷＳＢバイオ」

2004年10月号掲載　グラビア
「社会福祉法人いわみ福祉会」
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抵
抗
な
し
に
進
め
て
い
け
る
の
で
は
と
思
い
ま

す
。

清
原　

障
害
者
が
働
き
や
す
い
職
場
は
、
だ
れ

も
が
働
き
や
す
い
職
場
だ
と
思
い
ま
す
。
障
害

者
に
遠
慮
す
る
と
い
う
か
、
腫は

れ

物も
の

に
触
る
よ
う

な
雰
囲
気
を
感
じ
さ
せ
る
職
場
は
よ
い
職
場
環

境
と
は
い
え
な
い
で
す
ね
。
「
サ
ポ
ー
ト
や
配

慮
は
す
る
が
、
特
別
扱
い
は
し
な
い
」
と
堂
々

と
い
え
る
企
業
、
職
場
環
境
を
整
え
て
い
る
企

業
、
そ
う
い
う
現
場
に
出
会
う
と
嬉
し
く
な

り
ま
す
。
障
害
者
雇
用
は
、
企
業
ト
ッ
プ
の
理

解
、
担
当
者
の
熱
意
が
と
て
も
大
切
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
の
で
、『
働
く
広
場
』
で
そ
う
い
う
現

場
を
お
伝
え
し
て
、
障
害
者
雇
用
を
促
進
す
る

ヒ
ン
ト
に
な
れ
ば
と
考
え
て
き
ま
し
た
。

小
山　

一
つ
に
偏
る
こ
と
も
な
い
。
伝
達
方
法

は
紙
で
も
Ｉ
Ｔ
で
も
、や
り
方
に
よ
っ
て
い
ろ
ん

な
方
法
が
あ
っ
て
い
い
ん
で
す
よ
。
そ
れ
を
紹

介
し
て
き
た
『
働
く
広
場
』
の
果
た
し
て
き
た

役
割
は
大
き
い
で
す
ね
。

清
原　

２
年
前
に
は
国
や
自
治
体
の
障
害
者

雇
用
率
の
水
増
し
が
大
き
な
問
題
に
な
り
ま

し
た
。
急き

ゅ
う

遽き
ょ

数
千
人
あ
ま
り
を
雇
用
し
ま
し
た

が
、
大
半
は
非
常
勤
で
す
。
退
職
者
も
出
て
い

ま
す
。
定
着
す
る
た
め
に
何
を
す
べ
き
か
、
ど

う
す
べ
き
か
を
考
え
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

小
山　

障
害
の
有
無
に
関
係
な
く
生
き
て
い
け

る
世
の
中
に
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。
結
局

は
「
人
」
が
最
大
の
問
題
な
ん
で
す
。
す
べ
て

最
後
は
「
人
」
に
落
ち
着
く
ん
で
す
。

の
が
『
働
く
広
場
』で
す
よ
。
ほ
か
の
人
が
知
ら

な
い
世
界
を
紹
介
し
、
発
掘
し
て
き
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。

清
原　

特
例
子
会
社
は
障
害
者
の
雇
用
促
進
を

目
的
と
し
た
制
度
で
す
が
、
そ
の
特
例
子
会
社

を
つ
く
ら
ず
に
雇
用
を
拡
大
し
て
き
た
企
業
も

注
目
さ
れ
ま
す
。
例
え
ば
、
東
京
都
の
「
東
京

海
上
日
動
シ
ス
テ
ム
ズ
株
式
会
社
」
（
２
０
１

８
年
４
月
号
「
職
場
ル
ポ
」
で
取
材
）
。
フ
レ
ッ

ク
ス
タ
イ
ム
制
の
導
入
や
、
職
制
に
か
か
わ
ら

な
い
社
内
で
の
「
さ
ん
づ
け
」
、
社
長
室
の
ド
ア

は
い
つ
も
オ
ー
プ
ン
な
ど
、
会
社
と
し
て
の
「
風

通
し
」
が
い
い
。
車
い
す
の
人
た
ち
が
シ
ス
テ
ム

エ
ン
ジ
ニ
ア
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
す
が
、
知

的
障
害
の
あ
る
人
が
働
く
「
カ
フ
ェ
」
も
つ
く
っ

た
ん
で
す
よ
。
そ
れ
も
休
憩
ス
ペ
ー
ス
の
中
心

に
。
カ
フ
ェ
で
は
会
議
室
へ
の
デ
リ
バ
リ
ー
や
職

場
へ
の
ワ
ゴ
ン
販
売
も
し
て
い
ま
す
。
な
か
で

も
目
を
引
く
の
が
、
健
常
の
社
員
に
入
社
時
と

課
長
に
な
る
と
き
に
は
必
ず
こ
の
カ
フ
ェ
で
1

日
店
員
を
経
験
さ
せ
て
い
る
こ
と
で
す
。
そ
の
先

生
役
は
知
的
障
害
の
あ
る
人
。
健
常
者
の
働
く

意
欲
向
上
に
も
つ
な
が
り
、
よ
い
結
果
を
生
ん

で
い
ま
す
。
カ
フ
ェ
の
設
置
に
合
わ
せ
て
社
内

の
自
動
販
売
機
を
撤
去
し
な
か
っ
た
の
も
、
会

社
の
本
気
度
の
現
れ
で
し
ょ
う
ね
。

小
山　

も
ち
ろ
ん
、
特
例
子
会
社
が
あ
っ
た
か
ら

障
害
者
雇
用
が
進
ん
だ
面
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

見
て
い
る
と
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
系
の
障
害
者

雇
用
は
ス
ピ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
ね
。
若
い
か
ら

（
２
０
０
４
年
10
月
号
「
グ
ラ
ビ
ア
」
で
取
材
）。

石い
わ

見み

神か
ぐ
ら楽

の
衣
装
を
つ
く
っ
て
い
る
の
で
す
が
、

芸
能
人
か
ら
も
注
文
が
殺
到
し
、
数
カ
月
待
ち

の
状
態
で
し
た
ね
。
伝
統
芸
能
を
受
け
継
ぐ
地

域
貢
献
は
す
ご
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

樋
口　

私
も
心
に
残
っ
た
一
カ
所
を
。
私
の
お

す
す
め
は
「
富
士
重
工
業
株
式
会
社
」
。
い
ま

は
ス
バ
ル
で
す
が
、
そ
こ
の
群
馬
県
太
田
市
の

工
場
を
取
材
し
た
と
き
で
す
（
２
０
０
３
年
９

月
号
「
編
集
委
員
が
行
く
」
で
取
材
）
。
そ
れ

ま
で
は
障
害
者
の
法
定
雇
用
率
を
下
回
り
、
た

い
へ
ん
苦
慮
し
て
い
ま
し
た
が
、
ア
メ
リ
カ
か

ら
帰
国
し
た
当
時
の
総
務
部
長
が
、
一
人
の
車

い
す
の
女
性
社
員
を
雇
用
し
、
彼
女
に
工
場
す

べ
て
を
車
い
す
目
線
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら

い
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
化
し
て
い
っ
た
そ
う
で

す
。
そ
れ
を
機
に
ス
バ
ル
は
大
き
く
変
わ
っ

た
。
通
常
の
生
産
ラ
イ
ン
も
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

化
を
進
め
、
重
い
エ
ン
ジ
ン
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
女

性
で
も
簡
単
に
取
り
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
改
良

し
た
治じ

具ぐ

な
ど
は
、
当
時
同
じ
自
動
車
業
界
に

い
た
私
も
驚
き
の
連
続
で
し
た
。
「
障
害
者
雇

用
の
た
め
」
を
き
っ
か
け
に
始
め
た
治
具
開
発

が
、
障
害
者
・
健
常
者
を
問
わ
ず
、
だ
れ
も
が

使
い
や
す
い
物
へ
と
進
化
し
て
い
っ
た
素
晴
ら

し
い
事
例
で
し
た
。

小
山　

そ
う
い
う
人
た
ち
を
取
り
上
げ
て
き
た

『
働
く
広
場
』
の
果
た
し
て
き
た

役
割
は
大
き
い

働く広場  2020.8

2018年4月号掲載　職場ルポ
「東京海上日動システムズ株式会社」
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や
っ
て
乗
り
切
っ
て
い
く
か
。
そ
れ
は
一
人
で
は

で
き
な
い
こ
と
で
、
多
く
の
人
た
ち
の
支
援
と

協
力
が
な
け
れ
ば
む
ず
か
し
く
な
る
。

今
回
の
お
二
人
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
か
ら
い
え

る
こ
と
は
、
文
中
で
も
幾
度
と
な
く
申
し
上
げ

て
き
た
が
、
障
害
者
雇
用
の
原
点
は
「
人
」
で

あ
る
。

文
明
や
科
学
が
い
か
に
進
化
し
て
も
、
人
を

雇
用
す
る
の
は
「
人
」
で
あ
り
、
素
晴
ら
し
い

と
い
わ
れ
る
企
業
に
は
や
る
気
と
活
力
、
そ
し

て
周
囲
を
引
っ
張
っ
て
行
く
人
が
存
在
す
る
。

人
に
は
心
が
あ
る
。
障
害
の
あ
る
人
を
雇
用
し

て
、
彼
ら
と
と
も
に
ど
う
成
長
し
、
ど
う
実
践

し
て
い
く
か
を
決
め
る
の
は
、
そ
こ
に
い
る
人

た
ち
で
あ
る
。
歴
史
的
に
見
て
も
、
た
し
か
に

そ
う
し
た
人
が
い
た
企
業
は
発
展
し
、
そ
こ
で

育
っ
た
人
が
次
の
世
代
を
リ
ー
ド
し
て
き
た
の

で
あ
る
。
そ
う
い
っ
た
意
味
で
は
、
小
山
さ
ん
、

清
原
さ
ん
の
お
二
人
も
時
代
を
リ
ー
ド
し
、
そ

の
時
々
を
見
届
け
て
き
た
証
人
で
あ
る
と
強
く

感
じ
る
。

最
後
に
、
今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
関
し
て
、

岡
山
障
害
者
職
業
セ
ン
タ
ー
の
方
々
に
は
会
場

を
お
借
り
す
る
な
ど
、
た
い
へ
ん
ご
協
力
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
誌
面
を
借
り
て
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
写
真
:
官
野
貴
）

小
山　

い
ま
は
現
場
を
知
ら
な
い
人
が
多
い
。

大
学
の
先
生
を
は
じ
め
障
害
者
を
送
り
出
す
方

が
、
ま
ず
は
現
場
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

「
雇
用
の
原
点
は
現
場
」だ
と
認
識
し
、い
ろ
ん

な
ケ
ー
ス
を
見
て
、
い
ろ
ん
な
雇
用
を
し
て
ほ

し
い
と
感
じ
ま
す
。

樋
口　

い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
お
二
人
の
「
想
い
」
が
読
者
の
み
な

さ
ん
に
少
し
で
も
伝
わ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

日
本
の
障
害
者
雇
用
が
本
格
的
に
始
ま
っ
た

の
は
、
１
９
６
５
年
に
大
分
県
別べ

っ

府ぷ

市
に
あ
る

「
社
会
福
祉
法
人
太
陽
の
家
」
の
創
業
者
、
中な

か

村む
ら

裕ゆ
た
か

先
生
の
提
唱
し
た
「
保
護
よ
り
機
会
を
」

が
原
点
で
す
。
そ
れ
か
ら
55
年
。
い
ま
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
い
う
新
た
な
難
題

を
抱
え
て
、
日
本
や
世
界
の
姿
が
大
き
く
変
わ

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
い
か
に
世
の

中
が
変
わ
っ
て
も
、
変
わ
ら
な
い
の
は
「
そ
こ
に

は
人
が
い
る
」
と
い
う
事
実
で
す
。
人
が
い
る

か
ぎ
り
、
知
恵
を
出
し
合
い
挑
戦
を
重
ね
て
い

け
ば
、
解
決
で
き
な
い
こ
と
は
な
い
と
信
じ
て

い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、

今
後
は
、
従
来
と
は
違
っ
た
「
働
き
方
」
へ
の

移
行
が
進
む
と
予
測
さ
れ
る
。

障
害
の
あ
る
人
の
な
か
に
は
変
化
に
弱
い
と

い
わ
れ
る
人
た
ち
も
い
る
が
、
こ
れ
か
ら
ど
う

樋
口　

今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
は
、
従
来
か
ら
の
雇
用
の
あ
り

方
を
大
き
く
変
え
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
テ
レ
ワ
ー
ク
や
在
宅
勤
務
の
推
奨

な
ど
で
、
人
と
の
接
触
を
避
け
よ
う
と

す
る
動
き
が
加
速
し
て
い
ま
す
が
、
す

べ
て
の
業
種
で
で
き
る
と
は
か
ぎ
り
ま

せ
ん
。
進
め
や
す
い
業
種
も
あ
る
と
は

思
い
ま
す
が
、
製
造
業
や
農
業
な
ど
現

場
で
体
を
使
う
仕
事
は
そ
う
は
い
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
で
多
く
の
人
が
職
を
失
い
、

障
害
者
雇
用
ど
こ
ろ
で
は
な
く
な
っ
て
い
る
事

業
所
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
な
か
で
、
今

後
の
障
害
者
雇
用
は
ど
う
な
っ
て
い
く
の
か
、

ど
う
あ
る
べ
き
か
に
つ
い
て
の
お
考
え
を
う
か

が
い
ま
す
。

清
原　

今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
世
の

中
が
た
い
へ
ん
ギ
ス
ギ
ス
し
て
、
余
裕
が
な
く

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
い
う
と
き
だ
か
ら
こ
そ
、

障
害
者
雇
用
は
形
に
は
ま
っ
た
も
の
で
は
な

く
、
融
通
の
利
く
臨
機
応
変
な
形
で
あ
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。
十
人
十
色
、
一
人
十
色
。
い

ろ
い
ろ
な
人
が
い
る
の
が
社
会
で
あ
り
、
一
人
の

人
が
多
様
な
色
を
持
ち
な
が
ら
、
と
も
に
生
き

る
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い
。
そ
の
な
か
で
、
障
害

者
雇
用
も
進
め
ら
れ
れ
ば
よ
い
と
感
じ
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
後
の
雇
用
は

ど
う
な
る

結
び
に

働く広場  2020.8

お二人のお話を聞く樋口編集委員
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働く広場  2020.8

省 庁令和2年度 
障害保健福祉部予算の概要（2）
厚生労働省 障害保健福祉部 ※（1）は本誌 7月号に掲載しました

※本誌では通常西暦で表記していますが、この記事では元号で表記しています

支
援
事
業
所
な
ど
に
対
し
、経
営
改
善
、商
品
開
発
、市
場
開
拓
や
販
路
開
拓
等
に
対
す

る
支
援
を
行
う
と
と
も
に
、
在
宅
障
害
者
に
対
す
る
I
C
T
を
活
用
し
た
就
業
支
援
体

制
の
構
築
や
販
路
開
拓
等
の
支
援
等
を
実
施
す
る
。

　

ま
た
、全
都
道
府
県
に
お
い
て
、関
係
者
に
よ
る
協
議
体
の
設
置
に
よ
り
共
同
受
注
窓

口
の
機
能
を
強
化
す
る
こ
と
で
、
企
業
等
と
障
害
者
就
労
施
設
等
と
の
受
発
注
の
マ
ッ

チ
ン
グ
を
促
進
し
、
障
害
者
就
労
施
設
等
に
対
す
る
官
公
需
や
民
需
の
増
進
を
図
る
こ

と
に
加
え
、農
福
連
携
に
係
る
共
同
受
注
窓
口
の
取
組
を
支
援
す
る
。

　

就
業
に
伴
う
日
常
生
活
の
支
援
を
必
要
と
す
る
障
害
者
に
対
し
、
窓
口
で
の
相
談
や

職
場
・
家
庭
訪
問
等
に
よ
る
生
活
面
の
支
援
な
ど
を
実
施
す
る
。

　

ま
た
、
就
労
継
続
支
援
事
業
の
利
用
か
ら
一
般
就
労
へ
の
移
行
や
、
加
齢
や
重
度
化

に
よ
る
一
般
就
労
か
ら
就
労
継
続
支
援
事
業
の
利
用
へ
の
移
行
な
ど
障
害
者
の
能
力

に
応
じ
た
就
労
の
場
に
移
行
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
支
援
を
行
う
。

①
農
福
連
携
に
よ
る
障
害
者
の
就
農
促
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
実
施

地
域
生
活
支
援
促
進
事
業
の
う
ち
２
・
８
億
円
（
２
・
７
億
円
）

　

農
業
分
野
で
の
障
害
者
の
就
労
支
援
に
向
け
、
障
害
者
就
労
施
設
等
へ
の
農
業
の
専

門
家
の
派
遣
に
よ
る
農
業
技
術
に
係
る
指
導
・
助
言
や
６
次
産
業
化
支
援
、
農
業
に
取

り
組
む
障
害
者
就
労
施
設
等
に
よ
る
マ
ル
シ
ェ
の
開
催
等
の
支
援
を
実
施
す
る
。
ま
た
、

2
0
2
0
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
合
わ
せ
て
、
都
道

府
県
単
位
の
ほ
か
、
ブ
ロ
ッ
ク
単
位
で
も
開
催
で
き
る
よ
う
、
農
福
連
携
マ
ル
シ
ェ
開

催
支
援
事
業
を
拡
充
す
る
。

②
林
・
水
産
業
等
向
け
障
害
者
就
労
の
モ
デ
ル
事
業
の
実
施
【
新
規
】  

52
百
万
円

　

農
福
連
携
を
は
じ
め
と
す
る
産
業
・
福
祉
連
携
を
推
進
す
る
た
め
、
農
業
以
外
に
も

林
業
や
水
産
業
等
と
い
っ
た
地
域
に
根
ざ
し
た
第
１
次
産
業
分
野
で
の
地
域
課
題
解

決
型
の
障
害
者
就
労
の
モ
デ
ル
事
業
を
実
施
し
、ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク（
事
例
集
・
マ
ニ
ュ
ア

ル
）を
作
成
す
る
と
と
も
に
関
係
者
に
よ
る
農
福
連
携
等
推
進
協
議
会
を
開
催
す
る
こ

と
に
よ
り
、横
展
開
を
図
る
。

③
農
福
連
携
に
対
応
し
た
地
域
関
係
者
を
結
ぶ
共
同
受
注
窓
口
の
取
組
強
化
（
再
掲
）

　

全
都
道
府
県
に
お
い
て
、
関
係
者
に
よ
る
協
議
体
の
設
置
に
よ
り
共
同
受
注
窓
口
の

機
能
を
強
化
す
る
こ
と
で
、
企
業
等
と
障
害
者
就
労
施
設
等
と
の
受
発
注
の
マ
ッ
チ
ン

グ
を
促
進
し
、
障
害
者
就
労
施
設
等
に
対
す
る
官
公
需
や
民
需
の
増
進
を
図
る
こ
と
に

加
え
、農
福
連
携
に
係
る
共
同
受
注
窓
口
の
取
組
を
支
援
す
る
。

　

全
国
の
工
賃
・
賃
金
向
上
の
実
事
例
を
収
集
し
周
知
す
る
と
と
も
に
、工
賃
・
賃
金
の
一

層
の
向
上
を
目
指
す
就
労
継
続
支
援
事
業
所
を
支
援
す
る
モ
デ
ル
事
業
を
実
施
す
る
。

３
発
達
障
害
児
・
発
達
障
害
者
の
支
援
施
策
の
推
進

４
・
２
億
円（
３
・
８
億
円
）

（
※
地
域
生
活
支
援
事
業
計
上
分
を
除
く
）

　

都
道
府
県
及
び
市
町
村
に
お
い
て
、
同
じ
悩
み
を
持
つ
本
人
同
士
や
発
達
障
害
児
者

の
家
族
に
対
す
る
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
や
発
達
障
害
児
者
の
家
族
に
対
す
る
ペ
ア
レ
ン
ト

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
等
の
ほ
か
、
新
た
に
発
達
障
害
者
の
青
年
期
の
居
場
所
作
り
等
を
実
施

す
る
こ
と
に
よ
り
、発
達
障
害
児
者
及
び
そ
の
家
族
の
支
援
を
推
進
す
る
。

　

発
達
障
害
児
者
の
診
断
に
係
る
初
診
待
機
の
解
消
を
進
め
る
た
め
、
発
達
障
害
の
医

療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
、
発
達
障
害
の
診
療
・
支
援
が
で
き
る
医
師
の
養
成
を
行

う
た
め
の
実
地
研
修
等
を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
発
達
障
害
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
の
実
施

や
医
療
機
関
に
お
け
る
ア
セ
ス
メ
ン
ト
に
対
応
で
き
る
職
員
の
配
置
な
ど
に
よ
り
、
診

断
を
行
う
医
療
機
関
の
負
担
を
軽
減
す
る
こ
と
で
、
医
療
機
関
で
の
診
療
に
か
か
る
時

間
の
短
縮
を
図
る
。

　

全
国
の
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
の
中
核
拠
点
と
し
て
の
役
割
を
担
う
、
国
立
障

害
者
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
に
設
置
さ
れ
て
い
る
「
発
達
障
害
情
報
・
支
援

セ
ン
タ
ー
」で
、発
達
障
害
に
関
す
る
各
種
情
報
を
発
信
す
る
と
と
も
に
、困
難
事
例
に

係
る
支
援
を
は
じ
め
と
す
る
支
援
手
法
の
普
及
や
国
民
の
理
解
の
促
進
を
図
る
。

　

ま
た
、「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」（
毎
年
4
月
2
日
）な
ど
を
通
じ
て
、
自
閉
症
を
は

じ
め
と
す
る
発
達
障
害
に
関
す
る
正
し
い
理
解
と
知
識
の
普
及
啓
発
等
を
行
う
。

４　

障
害
者
に
対
す
る
就
労
支
援
の
推
進　

14
億
円（
14
億
円
）

（
※
地
域
生
活
支
援
事
業
計
上
分
を
除
く
）

　

重
度
障
害
者
等
に
対
す
る
就
労
支
援
と
し
て
、
雇
用
施
策
と
福
祉
施
策
が
連
携
し
、

職
場
等
に
お
け
る
介
助
や
通
勤
の
支
援
を
実
施
す
る
た
め
、
意
欲
的
な
企
業
や
自
治
体

に
つ
い
て
、
障
害
者
雇
用
納
付
金
制
度
に
基
づ
く
助
成
金
に
加
え
、
自
治
体
が
必
要
と

認
め
る
場
合
に
は
、地
域
生
活
支
援
事
業
の
新
事
業
に
よ
り
各
自
治
体
が
支
援
を
行
う
。

　

一
般
就
労
が
困
難
な
障
害
者
の
自
立
し
た
生
活
を
支
援
す
る
観
点
か
ら
、
就
労
継
続

1
発
達
障
害
児
・
発
達
障
害
者
と
そ
の
家
族
に
対
す
る
支
援【
一
部
新
規
】

地
域
生
活
支
援
促
進
事
業
の
う
ち
１
・
６
億
円（
１
・
３
億
円
）

２
発
達
障
害
の
初
診
待
機
解
消

地
域
生
活
支
援
促
進
事
業
の
う
ち
82
百
万
円（
81
百
万
円
）

1
雇
用
施
策
と
福
祉
施
策
の
連
携
に
よ
る
重
度
障
害
者
等
の
就
労
支
援

地
域
生
活
支
援
事
業
の
内
数

２
工
賃
向
上
等
の
た
め
の
取
組
の
推
進

地
域
生
活
支
援
促
進
事
業
の
う
ち
３
・
２
億
円（
２
・
９
億
円
）

３
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
の
推
進

地
域
生
活
支
援
促
進
事
業
の
う
ち
７
・
８
億
円（
８
・
１
億
円
）

４
農
福
連
携
に
よ
る
障
害
者
の
就
農
促
進

5
工
賃
等
向
上
に
向
け
た
全
国
的
支
援
体
制
の
構
築     

11
百
万
円（
12
百
万
円
）

３
発
達
障
害
に
関
す
る
理
解
促
進
及
び
支
援
手
法
の
普
及【
一
部
新
規
】

１
・
４
億
円（
１
・
４
億
円
）

26
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（
参
考
）
【
令
和
元
年
度
補
正
予
算
案
】

○
障
害
者
支
援
施
設
等
の
災
害
復
旧　

15
億
円

　
令
和
元
年
台
風
第
19
号
等
に
よ
り
被
災
し
た
障
害
者
支
援
施
設
等
の
復
旧
に
要
す
る
費
用
に
対

し
て
補
助
を
行
う
。

○
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
利
用
者
負
担
免
除
の
特
別
軽
減
措
置　

49
百
万
円

　
令
和
元
年
台
風
第
19
号
に
よ
り
被
災
し
た
住
民
に
つ
い
て
、
市
町
村
等
が
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
を

利
用
し
た
際
の
利
用
者
負
担
額
を
免
除
し
た
場
合
、
そ
の
利
用
者
負
担
相
当
額
の
全
額
を
国
が
財
政
支

援
す
る
。

○
障
害
者
支
援
施
設
等
の
災
害
時
情
報
共
有
シ
ス
テ
ム
の
整
備　

１
・
１
億
円

　
災
害
時
に
障
害
者
支
援
施
設
等
の
被
害
状
況
等
を
国
や
自
治
体
等
が
迅
速
に
把
握
・
共
有
し
、
被
災

施
設
等
へ
の
迅
速
か
つ
適
切
な
支
援
を
行
う
た
め
、
災
害
時
の
被
害
情
報
等
を
集
約
す
る
シ
ス
テ
ム
を

整
備
す
る
。

５　

ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
対
策
・
薬
物
依
存
症
対
策
・
ギ
ャ
ン

      

ブ
ル
等
依
存
症
対
策
等
の
推
進    

９
・
５
億
円（
８
・
２
億
円
）

●
依
存
症
対
策
の
推
進　

  　
　
　
　
　

  　
　
　
　
　
　

９
・
３
億
円（
８
・
１
億
円
）

　

依
存
症
者
や
そ
の
家
族
等
が
適
切
な
治
療
や
必
要
な
支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
ア

ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
の
依
存
症
対
策
の
全
国
拠
点
機
関
に
お
い
て
、
都

道
府
県
等
の
指
導
者
の
養
成
研
修
を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
I
C
D
ー
11
に
新
た
な
疾

患
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
た
ゲ
ー
ム
障
害
に
も
対
応
で
き
る
指
導
者
の
養
成
研
修
を

実
施
す
る
こ
と
に
よ
り
、依
存
症
に
係
る
治
療
・
支
援
体
制
の
整
備
を
強
化
す
る
。

　

依
存
症
者
や
そ
の
家
族
等
が
地
域
で
適
切
な
治
療
や
必
要
な
支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、

引
き
続
き
都
道
府
県
等
に
お
け
る
人
材
養
成
、
相
談
体
制
・
医
療
体
制
及
び
包
括
的
な

連
携
協
力
体
制
の
整
備
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
受
診
後
の
患
者
支
援
に
係
る
モ
デ
ル

事
業
を
拡
充
す
る
。

　

ま
た
、
依
存
症
患
者
が
救
急
医
療
を
受
け
た
後
に
適
切
な
専
門
医
療
や
支
援
等
を
継

続
し
て
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
依
存
症
専
門
医
療
機
関
等
と
精
神
科
救
急
医
療
施
設
等
と

の
連
携
体
制
を
構
築
す
る
。

　

こ
れ
ら
の
他
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存
症
対
策
推
進
基
本
計
画
を
踏
ま
え
、
ギ
ャ
ン
ブ

ル
等
依
存
症
問
題
の
実
態
把
握
に
係
る
調
査
等
を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
依
存
症
者
や

そ
の
家
族
等
が
地
域
の
治
療
や
支
援
に
つ
な
が
る
よ
う
、
依
存
症
に
関
す
る
正
し
い
知

識
と
理
解
を
広
め
る
た
め
の
普
及
啓
発
を
実
施
す
る
。

①
民
間
団
体
支
援
事
業（
全
国
規
模
で
取
り
組
む
団
体
）    
40
百
万
円（
29
百
万
円
）

　

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
の
依
存
症
者
や
そ
の
家
族
等
の
支
援
に
つ
い

て
、
全
国
規
模
で
実
施
し
て
い
る
自
助
グ
ル
ー
プ
等
民
間
団
体
に
お
け
る
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
構
築
や
相
談
支
援
体
制
の
強
化
を
図
る
。

②
民
間
団
体
支
援
事
業（
地
域
で
取
り
組
む
団
体
）  

地
域
生
活
支
援
事
業
の
内
数

　

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
の
依
存
症
者
や
そ
の
家
族
等
の
支
援
に
つ
い
て
、

地
域
で
実
施
し
て
い
る
自
助
グ
ル
ー
プ
等
民
間
団
体
の
活
動（
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
活
動
や

相
談
支
援
、普
及
啓
発
活
動
等
）に
関
す
る
支
援
を
行
う
。

●
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
対
策
の
推
進                           

17
百
万
円（
17
百
万
円
）

　

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間
関
係
事
業
の
開
催
や
ポ
ス
タ
ー
の
作
成
等
に
よ
り
、

ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
に
関
す
る
正
し
い
理
解
の
普
及
啓
発
を
行
う
。

　

都
道
府
県
の
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
対
策
推
進
計
画
の
進
捗
状
況
の
確
認
等
を
実

施
す
る
た
め
、
有
識
者（
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）等
派
遣
や
担
当
者
会
議
を
開
催
し
、
都
道
府

県
の
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
対
策
を
推
進
す
る
。

６
東
日
本
大
震
災
等
の
災
害
か
ら
の
復
旧
・
復
興
へ
の
支
援

　

被
災
地
の
障
害
者
就
労
支
援
事
業
所
の
業
務
受
注
の
確
保
、
流
通
経
路
の
再
建
の
取

組
や
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
等
の
事
業
再
開
に
向
け
た
体
制
整
備
等
に
必
要
な

経
費
に
つ
い
て
、財
政
支
援
を
行
う
。

　

東
京
電
力
福
島
第
一
原
発
の
事
故
に
よ
り
設
定
さ
れ
た
帰
還
困
難
区
域
等
及
び
上

位
所
得
層
を
除
く
旧
緊
急
時
避
難
準
備
区
域
等
・
旧
避
難
指
示
解
除
準
備
区
域
等
の
住

民
に
つ
い
て
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
利
用
者
負
担
の
免
除
の
措
置
を
延
長
す
る
場

合
に
は
、引
き
続
き
市
町
村
等
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
の
財
政
支
援
を
行
う
。

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
る
被
災
者
の
精
神
保
健
面
の
支
援
の
た
め
、専
門
職
に
よ
る
相
談

支
援
等
を
実
施
す
る
と
と
も
に
、自
主
避
難
者
等
へ
の
支
援
な
ど
を
通
じ
て
、引
き
続
き
専

門
的
な
心
の
ケ
ア
支
援
を
図
る
。
ま
た
、
被
災
地
の
様
々
な
心
の
ケ
ア
活
動
に
係
る
調
査

研
究
等
を
実
施
す
る
。

　

さ
ら
に
、熊
本
地
震
に
よ
る
被
災
者
の
専
門
的
な
心
の
ケ
ア
支
援
を
引
き
続
き
実
施
す

る
と
と
も
に
、平
成
30
年
７
月
豪
雨
や
令
和
元
年
台
風
第
19
号
等
に
よ
る
被
災
者
の
心
の

ケ
ア
に
対
応
す
る
た
め
、市
町
村
等
が
行
う
被
災
者
の
専
門
的
な
心
の
ケ
ア
支
援
を
引
き

続
き
実
施
す
る
。

※
上
記
の
ほ
か
、各
自
治
体
の
復
興
計
画
で
令
和
２
年
度
に
復
旧
が
予
定
さ
れ
て
い
る
東

日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
等
の
復
旧
に
必
要
な
経
費
に

つ
い
て
、財
政
支
援
を
行
う
。

1
全
国
拠
点
機
関
に
お
け
る
依
存
症
治
療
・
支
援
体
制
の
整
備

１
・
１
億
円（
77
百
万
円
）

２
避
難
指
示
区
域
等
で
の
障
害
福
祉
制
度
の
特
別
措
置（
復
興
）15
百
万
円（
15
百
万
円
）

2
地
域
に
お
け
る
依
存
症
の
支
援
体
制
の
整
備【
一
部
新
規
】（
一
部
再
掲
）

７
・
９
億
円（
７
・
０
億
円
）

１
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
対
策
理
解
促
進
事
業　
　
　
　
　

11
百
万
円（
11
百
万
円
）

１
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
再
構
築
支
援（
復
興
）　
　
　

１
・
５
億
円（
２
・
１
億
円
）

２
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
対
策
連
携
推
進
事
業　
　
　
　

３
百
万
円（
３
百
万
円
）

３
依
存
症
問
題
に
取
り
組
む
民
間
団
体
の
支
援

3
被
災
地
心
の
ケ
ア
支
援
体
制
の
整
備（
一
部
復
興
）

３・５
億
円（
３・９
億
円
）及
び
被
災
者
支
援
総
合
交
付
金（
１
５
５
億
円
）の
内
数

27
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す
る
た
め
の
方
策
を
検
討
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
と
考

え
、
生
活
習
慣
改
善
の
取
組
み
を
テ
ー
マ
と
し
た
技
法

の
開
発
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

日
常
生
活
基
礎
力
形
成
支
援
は
、
生
活
習
慣
の
改
善

に
取
り
組
む
た
め
の
導
入
と
し
て
の
２
回
の
「
講
座
」、

受
講
者
自
身
が
取
り
組
む
行
動
目
標
を
決
め
、
そ
の

実
施
結
果
や
効
果
を
記
録
す
る
「
セ
ル
フ
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
」、
行
動
を
継
続
す
る
た
め
の
動
機
づ
け
や
必
要
な

軌
道
修
正
を
行
う
「
習
慣
化
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
（
習

慣
化
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
個
別
面
談
）」
で
構
成
さ
れ
て

お
り
、
図
１
の
流
れ
で
実
施
し
ま
す
。

①
「
心
の
健
康
を
保
つ
た
め
の
生
活
習
慣
」

　

生
活
習
慣
と
心
の
病
気
の
関
連
性
や
、
睡
眠
、
食
事
、

運
動
、
セ
ル
フ
ケ
ア
（
ス
ト
レ
ス
対
処
）
に
つ
い
て
の

基
礎
的
な
知
識
を
付
与
し
ま
す
。
そ
の
う
え
で
、
受
講

者
自
身
の
生
活
習
慣
を
ふ
り
返
っ
て
も
ら
い
、
改
善
し

　

障
害
者
職
業
総
合
セ
ン
タ
ー
職
業
セ
ン
タ
ー
で
は
、

職
場
復
帰
を
目
ざ
す
気
分
障
害
等
の
精
神
疾
患
に
よ
る

休
職
者
を
対
象
と
し
た
「
ジ
ョ
ブ
デ
ザ
イ
ン
・
サ
ポ
ー

ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
」（
以
下
、「
Ｊ
Ｄ
Ｓ
Ｐ
」）の
実
施
を
通
じ
、

休
職
者
の
職
場
適
応
能
力
の
向
上
や
キ
ャ
リ
ア
を
再
構

築
す
る
た
め
の
支
援
技
法
お
よ
び
事
業
主
が
労
働
環
境

整
備
を
推
進
す
る
た
め
の
支
援
技
法
の
開
発
、
普
及
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

２
０
１
８
（
平
成
30
）
年
度
か
ら
は
、
心
の
健
康
を

保
つ
た
め
に
必
要
な
睡
眠
、
食
事
、
運
動
な
ど
の
日
常

生
活
で
の
取
組
み
を
継
続
し
、
適
切
な
生
活
習
慣
を
確

立
・
維
持
す
る
こ
と
が
、
復
職
後
の
安
定
勤
務
を
支
え

る
大
き
な
要
素
で
あ
る
と
し
て
、
こ
れ
を
「
日
常
生
活

基
礎
力
」
と
定
義
し
、
そ
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
支
援
技
法
の
開
発
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
２
０
１
９
（
令
和
元
）
年
度
末
に
、
支
援
の

内
容
や
実
施
上
の
留
意
点
な
ど
を
、
支
援
マ
ニ
ュ
ア
ル

№
20
「
ジ
ョ
ブ
デ
ザ
イ
ン
・
サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム　

日
常
生
活
基
礎
力
形
成
支
援
~
心
の
健
康
を
保
つ
た
め

の
生
活
習
慣
~
」
と
し
て
取
り
ま
と
め
ま
し
た
。
本
マ

ニ
ュ
ア
ル
に
は
、
支
援
者
の
方
に
ご
活
用
い
た
だ
き
や

す
い
よ
う
、
支
援
で
使
用
す
る
講
座
資
料
や
記
録
用
紙

な
ど
を
収
録
し
た
Ｃ
Ｄ
と
、
支
援
場
面
の
様
子
を
再
現

し
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
添
付
し
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
睡
眠
や
食
事
と
い
っ
た
生
活
習
慣
が
う
つ
病

の
発
症
リ
ス
ク
に
関
連
す
る
こ
と
や
、
生
活
習
慣
の
改

善
が
う
つ
病
の
予
防
・
改
善
、
ス
ト
レ
ス
の
軽
減
に
有

効
で
あ
る
こ
と
を
示
す
調
査
結
果
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ｄ
Ｓ
Ｐ
や
地
域
障
害
者
職
業
セ
ン
タ
ー
の
リ
ワ
ー

ク
支
援
の
受
講
者
に
お
い
て
も
、
不
調
や
休
職
の
要
因

を
分
析
す
る
と
、
業
務
量
の
過
多
や
人
間
関
係
と
い
っ

た
職
場
で
生
じ
る
問
題
以
外
に
、
慢
性
の
睡
眠
不
足
や

食
事
の
不
摂
取
に
よ
る
集
中
力
の
低
下
、
肥
満
な
ど
の

生
活
習
慣
病
か
ら
く
る
不
調
な
ど
、
生
活
習
慣
に
起
因

す
る
課
題
が
見
ら
れ
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
企
業
の
担
当
者
や
産
業
医
か
ら
も
、
リ
ワ
ー
ク

支
援
を
通
じ
て
一
時
的
に
は
生
活
習
慣
の
改
善
が
図
ら

れ
た
と
し
て
も
、
復
職
後
に
再
び
乱
れ
が
生
じ
、
再
発
、

再
休
職
に
至
る
ケ
ー
ス
が
あ
る
と
い
う
話
が
し
ば
し
ば

聞
か
れ
、
こ
こ
か
ら
も
生
活
習
慣
の
管
理
が
復
職
後
の

安
定
勤
務
の
重
要
な
要
素
で
あ
る
こ
と
が
窺う
か
がえ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
ふ
ま
え
、
休
職
者
自
身
が
生
活
習
慣
を
改

善
す
る
こ
と
の
必
要
性
を
認
識
し
た
う
え
で
、
休
職
段

階
か
ら
適
切
な
生
活
習
慣
を
確
立
し
、
復
職
後
も
維
持

気
分
障
害
等
の
精
神
疾
患
で
休
職
中
の
方
の
た
め
の

日
常
生
活
基
礎
力
形
成
支
援

〜
心
の
健
康
を
保
つ
た
め
の
生
活
習
慣
〜

障
害
者
職
業
総
合
セ
ン
タ
ー
職
業
セ
ン
タ
ー

●
開
発
の
視
点

●
日
常
基
礎
力
形
成
支
援
の
概
要

●
講
座
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図１　日常生活基礎力形成支援の 流れ
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た
い
こ
と
に
つ
い
て
整
理
し
ま
す
。

②
「
よ
い
生
活
習
慣
を
続
け
よ
う
」

　

行
動
を
習
慣
化
す
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
や
工
夫
に
つ

い
て
説
明
し
た
後
、
受
講
者
各
々
に
、
復
職
後
の
安
定

勤
務
の
た
め
に
自
分
が
習
慣
化
さ
せ
た
い
生
活
習
慣
上

の
行
動
目
標
を
一
つ
決
定
し
て
も
ら
い
、
ワ
ー
ク
シ
ー

ト
を
用
い
て
実
行
に
向
け
た
具
体
的
な
行
動
計
画
を
立

て
て
い
き
ま
す
。

　　

講
座
②
で
決
め
た
行
動
目
標
に
受
講
者
が
各
自
で
取

り
組
み
、
実
施
結
果
を
「
行
動
ノ
ー
ト
」（
図
２
）
に

毎
日
記
録
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
一
週
間
の
最
後
に

は
、
取
組
み
に
よ
る
心
身
の
変
化
や
習
慣
化
の
状
況
、

得
ら
れ
た
効
果
や
次
週
に
向
け
て
の
改
善
点
な
ど
を
記

録
し
ま
す
。
復
職
後
も
継
続
す
る
た
め
の
自
己
管
理
の

仕
組
み
と
し
て
、
受
講
者
自
身
が
記
録
し
、
ふ
り
返
る

方
法
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

　・「
習
慣
化
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」

　

一
週
間
の
取
組
み
に
つ
い
て
、
週
に
一
回
、
グ
ル
ー

が
見
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
取
り
組

む
行
動
目
標
は
無
理
な
く
続
け
ら
れ
る
も
の
を
設
定
す

る
よ
う
う
な
が
し
、
実
行
で
き
た
達
成
感
を
持
っ
て
も

ら
う
こ
と
や
、
気
力
や
体
力
が
低
下
し
た
と
き
で
も
取

り
組
め
る
目
標
を
別
に
設
け
て
お
く
こ
と
を
提
案
す
る

な
ど
、
気
分
や
体
調
の
波
を
想
定
し
た
目
標
設
定
が
で

き
る
よ
う
支
援
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
　

　

受
講
者
か
ら
は
、
取
組
み
を
通
じ
て
、「
心
身
へ
の

よ
い
変
化
（
睡
眠
の
質
の
向
上
や
疲
労
の
回
復
等
）
を

実
感
で
き
た
」、「
行
動
を
続
け
ら
れ
た
こ
と
が
自
信

に
つ
な
が
っ
た
」、「
行
動
ノ
ー
ト
へ
の
記
録
や
習
慣
化

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に
よ
り
、
取
組
み
の
効
果
や
達
成
感
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
、『
今
後
も
続
け
た
い
』
と
い
う

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ
た
」
と
の
感
想
が
聞
か
れ
て

い
ま
す
。
今
後
は
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
終
了
後
の
ア
ン
ケ
ー

ト
等
を
通
じ
て
、
受
講
者
の
復
職
後
の
安
定
勤
務
に

寄
与
で
き
た
か
等
の
効
果
を
さ
ら
に
検
証
す
る
と
と
も

に
、
よ
り
よ
い
実
施
方
法
に
つ
い
て
検
討
を
重
ね
て
い

き
ま
す
。

　　

生
活
習
慣
の
改
善
は
、
休
職
段
階
か
ら
休
職
者
自
身

が
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
。
復
職
後
の
安

定
勤
務
の
継
続
を
目
ざ
し
、
休
職
者
が
適
切
な
生
活
習

慣
を
確
立
、
維
持
で
き
る
よ
う
、
本
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
ご

活
用
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

支
援
マ
ニ
ュ
ア
ル
№
20
「
日
常
生
活
基
礎
力
形
成
支

援
」
は
、
障
害
者
職
業
総
合
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
（
※
１
）。
ま
た
、
冊
子
の
配
付

を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
当
職
業
セ
ン
タ
ー
に
直
接
ご

連
絡
く
だ
さ
い
（
※
２
）。

プ
で
行
動
ノ
ー
ト
を
基
に
発
表
と
意
見
交
換
を
行
い

ま
す
。
グ
ル
ー
プ
で
の
ふ
り
返
り
に
は
、
互
い
に
ね
ぎ

ら
い
励
ま
し
あ
う
こ
と
で
前
向
き
な
気
持
ち
が
生
ま
れ

る
、
習
慣
化
に
役
立
つ
コ
ツ
に
つ
い
て
情
報
共
有
が
で

き
る
、と
い
っ
た
利
点
が
あ
り
、行
動
継
続
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
の
維
持
に
効
果
的
で
す
。

・「
個
別
面
談
」

　

行
動
の
継
続
が
滞
っ
て
い
た
り
、
目
標
を
達
成
で
き

て
い
な
い
こ
と
に
よ
る
自
責
の
念
が
見
ら
れ
る
場
合
に

は
、
無
理
な
く
取
り
組
め
る
目
標
の
再
設
定
や
、
気

持
ち
の
切
り
替
え
方
に
つ
い
て
個
別
面
談
で
相
談
し
ま

す
。
ま
た
、
行
動
が
習
慣
化
で
き
て
い
る
場
合
は
、
復

職
後
も
継
続
す
る
た
め
の
方
法
に
つ
い
て
具
体
的
に
検

討
し
ま
す
。

　　

生
活
習
慣
改
善
の
取
組
み
を
継
続
す
る
た
め
に
は
、

受
講
者
自
身
の
目
的
意
識
や
、
行
動
へ
の
意
欲
が
重
要

で
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
本
支
援
で
は
、「
行
動
変
容
ス

テ
ー
ジ
」
や
「
動
機
づ
け
面
接
法
」
を
参
考
に
、
受
講

者
の
行
動
変
容
の
準
備
段
階
に
応
じ
た
か
か
わ
り
を
行

う
こ
と
や
、
受
講
者
の
な
か
か
ら
動
機
を
引
き
出
す
こ

と
を
ポ
イ
ン
ト
に
し
て
い
ま
す
。
特
に
、「
習
慣
化
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
」
を
運
営
す
る
際
に
は
、
取
組
み
に
つ
い
て

の
ね
ぎ
ら
い
や
共
感
を
示
し
な
が
ら
、
で
き
て
い
る
こ

と
や
行
動
に
向
か
お
う
と
す
る
言
動
に
焦
点
を
当
て

た
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
行
い
、
受
講
者
の
自
信
や
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
強
化
す
る
こ
と
を
意
識
し
ま
す
。

　

ま
た
、
支
援
を
進
め
る
う
え
で
は
、
う
つ
病
等
の
障

害
特
性
に
配
慮
す
る
こ
と
に
も
留
意
し
ま
す
。
受
講
者

の
な
か
に
は
、
症
状
に
よ
る
気
持
ち
の
落
込
み
や
無
力

感
が
見
ら
れ
た
り
、
休
職
に
よ
っ
て
自
信
や
自
己
効
力

感
が
低
下
し
、
行
動
を
起
こ
す
こ
と
へ
の
躊ち
ゅ
う

躇ち
ょ

や
不
安

※ 1  「支援マニュアル No.20」は、https://www.nivr.jeed.or.jp/center/report/support20.html よりダウンロードできます
※ 2  障害者職業総合センター　職業センター　TEL:043-297-9043　https://www.nivr.jeed.or.jp/center/index.html

●
実
施
上
の
ポ
イ
ン
ト

●
セ
ル
フ
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

●
習
慣
化
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

●
日
常
生
活
基
礎
力
形
成
支
援
の
効
果
　

●
ま
と
め
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図２ 行動ノート
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ど
、
使
い
勝
手
を
よ
く
し
た
。「
指
さ
し
会
話
シ
ー
ト
」

は
左
記
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
。

https://w
w
w
.kahoku.co.jp/special/spe1115/

　
「
社
会
福
祉
法
人
同
愛
会
」（
塩し

お

谷や

郡
塩
谷
町
）
は
６

月
１
日
、
障
害
者
や
高
齢
者
が
宿
泊
で
き
る
温
泉
旅
館

「
な
か
が
和わ

苑え
ん

」
を
オ
ー
プ
ン
し
た
。

　

昨
年
に
廃
止
さ
れ
た
県
障
害
者
保
養
セ
ン
タ
ー
「
那な

珂か

川が
わ

苑え
ん

」
を
県
か
ら
購
入
し
、
客
室
や
ト
イ
レ
な
ど
を

大
幅
に
改
修
し
た
。
12
室
、
宿
泊
利
用
定
員
52
人
で
、

客
室
や
浴
室
な
ど
館
内
す
べ
て
が
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と

な
っ
て
い
る
。

　

車
い
す
の
障
害
者
と
一
緒
に
介
助
者
も
入
浴
で
き
る

大
浴
場
や
、
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
つ
き
の
浴
室
も
整
備
し
、

日
帰
り
利
用
客
向
け
の
休
憩
室
も
設
置
。
施
設
内
で
障

害
者
の
就
労
支
援
や
高
齢
者
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
も

始
め
た
。

電
話
：
０
２
８
７
ー
９
２
ー
５
５
１
１

　
「
合
同
会
社
K
I
Z
U
N
A
」（
長ち

ょ
う

南な
ん

町
）
は
、障
害
者

が
就
労
す
る
コ
ー
ヒ
ー
豆
販
売
店
「
キ
ズ
ナ
コ
ー
ヒ
ー
」

を
茂も

原ば
ら

市
の
Ｊ
Ｒ
茂
原
駅
前
に
オ
ー
プ
ン
し
た
。
同
店

で
は
、
コ
ー
ヒ
ー
豆
の
焙ば
い

煎せ
ん

か
ら
販
売
、
宅
配
サ
ー
ビ

ス
ま
で
を
手
が
け
る
。
さ
ら
に
高
齢
者
向
け
配
食
サ
ー

ビ
ス
や
乾
燥
野
菜
の
製
造
販
売
を
事
業
化
し
、
１
年
後

に
は
40
人
の
障
害
者
雇
用
を
目
ざ
す
。

　

ま
た
、６
月
に
は
障
害
者
が
入
居
す
る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
と
、
ペ
ッ
ト
共
生
型
ア
パ
ー
ト
が
一
体
と
な
っ
た
集

合
住
宅
「
キ
ズ
ナ
ホ
ー
ム
」
を
長
南
町
に
開
設
。
４
階

　

厚
生
労
働
省
は
、
都
道
府
県
に
対
し
タ
ブ
レ
ッ
ト
端

末
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
た「
遠
隔
手
話
サ
ー
ビ

ス
」
の
導
入
に
関
す
る
経
費
を
補
助
す
る
。
手
話
通
訳

を
す
る
人
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
に
配
慮

し
な
が
ら
、聴
覚
障
害
者
の
意
思
疎
通
支
援
体
制
を
強

化
す
る
も
の
。

　

聴
覚
障
害
者
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
を
疑

い
、
帰
国
者
・
接
触
者
相
談
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
た
り
、

医
療
機
関
を
受
診
し
た
り
す
る
場
合
を
想
定
。
専
用
ア

プ
リ
を
使
っ
た
ビ
デ
オ
通
話
機
能
で
手
話
通
訳
を
す
る

人
と
つ
な
ぎ
、
医
師
ら
と
の
意
思
疎
通
を
仲
介
す
る
。

　

医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
な
ど
に
手
話
通
訳
者
の
同

行
が
困
難
だ
っ
た
り
、
医
師
ら
が
マ
ス
ク
を
着
用
し
て

い
る
と
、
唇
の
動
き
が
見
え
ず
言
葉
を
理
解
し
に
く
か
っ

た
り
す
る
場
合
が
あ
る
と
の
声
に
応
え
た
。

　

京
都
市
が
、
就
労
支
援
施
設
で
働
く
障
害
者
の
工
賃

を
補
助
す
る
独
自
の
支
援
を
行
う
。
市
内
に
１
６
６
カ

所
あ
る
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
の
う
ち
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
と
も
な
い
、
収
入
が
減
少

し
一
定
の
工
賃
の
支
払
い
が
困
難
な
事
業
所
が
対
象
。

Ｂ
型
事
業
所
は
、
障
害
者
と
事
業
者
の
間
に
雇
用
契
約

が
な
い
た
め
、
国
の
雇
用
調
整
助
成
金
の
対
象
外
と
な
っ

て
い
る
。
４
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
利
用
に
か

か
る
工
賃
が
対
象
と
な
る
。

　

岡
山
県
は
、
災
害
時
に
お
け
る
障
害
者
の
避
難
プ
ラ
ン

と
な
る
「
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
」
を
作
成
し
た
。
西
日
本

豪
雨
の
教
訓
を
ふ
ま
え
、
避
難
の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
方
法
、

ル
ー
ト
な
ど
を
家
族
や
身
近
な
支
援
者
と
決
め
て
お
く

こ
と
で
迅
速
な
行
動
に
つ
な
げ
る
。

　
「
い
つ
、
だ
れ
と
ど
う
や
っ
て
逃
げ
る
か
、
避
難
を
支

援
し
て
く
れ
る
人
が
い
る
か
」
な
ど
を
記
入
。
障
害
特
性

や
個
人
情
報
、
障
害
者
手
帳
、
処
方
箋
の
コ
ピ
ー
な
ど
の

持
ち
出
し
品
リ
ス
ト
、
避
難
所
で
周
囲
に
配
慮
し
て
ほ
し

い
こ
と
も
書
き
込
む
。
支
援
者
向
け
に
障
害
に
応
じ
た
配

慮
点
な
ど
を
ま
と
め
た
手
引
も
つ
く
っ
た
。
ブ
ッ
ク
（
Ａ

６
判
）
は
２
千
部
、手
引
（
Ａ
４
判
）
は
５
０
０
部
作
成
。

障
害
者
団
体
な
ど
に
配
布
す
る
ほ
か
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
フ
ォ
ー
マ
ッ
ト
を
入
手
で
き
る
。

河か

北ほ
く

新し
ん

報ぽ
う

社し
ゃ

（
仙
台
市
）
は
、
災
害
時
や
マ
ス
ク
着

用
時
の
聴
覚
障
害
者
の
意
思
疎
通
を
補
助
す
る
「
指
さ

し
会
話
シ
ー
ト
」を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、
河
北
オ
ン
ラ
イ
ン

ニ
ュ
ー
ス
で
公
開
し
た
。

　

シ
ー
ト
は
２
枚
。
１
枚
目
は
避
難
の
必
要
性
な
ど
被

災
直
後
の
対
応
を
た
ず
ね
る
質
問
ご
と
に
「
は
い
」、「
い

い
え
」
の
選
択
肢
を
つ
け
た
。
あ
い
う
え
お
表
に
は
、

小
文
字
や
記
号
を
加
え
た
。
２
枚
目
は
「
文
字
」、「
手

話
」
な
ど
障
害
に
よ
っ
て
異
な
る
会
話
方
法
に
応
じ
た

要
望
事
項
を
記
載
。
筆
談
用
の
ス
ペ
ー
ス
も
設
け
る
な

障
害
者
が
宿
泊
で
き
る
温
泉
旅
館
オ
ー
プ
ン

栃木

障
害
者
支
援
「
キ
ズ
ナ
」

就
労
や
住
居
で
自
活
後
押
し

千葉

災
害
時
の
障
害
者「
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
」作
成

岡山

地
方
の
動
き

生
活
情
報

就
労
支
援
施
設
で
働
く

障
害
者
の
工
賃
補
助
へ

京都

「
指
さ
し
会
話
シ
ー
ト
」
が
使
い
や
す
く

宮城

国
の
動
き

「
遠
隔
手
話
サ
ー
ビ
ス
」導
入
の
経
費
を
補
助

厚生
労働省
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建
て
計
１
５
１
室
の
１
階
が
知
的
障
害
者
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
、２
階
以
上
が
ペ
ッ
ト
共
生
型
ア
パ
ー
ト
。ユ
ニ
ッ

ト
バ
ス
や
ミ
ニ
キ
ッ
チ
ン
の
つ
い
た
ワ
ン
ル
ー
ム
は
月
額

家
賃
１
万
９
千
円
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

https://w
w
w
.kizuna.fun/

　
「
公
益
財
団
法
人
兵
庫
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
」

（
神
戸
市
）
が
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
を
支
え
る
人
を
増
や

そ
う
と
「
地
域
に
お
け
る
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
振
興
へ
の

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を
発
行
し
た
。
体
を
動
か
す
楽
し
さ

を
伝
え
る
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
の
資
格
の
取
得
方

法
や
、
県
内
の
指
導
員
ら
の
先
行
的
な
取
組
み
事
例
な

ど
を
紹
介
し
て
い
る
。

　

競
技
別
に
県
内
の
活
動
団
体
や
練
習
場
所
を
ま
と
め

た
２
０
１
７
年
版
の
続
編
。「（
選
手
を
）
支
え
る
側
」

へ
の
参
加
を
う
な
が
そ
う
と
関
連
情
報
を
収
録
。
障
が

い
者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
の
受
講
資
格
の
解
説
や
、
ス
ポ
ー

ツ
教
室
を
開
く
際
の
施
設
点
検
、
用
具
の
整
備
な
ど
の

注
意
点
を
紹
介
。
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
「
ひ
ょ
う
ご
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
サ
イ
ト
」
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
る
。

　

遠
州
綿
紬
を
使
っ
た
「
Ｓサ

バ

Ａ
Ｂ
Ａ
の
マ
ス
ク
」
を
製

造
販
売
す
る
バ
ッ
グ
・
小
物
ブ
ラ
ン
ド
「
ＳサＡ
ＢバＡ
ＳサＡ

ＢバＡ
」（
焼や

い

津づ

市
）
が
、
就
労
継
続
支
援
Ａ
型
事
業
所
を

運
営
す
る
「
株
式
会
社
Ｇ
Ｒ
静
岡
事
業
所
」（
静
岡
市
駿す
る

河が

区
）
と
の
協
働
に
よ
る
マ
ス
ク
生
産
を
始
め
た
。
藍

染
の
麻
素
材
の
マ
ス
ク
な
ど
、
特
色
あ
る
商
品
を
地
元

で
生
産
す
る
仕
組
み
づ
く
り
を
目
ざ
す
。

　

静
岡
新
聞
の
記
事
で
布
マ
ス
ク
の
生
産
体
制
を
つ
く

る
Ｓ
Ａ
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｂ
Ａ
の
試
み
を
知
っ
た
Ｇ
Ｒ
静
岡
事
業

所
が
、
協
働
を
申
し
出
た
。「
全
国
か
ら
注
文
の
問
合
せ

が
多
数
あ
り
、
１
人
で
の
生
産
に
限
界
が
あ
っ
た
」
と

同
ブ
ラ
ン
ド
の
實じ
つ

石い
し

知と
も

之ゆ
き

代
表
。
今
後
は
市
場
ニ
ー
ズ

に
合
っ
た
ほ
か
の
製
品
で
も
協
働
を
視
野
に
入
れ
る
と

い
う
。詳
細
は
Ｓ
Ａ
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｂ
Ａ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

　

障
害
の
あ
る
人
た
ち
が
作
業
所
な
ど
で
手
が
け
る
焼

き
菓
子
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
に
と
も

な
う
イ
ベ
ン
ト
自
粛
で
販
路
を
失
っ
た
た
め
、
障
害
者

福
祉
施
設
の
製
品
を
扱
う
「
ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ
」（
広
島
市

中
区
）
が
、
お
菓
子
の
詰
合
せ
販
売
に
乗
り
出
し
た
。

　

ふ
れ
愛
プ
ラ
ザ
で
は
、
障
害
の
あ
る
人
た
ち
が
在
籍

す
る
18
事
業
所
の
お
菓
子
75
種
類
の
う
ち
、
お
す
す
め

を
詰
め
合
わ
せ
た
「
お
や
つ
B
O
X
」
を
フ
ァ
ク
ス
や

メ
ー
ル
か
ら
の
注
文
で
販
売
す
る
。
価
格
は
税
込
み
千

円
を
基
本
に
、１
５
０
０
円
、２
千
円
の
セ
ッ
ト
も
あ
る
。

送
料
別
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

http://fureai-plaza.com
/

　

キ
ク
ラ
ゲ
の
菌き

ん

床し
ょ
う

栽
培
に
取
り
組
ん
で
い
る
障
害
者

就
労
継
続
支
援
B
型
事
業
所
「
ジ
ョ
イ
フ
ァ
ー
ム
大
分
」

（
大
分
市
）
が
、
キ
ク
ラ
ゲ
の
冷
凍
販
売
を
始
め
た
。

　

事
業
所
で
は
、
利
用
者
27
人
が
イ
チ
ゴ
や
ナ
シ
な
ど

季
節
の
農
産
物
の
生
産
、
加
工
、
販
売
に
取
り
組
ん
で

い
る
。
通
年
出
荷
を
目
標
に
昨
年
か
ら
ハ
ウ
ス
１
棟
で

黒
と
白
の
キ
ク
ラ
ゲ
計
２
千
株
を
栽
培
。
利
用
者
は
収

穫
や
石
づ
き
除
去
、
袋
詰
め
な
ど
を
行
う
。

　

こ
れ
ま
で
生
キ
ク
ラ
ゲ
は
賞
味
期
限
が
３
〜
４
日
と

短
く
、
販
路
が
か
ぎ
ら
れ
る
の
が
課
題
だ
っ
た
。
そ
こ

で
「
公
益
財
団
法
人
ヤ
マ
ト
福
祉
財
団
」（
東
京
都
中

央
区
）
の
助
成
を
受
け
て
ア
ル
コ
ー
ル
冷
凍
機
を
導
入
。

真
空
パ
ッ
ク
後
に
瞬
間
凍
結
し
、
食
感
と
味
を
保
っ
た

ま
ま
の
流
通
が
可
能
に
な
っ
た
。

　

生
、
乾
燥
、
冷
凍
と
も
に
黒
キ
ク
ラ
ゲ
４
５
０
円
、

白
い
キ
ク
ラ
ゲ
５
５
０
円
（
い
ず
れ
も
１
０
０
ｇ
、
乾

燥
の
み
18
ｇ
）。
問
合
せ
は
ジ
ョ
イ
フ
ァ
ー
ム
大
分
ま
で
。

電
話
：
０
９
７
ー
５
７
８
ー
８
７
０
５

青森

北海道

大分

石川

徳島

山口
兵庫

山梨

神奈川

2020年度地方アビリンピック開催予定

北海道、青森県、岩手県、栃木県、
群馬県、神奈川県、石川県、山梨県、
兵庫県、山口県、徳島県、大分県
＊部門ごとに開催地・日時が分かれて
　いる県もあります
＊　　の県は開催終了（開催中止含む）

8月～10月

地方アビリンピック 検索

※全国アビリンピックが
　11月13日（金）～11月15日（日）に、
　愛知県で開催されます。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、変更する場合があります。

岩手

栃木

群馬

働
く 障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
を
み
ん
な
で
支
援

県
協
会
が
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
発
行

兵庫

遠え
ん

州し
ゅ
う

綿め
ん

紬つ
む
ぎ

で
マ
ス
ク
を

地
元
で
生
産
す
る
仕
組
み
づ
く
り

静岡

障
害
者
作
業
所
の

「
お
や
つ
B
O
X
」
オ
ン
ラ
イ
ン
販
売

広島

冷
凍
キ
ク
ラ
ゲ
製
造
し
全
国
へ

大分
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●
私
の
ひ
と
こ
と

中
退
・
不
登
校
者
向
け
の
学
習
塾
な
ど
を
運
営
す

る
株
式
会
社
キ
ズ
キ
代
表
の
安
田
祐
輔
さ
ん
に
、
発

達
障
害
な
ど
の
あ
る
方
へ
の
就
労
支
援
を
テ
ー
マ
に

ご
執
筆
い
た
だ
き
ま
す
。

●
職
場
ル
ポ

半
導
体
検
査
装
置
の
設
計
開
発
・
製
造
販
売
な
ど

を
行
う
株
式
会
社
テ
セ
ッ
ク
（
東
京
都
）
を
訪
問
。

支
援
機
関
と
連
携
し
、
障
害
の
あ
る
従
業
員
の
職
場

定
着
を
目
ざ
す
現
場
を
取
材
し
ま
す
。

●
グ
ラ
ビ
ア

「
令
和
２
年
度
障
害
者
雇
用
支
援
月
間
ポ
ス
タ
ー

原
画
コ
ン
テ
ス
ト
」
入
賞
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

●  

編
集
委
員
が
行
く

大
塚
由
紀
子
編
集
委
員
が
あ
い
お
い
ニ
ッ
セ
イ
同
和

損
害
保
険
株
式
会
社
（
東
京
都
）
を
訪
問
。
発
達
障
害

の
あ
る
人
の
雇
用
の
取
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

次
号
予
告

編 集 委 員
（五十音順）

あなたの原稿をお待ちしています
■ 声̶障害者雇用にかかわるお考えやご意見、行事やできごと
などを500字以内で編集部（企画部情報公開広報課）まで。
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電話  043－213－6216（企画部情報公開広報課）
ホームページ https://www.jeed.or.jp/　 メールアドレス hiroba@jeed.or.jp
●発売所ーー株式会社 廣済堂
 〒105－8318 港区芝浦1－2－3  シーバンスS館13階
 電話  03－5484－8821　　FAX  03－5484－8822

８月号

定価（本体価格129円＋税）送料別
令和２年 7月25日発行
無断転載を禁ずる

・本誌に掲載した論文等で意見にわたる部分は、それぞれ筆者の個人的見解で
あることをお断りします。本誌では「障害」という表記を基本としていますが、
執筆者・取材先の方針などから、ほかの表記とすることがあります。

埼玉県立大学 教授

株式会社 FVP代表取締役

山陽新聞社会事業団 専務理事

武庫川女子大学 准教授

相談支援事業所 Serecosu 新宿　

あきる野市障がい者就労・生活支援センターあすく センター長

ホンダ太陽株式会社 社友

サントリービジネスシステム株式会社 課長

東京通信大学 教授

有限会社まるみ 取締役社長

筑波大学 准教授

朝  日  雅  也
大塚由紀子
阪  本  文  雄
諏訪田克彦
武  田  牧  子
原  　智   彦
樋  口  克  己
平  岡  典  子
松  爲  信  雄
三  鴨  岐  子
八 重 田   淳

発
達
障
が
い
（
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
）
の
娘
（
21
歳
）
が
、

現
在
、
就
労
移
行
支
援
事
業
所
（
以
下
、「
事
業
所
」）
か
ら
紹

介
を
受
け
、
ト
ラ
イ
ア
ル
期
間
を
経
て
パ
ー
ト
本
採
用
間
近
ま

で
き
て
い
ま
す
。
そ
の
な
か
で
、
強
く
思
う
事
が
あ
り
ま
す
。

障
が
い
者
雇
用
を
進
め
る
機
関
を
国
と
し
て
作
っ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
が
、
中
身
は
こ
れ
か
ら
だ
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

事
業
所
の
支
援
者
が
、
一
般
企
業
に
「
障
が
い
者
の
特
性
」、

「
働
き
方
の
理
解
」
を
促
し
て
も
、
な
か
な
か
理
解
し
て
い
た
だ

け
ず
、
娘
は
進
ん
で
は
悩
み
、
気
持
ち
を
取
り
戻
し
て
は
ま
た

立
ち
止
ま
り
と
、
苦
労
し
て
い
る
現
状
で
す
。

事
業
所
の
方
々
の
ご
苦
労
、
利
用
者
へ
の
理
解
、
就
労
に
向

け
て
の
取
組
み
は
、
頭
の
下
が
る
思
い
で
す
。

し
か
し
、
支
援
者
の
方
か
ら
企
業
に
働
き
か
け
て
い
た
だ
い

て
も
、
利
益
の
こ
と
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
が
、
な
か
な
か
障
が

い
者
の
生
き
に
く
さ
を
理
解
し
、
当
事
者
が
無
理
な
く
働
け
る

環
境
に
な
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。

仕
事
内
容
に
興
味
が
あ
り
こ
こ
ま
で
き
ま
し
た
が
、
働
き
方

が
、
障
が
い
者
の
娘
に
は
辛
い
よ
う
で
す
。
優
良
企
業
と
さ
れ

て
い
る
小
さ
な
会
社
で
す
が
、
少
な
い
人
数
で
機
械
を
止
め
な

い
よ
う
に
指
示
が
あ
り
、
障
が
い
の
特
性
で
疲
れ
や
す
い
娘
に

は
辛
い
よ
う
で
す
。
ま
た
今
、
仕
事
が
少
な
い
間
に
、
国
か
ら

補
助
金
を
貰も

ら

う
た
め
に
教
育
訓
練
を
詰
め
込
ま
れ
、
言
葉
で
の

理
解
が
困
難
な
娘
は
疲
弊
し
、
仕
事
を
数
日
休
み
、「
ま
た
就
活

は
辛
い
か
ら
」
と
ふ
ら
ふ
ら
に
な
り
な
が
ら
出
勤
し
て
い
き
ま

し
た
。
保
護
者
と
し
て
は
大
変
辛
い
現
実
で
す
。

時
間
を
か
け
て
、
社
会
が
変
わ
っ
て
い
く
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
が
、
企
業
の
理
解
が
進
み
、
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
の
輩
出
を
強
く

望
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
私
も
、
可
能
で
あ
れ
ば
保
護
者
と
し

て
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
の
学
び
を
し
て
、
社
会
に
貢
献
出
来
る
日
が

来
る
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
。

N
・
N
（
神
奈
川
県
横
浜
市
）

本誌を購入するには――
定期購読のほか、最新号やバックナンバーのご購入は、
下記へお申し込みください。
１冊からのご購入も受けつけています。
●インターネットでのお申込み

●お電話、FAXでのお申し込み
　　株式会社廣済堂までご連絡ください。
　　TEL 03-5484-8821 FAX 03-5484-8822

< 働く広場の読者のみなさまへ>
2020年9月号は、「令和2年度障害者雇用支援月間ポスタ
ー原画コンテスト」入賞作品の公表日の関係から、通常よりも数
日遅れてお手元に届くことが見込まれています。ご不便をおか
けしますが、よろしくお願いします。ご不明の点は、当機構企
画部情報公開広報課（電話043-213-6216）までおたずね
ください。

検索富士山マガジンサービス

障
が
い
特
性
へ
の
理
解
を
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第28回
職業リハビリテーション研究・実践発表会
令和2年11月24日(火)・25日(水) 東京ビッグサイト  で開催！

みなさまのご参加をお待ちしています。

事務局　独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　障害者職業総合センター　研究企画部　企画調整室（千葉市美浜区若葉３- １- ３）

　　　  T E L：０４３- ２９７- ９０６７　　　
　　　   E-Mail：vrsr@jeed.or.jp 　ＨＰ：https://www.nivr.jeed.or.jp/

※新型コロナウィルス感染症の影響により、変更する場合があります。

参加者の募集などについて

「職業リハビリテーション研究・実践発表会」は、職業リハビリテーションに関する研究成果の発表をは
じめ、就労支援に関する実践事例や企業における障害者の雇用事例を紹介し、参加者相互の意見交換や情報
共有を図るものです。昨年は 1,228 人の方が参加され、参加者相互の意見交換や情報共有が行われました。

 今年は以下の日程で開催します。

入場
無料

　障害者職業総合センターの研究成果の発表に加え、企業や教育、福祉、医療、研究機関など、さま
ざまな分野の方々が発表をします。昨年は「障害者雇用制度の改正等に伴う企業意識・行動の変化に
関する研究」「就労に必要な移動等に困難がある障害者の実状等に関する調査－ヒアリング調査結果
から－」「支援困難と判断された精神障害者及び発達障害者に対する支援の実態に関する調査」など
114題の発表が行われました。

　過去の論文集は、　　　　　　　　　　　　　　　　でご覧いただけます。

研究発表の内容

検索職 リ ハ 発 表 会

　● 基礎講座
　職業リハビリテーションに関する基礎的事項に関する講義
 「精神障害」「発達障害」「高次脳機能障害」

　● 支援技法普及講習
　職業センターで開発した支援技法の普及講習

　● 特別講演
 「障害者雇用の経営改善効果 〜戦力化と相乗効果〜」
  影山 摩子弥 氏（横浜市立大学都市社会文化研究科 教授）

　● パネルディスカッションⅠ
 「障害者を継続雇用するためのノウハウ
　 〜企業在籍型ジョブコーチの活躍〜」

　● 研究発表（口頭発表）
　テーマごとに分科会を設定　

　● 研究発表（ポスター発表）
　発表者による説明・参加者との討議　

　● パネルディスカッションⅡ
「障害のある社員の活躍のためのICT活用」 

11 月 24 日（火）

11 月 25 日（水）

　参加者の募集とプログラムの詳細は、９月初旬ごろ下記ホームページなどでご案内する予定です。

特別講演の様子

ポスター発表の様子
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国立職業リハビリテーションセンター（中央障害者職業能力開発校）および国

立吉備高原職業リハビリテーションセンター（吉備高原障害者職業能力開発校）

では、障害のある方々の就職に必要な職業訓練や職業指導を実施しており、訓

練生の採用をお考えの事業主のみなさまに次のような取組みを行っています。

＊訓練生（訓練修了者と修了予定者のうち掲載希望者のみ）の情報を
　ホームページで公開しています。

＊障害者の雇入れを検討している企業との密接な連携により、特注型の訓練メニュー
によるセンター内での訓練と企業内での訓練を組み合わせた採用 · 職場定着のため
の支援（企業連携職業訓練）を実施しています。

国立職業リハビリテーションセンター（毎月１日、15日に情報更新）
　　http://www.nvrcd.ac.jp/employer/trainee/index.html

国立職業リハビリテーションセンター
　　http://www.nvrcd.ac.jp/employer/support/index.html

国立吉備高原職業リハビリテーションセンター（毎月15日に情報更新）
　　http://www.kibireha.jeed.or.jp/kyushoku/info.html

国立吉備高原職業リハビリテーションセンター
　　http://www.kibireha.jeed.or.jp/business/company.html

　　http://www.nvrcd.ac.jp/employer/support/index.html

　　http://www.kibireha.jeed.or.jp/business/company.html

  職業訓練を受けている障害者の
採用をお考えの事業主のみなさまへ

訓練生情報の公開

企業連携職業訓練の実施

詳細については詳細については
ホームページをホームページを
ご覧ください。ご覧ください。

〒359-0042　埼玉県所沢市並木4-2 
Tel：04-2995-1207   Fax：04-2995-1277

〒 716-1241　岡山県加賀郡吉備中央町吉川7520 
Tel ：0866-56-9002   Fax：0866-56-7636

国立職業リハビリテーションセンター
　職業指導部　職業指導課

国立吉備高原職業リハビリテーションセンター
　職業評価指導部　職業指導課

お問合せ先

このほかにも疾病、事故等により
受障した休職者の方が、職場復帰するにあたり

必要な技術を身につけるための
職業訓練も実施しています。
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