
7
7

 

 資
料
６
 
ケ
ー
ス
支
援
記
録
サ
ン
プ
ル

 

   

ケ
ー

ス
支

援
記

録
 

 
 

 
 

 
平

成
○

○
年

○
月

○
日

※
ソ

ー
ト

用
項

目
 

№
 

記
録

者
 

支
援

 

開
始

日
 

支
援

 

会
議

 

訓
練

生
 

氏
名

 

課
題

 

区
分

 
課

題
(相

談
) 

支
援

方
針

 
支

援
結

果
 

支
援

 

終
了

日
 

備
考

 
期

障
害

名
 

0
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1
 

□
尾

 
H

○
.○

.○
 

 
○

○
○

○
2
.適

応
面

体
調
チ
ェ
ッ
ク

の
際
、
元
気
が

な
い
 

基
礎
体
力
養
成

を
取
り
や
め
、
個

別
相
談
に
よ
り

状
況
を
確
認
す

る
 

昨
夜

テ
レ

ビ
ゲ

ー
ム

を
し

て
い

て
寝

る
時

間

が
遅

く
な

っ

た
。

 

チ
ェ

ッ
ク

シ
ー

ト
に

就
寝

時
間

を
追

加
す

る
。

○
月

○
日

状
況
を
見
て
家
庭

連
絡
を
行
う
。
 

1
5
.知

的
発

達
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

↑
訓
練
・
生
活

場
面
で
見
ら
れ

る
課
題
や
相
談

内
容
を
記
入
し

ま
す
。
 

↑
打
ち
合
わ
せ

を
行
っ
て
支
援

方
針
を
検
討
し

ま
す
 

↑
行

っ
た

支

援
の

結
果

を

記
入

し
ま

す
。

 
 

 
 

 
 

 
 

2
 

○
上

 
H

○
.○

.○
 

 
△

△
△

△
3
.就

職
面

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

○
○
よ
り
△
△

株
式
会
社
の
求

人
情
報
あ
り
。

本
人
及
び
家
族

に
説
明
・
連
絡

し
、
来
週
中
の
事

業
所
見
学
の
日

程
を
調
整
す
る

予
定
。
 

 
 

 
 

 
 

1
5
.知

的
発

達
 

-78-


	第１　障害特性及び配慮事項について
	１　知的障害を伴う発達障害者の障害特性について
	（１）発達障害
	（２）知的障害
	（３）知的障害を伴う発達障害

	２　職業訓練上の障害特性のあらわれ方と配慮について
	（１）障害特性について
	（２）職業訓練および職務遂行上での配慮事項


	第２　職業コース設定のポイントについて
	１　訓練コース設定のポイントについて
	２　訓練カリキュラムについて
	（１）訓練カリキュラム設定のポイント
	（２）訓練カリキュラムの例

	３　１年間の流れ
	（１）導入期
	（２）基礎訓練期
	（３）実践訓練期


	第３　職業訓練実施上のポイント
	１　知的障害を伴う発達障害者に対する職業訓練上の配慮事項
	（１）障害特性に対する留意事項
	（２）指示・指導方法の把握

	２　職業訓練で使用する訓練教材
	（１）技能訓練
	（２）職業生活支援
	（３）高障機構が開発した報告書・教材等


	第４　職業訓練のさらなる充実に向けて
	１　障害特性や職業適性の的確な把握方法
	２　段階的な技能習得
	（１）作業要素ごとの段階的な技能習得
	（２）職種の難易度に応じた段階的な技能習得

	３　個別訓練カリキュラムによる職業訓練の実施
	（１）個別訓練カリキュラムの必要性
	（２）個別訓練カリキュラムによる技能訓練の実施
	（３）進捗状況・就職活動状況にあわせた訓練カリキュラムの変更

	４　目的を意識した取組の強化（1日のまとめ・原因対策）
	５　到達状況の本人へのフィードバック方法
	６　個別相談について
	（１）趣旨・目的
	（２）実施方法
	（３）留意事項

	７　家族との連携について
	８　関係機関との連携について
	（１）公共職業安定所
	（２）地域障害者職業センター
	（３）障害者就業・生活支援センター
	（４）発達障害者支援センター
	（５）グループホーム
	（６）学校
	（７）医療機関


	引用・参考文献
	資料編
	資料１　職業上特別な支援を要する障害者
	資料２　技法普及リーフレット
	資料３　支援計画サンプル
	資料４　導入期チェックリストサンプル
	資料５　生活チェック表サンプル
	資料６　ケース支援記録サンプル
	資料７　技能訓練指導案サンプル
	資料８　作業分解票サンプル
	資料９　職業生活支援案サンプル
	資料１０　職業生活支援実施記録票サンプル
	資料１１　個別相談記録サンプル




