
 

 

 

職業相談・職業評価 
北海道障害者職業センター 

のごあんない 

就職に向けて自己分析してみませんか？ 
職業評価は、面談、作業検査、各種検査を通じて、仕事の強み、
課題、必要な支援や配慮事項を一緒に確認し、自己理解を深めな
がら、今後の働き方を考えるきっかけとするサービスです ※利用料は無料です 

札幌本所 
 

旭川支所 
北海道障害者職業センター 
〒001-0024  

札幌市北区北 24 条西 5 丁目 1番 1号  
札幌サンプラザ 5 階（南北線北 24条駅から徒歩 3分） 

011-747-8231 
hokkaido-ctr@jeed.go.jp 

 〒070-0034 
旭川市 4 条通 8 丁目右１号 
LEE 旭川ビル 5階（JR 旭川駅から徒歩５分） 

0166-26-8231 
asahikawa-ctr@jeed.go.jp 

ホームページ 
はこちら 

T E L 
 E-Mail 
 

T E L 
 E-Mail 
 

対象の方 一般就職や職場復帰を目指す障がいのある方 ※手帳の有無は問いません 
 (身体・知的・精神・発達・高次脳機能・難病等) 

作 業 検 査 

MWS 
（ワークサンプル幕張版） 

「ピッキング」 

検 査 例 

MWS 
（ワークサンプル幕張版） 

「OAワーク」 

各 種 検 査 

職業適性検査 
ストレス検査 
性格検査 
気分検査 など 

検 査 例 

面 談 

自分の強み、弱みを知った
上での自分に合った働き方 

支援プランの提案 

支援プランに含まれる内容 

面談・検査の結果を踏まえ、 
支援プランを提案します 
 

面談と検査を組み合わせ、 
様々な視点から 

自己理解を深めます 

働くことへの希望や考え方 

生活習慣や健康管理、労働習慣 

人間関係やストレスへの対処状況 

性格や行動の特徴 

作業のスピードや正確さ 

相談や支援の体制 など  

確認している内容 

働き続けていくために、 
あるとよいサポート など 

就職や職場定着に向けた 
課題への対処 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
北海道障害者職業センター 

ホームページ https://www.jeed.go.jp/location/chiiki/hokkaido/index.html 

~ご利用の流れ~ 

札幌本所 

旭川支所 

現在就労移行支援事業所や就業・生活支援センター等を利用されてい
る場合、支援者の同席をお願いすることがあります。 
同席される支援機関の方は、可能な範囲で当センターのホームページ
掲載の情報提供シートのご記入をお願いします。 

職業評価を受けるにあたって（支援者の方へ） 
よくある質問はこちら 
 

北海道障害者職業センター
ホームページ 

「FAQ｜よくある質問」 

 受 付 
お気軽にお電話やメールで
お問い合わせください。 
担当より初回面談のご予約
を承ります。 ご本人の就職に関する希望（例：働きた

い職種や働き方）や利用したいサービス
について伺います。※所要 1 時間半程度 

初回面談 
Step 2 

アセスメント 

面談や作業検査、各種検査を行
いながら、就労に向けた個人の
特徴や現状を把握します。 
 

ご本人の希望やアセスメントの結果を踏まえ、 
安定して働くための就職活動やサポート内容を 
提案し、具体的な進め方を話し合っていきます。 

支援プランの提案 

Step by Step Guide 

旭川、富良野、士別、名寄、砂川、滝川、深川、留萌、稚内、北見、網走、美幌、遠軽、紋別 旭川支所 

札幌本所 
管轄エリア※ハローワーク名 

札幌、札幌北、札幌東、江別、千歳、小樽、余市、岩内、倶知安、苫小牧、伊達、 
室蘭、岩見沢、夕張、浦河、函館、八雲、江差、帯広、池田、静内、釧路、根室、中標津 

Step 1 

Step 3 

Step 4 
※来所２回×所要 2～3 時間程度 

１～２週間程度 

２～３週間程度 

● 記載の期間・時間・来所回数は標準的な目安です。 
お申し込みの状況や評価内容に応じて前後します。 

● 必要に応じて数日間、模擬的就労場面（作業体験）での 
アセスメントを行うことがあります。 

● 遠方の場合、出張評価の対応も可能です。 
 

（情報収集と分析） 


