
Q1.職場復帰（リワーク）支援とは…

Ａ1.うつ病などにより休職をされている方が、復職に向けたウォー
ミングアップを行い、円滑な職場復帰を図ることを支援する事業で
す。同時に、お勤め先の事業所に対する助言等を行うことで、安定
した職場適応と就業の継続を図ることを目的としています。

4月 4日（木）

4月16日（火）

13:30～14:30 

8月 1日（木）

8月20日（火）

13:30～14:30 

12月 5日（木）

12月17日（火）

13:30～14:30 

5月 2日（木）

5月21日（火）

13:30～14:30 

9月 5日（木）

9月17日（火）

13:30～14:30 

1月 9日（木）

1月21日（火）

13:30～14:30 

6月 6日（木）

6月18日（火）

13:30～14:30 

10月 3日（木）

10月15日（火）

13:30～14:30 

2月 6日（木）

2月18日（火）

13:30～14:30 

7月 4日（木）

7月16日（火）

13:30～14:30 

11月 7日（木）

11月19日（火）

13:30～14:30 

3月 6日（木）

3月18日（火）

13:30～14:30 

Q2.リワーク支援を利用するためにはどうすればいいの？
A2.兵庫障害者職業センターでは、リワーク支援の利用を希望されている方を
対象に、上記のとおり説明会を実施しています。説明会では、プログラムの内
容や利用手続きについてご説明し、資料等をお渡しします。利用を検討されて
いる方は、まず利用者向けの説明会にご参加ください。

（※）ご家族、事業所の方の同席も可能です。

定員制ですので、事前にお電話にてご予約ください。

☎ 078-881-6776 リワーク支援担当カウンセラー宛

受付時間：8時45分～17時00分（土日祝、年末年始休暇を除く）

申込
方法

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 兵庫支部

兵庫障害者職業センター
所在地 〒657-0833  神戸市灘区大内通5-2-2（ハローワーク灘3F）

TEL 078-881-6776 E-mail HGLC.4184@jeed.go.jp

アクセス ① JR「摩耶駅」下車 徒歩5分

② 阪急電車「王子公園駅」東口下車 徒歩7分

③ 阪神電車「西灘駅」下車 徒歩10分

④ 神戸市バス「水道筋6丁目」下車 徒歩2分

（地下鉄三宮駅前バス停から90.92系統石屋川車庫行きに乗車）

会場

開

催

日


