
【リワーク施設を受講された利用者の方々の感想】 

 

 

 

利
用
の
き
っ
か
け
は
休
職
期
間
に
入
り
不
安
を
感
じ
て
、
同
じ
よ
う
な
悩
み
を
持
っ
て
い
る
方
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
る
か

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
こ
と
で
す
。
そ
こ
で
職
業
セ
ン
タ
ー
の
リ
ワ
ー
ク
を
知
り
、
利
用
を
決
め
ま
し
た
。 

 

●
利
用
中
の
変
化 

通
所
を
初
め
て
間
も
な
い
こ
ろ
は
頭
が
ボ
ー
っ
と
し
て
い
る
時
間
が
長
く
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
過
去
の
経
緯
を
聞
か
れ
て
も
曖
昧

な
答
え
方
し
か
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
相
談
を
重
ね
る
こ
と
で
、
自
分
の
感
情
に
目
を
向
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。 

読
書
が
だ
ん
だ
ん
と
楽
し
く
な
っ
て
き
て
、
ス
ト
レ
ス
対
処
の
本
か
ら
自
分
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
良
い
習
慣
が
な
い
か
要
点
を
ノ

ー
ト
に
ま
と
め
て
見
返
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
読
書
を
続
け
て
以
前
と
比
べ
て
狭
く
固
ま
っ
た
視
野
が
、
柔
ら
か
く
柔
軟
な
思
考

に
変
化
し
た
と
感
じ
ま
し
た
。 

ま
た
、
講
習
を
受
け
た
り
、
シ
ー
ト
に
数
値
化
し
た
気
分
を
記
入
し
て
日
々
の
様
子
を
振
り
返
り
ま
し
た
。
以
前
は
感
情
と
い
う

も
の
は
一
つ
で
、
シ
ン
プ
ル
な
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
実
際
に
は
い
く
つ
か
が
混
じ
り
あ
っ
た
も
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
感

情
の
原
因
に
目
を
向
け
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
し
た
。
怒
り
や
不
安
は
期
待
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
で
起
き
た
現
状
に
対
し
て
、
自
分

が
ど
う
受
け
入
れ
る
か
で
ス
ト
レ
ス
は
軽
く
で
き
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
は
生
活
上
あ
っ
て
当
然
で
す
が
、
極
端
な
考
え
方
は
自
分
を
苦

し
め
る
だ
け
で
、
ス
ト
レ
ス
を
軽
く
す
る
た
め
に
は
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
柔
ら
か
い
思
考
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
講
習
で
学
ん

だ
セ
ル
フ
ト
ー
ク
で
問
題
点
や
要
点
の
整
理
に
使
え
る
ワ
ー
ド
を
自
分
の
中
で
習
慣
化
し
て
、
以
前
よ
り
悩
み
か
ら
す
ぐ
抜
け
出
せ

る
こ
と
が
多
く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

●
利
用
を
終
え
て 

 

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
や
ス
タ
ッ
フ
と
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
、
あ
た
た
か
い
言
葉
や
笑
顔
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
、
前
向
き
に
な
る
力
を

も
ら
い
ま
し
た
。
今
後
職
場
復
帰
し
た
後
は
、
自
分
が
周
り
の
人
に
あ
た
た
か
い
言
葉
や
笑
顔
を
与
え
る
人
に
な
り
た
い
で
す
。
ス

ト
レ
ス
の
対
処
法
を
活
か
し
て
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
継
続
し
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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