
【リワーク支援を受講された利用者の方々の感想】 

Ａさん 

出
席
率
１
０
０
％
で
休
ま
ず
通
所
で
き
た
こ
と
は
、
今
後
の

復
職
に
対
す
る
自
信
に
繋
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

講
習
の
内
容
は
日
頃
か
ら
実
践
で
き
る
も
の
で
、
ス
ト
レ
ス

に
対
す
る
自
分
の
傾
向
を
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
、
そ
の
対
処
方
法
に
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
の
か
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
す
る
こ
と

で
、
病
気
で
悩
ん
で
い
る
の
は
自
分
だ
け
で
は
な
い
と
い
う
こ

と
を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
は
心
強
く
思
え
ま
し
た
し
、
ス
ト
レ

ス
に
対
す
る
対
処
の
仕
方
で
自
分
に
は
な
い
考
え
方
を
得
る

こ
と
に
も
繋
が
り
ま
し
た
。 

 

最
初
は
通
所
が
お
っ
く
う
に
感
じ
前
向
き
は
な
か
っ
た
で

す
し
、
辛
い
と
感
じ
た
経
験
を
振
り
返
る
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
リ
ワ
ー
ク
支
援
を
受
講
す
る
こ
と
が
マ
イ
ナ
ス

に
な
る
こ
と
は
な
い
と
思
い
ま
し
た
。 
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