
≪申込み方法≫下記アドレス宛メールでお申込下さい。
　　　　　　　　　　開催日1週間前までに受講可否をメールでお知らせします。なお、開催日５日前までにメールがなかった場合には、

　　　　　　　　　　お申込のメールを受信できていない可能性がありますので、お手数ですが、当センターへお電話でご確認ください。

【件名】技能体得講座参加申込み
【本文】
１．参加を希望する講座番号（第二希望まで記載可）

２．ご所属名
３．参加者氏名
４．電話番号
５．メールアドレス
6 ．受講の際に、障害により特別な配慮が必要であれば、具体的にご記入ください。

≪申し込み・問い合わせ先≫

④
11月26日(水)

11月12日(水) C.キャリアの振り返りと今後の働き方について
10:00～15:00

※多くの施設の方に参加していただくため、一施設につき１テーマ かつ 1名 の参加とさせていただきます。
※定員を超えた場合、テーマや時期について個別に相談させていただく場合もありますのでご了承願います。
　また、申込期限前に受付を終了する ことがあります。
※当センターに駐車場はありませんので公共交通機関にて来所いただきますようお願いします。
※昼食は近隣の飲食店などでお願いします。（センター内では食事はできません）

②
8月27日(水)

8月13日(水) B.アサーション
10:00～15:00

③
10月22日(水)

10月8日(水) A.社会人基礎力
10:00～15:00

開催日時 申込期限 テーマ

①
6月25日(水)

6月11日(水) A.社会人基礎力
10:00～15:00

A.「社会人基礎力」：安定した職業生活のために自分にとって必要な力について理解を

深め、職業上の課題解決に向けた行動計画の立て方について学ぶ内容です。

B.「アサーション」：自分も相手も大切にしながら、自分の気持ちを言葉にして伝えていく

アサーションの概念を理解し、状況に応じたセリフの検討など実践のポイントを学ぶ内容です。

C.「キャリアの振り返りと今後の働き方について」：就労経験や仕事に対する価値観を

振り返り、今後の働き方に関する理解を深めていく上で、「外的キャリアと内的キャリア」、

「とらわれ思考」などの視点を取り入れた実践のポイントについて学ぶ内容です。

2025年度 明日からの就労支援に役立つ支援者向け講座

のご案内

神奈川障害者職業センターでは障害のある方の就労支援に携

る方々を対象に本講座を開講しています。職業センターの職業

準備支援で実際に行っているプログラムを一部体験していただ

き、プログラムの進め方や支援のポイントをお伝えします。

定員：１講座あたり10施設程度

住所： 相模原市南区相模大野3-13-7 YSビル５階

E-mail： kanagawa-ctr@jeed.go.jp

TEL： ０４２－７４５－８８４５

担当： 髙林（たかばやし）

［個人情報の取扱いについて］

取得した個人情報は、高齢・障害・求職者雇用支援機構において適正に

管理し、以下の実施に限り使用します。

① フォローアップの連絡（講座終了後、概ね1か月後に受講者にご連絡し、

ご不明点等の確認を行います）

② 神奈川障害者職業センターにおいて実施する各種研修等の情報提供

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構

神奈川障害者職業センター支援室

就労移行支援事業所、障害者就業・生活支援センター等の就労支援機関の皆様へ


