
 宮崎障害者職業センター 

 

精神障がいのある方へ向けた就職活動セミナーのご案内 
 

これから一般企業への就職を考えている皆さんに向けた、今後の働き方について考えるセミナーです。 

関心のある方はお気軽に職業センターもしくはハローワークの担当者へご相談ください。 

 

≪内容≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪日程≫ 

１０月４日 （水） １３：３０～１６：１５ 

 ※希望者多数の場合は、日程調整をさせて頂きますので、あらかじめご了承ください。 

 

≪対象者≫ 

求職活動をしている、または検討している精神障がいのある方（定員１０名程度） 

 

≪費用≫ 無料 

 

≪会場≫ 宮崎障害者職業センター 会議室 

 

≪申込み方法≫ 

別紙「参加申込書」にご記入の上、FAX にて障害者職業センターあてに送信してください。 

 

≪申込み・問い合わせ先≫ 

宮崎障害者職業センター 

住所：宮崎市鶴島２丁目 14-17   TEL：0985-26-5226 担当：額田（ぬかだ） 

 

≪申込み締切≫ ９月２７日 （水） 

① 就職に向けてのサポートについて 

 障害者雇用の仕組みや就職時に使える支援制度、職業センターについて紹介します。 

②オープン・クローズのメリット・デメリットについて 

 働く際の病気（障害）のオープン（開示）・クローズ（非開示）について考えます。 

③履歴書の書き方、面接の受け方について 

 履歴書作成や面接の受け方のポイントをお伝えします。 

 

病気（障害）のことを会社

に伝えるかどうか迷うなぁ 

履歴書や面接はオープン・

クローズでどう違うのかな 



 

  


