
【問い合わせ】

長野障害者職業センター 受付担当：長田、阿世比丸

TEL：026-227-9774 E-mail：NNLC.4874@jeed.go.jp

利用者の方との相談等で使用できる、マニュアル、教材、ツール等 No.33 「幕張スト
レス・疲労アセスメントシート MSFASの活用のために」について講義を行い、その後
ケーススタディをとおして、アセスメントや支援方法、企業へのアプローチ等について理
解を深めることを目的として開催します。

令和8年度第１回 支援技法活用セミナー

裏面の「申込・受講にあたってのご確認事項」を必ずご確認ください

「MSFAS」とは（講義）

ケーススタディ

幕張ストレス・疲労アセスメントシート（MSFAS）について説明を行います。

MSFASを使用したケーススタディを行い、アセスメントや支援方法、企業へ
のアプローチ等について理解を深めます。

WEB開催
２０２６年6月30日（火） 13：00～17：00（受付開始1２：３０）

MSFASを使用したケーススタディ

【受講対象】
・福祉、教育、医療等の機関において就労支援を担当する支援者
※企業の方は受講対象外となります。

（本セミナーは関係機関の方へ実施する助言・援助業務の一環として行います）

【申込締切】２０２6年6月18日（木）

【定員】50名（先着順）

「幕張ストレス・疲労アセスメントシートMSFASの活用のために」のダウンロードはこちら→ 
https://www.nivr.jeed.go.jp/research/kyouzai/33_msfas.html



申込・受講にあたってのご確認事項

お申し込みについて

• 申込締め切りは２０２6年6月12日（金）です。

• 受講申込書の必要事項を入力し、期日までにEメールにてお申込みください。

• 受講申込書は当センターホームページからダウンロードできます。

• 定員を超えるお申込みがあった場合、1事業所からご参加いただく人数を調整させていただく

場合があります。

• 定員に達し次第、お申込み受付を終了いたします。

受講決定について

• 受講決定の連絡は２０２6年6月19日（金）までに申込書記載のメールアドレスに連絡いたしま

す。

• 定員を超えるお申込みがある場合には、先着順とさせていただきますのでご了承ください。

オンライン受講について

• Microsoft Teamsを使用します。通信料・接続料は貴所でご負担ください。

• 受講URL、研修資料は受講決定時にご案内いたします。

• 公共の場からのご参加はご遠慮ください。

• 受講者がTeamsの操作に不慣れな場合、貴所職員の方からサポートを受けられるよう貴所に

てご配慮ください。当センターでTeams操作方法のサポートは出来かねますのでご了承くだ

さい。

その他

• 受講URL、研修資料、セミナー当日の一切の情報について、インターネットに限らず如何なる方

法による公開・共有、撮影・録音・録画・画像等による収録を禁止します。

【当センターホームページ】

【申込宛先メールアドレス】 NNLC.4874@jeed.go.jp

https://www.jeed.go.jp/location/chiiki/nagano

/20_nagano_service3.html
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