
※原則、毎月第３水曜日に実施しております。午前１０時～（約１時間程度）

○内 容 職場復帰支援の流れ・プログラムの内容・利用方法の説明、見学

○会 場 岡山障害者職業センター

○対 象 利用を検討されている①ご本人（ご家族・支援者）②企業のご担当者

○申 込 お電話でご予約ください。

〒700-0821

岡山市北区中山下1-8-45 NTTクレド岡山ビル17階

TEL 086（235）0830 FAX 086（235）0831

ＵＲＬ http://www.jeed.go.jp/location/chiiki/okayama/

E-Mail okayama-ctr@jeed.go.jp

予約制 （平日 ＡＭ８：４５ ～ ＰＭ５：００）

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構岡山支部

岡山障害者職業センター

※雇用保険適用事業所の社員を対象とするプログラムのため、公務員の方はご利用いただけません。

岡山障害者職業センターでは､うつ病等のメンタル不全により休職されている方がよりスムーズに職
場復帰できるよう､復職に向けたウォーミングアップのためのプログラムを提供しています。

リワーク支援の流れ

説明会
説明・見学・受付

コーディネート
ご本人・事業主・
主治医とのご相談

リワーク支援
プログラム参加、
復帰に向けた準備

職場復帰
職場復帰後の
フォローアップ

令和５年４月～令和６年３月

４月 １９日（水） １０月 １８日（水）

５月 １７日（水） １１月 １５日（水）

６月 ２１日（水） １２月 ２０日（水）

７月 １９日（水） １月 １７日（水）

８月 １６日（水） ２月 ２１日（水）

９月 ２０日（水） ３月 １９日（火）

令 和 ５ 年 度

mailto:okayama-ctr@jeed.or.jp

