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就活サポートセミナー

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構
大阪支部 大阪障害者職業センター南大阪支所

就活サポートセミナーは、障害がある方々の就職活動を支援している大阪障害者職業センター
南大阪支所の支援内容を知っていただき、就職活動の進め方について疑問や悩みを解決するた
めのヒントを見つけていただくセミナーです。

 職業センターの業務について

 支援制度・支援機関のご紹介

 オープン・クローズについて

 ナビゲーションブック（自己紹介資料）について

 個別相談（希望者のみ一人20分程度で実施します）

※個別相談の希望者が多い場合は待合スペースにてお待ちいただくことになります。

■当日のスケジュール

■場所 大阪障害者職業センター南大阪支所

堺市北区長曽根町130番地23 堺商工会議所会館5階

●地下鉄御堂筋線なかもず駅②番出口5分

●南海高野線中百舌鳥駅5分

（北出口バス・タクシーのりば方面）

●お車でお越しの際は、堺商工会議所会館の駐車場を

無料でご利用可能です。

精神障害・発達障害・高次脳機能障害のある方への

■定員 ６組 ※定員を超えた場合は、人数の調整をさせていただく場合があります。

■申し込み方法
電話またはメールでお申し込みください。
電話の場合は、「就活サポートセミナー参加申込書」（裏面に記載）の内容に沿って申し込みを受
け付けいたします。メールの場合は、件名に「就活サポートセミナー希望」として「就活サポート
セミナー参加申込書」に記入したものを添付し、当センターまでお申し込みください。

※大阪障害者職業センターのホームページに「就活サポートセミナー参加申込書」を掲載しております。

診断を受けたけど

これからどうやって就活を
進めたらいいんだろう

どんな支援が

受けられるんだろう

 第１回：2024年5月21日（火）10：00～12：00［申し込み締め切り：5月14日（火）］

 第２回：2024年7月23日（火）10：00～12：00［申し込み締め切り：7月16日（火)  ］

 第３回：2024年9月24日（火）10：00～12：00［申し込み締め切り：9月17日（火）］

 第４回：2024年11月19日（火）10：00～12：00［申し込み締め切り：11月12日（火）］

 第５回：202５年1月21日（火）10：00～12：00［申し込み締め切り：1月14日（火）］

■日時

自分の障害についてど
う伝えたらいいのかな

（２０２４．4）

■対象 ●就職（転職）希望の方

●医療機関で障害や疾病に関して何らかの診断を受けている方

大阪障害者職業センター南大阪支所

堺市北区長曽根町130番地23 堺商工会議所会館5階

TEL：072-258-7137 E-mail：minamiosaka-ctr@jeed.go.jp

申込み・お問合せ

２０２４

年度


