
お問合せ先・申込先

職場適応援助者養成研修修了者対象

１．日 時:令和８年１１月２６日（木）１３時３０分～１6時３０分

２．内 容:「精神障害・発達障害のある方への支援について」

３．定 員:職場適応援助者養成研修修了者 ４５名程度

令和8年度第2回
職場適応援助者養成研修修了者サポート研修のご案内

・精神障害・発達障害のある方への対応に悩んでいる
・他の支援者がどのように対応しているのか知りたい
・専門家からアドバイスを受けたい
など、支援を実践するなかで皆さまが感じている悩みを持ち寄っていただき、実践力
を高める機会となるよう本研修を企画しました。講師として精神科を専門とされてい
る医師をお招きし、精神障害者や発達障害者を中心とした最近の患者の傾向や、一般
的な薬の知識、就労支援に携わる私たちに期待すること等について、助言をいただき
ます。
後半はグループワークを行い、参加者同士で意見交換を行いながら、日々の支援に

活かせるヒントを共有します。

４．申込方法:
◆（別紙）「職場適応援助者養成研修修了者サポート研修受講申請書」に必要事項を
ご記入のうえ、メールまたは郵送により、令和８年１１月６日（金）までにお申
し込みください。受講の可否については、令和８年１１月１３日（金）までに、申
込者ご本人あてにメールにてお知らせします。

◆また、研修当日は、受講者の皆様が支援に苦慮している事例について、講師（精神
科を専門とされている医師）から助言をいただく予定です。講師に相談したい事例
やご質問がございましたら、受講申請書内の事前アンケートにご回答ください（提
出は任意です）。

◆定員を超える申込みがあった場合は、受講者数を調整する場合があります。
（同一事業所から複数名の申込みがある場合は、原則として１事業所につき１名を
優先。本研修を初めて受講する方を優先。）

５．場 所:クラボウ本社ビル２階 ※大阪障害者職業センターの隣のビルです。
大阪市中央区久太郎町２－４－３１
（地下鉄「堺筋本町駅」11番出口より 徒歩1分）

〒541-0056 大阪市中央区久太郎町2-4-11 クラボウアネックスビル４階
TEL:06-6261-7005 E-mail:OSLC.1824@jeed.go.jp
担当者:仲山・江幡・近藤（本所）、佐々木（南大阪支所）


