
Aさんのように、発
達障害がある方の中
には、座り続けるこ
とで「そわそわ落ち
着かない」という症
状が出る方もいます。

これはAさんにとっ
ては切実な困りごと
ですし、周りには
「落ち着きがない」
という印象を与えて
しまうこともありま
す。

佐賀障害者職業センターからのお知らせ 令和7年1月6日

【支援事例のご紹介】～発達障害があるＡさんの場合～

「そわそわ落ち着かない」に困っていませんか？
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そこで当センターでは、実際の
支援機器を参考にして
「少し重いひざ掛け」を作り、
Ａさんに試していただきました。

Ａさんは「少し重いひざ掛け」を
使うことで、落ち着けることが分
かり、安心して作業に取り組むこ
とができるようになりました。

引き続き、使用してもらい様子を
見ていく予定です。

当センターでは、就労支
援機器を効果的に取り入
れながら支援を行ってい
ます。

また、当機構では事業所
への就労支援機器のご紹
介・貸し出しを行ってい
ます。

効果があったようで、
良かったです！この調子で
続けてみましょう。

詳しくは
こちらから
→ → →

支援者 会社の上司

Aさん、
そわそわ落ち着かないな。

どうやって支援したら
いいんだろう？


	スライド 1

