
 
 
 
 
 
 
 
埼玉障害者職業センターでは、就労移行支援事業所を利用されている発達障害・精神障

害の方を対象に、職業準備支援※のカリキュラムの一部を体験受講する「作業体験短期プ

ログラム」を、今年度試行実施します。 

 

●就労移行支援事業所で学んだコミュニケーションやストレス対処等の方法を、 

普段とは違う環境でも実践できるのか試してもらいたい！ 

●作業を体験して、職種検討の参考にしてもらいたい！ 

 

本格的な就職活動前のチャレンジとして、お勧めしたい方がいれば、ご利用ください。 

※なお、本プログラムを通じて得られたアセスメント結果は支援者と共有するとともに、就労移行支援

事業所における今後の支援の一助としていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オリエンテーション 

ご本人、就労移行支援事業所の支援者、当センターの三者で相

談をし、目標を設定します。 

目標例：疲労への対処、正確な作業遂行、報連相の実践 

作業（３日間） 
事務作業や実務作業を行います。 

他の人と協力しながら行うこともあります。 

振り返り 
ご本人、就労移行支援事業所の支援者、当センターの三者でプ

ログラムの振り返りを行います。 

 

 

※職業準備支援とは、埼玉障害者職業センターが次の目的で実施しているプログラムです。 

働く上での課題の把握とその改善を図るための支援 

職業に関する知識を習得するための支援 

社会生活技能等の向上を図るための支援  

●精神障害や発達障害の診断を受けている方 

（障害者手帳の有無は問いません） 

●就労移行支援事業所を利用中で、就職活動を開始予定の方 

※本プログラムは、就労移行支援事業所ご利用中の方へのサービスです。 

※就労移行支援事業所と相談の上、支援者の方からお申し込みください。 

対象者 

内容 

就労移行支援事業所 支援者の皆様へのご案内 



 

埼玉障害者職業センター 職業準備支援室 （担当：深山・鈴木） 

      住所：埼玉県さいたま市南区沼影 1-20-1 

         武蔵浦和大栄ビル 302 号室 

      TEL：０４８－８７２―１３００ 

      Mail：saitama-ctr@jeed.go.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回：７月１１日(金) 第２回：11 月１４日(金)      
     ※定員になり次第、当センターホームページで募集終了をお知らせします。 
 

 時間 第１回 第２回 

オリエンテーション 10:00-12:00 7/23(水) 11/26(水) 

作業（１日目） 10:00-15:00 7/28 月) 12/1(月) 

作業（２日目） 10:00-15:00 7/29(火) 12/2(火) 

作業（3 日目） 10:00-15:00 7/30(水) 12/3(水) 

振り返り 13:00-15:00 8/8(金) 12/12(金) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催場所 

申込先 

＊支援者の方から、メールにて、上記申し込み先にお申し込みください。 

＊メール件名「作業体験短期プログラム参加申し込み」、本文に以下をご記入ください。 

①施設名 ②ご利用者の障害名（お名前等は電話にてお伺いします） 

③施設連絡先（担当支援者名、電話番号、メールアドレス） 

＊メール受信後、土日祝日を除く３日以内に、担当支援者様あてに電話で連絡をします。電話

では受講希望者の施設内での通所状況や、就職活動の状況等をお伺いします。なお、状況に

よっては受講をご案内できない場合がありますので、予めご了承ください。 

＊お申し込み後、1 週間以内に当センターから電話がなかった場合は、メールの受信ができてい

ない可能性があります。お手数ですが、当センターまで電話にてご確認ください。 

＊お申込み人数は、１施設あたりご利用者１名といたします。 

申し込み方法 

締

切 

日 

程 

＊全日程参加が原則です。 

＊オリエンテーションと振り返り面談には、担当支援者の同席をお願いいたします。日程が合

わない場合、日程を調整することが可能です。 

＊各日の終了時間は多少前後することがあります。 

＊オリエンテーション時に、以下のものをご持参ください。 

 ①事前調査票（支援者作成） ②自己紹介書（本人作成・現時点での特性や配慮事項） 

 ③就職活動の計画案（今後の就職活動の方向性や時期など記載されているもの） 

＊年度末を目安に、所属施設の担当支援者様より就職活動の状況を報告していただきます。 

＊年度内に就職を目指している方の受講を優先させていただきます。 


