
   「認知行動療法」の知見をふまえた支援方法について 

（講習・意見交換） 

 

  職場適応援助者養成研修・職場適応援助者スキル向上研修修了者対象 

令和６年度第１回｢研修修了者サポート研修｣のご案内 

※本研修は障害者雇用安定助成金（職場適応援助コース）の支給対象ではありません。 

 職場適応援助者（ジョブコーチ）として日々支援を行っている方々へ向けて、支援の実践ノウハウを学ぶ機会と

して、サポート研修を実施します（年３回）。 

テーマ 

受 付：９時 00分～17時 00分（土曜・日曜及び祝日はお休みです） 

住 所：〒690-0877 松江市春日町５３２ 

電 話：（０８５２）２１－０９００ 

E-mail：shimane-ctr@jeed.go.jp 

ホームページ：https://www.jeed.go.jp/location/chiiki/shimane/index.html 

担当：森 

令和６年７月９日（火）13時 00分～15時 00分 

ポリテクセンター島根 セミナールーム（松江市東朝日町 267） 

① 職場適応援助者養成研修修了者の場合 

｢職場適応援助者養成研修修了者サポート研修受講申請書｣（様式第 16号-1） 

② 職場適応援助者支援スキル向上研修修了者の場合 

｢職場適応援助者支援スキル向上研修修了者サポート研修受講申請書｣（様式第 18号-1） 

＊上記いずれかの様式により、当センターあて郵送またはメールでお申し込みください。 

令和６年６月 25日（火） 

受講者決定後、「受講決定通知書」を郵送またはメールで送付します。 

訪問型職場適応援助者養成研修、企業在籍型職場適応援助者養成研修または

同スキル向上研修を修了した方（助成金活用の有無は問いません。民間機関が

実施する職場適応援助者養成研修修了者もお申し込みいただけます）。 

（注）受講希望者多数の場合は以下の基準で調整させていただくことがあります。 

①障害者雇用安定助成金（障害者職場適応援助コース）を活用した職場適応援助を実施する希望者を優先。 

②同一施設・事業所より複数人の受講申込の場合は、受講人数を減ずる調整をする。 

③受講経験のない希望者を優先。 

 

 

独立行政法人 高齢・障害・求職者雇用支援機構 

島根支部 島根障害者職業センター 

https://www.jeed.go.jp/location/chiiki/shimane/index.html

