
 別添

【所在地】

〒160-0021
　 東京都新宿区歌舞伎町2丁目44番1号

【交通機関】

西武新宿駅北口より徒歩2分
大江戸線新宿西口駅D3出口より徒歩5分
JR新宿駅東口より徒歩7分
丸の内線新宿駅B13出口より徒歩7分
大江戸線東新宿駅A1出口より徒歩8分
副都心線東新宿駅A1出口より徒歩8分
副都心線新宿三丁目駅E2出口より徒歩10分
丸の内線新宿三丁目駅E2出口より徒歩10分
都営新宿線新宿三丁目駅E2出口より徒歩10分

※ハイジアB2F・B3Fに有料の駐車場がありますが、満車となる場合もありますのでご了承
　ください。なお、駐車料金の割引サービスはありません。

東京都健康プラザハイジア


