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「うつ病」などこころの健康問題により休職中の方の職場復帰を
円滑に進めるための支援プ回グラムです。

S企業が抱えている不安や課題
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長期間体職 しているので、  休職を何度も繰 り返 してい

生活 リズムの崩れや基礎体  るので、復職後の再発や再

力の低下が lb配 な人が     休職に不安のある人がいる。

いそう。

復職時の条件

(配置 0職務内容、勤務時間) いきな り職場復帰 しても、

をどのように設定すればよ  きちんと仕事が遂行できる

いか分からない。       か不安がある。

□ ご 利 用 方 法 ※禾U用料は無料です

まずは、企業のご担当者から職業センター (リ ワーク支援担当者)ま でご連絡ください。

受付時間は 9:00～ 17:00 ± 0日 曜・祝日は休みです。
ご依頼に応じて、企業を訪問して説明や相談を行つています。
リワーク支援の詳細については、「裏面」をご覧ください。
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