
アビリンピックの笑顔に会いに行こう！！

中止





■2026年6月6日（土） 会場：大成今池研修センター（住所：名古屋市千種区今池4－3－23）

■2026年6月14日（日） 会場：中部リハビリテーション専門学校（住所：名古屋市中村区若宮町2-14）
2026年4月に「専門学校日本聴能言語福祉学院」より名称変更

■2026年6月21日（日） 会場：愛知県立名古屋聾学校（住所：名古屋市千種区鹿子殿21-1）

スタンバイ インターバル（3分） スタンバイ インターバル（3分）

集合・準備
受付・更衣

競
技
順

課題１説明
（カーペット）

課題2説明
（弾性床）

1 ゼッケン1 9:15 9:20 ～ 9:27 9:30 ゼッケン6 12:50 12:55 ～ 13:05 13:08
2 ゼッケン2 9:25 9:30 ～ 9:37 9:40 ゼッケン5 13:03 13:08 ～ 13:18 13:21
3 ゼッケン3 9:35 9:40 ～ 9:47 9:50 ゼッケン4 13:16 13:21 ～ 13:31 13:34
4 ゼッケン4 9:45 9:50 ～ 9:57 10:00 ゼッケン3 13:29 13:34 ～ 13:44 13:47
5 ゼッケン5 9:55 10:00 ～ 10:07 10:10 ゼッケン2 13:42 13:47 ～ 13:57 14:00
6 ゼッケン6 10:05 10:10 ～ 10:17 10:20 ゼッケン1 13:55 14:00 ～ 14:10 14:13
休憩 休憩

7 ゼッケン7 10:30 10:35 ～ 10:42 10:45 ゼッケン12 14:23 14:28 ～ 14:38 14:41
8 ゼッケン8 10:40 10:45 ～ 10:52 10:55 ゼッケン11 14:36 14:41 ～ 14:51 14:54
9 ゼッケン9 10:50 10:55 ～ 11:02 11:05 ゼッケン10 14:49 14:54 ～ 15:04 15:07
10 ゼッケン10 11:00 11:05 ～ 11:12 11:15 ゼッケン9 15:02 15:07 ～ 15:17 15:20
11 ゼッケン11 11:10 11:15 ～ 11:22 11:25 ゼッケン8 15:15 15:20 ～ 15:30 15:33
12 ゼッケン12 11:20 11:25 ～ 11:32 11:35 ゼッケン7 15:28 15:33 ～ 15:43 15:46

昼食 審査
会場撤収

ビルクリーニング競技スケジュール

課題１
競技時間（７分）

課題２
競技時間（10分）

8:00～8:30
8:30～9:00

競技終了後～17:00（約1時間）

9:00～9:15 12:35～12:50

10:20～10:30 14:13～14:23

11:35～12:35 競技終了後～17:00（約1時間）

義肢 実習室
競技

（延長）

11:50～
12:50

9:50～11:50 12:50～15:05

競技種目 場所

受付 説明 競技 昼食

9:30～
9:50

15:05～
15:35

競技

13:00 14:00 15:00

9:00～
9:30

9:00 10:00 11:00 12:00

家具
木工

機械
工作棟

場所

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

競技種目

競技

9:00～
9:30

9:30～
9:50

9:50～12:20 12:20～13:20 13:20～14:40

受付 説明 競技 昼食



■
20

26
年

6月
27
日
（
土
）

会
場
：
中
部
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン
タ
ー
（
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
中
部
）
住
所
：
小
牧
市
下
末
１
６
３
６
－
２



※
受
付
時
間
ま
で
に
各
競
技
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
大
会
当
日
は
表
彰
式
を
開
催
し
ま
せ
ん
。

※
休
憩
は
各
階
に
あ
る
共
用
控
室
（
B
1
1
6
/
B
2
1
1
/
ス
タ
ジ
オ
（
A
3
2
5
横
）
/
D
3
0
6
/
A
4
0
5
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
A
棟
１
階
の
食
堂
は
メ
ニ
ュ
ー
限
定
数
で
営
業
し
て
お
り
ま
す
。
営
業
時
間
：
１
１
時
３
０
分
～
１
４
時
（
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
１
３
時
３
０
分
）



名鉄バス
バス停



【場所】愛知県立名古屋聾学校
機械工作棟

6月6日（土） ビルクリーニング競技
【場所：大成今池研修センター】

来場者控室（飲食可）4F
受付 / 選手控室3F

競技会場2F
入口1F

6月14日（日） 義肢競技

【場所】中部リハビリテーション専門学校
義肢装具学科 1Ｆ実習室

6月21日（日） 家具・木工競技

中止
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義 肢

ビルクリーニング 6月6日（土）

今年度のビルクリーニングは２つの課題が実施されます。
課題１：事務所内に多く施工されているカーペット床の競技
課題２：弾性床と机上拭きの競技

両課題とも、それぞれの競技で使用される資機材の基本的な使い方や作業動線
に基づいて進められ、その結果としての清掃の仕上がりが重要な評価ポイント
となります。加えて、定められた標準時間の中で、マナーや安全に十分配慮し
た作業を行うことも重視されます。

6月14日（日）

『義肢』とは、疾病や事故などにより失った手や足の外観や機能を補完する
人工の手・足のことをいい、特に手の代わりとなるものを「義手」、足の代
わりとなるものを「義足」と言います。この義肢製作にあたっては、切断部
分(「断端(だんたん)」と言います)の形状を正確に型採りし、解剖学的・人
間工学的知識を基に断端モデルを修正した後、修正されたモデル(陽性モデ
ル)に合わせた正確な加工・組み立てを行うなど、様々な技術・技能が要求
されます。今回の競技では、義肢の中でも特にそのフィッティングが重要
となる「ソケット」と呼ばれる部分を製作します。

中止



家 具

競技課題は、「花台」の製作です。木製の家具は、構造的に大きく分けると、
たんす、食器棚などの「箱物家具」と、椅子、ソファなどの「脚物家具」に
分けることができます。競技課題の「花台」は、「箱物家具」と「脚物家
具」の特徴的な構造である「板と板の接合」や「角材と角材の接合」が作業
の中に含まれています。のこぎり、のみ、かんななどの手工具や木工機械を
駆使して、図面に基づき正確で見栄えの良い作品を完成することが求められ
ます。

6月21日（日）

木 工 6月21日（日）

競技課題は「木箱」の製作です。この作業には、「のこぎり」「のみ」「か
んな」などの手工具を使用します。これらを使いこなし、完成度の高い、
洗練された製品を作り出します。



≪１階で行う競技≫

≪２階で行う競技≫

番号 ･･･ポリテクセンター中部会場図に掲載の番号

喫茶サービス 6月27日（土）

フラワーアレンジメント 6月27日（土）
この競技は、花が持つ「人の心を癒し、安らぎや喜びをもたらす力」を最大
限に引き出し、その美しさをひとつの作品として表現する競技です。個々の
花の魅力を生かしながら組み合わせることで、空間全体としてのさらなる美
しさを創り上げていきます。限られた道具や資材という条件の中で制作され
る作品には、誰が見ても心を動かされる美しさの追求や、芸術性・実用性が
求められます。

ネイル施術 6月27日（土）

6月27日（土）電子機器組立

1

2

3

4

この競技は、ネイルポリッシュとジェルネイルを用いてカラーリングを施し、
技術テクニックを競います。テーマに合わせたネイルデザインをネイルチッ
プに施します。ネイルデザインの基本的なテクニックを用いて、独創的で華
やかなネイルアートを制作します。

模擬的に設置された喫茶店において、お客様にサービスを提供する技術を競
います。
＊喫茶サービスの流れ
①お客様を席に案内する ②お客様から注文を受ける ③受けた注文を厨房
スタッフに伝える ④注文に応じて必要な物を準備する ⑤注文の品をお客
様に提供する ⑥トラブルに対応する ⑦テーブルの後片づけをする

与えられた組立図・回路図などの製品の仕様から組立後の形状を推測すると
ともに、作業上の注意箇所を読み解いて作業をしていきます。多くの作業手
順(①配線準備②表面実装部品の取り付け③リード線フォーミング処理④電
線の接続⑤シャーシの組立⑥動作確認⑦仕上げ(整形・清掃))があり、安
全・的確に進める必要があります。



6月27日（土）写真撮影

製品パッキング 6月27日（土）

データベース 6月27日（土）

マイクロソフトAccessを用いて顧客・注文・商品・決済・返品の各テーブル
間のリレーションを構築し、指定条件に基づく顧客分析機能をSQLとフォー
ムで実装します。データ整合性を保ちながら各種集計・抽出を行うデータ
ベース構築競技となります。

6月27日（土）洋 裁
5

6

7

8

アビリンピックの魅力を写真で伝えるというテーマの競技です。ホームペー
ジやパンフレットなどで紹介することを想定し、同大会の模様や大会会場風
景を魅力的に撮影した写真を作品として提出し、これにより写真撮影におけ
る基本的な技術や総合的な構成力を競います。

商品を梱包する箱や緩衝材の組み立てと、それぞれの組み込みを行います。
段ボールでできている様々な形状の小箱、中箱、化粧箱や緩衝材を正確かつ
迅速に組み立て、指示通りに梱包する技能を競います。決められた時間内で
4箱作製します。

この競技はオーバーブラウスを制作します。
前開きでノーカラー・半袖とするなどの仕様条件はありますが、指示された
以外は競技者の判断により制作するというオリジナリティもあります。個々
のクリエイティブな点も見どころとなる競技です。



6月27日（土）パソコンデータ入力

建築ＣＡＤ 6月27日（土）

縫 製 6月27日（土）

この競技では、発送リストや送付状をもとに資料を封入する「発送書類の封
入」、宛名の部署や、氏名をもとに区分ごとに封筒を仕分けする「社内便の
仕分け作業」の2課題を行います。数多くの書類や封筒を制限時間内にいかに
早く、正確に作業するかを競います。単純な中にも正確な技能が要求されま
す。

オフィスアシスタント 6月27日（土）

≪３階で行う競技≫

6月27日（土）ＤＴＰ

ＤＴＰとは、書籍や新聞、広告などの印刷物を製作するときにパソコンで編
集や割り付けなどをして、紙面に出力する作業のことです。この競技では、
デザイン会社のスタッフと想定してポスター等の制作を行います。

9

10

11

12

13

この競技には、３つの課題があります。1つ目は、与えられたデータをミスな
く、数多く入力できるかを競う「アンケートカード入力」、2つ目は、文章の
内容と入力済みのデータを見比べて入力ミスを直す「文章修正」、3つ目は、
マイクロソフトExcelを使って体裁の整った請求書などを作成する「帳票等作
成」です。

建物の平面図や立面図などを作成します。課題に書かれた建物の設備や、構
造部材など、情報を把握し、効率よい作業手順などの作戦を立てた後、適切
な線の太さや文字の大きさ、数値を正確に入力しながらコピーや反転複写な
どCAD特有の機能を駆使して素早く仕上げていきます。見やすく、わかりや
すい、かつ美しい図面であることがポイントです。

「エプロンの縫製」です。選手には、裁断されたパーツが配布され、ミシン、
アイロン、はさみ、目打ちなどの道具を使用して製作します。製作するにあ
たっては、各パーツに必要な「アイロンがけ」や「ミシン縫い」の作業を
行ったあと、これらのパーツをミシン操作で組み合わせます。最後に仕上げ
の「アイロンがけ」を行って完成となります。



表計算 6月27日（土）

ホームページ 6月27日（土）

ワード・プロセッサ 6月27日（土）

機械ＣＡＤ 6月27日（土）

≪４階で行う競技≫

14

15

16

17

この競技は、提供された画像や文章素材を使ってホームページを作成しま
す。まず、課題をもとに全体の構成を考え、HTMLという言語を使って作
成します。次に文字や画像の大きさ・色などに配慮し、美しく見やすいレ
イアウトをCSSを使って作成します。その他JavaScriptを使ってホーム
ページに動きをつけて完成させます。

この競技では２つの課題があります。マイクロソフトWordを使用し、日本語
の書簡文と作表、および英語の書簡文をつくります。見本となる文書や表が
渡され、まったく同じものを作成します。文字や英単語の入力だけではなく
Wordに含まれるさまざまな機能を自由に使いこなせるかを競います。

機械部品の部品図・組立図をCADを使って作成します。作図を始める前に読
図(どくず)し、どこに何を描くか、どの部品をどこに配置するかなど戦略を
立てた後、線の太さや種類、寸法など精密な加工指示を決められた記入方法
で作図して完成させます。

競技課題は、表計算ソフトである「Excel」を使用し、その三大機能である
「表計算機能」、「簡易データベース機能」及び「グラフ作成機能」の総合
的なスキルを競います。各課題は、あらかじめブックに用意されているので、
選手はそれを使用し、各課題の設問に従って表やグラフの作成、集計などを
行います。



き

ご来場の皆様へ

【見学時のお願い】
１ お帰りになるまでの間は、受付でお渡ししたストラップを常にご着用ください。
お帰りの際に総合受付へお戻しください。

２ 受付時間開始から入場可能です。受付時間より早く到着した場合は控室でお待
ちください。

３ 競技会場では、携帯電話の電源を切るか、マナーモードにしてください。
また、競技会場での通話は禁止です。競技中はお静かにご覧いただきますよう
お願いいたします。

４ 競技の写真撮影は可能ですが、フラッシュ撮影およびパソコンを使用する競技
のモニター画面の撮影はご遠慮ください。
※当日の状況で撮影をご遠慮いただく場合があることをご了承ください。

５ 見学（撮影）の際は見学者エリアを超えないよう、お気をつけください。

６ 飲食や休憩は共用休憩休憩室（控室）をご利用ください。
なお、６月２７日（土）ポリテク会場では１階食堂も営業しております。
（１２０食限定 /営業時間：１１時３０分～１４時、注文は１３時３０分まで）
売り切れの場合はご容赦願います。
メニュー：うどん・カレー各３５０円 大盛り各５０円増し

【その他】
１ 競技会場によっては冷房が効きにくい場合もあります。水分補給など、体調管

理は各自でお気をつけください。

２ 当イベントで出たゴミは会場内のゴミ箱へお捨てください。家庭ごみは捨てな
いでください。

３ 喫煙の際は、指定の喫煙場所をご利用ください。なお、吸い殻は喫煙所の灰皿
に処分してください。火災の恐れがあるため、それ以外の場所には絶対に捨て
ないでください。

４ 貴重品含め、ご自身の荷物は各自で管理をお願いいたします。なお、盗難・紛
失については一切の責任を負いかねますのでご注意ください。

５ お帰りの際にはアンケートにご協力をお願いします。

６ 競技が終了した方から随時解散となります。
なお、成績発表は、概ね競技実施の1週間以内に機構愛知支部ホームページにて
発表します。

７ 体調不良や緊急事態の場合はお近くのスタッフにお声がけくだい。



第48回

愛知県

協賛・後援企業御芳名一覧

★後援

順不同/敬称略

★協賛

愛知労働局 愛知県教育委員会 一般社団法人愛知県身体障害者福祉団体連合会
社会福祉法人名古屋市身体障害者福祉連合会 愛知県手をつなぐ育成会 愛知県商工会連合会
社会福祉法人名古屋手をつなぐ育成会 愛知県職業能力開発協会 愛知県中小企業団体中央会
一般社団法人愛知ビルメンテナンス協会 愛知県経営者協会 名古屋商工会議所 中日新聞社
毎日新聞社中部本社 朝日新聞社 CBCテレビ メ～テレ テレビ愛知株式会社
東海テレビ放送株式会社 NHK名古屋放送局 中京テレビ放送株式会社 CBCラジオ


