
求職者支援訓練・実践コース（理容・美容関連分野） 訓練番号 5-02-23-002-19-0035

初心者のためのネイリスト養成科
～PRECIOUS・NAIL・SCHOOL～

【訓練目標】
ネイルサロンにおいて顧客対応やネイル
施術の基本作業ができる。

【訓練期間】

令和2年12月22日～令和3年4月21日（4か月）（訓練日数７１日）
●訓練時間 10:00～16:50（6時限制）
●募集期間 令和2年10月23日～令和2年11月13日
●修了後に取得できる資格 ネイリスト技能検定試験２級（３級取得者のみ取得可能）※任意受験

●訓練定員 15名 ●訓練対象者の条件 特になし
●自己負担 受講料は無料 ただし、テキスト代3,960円（税込）
※検定試験（任意受験）を受けられる際は、ご自身専用の道具が必要となります。

【受講までの流れ】※施設見学いつでもOKです。

１．ハローワークにて申し込み ※受講を申し込むには、複数回ハローワークに行く必要がありますので、お早めにお申し込み下さい。

ハローワークに求職の申し込みを行った方が、その後の職業相談の結果、就職するために職業訓練受講の必要があると
ハローワークが認めた場合に受講申込書が交付されます。その場合は、ハローワークの指示に従い、ご応募ください。
※個別説明会は随時開催いたしますので、お気軽にお問い合わせください。

２．受講申込書をご郵送下さい ※持参される方は事前にお電話にてご連絡下さい。

052-532-1523 または、090-1835-3436（担当：平川）
申込書送付先は、〒451-0025 名古屋市西区上名古屋3-25-35 第二猪村ビル306号室 担当：平川宛てにお願いいたします。

３．選考会 ※募集期間 令和2年10月23日～令和2年11月13日 ※選考日 令和2年12月3日
会場 PRECIOUS･NAIL･SCHOOL 愛知県名古屋市西区上名古屋3-25-35 第二猪村ビル306号室 ※有料コインパーキング有
申込後、選考面接を受けていただきます。 時間は個別にご連絡いたします。 持ち物は筆記用具です。

４．合否発表 ※結果発表日 令和2年12月8日
選考結果通知を郵送にてご連絡いたします。合格者は訓練開始前日までにハローワークへ行き、支援指示を必ず受けて下
さい。

＜訓練実施施設＞
ＰＲＥＣＩＯＵＳ・ＮＡＩＬ・ＳＣＨＯＯＬ
〒４５１－００２５
名古屋市西区上名古屋3-25-35 第二猪村ビル 306号室

＜訓練実施機関＞
株式会社ＰＲＥＣＩＯＵＳ・ＢＥＡＵＴＹ
〒４５１－００２５
名古屋市西区上名古屋3-25-35
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同ビル１階サロンに託児所もあります
（詳細は直接、お問い合わせください）

※第二回ＮＧＲＡ（ネイルグランプリ）モデルサロン部門 全国優勝サロンの講師陣が即実践型のテクニック
を伝授します。

募集延長

※職場体験の交通費に関しては
実費負担いただきます。

令和２年11月20日

令和2年11月20日まで



【受講手続の流れ】※受講を申し込むには、複数回ハローワークに行く必要がありますので、お早めにお申し込み下さい。

訓
練
内
容

訓練概要
ネイルサロンでの受付応対等の顧客応対、ネイルケア、カット、カラーリング、ネイルアート、ジェルネイルに関
する知識及び技能・技術を習得する。

科目 科目の内容 訓練時間

学
科

安全衛生 心身の健康管理、作業場の安全管理 2時間

ネイル基礎理論
ネイルの歴史、爪の構造と働き、皮膚のしくみと働き、爪の異常、伝染病における疾患、予防と対処法、ネイ
ルの専門用語、色彩理論 12時間

衛生管理知識 感染症の種類と予防、消毒の意義、消毒の方法 6時間

顧客応対知識 予約受付の流れ、受付応対の流れ、問診表の内容・目的 3時間

ハンドトリートメント知識
トリートメント用薬品・器具、トリートメントの手順、アロマテラピー・ハーブの種類と効用、パラフィン
パックの効用 3時間

ネイルケア知識
ネイルケア用具・用材、ポリッシュオフ用薬液とその方法、エメリーボードの使用方法、ファイリングの形状、
ファイリングマシーンの使用方法、キューティクルクリーンの工程 6時間

カラーリング知識 ネイルの色彩、カラーポリッシュの種類と特徴、肌色のタイプ別カラー 6時間

カット知識 カットスタイルの形状及び技法 6時間

ネイルアート知識 基本的なネイルアートデザイン、チップ＆ラップ技法、アクリルペイントの方法 6時間

ジェルネイル知識
ジェルネイルに必要な器具・薬品、ジェルの種類・特徴、ジェルイクステンションの手法、ジェルネイルアー
トの手法・ポイント 6時間

実
技

受付応対演習 電話予約受付、顧客の迎え、荷物の預かり、精算業務 12時間

カウンセリング演習 カルテの作成、ニーズの確認、メニュー・工程の説明、カラーコーディネート 12時間

ハンドトリートメント演習 クリーム塗布、ハンドトリートメント、パラフィンパック 12時間

ネイルケア演習 手指の消毒、ポリッシュオフ、ファイリング、キューティクルのケア 24時間

カット演習 スクエアカット、スクエアオフカット、ラウンドカット、オーバルカット、ポイントカット 18時間

カラーリング演習 爪表面の拭取り、ベースコートの塗布、カラーポリッシュ、ネイルカラーの提案、カラー剤の塗布 30時間

ネイルアート演習 チップ&ラップ、フラットアート、エアブラシアート、３Ｄアート、ミックスメディア 60時間

ジェルカラーリング演習 カラーポリッシュ塗布、プレパレーション、ジェルカラーリング、トップ用のクリアジェル塗布 36時間

ジェルイクステンション演習 スカルプチュア、チップ・オーバーレイ 36時間

ジェルネイルアート演習 ジェルコートの上へのネイルアート 36時間

ネイル施術総合演習 ネイルケア、カラーリング、カット、ジェルネイル、ネイルアートの一連の施術 64時間

職場見学、職場体験、職業人講話

職場体験 ①ネイル施術現場（ネイルサロン）６時間、②ネイル施術現場（ネイルサロン）６時間、③ネイル
施術現場（美容院）４時間 ※実施先企業未定

16時間

職業人講話（株式会社PRECIOUS･BEAUTY） 6時間

【訓練カリキュラム】※実習は相モデルで行います。

④選考
⑤就職支援

計画
⑥訓練受講①求職申込 ②受講申込

③受講申込

書の提出

住所地を管轄する
ハローワークで求
職申込を行い、職
業相談を受けて下
さい。

ハローワークで受
講申込書を交付し
てもらい、必要事
項を記入した上で、
募集期間内にハロ
ーワークで受講申
込手続を行って下
さい。

ハローワークで受
け付けてもらった
受講申込書を、当
校に持参又は郵送
で提出して下さい。

選考日に当校で面
接を受けて下さい。
選考結果は、選考
結果通知日に郵送
で通知します。

合格の通知を受け
た方は、ハローワ
ークに選考結果通
知書を持参し、就
職支援計画書の交
付を受けて下さい。

訓練開始です。
開講日には就職支
援計画書を持参し
て下さい。



12
2020

PRECIOUS・NAIL・SCHOOL

コース名：初心者のためのネイリスト養成科

求職者支援訓練

未経験からでも安心！
あなたの夢を
サポートします！

PRECIOUS・NAIL・SCHOOL
使用するテキストの一例です。

ＪＮＡのテキストを使用いたします。
分かりやすく、実践できるよう、ご指導
いたします。

PRECIOUS・NAIL・SCHOOL
実習している風景の紹介です。

講師と一緒に実際のスタッフになった
つもりで実習を受けます。
楽しく学んでいただけます。

第二回ＮＧＲＡ（ネイルグランプリ）
モデルサロン部門 全国優勝サロンの
講師陣が即実践型のテクニックを伝授
します。



安田 瞳
2018年プレシャスヘア入社 現２年在籍
ＪＮＥＣ１級 美容師免許保持 サロンワーク歴１４年

お客様の要望に添ったデザイン、提案、美しいフォルムを作り
手書きアートが得意です！

濱島 晴美
2014年プレシャスヘア入社 現6年在籍
ＪＮＥＣ１級保持 サロンワーク歴１３年

爪だけでなく、手全体が美しく見える施術を心がけています。
ニュアンス系アートも得意です！
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PRECIOUS・NAIL・SCHOOL

コース名：初心者のためのネイリスト養成科

求職者支援訓練

小林（小西） 絢子
2011年プレシャスヘア入社 現9年在籍
ＪＮＥＣ１級保持 後輩に対してサロンでの教育６年
職業訓練校での教育１年

常に美爪を目指した接客、コミュニケーションにおいて相手と
良好な関係作りが得意です！
技術ではキレイ目に見えるネイル、フォルム作りが得意です！
就職の悩みなど、いろんな相談に親身にのってくれる講師です。

大久保 恵子
2010年プレシャスヘア入社
ＪＮＥＣ1級 美容師免許保持 サロンワーク歴１０年

自爪を健康に美しく美フォルム、うる艶ネイル、
ニュアンスネイルが得意です。お客様に寄り添い、丁寧な接客を心
がけています。
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