
求職者支援訓練・実践コース（理容・美容関連分野）        訓練番号 5-07-23-002-19-0036

ネイリスト養成科
日本ネイリスト協会認定校が開催！！

JNA本部認定講師の要所指導有り！

JNA認定校 (0474-1)

感染症防止対策（マスクの着用、入り口に消毒液を設置、こまめな換気等）に取り組んでいます

8月27日開講 基礎から学べる5ヶ月訓練

【訓練期間】

令和7年8月27日～令和8年1月26日
◇訓練時間◇ 9：40～16：10（休憩含む）

土日祝休み(平日も一部休み)
◇募集期間◇ 令和7年6月30日～令和7年7月28日
◇選考日時◇ 令和7年8月5日(火)9：30～予定

選考内容：面接試験のみ 持ち物：必要ありません

◇選考結果通知日◇ 令和7年8月8日(金)
◇訓練定員◇10名◇訓練対象者の条件◇特になし
◇自己負担額◇受講料は無料但し、テキスト代16,500円(税込)

なお、検定試験を受験する場合は、別途費用が必要です。

【訓練内容にて取得可能な資格】
◇JNECネイリスト技能検定試験 3級：受験料6,800円

◇JNAジェルネイル技能検定試験 初級：受験料9,900円
◇JNECネイリスト技能検定試験2級：受験料9,800円
※3級取得者のみ2級受験可能です。

◇JNAネイルサロン衛生管理士：一般価格受験料11,000円

JNA認定校とは、ネイルを教育する施設として、日本ネイリスト協会が定めた施設・カリキュラム・

教育者・学則等の必須要件を満たし、高度な知識と技術を持つプロのネイリストを養成する教育施設です。

説明会 随時対応いたします。お気軽にお問い合わせください。

※雇用保険受給資格者の方が説明会に参加した場合は、求職活動の実績にカウントされる場合がありますので、
管轄のハローワークにお問い合わせください。（希望者には説明会参加証明書を発行します。）

※訓練で使用する道具は、無料で貸出します。検定試験（任意受験）を受けられる際にはご自身の道具が必要
となります。受験料とは別に道具代が必要です。ネイリスト技能検定試験：６万円程度、ジェルネイル技能検
定試験：６万円程度（但し、ジェルネイル技能検定試験はネイリスト技能検定試験の道具も必要です。）
※このコースは実技を相モデル形式で行います。



訓練目標（仕上がり像） ネイルサロン・美容関連等の企業・店舗で、ネイリストとして活躍するための基本作業ができる。

訓
練
内
容

科目 科目の内容 訓練時間

学
科

就職支援 履歴書の書き方・面接の注意事項・ジョブカード作成支援 12時間

安全衛生管理知識
感染症の種類と予防、消毒の意義、消毒の方法

7時間
爪の異常、伝染病における疾患・予防と対処法

ネイル基礎理論

爪の構造と働き、皮膚のしくみと働き、ネイルの専門用語、色彩理論

48時間

足の構造と名称・足の生理解剖学・足のトラブル

ネイルケア用具・用材、ポリッシュオフ用薬液とその方法、トリートメントの手順

化粧品学、カラーポリッシュの種類と特徴、肌色のタイプ別カラー、カットスタイルの形状及び技法

基本的なネイルアートデザイン、チップ & ラップ技法

ジェルネイル基礎理論 ジェルネイル概論、ジェルネイル技術知識、ジェルネイルの安全な施術とトラブル防止 12 時間

顧客応対知識 電話・対面・オンラインによる予約受付の流れ、受付応対の流れ、問診票の内容・目的 3時間

実
技

ネイルケア演習 手指の消毒、カットスタイル、キューティクルのケア、クリーム塗布、ハンドトリートメント 36時間

カラーリング演習 ポリッシュオフ、爪表面の拭取り、ベースコートの塗布、カラーポリッシュ、ネイルカラーの提案、カラーの塗布 33時間

ネイルアート演習 アクリルペイントの方法、基本的なネイルフラットアートデザイン、オーダーチップ作成 33時間

補正修理演習 グルーやレジンによるチップ・ラップ技法、シルクリペア 9時間

顧客応対演習
電話予約受付、顧客の迎え・荷物の預かり、精算業務、カルテの作成、ニーズの確認、その他雑務

9時間
ネイルメニューの工程の説明

ネイル施術総合演習 ネイルケア・カラーリング・カット・ネイルアートの一連の施術 96時間

ジェルネイル演習 ジェルプレパレーション、ジェルフローター、ジェルフレンチ、ジェルアート、オフの仕方 45時間

ジェルネイル施術総合演
習

ネイルケア・カラーリング・ジェルカラーリング・カット・ジェルネイルアートの一連の施術 79時間

職場見学、職業体

験職業人講話
【職業人講話】

ネイリストの仕事・ネイリストのキャリア形成、接客、資格について

JNA本部認定講師 6H
6時間

訓練内容

訓練実施施設のご案内

この看板が
目印です

◇訓練実施施設◇訓練実施場所◇選考場所◇受講申込書送付先◇

◇Nail Academy Allure  ネイルアカデミーアリュール◇〒491-0005  愛知県一宮市西大海道字東光寺26-2

◇お問い合わせ◇担当：吉田 0586-64-9711／080-2620-3711◇訓練実施機関◇Ｎｙｐ株式会社◇

※受講申込書は、ご郵送またはご持参ください【ご持参される場合は、お電話にてご連絡の上お越しください】

◇一宮駅より名鉄バス

「春明経由江南駅」行き

「宅美神社前」下車

◇江南駅より名鉄バス

「春明経由一宮駅」行き

「こどもの家ともいき前」下車

両バス停より徒歩５分

◇車通学可能 近隣駐車場有

(5,000円～/月) 駐車場より徒歩２分

1.求職申込 2.受講申込
3.受講申込書の

提出
4.選考 5.就職支援計画 6.訓練受講

住所地を管轄する
ハローワークで

求職申込を行い、
職業相談を受けて
ください。

ハローワークで受講
申込書を交付しても
らい、必要事項を記
入した上で、募集期
間内にハローワーク
で受講申込手続を
行ってください。

ハローワークで受け
付けてもらった受講
申込書を、当校に持
参又は郵送で提出
してください。

選考日に当校で
面接を受けてくだ
さい。選考結果
は、選考結果通
知日に郵送で通
知します。

合格の通知を受け
た方は、ハロー
ワークに選考結果
通知書を持参し、
就職支援計画書の
交付を受けてくださ
い。

訓練開始です。

開講日には就職
支援計画書を
持参してください。

受講手続きの流れ ※受講を申込むには、複数回ハローワークに行く必要がありますのでお早めにお申込みください。
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