
青森労働局

Ⅰ 受理地別求人倍率の推移（季節調整値）・・・年度平均は原数値 職業安定部

 （注）季節調整法はセンサス局法Ⅱ（X-12-ARIMA）よる。なお、令和６年12月以前の数値は、令和７年１月分公表時に新季節指数により改定されている。

最近の雇用情勢について
（令和7年1月）

　１月の一般職業紹介状況をみると、有効求人数（季節調整値）は前月に比べ0.2％（43人）減少の24,692人、有効
求職者数（同）は前月に比べ1.0％（221人）減少の22,376人で、有効求人倍率（同）は1.10倍となり前月と比べ
0.01ポイント上昇した。
　就業地別の有効求人倍率（季節調整値）は1.23倍で前月と比べ0.02ポイント上昇し、受理地別の倍率を0.13ポイ
ント上回った。

就業地別有効求人倍率の推移　　(全数・季節調整値）

受理地別有効求人倍率の推移　　(全数・季節調整値）

　全国のハローワークで受理した求人で、就業地が青森県内となっている求人数から求人倍率を算定。
　就業地として複数の市町村が挙げられている場合は、求人数を該当の市町村に割り当てることにより集計。

※　　県内のハローワークで受理した求人数から求人倍率を算定。
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Ⅱ 新規求人の状況（学卒を除きパートタイムを含む）

Ⅲ 新規求職の状況（パートを除く常用）

　１月の新規求職者数（パートを除く常用・原数値）は、前年同月比9.8％（343人）減少の3,169人。
　区分ごとに前年同月と比較すると、在職者は13.6％（171人）減少の1,084人、離職者は9.4％（197人）減少の
1,899人、無業者は15.5％（25人）増加の186人であった。
　離職理由別では、事業主都合離職は前年同月12.5％（70人）減少の489人、自己都合離職は前年同月8.7％（126
人）減少の1,329人、その他離職（自営廃止等）は前年同月1.2％（１人）減少の81人であった。

　１月の新規求人数（原数値）は前年同月比2.5％（247人）減少の9,808人。
　主要な産業の新規求人数（原数値）をみると、前年同月との比較で製造業、卸売業,小売業、生活関連サービス
業,娯楽業で減少し、宿泊業,飲食サービス業、公務・その他で増加した。なお製造業のうち、金属製品製造業、は
ん用・生産用機械器具製造業、輸送用機械器具製造業等で増加し、食料品製造業,飲食・たばこ・飼料製造業、印
刷・同関連業、業務用機械器具製造業等で減少した。
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（人） 事業主都合離職 自己都合離職 その他離職 在職者 無業者

令5 1月 1,303 748 383 1,409 588 2,645 1,072 1,824 9,972
令6 1月 1,315 749 456 1,404 589 2,583 1,178 1,781 10,055
令7 1月 1,219 631 408 1,155 854 2,485 1,099 1,957 9,808

対前年差 ▲ 96 ▲ 118 ▲ 48 ▲ 249 265 ▲ 98 ▲ 79 176 ▲ 247
対前年比 ▲ 7.3 ▲ 15.8 ▲ 10.5 ▲ 17.7 45.0 ▲ 3.8 ▲ 6.7 9.9 ▲ 2.5

医療,福祉建設業 製造業 運輸,郵便 卸売,小売 宿泊,飲食 サービス業 その他 合計

2



Ⅳ 安定所別有効求人倍率の状況（学卒を除きパートタイムを含む全数・・・原数値）

令和7年1月 局計 青森 八戸 弘前 むつ 野辺地 五所川原 三沢 十和田 黒石

有効求職者数 23,293 5,790 4,949 4,022 1,380 925 2,372 1,366 1,195 1,294

有効求人数 24,117 5,877 6,842 4,137 1,049 1,090 1,330 1,698 1,322 772
有効求人倍率

（前年同月比） ▲ 0.03 ▲ 0.14 0.07 ▲ 0.05 0.11 ▲ 0.07 ▲ 0.05 ▲ 0.05 ▲ 0.07 ▲ 0.04

（単位：人）

Ⅴ 雇用保険の状況

  １月の局計の有効求人倍率（原数値）は1.04倍となり、前年同月より0.03ポイント低下した。
　各安定所の有効求人倍率は次のとおり。

　１月の受給者実人員（基本手当基本分）は、前年同月比5.3％（252人）増加、前月比では1.3％（66人）減少の
5,036人となった。また、受給資格決定件数は､前年同月比10.0％（136件）減少、前月比では16.2％（170件）増加
の1,221件となった。※受給資格決定件数は速報値であり、修正の可能性があり得る。

　資格喪失者（高年齢、短期特例被保険者を除く）のうち事業主都合は、前年同月比28.2％（92人）減少、前月比
1.7％（４人）増加の234人となった。
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青森労働局職業安定部
常用

求人賃金
上限平均

求人賃金
下限平均

求人賃金
平均

求職者
希望賃金

求人賃金
上限平均

求人賃金
下限平均

求人賃金
平均

求職者
希望賃金

19,942 21,259 1.07 4,824 8,350 1.73 職業計 239,412 191,884 215,648 189,491 1,145 1,059 1,102 989

30 70 2.33 4 14 3.50 Ａ管理的職業従事者 325,411 240,439 282,925 297,500 - - - -

1,968 4,478 2.28 579 1,680 2.90 Ｂ専門的・技術的職業従事者 271,284 210,363 240,823 205,199 1,468 1,272 1,370 1,060

3 - - 1 - -  06農林水産技術者 - - - 170,000 - - - -

26 49 1.88 9 15 1.67  07製造技術者（開発） 293,482 214,801 254,142 223,750 - - - -

108 94 0.87 24 17 0.71  08製造技術者（開発を除く） 300,418 211,895 256,156 189,412 - - - 1,018

124 722 5.82 39 225 5.77  09建築・土木・測量技術者 348,812 228,029 288,421 248,438 1,107 1,027 1,067 975

153 111 0.73 20 33 1.65  10情報処理・通信技術者 320,718 219,118 269,918 210,000 960 960 960 953

17 42 2.47 3 8 2.67  11その他の技術者 256,404 195,276 225,840 243,333 - - - 953

26 176 6.77 6 107 17.83  12医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 470,154 319,882 395,018 450,000 2,681 2,120 2,401 1,650

481 1,128 2.35 172 420 2.44  13保健師，助産師，看護師 254,436 206,508 230,472 215,877 1,537 1,278 1,407 1,140

98 406 4.14 26 121 4.65  14医療技術者 263,668 208,948 236,308 217,059 1,663 1,393 1,528 975

112 154 1.38 29 51 1.76  15その他の保健医療従事者 232,353 195,949 214,151 179,091 1,247 1,174 1,211 1,028

468 1,108 2.37 155 429 2.77  16社会福祉専門職業従事者 228,551 198,357 213,454 181,237 1,189 1,092 1,140 1,032

153 21 0.14 22 10 0.45  22美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 247,375 181,375 214,375 186,111 - - - 1,000

91 177 1.95 23 76 3.30  24その他の専門的職業従事者 233,290 189,436 211,363 186,923 1,238 1,182 1,210 1,238

4,123 2,066 0.50 1,021 969 0.95 Ｃ事務従事者 207,087 175,080 191,083 172,529 1,114 1,051 1,083 974

3,552 1,573 0.44 906 745 0.82  25一般事務従事者 200,370 172,481 186,426 170,887 1,117 1,056 1,086 973

201 172 0.86 56 72 1.29  26会計事務従事者 224,237 181,306 202,771 188,529 1,202 1,098 1,150 987

42 71 1.69 12 23 1.92  27生産関連事務従事者 208,590 179,740 194,165 178,889 1,121 1,121 1,121 933

85 138 1.62 15 77 5.13  28営業・販売事務従事者 233,026 182,846 207,936 191,818 1,027 964 996 977

3 4 1.33 2 2 1.00  29外勤事務従事者 258,300 175,100 216,700 250,000 1,063 1,063 1,063 -

20 80 4.00 3 33 11.00  30運輸・郵便事務従事者 186,734 167,107 176,921 180,000 987 973 980 977

220 28 0.13 27 17 0.63  31事務用機器操作員 215,066 192,732 203,899 180,000 1,092 983 1,037 972

1,106 1,586 1.43 229 649 2.83 Ｄ販売従事者 253,507 194,758 224,133 189,041 1,054 984 1,019 966

852 964 1.13 165 399 2.42  32商品販売従事者 220,365 182,108 201,237 173,333 1,021 979 1,000 964

21 67 3.19 5 35 7.00  33販売類似職業従事者 247,854 204,399 226,127 206,000 1,001 995 998 -

233 555 2.38 59 215 3.64  34営業職業従事者 274,140 201,791 237,965 220,667 1,566 1,033 1,300 976

2,009 4,921 2.45 509 1,981 3.89 Ｅサービス職業従事者 217,034 183,187 200,111 177,184 1,099 1,012 1,056 966

4 2 0.50 1 - -  35家庭生活支援サービス職業従事者 - - - 160,000 - - - -

685 2,362 3.45 169 870 5.15  36介護サービス職業従事者 215,683 185,234 200,459 182,920 1,177 1,044 1,110 964

92 261 2.84 30 109 3.63  37保健医療サービス職業従事者 184,951 167,132 176,041 171,333 1,100 1,021 1,061 964

76 309 4.07 16 152 9.50  38生活衛生サービス職業従事者 265,562 182,596 224,079 191,667 1,106 981 1,044 957

627 880 1.40 156 389 2.49  39飲食物調理従事者 214,047 183,111 198,579 167,237 1,023 978 1,000 964

305 778 2.55 78 273 3.50  40接客・給仕職業従事者 218,550 186,853 202,701 185,000 1,054 998 1,026 966

58 27 0.47 17 14 0.82  41居住施設・ビル等管理人 205,360 162,860 184,110 152,000 1,058 1,032 1,045 958

162 302 1.86 42 174 4.14  42その他のサービス職業従事者 210,052 176,201 193,127 167,333 1,098 1,039 1,069 982

143 541 3.78 52 199 3.83 Ｆ保安職業従事者 204,538 182,244 193,391 172,857 1,231 1,187 1,209 966

315 244 0.77 78 88 1.13 Ｇ農林漁業従事者 228,590 187,817 208,203 192,500 971 958 964 964

1,240 2,144 1.73 296 808 2.73 Ｈ生産工程従事者 240,801 187,884 214,342 188,190 1,005 980 993 964

10 3 0.30 2 2 1.00  49生産設備制御・監視従事者（金属製品） 200,000 200,000 200,000 300,000 - - - 960

20 28 1.40 2 8 4.00  50生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 234,875 187,375 211,125 190,000 1,100 953 1,027 -

25 39 1.56 6 15 2.50  51機械組立設備制御・監視従事者 177,582 177,182 177,382 230,000 - - - -

99 339 3.42 21 105 5.00  52製品製造・加工処理従事者（金属製品） 268,139 193,257 230,698 194,000 1,200 1,200 1,200 1,200

513 720 1.40 131 276 2.11  53製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 198,135 177,184 187,660 171,139 989 971 980 957

267 151 0.57 54 42 0.78  54機械組立従事者 209,757 178,143 193,950 184,878 1,002 977 989 970

132 596 4.52 38 233 6.13  55機械整備・修理従事者 264,467 195,072 229,769 200,000 977 953 965 977

7 31 4.43 2 20 10.00  56製品検査従事者（金属製品） 245,969 200,782 223,376 165,000 - - - -

18 15 0.83 4 3 0.75  57製品検査従事者（金属製品を除く） 235,000 185,000 210,000 165,000 - - - 960

31 25 0.81 1 15 15.00  58機械検査従事者 215,435 182,347 198,891 215,000 - - - -

118 197 1.67 35 89 2.54  59生産関連・生産類似作業従事者 271,516 190,815 231,165 208,125 1,182 1,082 1,132 973

760 1,361 1.79 225 516 2.29 Ｉ輸送・機械運転従事者 240,461 196,132 218,297 209,235 1,139 1,066 1,102 1,015

1 9 9.00 1 7 7.00  60鉄道運転従事者 271,700 157,400 214,550 - - - - 1,500

513 954 1.86 155 354 2.28  61自動車運転従事者 233,372 195,822 214,597 212,609 1,143 1,068 1,105 1,015

82 29 0.35 29 7 0.24  63その他の輸送従事者 210,001 190,237 200,119 185,652 - - - 976

162 369 2.28 39 148 3.79  64定置・建設機械運転従事者 255,791 198,124 226,957 212,903 1,000 1,000 1,000 970

570 2,090 3.67 176 662 3.76 Ｊ建設・採掘従事者 276,910 198,853 237,881 229,806 1,303 1,253 1,278 1,073

51 372 7.29 20 94 4.70  65建設躯体工事従事者 317,988 212,393 265,191 223,000 1,450 1,450 1,450 -

155 453 2.92 56 180 3.21  66建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 275,339 198,508 236,923 242,955 1,080 1,080 1,080 1,053

110 343 3.12 30 86 2.87  67電気工事従事者 276,711 193,944 235,327 211,538 - - - 1,240

253 917 3.62 70 301 4.30  68土木作業従事者 265,183 197,591 231,387 230,308 1,600 1,400 1,500 977

1 5 5.00 - 1 -  69採掘従事者 273,100 171,500 222,300 - - - - -

3,056 1,758 0.58 634 784 1.24 Ｋ運搬・清掃・包装等従事者 200,364 177,957 189,161 179,331 1,011 993 1,002 989

569 553 0.97 162 249 1.54  70運搬従事者 207,832 180,609 194,221 192,835 1,041 1,008 1,025 967

784 661 0.84 193 252 1.31  71清掃従事者 187,936 176,741 182,339 159,787 998 986 992 957

54 76 1.41 10 36 3.60  72包装従事者 198,485 178,515 188,500 155,714 999 976 987 957

1,649 468 0.28 269 247 0.92  73その他の運搬・清掃・包装等従事者 192,272 172,243 182,257 173,204 1,023 1,004 1,014 1,025

4,622 - - 1,021 - - 分類不能の職業 - - - 194,858 - - - 980

〇新規求職、有効求職にはオンライン登録者を含む。 〇数値は原数値。 〇求人賃金上限平均・下限平均・平均は新規求人のもの。 （単位:円）
〇平成21（2009）年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分 〇求職者希望賃金は新規求職のもの。
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