
 

 

令和元年度 青森県障害者技能競技大会 

ワード・プロセッサＢ競技課題 
 

●競技
きょうぎ

種目
しゅもく

及
およ

び競技
きょうぎ

条件
じょうけん

 

（１）競技
きょうぎ

種目
しゅもく

 

競技
きょうぎ

種目
しゅもく

は、Microsoft Word 2016を使用
し よ う

し、業務
ぎょうむ

に最低限
さいていげん

必要
ひつよう

とされる設問
せつもん

を実施
じ っ し

します。 

 

（２）競技
きょうぎ

時間
じ か ん

 

競技
きょうぎ

時間
じ か ん

は、９０分
ぶん

を限度
げんど

とし、競技
きょうぎ

時間
じ か ん

は評価
ひょうか

の対象
たいしょう

にはなりません。 

（但
ただ

し、事前
じ ぜ ん

の説明
せつめい

や機器
き き

の調子
ちょうし

を見
み

る時間
じ か ん

は別途
べ っ と

） 

 

（３）競技
きょうぎ

の採点
さいてん

について 

競技
きょうぎ

の採点
さいてん

は、データを保存
ほぞん

したデスクトップの内容
ないよう

で実施
じ っ し

します。 

 

（４）競技
きょうぎ

課題
かだい

について 

ア：競技
きょうぎ

課題
かだい

は、課題
かだい

１～課題
かだい

４までの４課題
かだい

で構成
こうせい

されています。各課題
かくかだい

の設問
せつもん

に従っ
したが

て

解答
かいとう

してください。 

 

イ：課題
かだい

４で使用
し よ う

する準備
じゅんび

文書
ぶんしょ

は、デスクトップの中
なか

に保存
ほぞん

されています。 

 

ウ：解答
かいとう

する課題
かだい

の順序
じゅんじょ

は問
と

いませんが、各課題
かくかだい

の解答
かいとう

は必ず
かなら

デスクトップに保存
ほぞん

してくだ

さい。保存
ほぞん

時
じ

の「ファイル名
めい

」は、各設問
かくせつもん

の指示
し じ

に従っ
したが

てください。なお、保存
ほぞん

時
じ

のファ

イル名
めい

は、数値
す う ち

やアルファベットの半角
はんかく

・全角
ぜんかく

・大
おお

文字
も じ

・小文字
こ も じ

を問
と

いません。 

 

エ：設問
せつもん

以外
いがい

で指示
し じ

のないものは、ソフト固有
こ ゆ う

の既定値
き て い ち

でよいものとします。 

 

オ：禁則
きんそく

処理
し ょ り

等
とう

の設定
せってい

により、自動
じ ど う

改行
かいぎょう

に伴
ともな

い文字
も じ

の位置
い ち

が問題
もんだい

と異
こと

なっても差
さ

し支
つか

えはあ

りません。 

 

カ：機種
き し ゅ

・ワープロソフトの特性
とくせい

により、縦
たて

の罫線
けいせん

の位置
い ち

が問題
もんだい

と異
こと

なっても差
さ

し支
つか

えはあ

りません。 

 

キ：罫線
けいせん

は、行 中
ぎょうちゅう

・行間
ぎょうかん

のどちらを使用
し よ う

しても構
かま

いません。 

 

ク：各設問
かくせつもん

において、全角
ぜんかく

・半角
はんかく

・大
おお

文字
も じ

・小文字
こ も じ

の別
べつ

は、原稿
げんこう

どおりとしてください。 

 



 

 

 

ケ：文字
も じ

の大
おお

きさ及
およ

び書体
しょたい

は、問題
もんだい

に指定
し て い

のない限
かぎ

り、使用
し よ う

するソフト等
など

の標 準
ひょうじゅん

とします。 

 

※標 準
ひょうじゅん

：Word の場合
ばあい

は…… 

10.5ポイントの游
ゆう

明朝
みんちょう

（日本語
に ほ ん ご

フォント）と Century（英数字用
えいすうじよう

フォント）の

設定
せってい

のことをいいます。 

 

◆Microsoft Word は、米国
べいこく

Microsoft Corporation の米国
べいこく

及び他
ほか

の国
くに

における登録
とうろく

商標
しょうひょう

です。 

 文中
ぶんちゅう

では、™、®は明記
めい き

しておりません。 
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●課題
かだい

１ 入力
にゅうりょく

に関
かん

する課題
かだい

 

 

 次
つぎ

の文書
ぶんしょ

を、Ａ４判
ばん

縦長
たてなが

用紙
よ う し

、横書
よこが

き、１行
ぎょう

３０文
も

字
じ

（全角
ぜんかく

）、１ページ３０行
ぎょう

で作成
さくせい

し、０１ＷＴ１の

文
ぶん

書名
しょめい

で保
ほ

存
ぞん

しなさい。なお、１行目
ぎょうめ

に競技者
きょうぎしゃ

の氏名
しめい

を入力
にゅうりょく

すること。 

 

 

 

 

競 技 者
き ょ う ぎ し ゃ

氏 名
し め い

 

 朝 食
ちょうしょ く

の 定 番
ていばん

と い え ば 、白 米
は く ま い

に み そ 汁
し る

、納 豆
な っ と う

に 漬 物
つ け も の

な ど の 和 食
わ し ょ く

の 献
こ ん

立
だ て

や 、 パ ン に 目 玉
め だ ま

焼
や

き と い っ た 洋 食
よ う し ょ く

の 物
も の

を 思
お も

い 浮
う

か べ ま す 。  

 お 米
こ め

を 食
た

べ た 方
ほ う

が 太
ふ と

り に く い と 言
い

い ま す が 、 ５ 枚
ま い

切
ぎ

り の 食
し ょ く

パ ン １

枚
ま い

と 茶
ち ゃ

わ ん に 一 杯 分
い っ ぱ い ぶ ん

の ご 飯
は ん

を 比 較
ひ か く

す る と カ ロ リ ー は 後 者
こ う し ゃ

の 方
ほ う

が 高
た か

い

よ う で す 。 食 物
し ょ く も つ

繊 維
せ ん い

の 量
りょ う

が 多
お お

く 、 お 腹
な か

に 溜
た

ま り や す い た め で す 。 ど

ち ら も 栄 養 素
え い よ う そ

の 殆
ほとん

ど が 炭 水 化 物
た ん す い か ぶ つ

で す が 、 一 緒
い っ し ょ

に 食
た

べ る お か ず を 比 較
ひ か く

す る と 違
ち が

い が あ り ま す 。  

 和 食
わ し ょ く

は 魚
さかな

や 野 菜
や さ い

、 豆 類
ま め る い

な ど の 多 様
た よ う

な 食 材
し ょ く ざ い

に 加
く わ

え 、 み そ や し ょ う ゆ

と い っ た 発 酵
は っ こ う

食 品
し ょ く ひ ん

も 使
つ か

う た め 、 栄 養
え い よ う

バ ラ ン ス が 整
ととの

っ て い ま す が 、 塩
え ん

分
ぶ ん

が 高
た か

い の が 難 点
な ん て ん

で す 。 洋 食
よ う し ょ く

は そ れ を 抑
お さ

え る こ と が で き ま す が 、 バ

タ ー や チ ー ズ な ど が た く さ ん 使
つ か

わ れ て い る た め カ ロ リ ー が 高
た か

く な り

が ち で す 。 毎 日
ま い に ち

同
お な

じ 物
も の

を 食
た

べ る の で は な く 、 色 々
い ろ い ろ

な 種 類
し ゅ る い

の 物
も の

を 程
ほ ど

よ

く 食
た

べ る こ と を 心 掛
こ こ ろ が

け ま し ょ う 。  
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●課題
かだい

２ 文書
ぶんしょ

作成
さくせい

に関
かん

する課題
かだい

 その１ 

 

 以下
い か

の問題
もんだい

に従い
したが

、Ａ４判
ばん

縦長
たてなが

用紙
よ う し

１ページにバランスよく収
おさ

まるように文書
ぶんしょ

を作成
さくせい

し、０１ＷＴ２

の文
ぶん

書名
しょめい

で保存
ほぞん

しなさい。なお、１行目
ぎょうめ

に競技者
きょうぎしゃ

の氏名
しめい

を入力
にゅうりょく

すること。 

【問題】 

１．１行
ぎょう

を４０文字
も じ

に設定
せってい

し、印刷面
いんさつめん

の余白
よ は く

が上下
じょうげ

左右
さ ゆ う

３０㎜程度
ていど

になるように作成
さくせい

しなさい。 

２．「標題
ひょうだい

」は１４ポイントにし、下線
かせん

をつけなさい。 

３．罫線
けいせん

、改行
かいぎょう

位置
い ち

、文字
も じ

位置
い ち

、文字
も じ

飾
かざ

り等
など

は原稿
げんこう

どおりにしなさい。 

４．原稿中
げんこうちゅう

の左端
ひだりはし

の□は１行
ぎょう

あけなさい（□は入力
にゅうりょく

しない）。 
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競技者
きょうぎしゃ

氏名
し め い

 

□ 

平成
へいせい

３０年
ねん

１０月
がつ

１４日
にち

 

□ 

平川
ひらかわ

サービス販売
はんばい

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 

総務
そ う む

部長
ぶちょう

 田村
たむ ら

 美
み

帆
ほ

 様
さま

 

□ 

海風
うみかぜ

観
かん

光
こう

センター株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 

広報
こうほう

部長
ぶちょう

 船
ふな

谷
たに

 洋子
よ う こ

 

□ 

みちのくローカル線
せん

の旅
たび

のご案内
あんない

 

□ 

拝啓
はいけい

 秋冷
しゅうれい

の候
こう

、貴社
き し ゃ

ますますご発展
はってん

のこととお喜
よろこ

び申
もう

し上
あ

げます。 

 さて、このたび当社
とうしゃ

では、一度
い ち ど

は乗
の

ってみたい東北
とうほく

みちのくローカル線
せん

ツアーを企画
き か く

い

たしました。 

 つきましては、下記
か き

のとおりご案内
あんない

いたしますので、貴社
きしゃ

の皆様
みなさま

にご紹介
しょうかい

くださいます

ようお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

敬具
けい ぐ

 

□ 

記
き

 

□ 

  １．開催
かいさい

期間
きかん

    １１月
がつ

１５日
にち

（木
もく

）～３０日
にち

（金
きん

） 

  ２．ツアー内容
ないよう

 

コード コース名
めい

 平日
へいじつ

料金
りょうきん

 休日
きゅうじつ

料金
りょうきん

 

Ａ－０１ 気軽
きが る

に日帰
ひがえ

りで三陸
さんりく

海岸
かいがん

 １８，０００円
えん

 
２１，９００円

えん

 
Ｂ－０１ 日帰

ひがえ

りでリゾートしらかみ １９，９００円
えん

 

Ａ－０２ 三陸
さんりく

海岸
かいがん

ハイライト ２９，５００円
えん

 ４４，５００円
えん

 

Ａ－０３ 仏ヶ浦
ほとけがうら

と絶景
ぜっけい

ローカル列車
れっしゃ

 ５９，０００円
えん

 ７４，０００円
えん

 

  ※
こめ

上記
じょうき

は１名
めい

様
さま

当
あ

たりの料金
りょうきん

です。 

  ３．詳細
しょうさい

      別紙
べ っ し

をごらんください。 

  ４．申込
もうしこみ

方法
ほうほう

    １１月
がつ

１２日
にち

（月
げつ

）までに、別紙
べ っ し

申込書
もうしこみしょ

に必要
ひつよう

事項
じ こ う

をご記入
きにゅう

の

うえ、同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

にてお送
おく

りください。 

  ５．問
と

い合
あ

わせ先
さき

  電話番号
でんわばんごう

 ０５０－３７４８－２４５６ 担当
たんとう

：花輪
はなわ

 

□ 

以上
いじょう
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●課題
かだい

３ 文書
ぶんしょ

作成
さくせい

に関
かん

する課題
かだい

 その２ 

 

 以下
い か

の問題
もんだい

に従い
したが

、Ａ４判
ばん

縦長
たてなが

用紙
よ う し

１ページにバランスよく収
おさ

まるように文書
ぶんしょ

を作成
さくせい

し、０１ＷＴ３

の文
ぶん

書名
しょめい

で保存
ほぞん

しなさい。なお、１行目
ぎょうめ

に競技者
きょうぎしゃ

の氏名
しめい

を入力
にゅうりょく

すること。 

【問題】 

１．１行
ぎょう

を４０文字
も じ

に設定
せってい

し、印刷面
いんさつめん

の余白
よ は く

が上下
じょうげ

左右
さ ゆ う

３０㎜程度
ていど

になるように作成
さくせい

しなさい。 

２．「標題
ひょうだい

」に網
あみ

かけをつけなさい。 

３．改行
かいぎょう

位置
い ち

、文字
も じ

位置
い ち

、文字
も じ

飾
かざ

り等
など

は原稿
げんこう

どおりにしなさい。 

４．原稿中
げんこうちゅう

の左端
ひだりはし

の□は１行
ぎょう

あけなさい（□は入力
にゅうりょく

しない）。 
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競技者
きょうぎしゃ

氏名
し め い

 

□ 

令和
れいわ

元
がん

年
ねん

８月
がつ

３日
にち

 

□ 

山田
やまだ

クリエイト株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 

人事
じ ん じ

部長
ぶちょう

 村中
むらなか

 日向
ひなた

 様
さま

 

□ 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

向日葵
ひ ま わ り

アーツ 

代表
だいひょう

取締役
とりしまりやく

 小西
こ に し

 咲
さき

 

□ 

創造
そうぞう

学園
がくえん

体験
たいけん

トレーニングのご案内
あんない

 

□ 

前略
ぜんりゃく

 このたび当社
と う し ゃ

では、新
あら

たに「創造
そうぞう

学園
がくえん

」として、さまざまな視覚
し か く

表現
ひょうげん

分野
ぶ ん や

の講座
こ う ざ

を開

くことになりました。本講座
ほんこうざ

では、第一線
だいいっせん

で活躍中
かつやくちゅう

の作家
さ っ か

が講師
こ う し

を務
つと

めます。 

 つきましては、開講
かいこう

に先立
さ き だ

ちまして、下記
か き

のとおり体験
たいけん

トレーニングを行
おこな

いますので、ぜ

ひご参加
さんか

くださいますようご案内
あんない

申
もう

し上
あ

げます。 

草々
そうそう

 

□ 

記
き

 

□ 

    １．開講
かいこう

日
び

     ８月
がつ

２５日
にち

（日
にち

） 

    ２．開講
かいこう

場所
ば し ょ

    向日葵
ひ ま わ り

アーツ 西川校
にしかわこう

 

    ３．参加費
さ ん か ひ

     無料
むりょう

 

    ４．参加
さ んか

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

  別紙
べ っ し

参照
さんしょう

 

    ５．開講
かいこう

内容
ないよう

 

      ※下記
か き

の開講
かいこう

時間
じ か ん

・レッスン名
めい

・講師
こ う し

を確認
かくにん

して下
くだ

さい。 

      ①１３：００～１４：００ 絵本
えほん

の基礎
き そ

 坂田
さ か た

ゆきえ 

      ②１４：３０～１５：３０ 水彩画
すいさいが

塾
じゅく

 武内
たけうち

正和
まさかず

 

      ③１６：００～１７：００ パステルアートの世界
せかい

 東 山
ひがしやま

照子
て る こ

 

□ 

以上
いじょう
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●課題
かだい

４ 編集
へんしゅう

･校正
こうせい

に関
かん

する課題
かだい

 

 

 ＵＳＢメモリから「準備
じゅんび

文書
ぶんしょ

０１ＷＴ」を開
ひら

き、１行目
ぎょうめ

に競技者
きょうぎしゃ

の氏名
しめい

を入力後
にゅうりょくご

、以下
い か

のように文書
ぶんしょ

の編集
へんしゅう

を行い
おこな

０１ＷＴ４の文書名
ぶんしょめい

で保
ほ

存
ぞん

しなさい。なお、文書
ぶんしょ

の編集
へんしゅう

・校正
こうせい

を要
よう

する箇所
か し ょ

は波線
はせん

（  ）で示す。ただし（  ）は引
ひ

かないこと。 
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競技者
きょうぎしゃ

氏名
し め い

 
□ 

令和
れいわ

元
がん

年
ねん

３月
がつ

１８日
にち

 
□ 

花野
はなの

トラベル株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 

企画
き か く

部長
ぶちょう

 松橋
まつはし

 佐織
さ お り

 様
さま

 
□ 

色彩
しきさい

園
えん

管理
かん り

事務所
じ む し ょ

 

所長
しょちょう

 飯田
いいだ

 誠
まこと

 
□ 

桜
さくら

満開
まんかい

フェスタのご案内
あんない

 
□ 

拝啓
はいけい

 向
こう

春
しゅん

の候
こう

、貴社
き し ゃ

ますますご清栄
せいえい

のこととお喜
よろこ

び申
もう

し上
あ

げます。平素
へいそ

は格別
かくべつ

のご愛顧
あい こ

を 賜
たまわ

り、深
ふか

く感謝
かんしゃ

申
もう

し上
あ

げます。 

 さて、このたび、春
はる

のお花見
はなみ

シーズンを迎
むか

えるにあたり、「桜
さくら

満開
まんかい

フェスタ」を開催
かいさい

い

たします。桜
さくら

ライトアップをはじめ、他
ほか

にもさまざまなイベントを企画
き か く

しております。 

 つきましては、下記
か き

のとおりご案内
あんない

いたしますので、ぜひ貴社
き し ゃ

のお客
きゃく

様
さま

にご紹介
しょうかい

くださ

いますようお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

敬具
けい ぐ

 
□ 

記
き

 
□ 

  １．開 催
か い さ い

期 間
き か ん

  ４月
がつ

２０日
にち

（土
ど

）～５月
がつ

６日
にち

（月
げつ

） 

  ２．開 園
か い え ん

時 間
じ か ん

  ９時
じ

～２１時
じ

（最終
さいしゅう

入園
にゅうえん

２０時
じ

） 

  ３．入 園 料
に ゅ う え ん り ょ う

  大人
お と な

１，０００円
えん

 高校生
こうこうせい

以下
い か

５００円
えん

 

  ４．イベント一覧
いちらん

 

内
ない

 容
よう

 日
にち

  時
じ

 場
ば

 所
しょ

 

観賞
かんしょう

ツアー ４月
がつ

３０日
にち

 
１３時

じ

～１５時
じ

 
大庭園
だいていえん

 

コンサート 
４月
がつ

２５日
にち

 
中央
ちゅうおう

特設
とくせつ

広場
ひろば

 

和装
わ そ う

で観桜会
かんおうかい

  ９時
じ

～１６時
じ

 
六
ろく

楽館
らくかん

 
市民
し み ん

大茶会
だいちゃかい

 ５月
がつ

 １日
にち

 １３時
じ

～１５時
じ

 

    ※すべて参加費
さ ん か ひ

無料
むりょう

です。 

  ５．優待
ゆうたい

について  事前
じ ぜ ん

にお申
もう

し込
こ

みいただいた場合
ばあい

は特別
とくべつ

優待
ゆうたい

がございます。 

            詳細
しょうさい

は別紙
べ っ し

をご確認
かくにん

ください。 

  ６．問
と

い合
あ

わせ先
さき

  電話番号
でんわばんごう

 ０１７２－２９－８２６４ 

  ７．ア ク セ ス   桜山駅
さくらやまえき

から徒歩
と ほ

５分
ふん

 
□ 

以上
いじょう

 

14ポイント、中央揃え 


