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主催 ： JEED愛媛支部 共催 ： 愛媛県

同時開催イベント

令和８年７月４日（土）

9：00～15：00

ポリテクセンター愛媛

～ 見て、応援して、挑戦しよう ～

まずは見て、感じて、あなたの技能を発揮してみませんか？

障がいのある方々が職場などで培った技能を競う大会です。障がいのある方々の職業能力向

上を図るとともに、企業や社会の皆さまに理解を深めていただき、雇用促進につなげることを

目的としています。あなたの技能を発揮し、新しい可能性に挑戦してみませんか？

皆さまの参加をお待ちしています。

ワード・プロセッサ／表計算／製品パッキング／喫茶サービス／ビルクリーニング

オフィスアシスタント／フラワーアレンジメント／ ネイル施術／パソコンデータ入力

競技
種目

障害者ワークフェア
障害者関係施設の手作り作品等を
展示・販売します
キッチンカーもくるよ！

ミニものづくりコーナー
好きなデザインを選んでオリジナル
缶バッジをつくろう

競技スタンプラリー
競技のスタンプを集めてプレゼントを
ゲットしよう

障がい者
雇用促進セミナー

～障がい者雇用への不安、
悩みがある担当者の方へ～

※事前申込みが必要です

親子ものづくり
体験教室

親子で「ものづくり」を体験しよう
（対象：小学4年生～６年生）

※事前申込みが必要です

ハーモニアス楽団による
ミニコンサート

音楽が好きなメンバーが、自分らしい
方法で、その人らしい音を奏でます♪

詳細情報はホームページにて随時更新いたします。ぜひご確認ください。

ホームページ
詳しくはこちら

アビリンピック
ってなに？



（１）申込方法

参加申込書に必要事項を記入し同意事項を確認したうえで、郵送またはメールでお申し込みください。

（２）申込期間

令和８年４月1日（水）～5月29日（金）
（３）申込書提出先

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構
愛媛支部 高齢・障害者業務課

〒791-8044 松山市西垣生町2184
TEL 089-905-6780
E-Mail ehime-kosyo@jeed.go.jp

（４）参加申込書により主催者が参加の可否を決定し、令和8年６月10日までに申込者宛に文書で通知いたします。
なお、申込者が競技定員を超えた場合、人数調整を行う場合があります。
また、参加申込みが少数かつ同一所属先だけの場合等、競技主旨や競技実施体制等を判断して、その競技を取り止める
ことがあります。あらかじめご了承ください。

（５）参加費は無料です。

同時開催イベント

えひめアビリンピック２０２6競技種目

ワード・プロセッサ 表計算 喫茶サービス ビルクリーニング

オフィスアシスタント フラワーアレンジメント パソコンデータ入力

製品パッキング

ネイル施術

Wordを使い、英文入力や
課題の和文文書を作成しま
す。限られた時間内でWord

の機能を自在に使いこなす
技術を競います。

Excelを使って数値入力、
書式設定、データ処理、グ
ラフ作成を行い、限られ

た時間内で正確さと速さ
を競います。

製品の梱包作業を行います。
化粧箱や緩衝材の組み立て、
商品の梱包を行い、正確

さ・速さ・見栄えを競います。

模擬喫茶スペースでテー
ブルサービスや後片づけ
を行い、正確でスムーズ

な接客技術を競います。

模擬事務所で専用清掃機材
を使い、床や机の清掃を行
います。機材の扱い、確実な

清掃技術、マナー、安全への
配慮を競います。

書類の封入作業とイベント用
配布物の準備、届いた封筒
を部署別に仕分ける社内便

作業を行い、精度と速さを
競います。

フラワーアレンジメントの基
本知識、構想力や造像力を
いかし、「花束」と「食卓テー

ブル装飾」を、配られた材料
の花を用いて指定されたス
タイル、大きさで作成します。

Excelを使用したアンケート
入力と帳票作成、Wordで作
成された文章中の誤字修正

の3つの課題を通して正確
さと速さを競います。

爪のケアからカラーリングま
での技術を用い、仕上がり
の美しさ、正確さ、スピード

を競う競技です。
衛生管理や道具の扱いも評
価対象となります。

県内在住者、県内の事業所に勤務又は学校等に在籍している者で、次の（１）～（５）のすべてに該当する方

（１）次のいずれかの所持している方

ア 身体障害者手帳（又は指定医や産業医による診断書等）

イ 療育手帳（又は判定機関による判定書類等）

ウ 精神障害者保健福祉手帳（又は統合失調症、そううつ病及びてんかんの症状がある方は、指定医や産業医の診断書等）

（２）令和8年４月１日現在において１５歳以上の方

（３）競技時間に十分耐えられ、かつ支障をきたさない健康状態にある方

（４）参加を希望する競技種目において、全国大会で過去５年間に金賞を受賞したことのない方

（５）参加を希望する競技種目において、全国大会に直近３大会に連続して出場したことのない方

参加資格

参加申込み

えひめアビリンピック

https://www.jeed.go.jp/location/shibu/ehime/abilympic.html

参加申込書はこちらからダウンロードしてください

お問合せ先

愛媛支部
独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構

 〒791-8044 愛媛県松山市西垣生町2184

    TEL 089-905-6780  E-Mail ehime-kosyo@jeed.go.jp

新たにネイル施術が加わります
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