
● ●

・訓練には、社会人としての基礎力（ビジネスマナーやコミュニケーションスキル等）を習得する

　基礎コースと、仕事に必要な知識・技能等を習得する実践コースとがあります。自分の経験や

　希望の職種に応じて選ぶことができます。

・受講料は無料です。（テキスト代自己負担）　初心者・未経験者も受講可です。

・受講期間は2～6か月、1日の訓練は3～7時間です。

・一定の要件を満たす方には、職業訓練受講給付金の支給があります。

・訓練中も訓練終了後も、ハローワークの積極的な就職支援を受けることができます。

・一部のコースでは、無料託児サービスを利用できます。（ミルク代等自己負担）

コースご案内

ビジネス

マナーを
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 コミュニ
 ケーション
力を伸ばしたい

キャリア
アップに
つなげたい

資格取得に

チャレンジ

したい

パソコン
スキルを
強化したい

スキルアップ
して就職に

役立てたい



月～ 月　開講１4コース一覧

お申込みやお問合せは 最寄のハローワークへ

●資格取得について･･･訓練終了後、任意で別途申込となります。多くの方が資格取得に挑戦しています。

●就職支援について･･･キャリアコンサルティングが実施されます。訓練開始前から、訓練中、訓練終了後

　　　　　　　　　　までハローワークが求職活動をサポートします。

TEL022-226-7025 TEL024-926-1229

福島市実践コース

医療事務（２か月）科

【任意で取得可能な資格】

医療機関の外来受付窓口対応、診療請求事務に関する知識及び技能・

技術を習得する。

＜訓練期間＞ R6/7/3(水）～R6/9/2(月)
訓練時間　9：30～16：00　

　訓練番号　5-06-07-002-04-0023　（2か月コース/定員15名）

＜募集期間＞ R6/5/9(木)～R6/6/14(金)最終日は正午まで

お問合せ

株式会社ニチイ学館　福島支店訓練実施施設

🅿駐車場無し

＜募集期間＞

ｅラーニングコース

【任意で取得可能な資格】

　訓練番号　5-06-07-001-00-0014　（3か月コース/定員15名）

TEL024-524-2835

実践コース

福島市

Ｊａｖａ・Ｐｙｔｈｏｎプログラミング科
 (ｅラーニングＡ)
　訓練番号　5-06-07-002-02-0021　（6か月コース/定員20名）

主要なプログラミング言語であるJavaとこれからの言語として大きな期

待を集めるPythonの学習を中心に実践的な技能を身に付ける。

訓練実施施設 SCTポリテクニク・カレッジ福島校
お問合せ

【任意で取得可能な資格】

🅿駐車場無し

●Oracle Certified Java Programmer, Silver SE 11

R6/5/9(木)～R6/6/20(木)最終日は正午まで

＜訓練期間＞ R6/7/9(火)～R7/1/8(水)

TEL022-226-7025

福島市

ＥｘｃｅｌマクロＶＢＡ実践科（託児）

【任意で取得可能な資格】

基礎コース 福島市

ゆっくり・しっかり学ぶパソコン基礎科
（託児）
　訓練番号　5-06-07-001-00-0026　（3か月コース/定員14名）

職業能力の基礎となるコミュニケーション力やビジネスマナー、ワープ

ロソフト・表計算ソフトの使用方法及びビジネス文書等の作成に関する

知識・技能を身につける。

R6/6/3(月)～R6/8/16(金)最終日は正午まで

＜訓練期間＞

　訓練番号　5-06-07-002-03-0027　（2か月コース/定員15名）

表計算ソフトの応用的な操作方法、ＲＰＡ・ＡＩツールを活用した自動化業務に関

する知識及び技能・技術を習得する。

＜募集期間＞＜募集期間＞ R6/5/9(木)～R6/6/28(金)最終日は正午まで

＜訓練期間＞ R6/7/18(木)～R6/10/17(木)
訓練時間　9：10～15：40　

R6/6/17(月)～R6/8/30(金)最終日は正午まで

お問合せ 🅿駐車場有（有料）

訓練実施施設 カルチャーコミュニケーション　イーストビル第1教室

お問合せ 🅿駐車場有（有料）TEL024-973-8359

基礎コース 郡山市

ビジネスパソコン基礎科

TEL024-973-8359

　訓練番号　5-06-07-002-02-0022　（6か月コース/定員17名）

主要なプログラミング言語であるJavaとこれからの言語として大きな期

待を集めるPythonの学習を中心に実践的な技能を身に付ける。

訓練実施施設 カルチャーコミュニケーション　福島研修センター

お問合せ 🅿駐車場無し

＜募集期間＞ R6/5/9(木)～R6/7/8(月)最終日は正午まで

＜訓練期間＞ R6/7/26(金)～R6/10/25(金)
訓練時間　9：20～16：00　（8/9･16･22･23は　9：20～17：00）

訓練実施施設 エヌケー・テック株式会社
お問合せ 🅿駐車場有（無料）

【任意で取得可能な資格】
●Python3エンジニア認定基礎試験 ●基本情報技術者試験
●CompTIA A+ ●CompTIA Cloud Essentials+
●Oracle Certified Java Programmer, Silver SE 11

●ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ　２０１９

訓練実施施設 SCTポリテクニク・カレッジ福島校

＜募集期間＞

＜訓練期間＞ R6/9/19(木)～R7/3/18(火)

●ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ２０１９
●パソコン技能検定Ⅱ種試験２級
●秘書技能検定　3級

●医療事務技能審査試験(医科)(メディカルクラーク)

●医事オペレータ技能認定試験(メディカルオペレータ)

●Python3エンジニア認定基礎試験 ●基本情報技術者試験
●CompTIA A+ ●CompTIA Cloud Essentials+

●ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ　２０１９
●ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ２０１９

R6/9/4(水)～R6/11/1(金)
訓練時間　9：10～15：40　

【任意で取得可能な資格】
●ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ２０１９　Ｅｘｐｅｒｔ
●ＶＢＡエキスパート　Ｅｘｃｅｌ　ＶＢＡベーシック

職業能力の基礎となるコミュニケーション力やビジネスマナー、ワープ

ロソフト・表計算ソフト・プレゼンテーションソフトの使用方法及びビジ

ネス文書等の作成に関する知識・技能を身につける。

ｅラーニングコース 福島市

Ｊａｖａ・Ｐｙｔｈｏｎプログラミング科
 (ｅラーニングＡ)



【任意で取得可能な資格】

訓練実施施設 エヌケー・テック株式会社　
お問合せ TEL024-926-1229 🅿駐車場有（無料）

●Webクリエイター能力認定試験エキスパート

●Photoshopクリエイター能力認定試験エキスパート

●Illustratorクリエイター能力認定試験エキスパート　ほか

実践コース 郡山市

ＤＴＰ-Ｗｅｂデザイン科
　訓練番号　5-06-07-002-11-0015　（6か月コース/定員15名）

ＤＴＰデザインやWebデザインの仕事に関する対人関係やコンピュータやＤＴＰ

デザイン、Webデザインの知識・技能を習得する。

＜募集期間＞ R6/5/9(木)～R6/7/16(火)最終日は正午まで

R6/8/2(金)～R7/1/31(金)
＜訓練期間＞ 訓練時間　9：20～16：00　（8/9は　9：20～17：00）

🅿駐車場有（無料）

訓練実施施設 飛馬オープンカレッジいわき校 訓練実施施設 株式会社アカデミー
お問合せ 🅿駐車場有（無料） お問合せTEL0246-38-6117 TEL0246-28-8706

●ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ３６５ ●ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ３６５

【任意で取得可能な資格】 【任意で取得可能な資格】

●ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ　３６５ ●ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ　３６５

●ＭＯＳ　Ｐｏｗｅｒｐｏｉｎｔ３６５

＜募集期間＞ R6/5/9(木)～R6/6/14(金)最終日は正午まで ＜募集期間＞ R6/5/21(火)～R6/8/2(金)最終日は正午まで

＜訓練期間＞ R6/7/3(水)～R6/9/2(月) ＜訓練期間＞ R6/8/22(木)～R6/11/21(木)
訓練時間　9：30～15：40 訓練時間　9：00～15：50

初歩から学ぶ☆Ｗｏｒｄ＆Ｅｘｃｅｌ科 基礎から学ぶ　ＰＣスキルアップ科
　訓練番号　5-06-07-002-03-0020　（2か月コース/定員15名） 　訓練番号　5-06-07-002-03-0025　（3か月コース/定員15名）

ワープロ・表計算ソフトの使用法及び文書類・帳票類の作成、企業の事

務部門における必要な知識及び技能・技術を習得する。

事務系業種に必要な文書作成、表計算、プレゼンテーション等の知識お

よび技能を習得する。

🅿駐車場有（無料）

実践コース いわき市 実践コース いわき市

訓練実施施設 ソフトパレット 訓練実施施設 未来ノチカラ研修センター
お問合せ 🅿駐車場有（無料） お問合せ TEL0242-85-6735TEL0244-25-3515

【任意で取得可能な資格】 【任意で取得可能な資格】

●ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ　２０１６
●ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ２０１６

●日本農業技術検定　3級

＜募集期間＞ R6/5/9(木)～R6/7/8(月)最終日は正午まで ＜募集期間＞ R6/5/21(火)～R6/8/2(金)最終日は正午まで

＜訓練期間＞ R6/7/26(金)～R6/9/25(水) ＜訓練期間＞ R6/8/22(木)～R7/2/21(金)
訓練時間　9：10～15：50　 訓練時間　9：20～15：00　（8/23～9/30　5：30～10：55）

やさしく身につくＷｏｒｄ＆Ｅｘｃｅｌ科 農業技術習得科
　訓練番号　5-06-07-002-03-0019　（2か月コース/定員10名） 　訓練番号　5-06-07-002-06-0018　（6か月コース/定員15名）

ワープロソフト・表計算ソフトの基本操作及び文書類・帳票類の作成、

事務部門における必要な知識及び技能を習得する。

野菜栽培における土作り、栽培、収穫・調製、保管・出荷、機械・器具管理に関する知識及び技術・

技能を習得する。時期的に可能な野菜はミニトマト、きゅうり、ナス、ピーマン、トマト、ネギ、里芋、

ロマネスコ、白菜、大根、人参等、ビニールハウスの中での作業が可能です。

🅿駐車場有（有料）

実践コース 南相馬市 実践コース 会津若松市

訓練実施施設 エヌケー・テック株式会社 訓練実施施設 日本医療事務協会　郡山校
お問合せ 🅿駐車場有（無料） お問合せTEL024-926-1229 TEL024-953-6505

●ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ　２０１９

【任意で取得可能な資格】 【任意で取得可能な資格】

●医療事務技能認定試験 ●医療事務検定試験
●調剤薬局事務検定試験●ホスピタルコンシェルジュⓇ検定試験3級

●医科医療事務管理士Ⓡ技能認定試験

●ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ　２０１９

＜募集期間＞ R6/6/10(月)～R6/8/23(金)最終日は正午まで ＜募集期間＞ R6/6/24(月)～R6/9/5(木)最終日は正午まで

＜訓練期間＞ R6/9/11(水)～R7/1/10(金) ＜訓練期間＞ R6/9/26(木)～R6/11/25(月)
訓練時間　9：20～16：00　 訓練時間　9：20～16：00　

医療事務＆ＰＣ科 ２か月で学べる！医療事務・調剤事務科

　訓練番号　5-06-07-002-04-0017　（4か月コース/定員15名） 　訓練番号　5-06-07-002-04-0024　（2か月コース/定員15名）

医療事務の仕事に関する窓口対応などの対人関係やカルテの読み方や

診療報酬点数計算、医療請求事務の知識・技能を習得する。

医療機関や調剤薬局での受付窓口対応、診療報酬請求事務、調剤報酬

請求事務に関する知識及び技能・技術を習得する。

🅿駐車場有（無料）

実践コース 郡山市 実践コース 郡山市

TEL024-926-1229

訓練実施施設 エヌケー・テック株式会社　
お問合せ

【任意で取得可能な資格】

＜訓練期間＞
（12/5･6、2/6･7･13･14･20･21は　9：20～17：00）

●Webクリエイター能力認定試験エキスパート

●Photoshopクリエイター能力認定試験エキスパート

●Illustratorクリエイター能力認定試験エキスパート　ほか

　訓練番号　5-06-07-002-11-0016　（6か月コース/定員15名）

ＤＴＰデザインやWebデザインの仕事に関する対人関係やコンピュータやＤＴＰ

デザイン、Webデザインの知識・技能を習得する。

＜募集期間＞ R6/6/3(月)～R6/8/16(金)最終日は正午まで

実践コース 郡山市

ＤＴＰ-Ｗｅｂデザイン科

R6/9/4(水)～R7/3/3(月)
訓練時間　9：20～16：00　



訓練受講の流れ

 求職申込
（住所管轄の

ハローワークへ）

受講申込
　選考会
（面接試験） 選考結果通知

 支援（受講）指示

（ハローワークで

 就職支援計画の

 交付を受ける）

受講開始就職へ！

※受講に関するご相談・お申し込みはお近くのハローワークへ！
受講者の声をご紹介します

　　コースの詳細について

 「受講生募集案内」

　詳しくはこちらから

「求職者支援制度」

　お問い合わせはこちらまで

ハローワーク福島 024-534-4121 ハローワーク郡山 024-942-8609

ハローワークいわき 0246-23-1421 ハローワーク白河 0248-24-1256

ハローワーク小名浜 0246-54-6666 ハローワーク須賀川 0248-76-8609

ハローワーク勿来 0246-63-3171 ハローワーク相双 0244-24-3531

ハローワーク会津若松 0242-26-3333 ハローワーク相馬 0244-36-0211

ハローワーク南会津 0241-62-1101 ハローワーク富岡 0240-22-3121

ハローワーク喜多方 0241-22-4111 ハローワーク二本松 0243-23-0343

・イメージ以上の学びが出来て毎日楽しかったです

・今まで気づくことが出来なかった自分の強みなどを知ることができた

・毎日丁寧に対応・講義頂けるので分かりやすくて助かります

・とても分かりやすい説明で、先生には何でも相談できて助かっています

・クラスの雰囲気も良く、前向きな気持ちで訓練に取り組めました

・親切に教えてくれて、わからないところも再度聞くときちんと教えてくれます


