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ご挨拶

「ぎふアビリンピック」は、障害のある方々が日頃培った技能を発揮し、その職
業能力の向上を図るとともに、広く社会の皆様に障害のある方々の能力や可能性に
ついて理解を深めていただき、雇用の促進につなげることを目的として開催してい
る技能競技大会です。

令和８年７月１１日にソフトピアジャパンセンター（大垣市）において開催いた
しました第２４回目となる「ぎふアビリンピック」では、パソコン系３種目、サー
ビス系４種目の計７種目の競技に５２名の選手が出場し、日頃の努力によって培わ
れた技能を存分に発揮されました。

会場には多くの皆様にご来場いただき、競技に真摯に取り組む選手の姿や高い技
能を間近でご覧いただくことができました。来場者からは、障害のある方々の職業
能力の高さや競技に向き合う真剣な姿勢に対する驚きと感動の声が寄せられ、本大
会の目的である理解促進と意識啓発の面においても一定の成果をあげることができ
たものと感じております。

また、各競技において優秀な成績を収められた選手の皆様は、令和８年１２月に
愛知県国際展示場（Aichi Sky Expo）で開催される第４６回全国障害者技能競技大
会に岐阜県代表として出場される予定です。全国大会でのご活躍を心より期待して
おります。

本報告書では、大会当日の競技や大会の様子についてコンパクトに取りまとめて
おります。本報告書を通じて、多くの皆様に障害のある方々の優れた技能や職業能
力への理解を一層深めていただくとともに、障害者雇用の推進に向けた取組の一助
となれば幸いです。

結びに、本大会の開催にあたりご支援、ご協力を賜りました選手のご家族や所属
先の皆様、競技委員の皆様、協賛企業・関係機関の皆様、そして大会運営を支えて
いただいたボランティアの皆様に心より感謝申し上げます。

令和８年８月

第２４回岐阜県障がい者技能競技大会

大会実行委員長 籾山泰秀
（独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構岐阜支部長）
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☆☆過去３か年の競技種目ごとの出場者数と来場者数☆☆

出場者の所属

来場者

第24回 第23回 第22回

令和8年度 令和7年度 令和6年度

ワード・プロセッサ 4 名 7 名 4 名

表計算 3 名 4 名 5 名

ビルクリーニング 14名 15名 14名

製品パッキング 8 名 8 名 7 名

オフィスアシスタント 8 名 12名 11名

喫茶サービス 10名 10名 9 名

パソコンデータ入力 5 名 5 名 5 名

計 52名 61名 55名

競技種目名

企業等 23名 23名 21名

特別支援学校 24名 31名 29名

就労支援施設 4 名 1 名 3 名

障がい者職業能力開発校 1 名 5 名 2 名

その他（個人参加等） 0 名 1 名 0 名

来場者（選手含む） 316名 394名 281名

来場者で賑わうエントランス

受付の様子
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～来場者からのご意見・ご感想～

放課後デイサービスでキャリア系の仕事をしているので、
とても参考になった。

あらためて障がい者の職業能力の高さを知ることができた。

オフィスアシスタント競技を実際に見学し、参考にしたいところを見つけ
られて良かった。

参加した企業、学校等、交流できる機会があると良い。情報交換をしたい
と思った！

練習用の段ボール等を県庁から支援してもらえるとよい。より多くの方に
知ってもらえるとよいと思う。

特別支援学校の生徒や保護者にもっと知ってほしい。
事務局や入賞した選手が、岐阜県の圏域で体験イベントを実施してほしい。
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◆競技の様子◆

Microsoft Office Wordを使い、課題と同じ文書を作成します。
文字入力のスピードと正確性だけなく、Wordに用意されている各種機能
を自在に使いこなせるか、その技術を競います。

Microsoft Office Excelを使い、表計算機能、簡易データベース機能、
グラフ作成機能の、総合的なスキルを競います。
Excelの操作技術だけでなく、関数やセル参照、論理演算子、比較演算
子などの様々な知識や応用力が求められます。

アンケート入力や文書の修正、帳票等の作成のスキルを競います。
アンケート入力では、正確性と迅速性を、文書の修正では、間違いをいかに
的確に見つけ出し修正できるかを、帳票等の作成では、作表の技能が問われ
ます。

参加選手の声

・たくさん練習をしたが、本番では練習が生かせなかったので、もっといろいろな技術を
身につけ、来年もワード・プロセッサに挑みたい。

・普段の業務でExcelや事務作業をしているので、表計算やほかの競技にも挑戦してみたい。
・まだまだ自分の力を伸ばせると思うので、来年もパソコンデータ入力に挑戦したい。

ワード・プロセッサ競技 ４名 ／ 10名【定員】

表計算競技 ３名 ／ 10名【定員】

パソコンデータ入力競技 ５名 ／ 10名【定員】
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会場内に設けた模擬オフィスにおいて、ビルクリーニングの基本作業で
ある「繊維床吸塵作業」と「弾性床材清掃及び机上の清掃」を競います。
制限時間の中で、資機材を正しく扱いながら、ゴミの取り残しや拭き残し
のない確実な清掃作業を進めます。
作業前後の挨拶やマナーを守り、安全かつ手際よく作業を行います。

参加選手の声

・緊張したが、最後まで自分の力を発揮することができた。
・とても貴重な経験ができ、自分の技術向上と集中力向上につながった。
・今回でいろいろな課題が出てきたので、もっと練習して再挑戦し頑張りたい。
・初めて参加し、難しかったがとても勉強になった！
・初めてのアビリンピックは緊張したが、日頃の成果を発揮できて良かった！

◆競技の様子◆

ビルクリーニング競技 １４名 ／ 1４名【定員】 

課 題 ２

【繊維床吸塵清掃】
カーペットなどの繊維床の清掃を行い
ます。
４m×４mのエリアにまかれたゴミを、
掃除機で吸じんします！
机は動かさず、壁がある想定で丁寧に
作業を進めていきます。

【弾性床材清掃及び机上清掃】
作業用カートに乗せた道具の点検や、
モップの長さ調整を行い、床面の
掃き・拭き作業や机上拭き、ゴミ処理
を行います。

課 題 1
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商品を梱包するための箱や緩衝材の組み立てと、それぞれの組み込み作業を
競います。

◆競技の様子◆

製品パッキング競技 ８名 ／ 1０名【定員】 

「配布書類の準備」「発送書類の封入」「社内便の仕分け」が競技課題です。
それぞれの作業における数量や仕上がり状況、作業の正確さを競います。

オフィスアシスタント競技 ８名 ／ 1２名【定員】 

参加選手の声

・昨年、一昨年よりたくさんできたので、来年は今年以上にできるよう頑張りたい
・最後までできなかったので、スピードや順序を工夫して、最後まで終われるようにし、

再挑戦したい。
・大会に向けて真剣に取り組めたことが良かった。来年も出場したいという熱い想いが

湧いてきました！
・自分なりの工夫をし、やりがいを感じたので、来年も挑戦して頑張りたい。

【緩衝材の組立・結束】
２種類の緩衝材をそれぞれ５個ずつ
組み立て、紐で結束します。
緩衝材の配置や向き、結束する紐の
位置や強さ、出来栄えなどを意識して
作業を行います。

【箱の組立・組込・セットアップ梱包】
大きさが違う箱を組み立て、外箱に緩衝材
を組み込んで化粧箱を固定します。
正確な梱包や見栄えを意識して作業を行い
ます。

【書類等の準備・封入】
書類を封筒に入れる作業です。
印刷ミスの書類やラベルを確認し、
指示通りに正確に、配布書類・発送
書類を完成させます。

【社内便の仕分け】
郵便物を部署ごとに仕分ける
作業を行います。
部署一覧と照合しながら、
正しく識別・分類し、手際
良く作業を行います。

課 題 1

課 題 ２

課 題 ２

課 題 1
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会場内に設置された模擬喫茶店において、接客業務のスキルを競います。
喫茶店全体の状況や、従業員の作業状況を把握して、お客様へ適切に対
応する力が必要となります。

参加選手の声

・ミスした時もあせらず、堂々と続けることができた。
・とても緊張したが、自分の実力が発揮できた。
・他の選手の接客技術と自分の接客技術が違い、短い時間だったがいろいろ学ぶ
ことができた。

◆競技の様子◆

喫茶サービス競技 １０名 ／ 1０名【定員】 

【個人競技】
お店に来られたお客様1名に対して、
一連の接客サービスを行う競技です！
限られた時間の中で、お客様の
入店から退店まで、適切な態度で
接客します。

【グループ競技】
チームで協力して、複数のお客様
に対して接客サービスを行う競技
です！
お店全体の状況や、他の従業員の
動きをしっかり見ながら助け合い、
チームワーク良く接客します。

課 題 1

課 題 ２



8

【運営協力】

公益社団法人岐阜県ビルメンテナンス協会

【ボランティア協力】

中部学院大学 ／ 岐阜協立大学 ／ 大垣女子短期大学
社会福祉法人大垣市社会福祉事業団 ／ 株式会社サン・シング東海
Ｍａｎ ｔｏ Ｍａｎ Animo株式会社 ／ 岐阜県障がい者雇用企業支援センター

(順不同)

【後援】

岐阜労働局 ／ 岐阜県教育委員会 ／ 一般社団法人岐阜県経営者協会
大垣市 ／ 特定非営利活動法人岐阜県精神保健福祉会連合会 ／ NHK岐阜放送局
一般社団法人岐阜県知的障害者支援協会 ／ 岐阜県職業能力開発協会
一般財団法人岐阜県身体障害者福祉協会 ／ 一般社団法人岐阜県聴覚障害者協会
一般社団法人岐阜県視覚障害者福祉協会 ／ 一般社団法人岐阜県手をつなぐ育成会
岐阜新聞社 ／ 岐阜放送 ／ 中日新聞社 ／ 株式会社大垣ケーブルテレビ （順不同）

併催イベントの様子

ぎふアビリンピック２０２６ 協力機関・団体

製品パッキング
競技体験コーナー

国際アビリンピック出場選手紹介

物販コーナー
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ぎふアビリンピック２０２６では、
７社の企業からご協賛を

いただきました。（順不同）

ぎふアビリンピック２０２６協賛企業

生活協同組合コープぎふ：菓子等詰め合わせ

株式会社大垣共立銀行：まもるんパン

株式会社セリア：

ミニショルダーバッグ・ウェットティッシュ

西濃運輸株式会社：コースター

ぎふ農業協同組合：メモ帳

株式会社打江精機：ジャム等詰め合わせ

株式会社バローホールディングス：
菓子・飲み物等詰め合わせ
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アビリンピックや障害者雇用への
ご理解とご協力をお願いします

お問い合わせ先
独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構
岐阜支部 高齢・障害者業務課

ＴＥＬ ０５８－２６５－５８２３
ＦＡＸ ０５８－２６６－５３２９

〒５００－８８４２
岐阜県岐阜市金町５－２５ G-frontⅡ ７階
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