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岐阜県
主催

大会報告書

【後援】
岐阜労働局 岐阜県教育委員会 大垣市 一般社団法人岐阜県聴覚障害者協会
一般社団法人岐阜県経営者協会 一般社団法人岐阜県視覚障害者福祉協会
一般社団法人岐阜県知的障害者支援協会 一般社団法人岐阜県手をつなぐ育成会
特定非営利活動法人岐阜県精神保健福祉会連合会 一般財団法人岐阜県身体障害者福祉協会
岐阜県職業能力開発協会 岐阜新聞社 岐阜放送 中日新聞社

【ボランティア協力】
中部学院大学 岐阜協立大学 大垣女子短期大学

【協賛】
株式会社打江精機 ぎふ農業協同組合 西濃運輸株式会社
株式会社大垣共立銀行 生活協同組合コープぎふ 株式会社セリア
株式会社バローホールディングス

【運営協力】
公益社団法人岐阜県ビルメンテナンス協会



アビリンピックとは、
障害者技能競技大会の愛称で、 「アビリティ」（ ABILITY ：能力）と「オリンピック」
（OLYMPICS）を合わせた造語です。
障害者技能競技大会は、
障害のある方々が日頃職場で培った技能を互いに競い合うことにより、その職業能
力の向上を図るとともに、
企業や社会一般の人々が障害者の方々に対する理解と認識を深め、その雇用の促進
を図ることを目的に、毎年開催しています。
ぎふアビリンピックは、２００３年に初めて開催され、今年で ２３ 回目となります。
大会で優秀な成績を修められた方は、令和７年1０月１７日(金)～１０月１９日(日)に
愛知県国際展示場(Aichi Sky Expo)で開催される第４５回全国障害者技能競技大
会大会に出場します！

国際アビリンピックは、

開催日：2027年5月10日(月)～14日(金)
フィンランド共和国ヘルシンキ市

会 場：メスケスクス ヘルシンキ エクスポ
アンド コンベンションセンター

で開催されます。

応援、
よろしくお願いします

#Abilympics



第23回 第22回 第21回

令和7年度 令和6年度 令和5年度

ワード・プロセッサ 7 名 4 名 4 名

表計算 4 名 5 名 5 名

ビルクリーニング 15名 14名 9 名

製品パッキング 8 名 7 名 10名

オフィスアシスタント 12名 11名 10名

喫茶サービス 10名 9 名 6 名

パソコンデータ入力 5 名 5 名 5 名

計 61名 55名 49名

企業等 23名 21名 14名

特別支援学校 31名 29名 21名

就労支援施設 1 名 3 名 11名

障がい者職業能力開発校 5 名 2 名 3 名

その他（個人参加等） 1 名 0 名 0 名

身体 1 名 2 名 3 名

知的 54名 48名 40名

精神 6 名 5 名 6 名

☆☆競技種目ごとの出場者数内訳と今大会参加者数☆☆

出場者の所属先

障害種別 ※障害種別が重複している場合は、主たる障害へ計上

来場者（選手含む） 394名 281名 247名

来場者数

年々、参加選手、
来場者ともに
増加傾向にあり、
盛り上がっております



第２３回岐阜県障がい者技能競技大会（ぎふアビリンピック２０２５）競技結果

競技種目 金賞 銀賞 銅賞 努力賞

ワード・
プロセッサ

ノムラ マイ スズキ ハヤト オグラ ユミコ アサノ ショウタ

野村 真以 鈴木 駿仁 小倉 由珠子 浅野 翔太

クラレプラスチックス
株式会社

株式会社
ＯＫＢパートナーズ

岐阜県立障がい者
職業能力開発校

岐阜県立障がい者
職業能力開発校

表計算

ナガヤ マコト ヤマモト コウヘイ タカギ ソウタ カワセ ナナミ

長屋 誠 山本 航平 髙木 爽汰 川瀬 七海

株式会社ユニテツク 株式会社関ケ原製作所
アピ株式会社 アピ
パートナーズいび

ビル
クリーニング

アンドウ ツバサ イワモト カツアキ ヤシロ ショウタ ウノ ヒデノリ

安藤 翼 岩本 勝明 八代 翔太 宇野 英規

岐阜県立西濃高等
特別支援学校

岐阜県立西濃高等
特別支援学校

イビデンオアシス
株式会社

岐阜県立西濃高等
特別支援学校

製品
パッキング

ヨシダ ユイ コマツキ サトシ イトウ ユウヤ サムラ マイ

吉田 結衣 駒月 智 伊藤 侑也 佐村 茉衣

アピ株式会社 アピ
パートナーズぎふ

株式会社
ＯＫＢパートナーズ

アピ株式会社 アピ
パートナーズぎふ

株式会社
ＯＫＢパートナーズ

オフィス
アシスタント

ホリ アヤノ クボタ ショウコ コデラ マサテル

堀 文乃 窪田 祥子 小寺 真輝

株式会社
川重ハートフルサービス

株式会社
ＯＫＢパートナーズ

株式会社
ＯＫＢパートナーズ

喫茶
サービス

コモリ カリン ヤマダ ワカナ ヒビノ ユウキ タカギ レナ

小森 かりん 山田 和奏 日比野 優気 高木 玲菜

岐阜県立西濃高等
特別支援学校

岐阜県立岐阜清流高等特
別支援学校

岐阜県立西濃高等
特別支援学校

岐阜県立西濃高等
特別支援学校

パソコン
データ入力

ナガナワ ショウタ カワシマ ケイシュン

長縄 翔太 河島 圭駿

岐阜県立岐阜清流高等特
別支援学校

株式会社
ＯＫＢパートナーズ

※ 空白は該当なし



ワード・プロセッサ 参加選手 7名 【定員10名】

競技課題は、書簡文、英文文書及び表の作成です。競技時間は、書
簡文が３０分、英文文書が７０分、作表が４０分です。 
MicrosoftOffice Wordを使い、課題として与えられた和文、
英文、表の文書と同じものを作成します。限られた時間内でWord
の各機能をいかに自在に使いこなせるか、その技術を競います。

文字入力のスピードと正確性はもちろん、Wordに用意されている各種
の機能（ページ設定や作図、オブジェクト、グラフィック、表作成など）を、
自在にこなせるかどうかがポイントです。また、できあがった作品をカ
ラー印刷しますので、色の選択やコントラスト等の設定を行い、より優れ
た作品に仕上げる技術も求められます。

表計算 参加選手 4名 【定員10名】

競技課題は、「ショップの売り上げ表の作成」、「スポーツのスコア
表の作成」で、競技時間は、それぞれ６０分、６０分です。
表計算ソフトMicrosoftOffice Excel を使い、Excel３大機能
である、表計算機能、簡易データベース機能、グラフ作成機能の総
合的なスキルを競います。

限られた時間内で、いかに正確に、いかに効率よく表やグラフの作成・
編集などを行えるかがポイントになります。Excelの操作技術だけで
なく、関数やセル参照、論理演算子・比較演算子など、さまざまな知識
や応用力も求められます。

パソコンデータ入力 参加選手 5名 【定員10名】

競技課題は、「アンケート入力競技」、「文書の修正競技」、「帳票
等の作成競技」です。競技時間は、それぞれ３０分です。制限時
間内に、素早く、正確にできることを求められます。

アンケート入力では、正確性と迅速性を同時に発揮する必要が
あります。文書の修正では、間違いをいかに的確に見つけ出し、
そして修正できるかがカギとなります。また、帳票等の作成で
は、表の作成の技能も問われます。

練習してきた成果を
発揮できました

選手の声

競技委員の声

仕事や学びの中でアビリンピック入賞を目指すことが、
自身の励みに繋がると思います。



競技課題は、クリーニングの基本作業である「繊維床吸塵作業、弾性床材清掃及び机
上の清掃」です。会場内に設けた １６㎡（４ｍ×４ｍ）の模擬オフィスにおいて、掃除機
による吸塵、モップによる床面の拭き、掃き作業と机上の拭き作業、ごみの処理を行
います。

この競技に関連した就職先は、ビルメンテナンス会社や、特例子会社、または企業等の
清掃部門があります。作業の効率性や、モップなどの資材の取扱い、吸塵残り、拭きム
ラや拭き忘れがない確実な清掃技術が、競技のポイントです。また、作業動作に無理が
ないことや、あいさつなどサービス業としてのマナーも重要視されます。

ビルクリーニング競技 参加選手 15名 【定員14名】

選手の声

普段の練習を生かして、大会に
挑むことができました

競技委員の声

日頃の練習の成果により、
全体的にレベルアップしていると
感じました



製品パッキング競技 参加選手 8名 【定員10名】

製品パッキングとは、荷造り・包装のことをいいます。競技課題は、商品を梱包
するための箱や緩衝材の組立と、それぞれの組み込みで、競技時間は４５分以
内です。

緩衝材の組立・結束では、出来栄えだけでなく、結束する際の紐の位置や強さ、
緩衝材の並べ方などがポイントになります。
組み込み作業では、お客様に届ける最後の工程となるため、見栄えと決められ
た製品がセットされているかがポイントとなります。

競技委員の声

選手の皆さんの技術レベルが年々向上しており、
競技として見ごたえがあり、評価していて
充実感がありました



オフィスアシスタント 参加選手 12名 【定員12名】

競技課題は、「配布書類の準備」、「発送書類の封入」、「社内便の仕分け作業」です。競
技時間は、課題によって異なります。それぞれの作業における数量や仕上がり状況、
作業の正確さを競います。

書類等の準備作業では、正確かつ丁寧な手作業が求められます。整った配布書類や、き
れいに封入された封筒が送られてくれば、それだけで会社の印象を良くすることにもつ
ながる、大切な技能です。また、郵便仕分け作業は、オフィスに送られてきた郵便を、宛
名を見ながら部署ごとに仕分ける作業です。正確な作業のために、集中力や注意力が
求められます。

来場者の声

選手の皆さんの集中力が
素晴らしかったです
作業の手順、資材の並べ方等に
それぞれの個性が出ており、
工夫している様子がうかがえ、
思わず目を奪われました



喫茶サービス 参加選手 10名 【定員10名】

喫茶サービスは、喫茶店等におけるウエイター、ウエイトレスとしてのス
キルを競う競技です。競技会場内に設置された模擬喫茶店で、来店さ
れたお客様に対し、他の選手と連携・協力しながら、お客様の立場に
立って、正確に、かつ、スムーズにサービスを提供する技術を競います。

喫茶店全体の状況や、準備状況を把握して、個々のお客様へ適切な対
応ができているかといった、対応力も試されます。

来場者の声

選手の皆さん、生き生きと競技されていました

選手の声

他の学校の選手と一緒に
競技することで自分の力を
確認でき、もっと頑張ろうと
思えました。

競技委員の声

選手の皆さんの緊張感や
達成感を間近で感じ、
大会に向けて学校とも
取り組んできた気持ちが
伝わってきました。



協賛企業・団体 県・機構施設紹介コーナー



併催イベント

フラワーアレンジメント競技デモンストレーション

製品パッキング競技デモンストレーション

ミナモダンスパフォーマンス

優れた選手が岐阜
県にはたくさん

かわいらしいパフォーマンスに大盛り上がり♬

全く無駄のない
模範演技に会場
は釘付け

普段は会社の設備美化や、
お客様のフラワーギフトを
制作しているそうです

これから製品パッキング
に挑戦する選手のために、
講演や指導も行っている
そうです



表 彰 式

選手の皆さん、素晴らしいパフォーマンスありがとうございました
皆さんが一生懸命に競技に取り組む姿がとても印象的でした

クイズラリーを
解くのが
楽しかった

とても良い大会で、
いつも感動します

すべての種目が
印象に残って
います

生徒のやる気や
熱意を注げる
機会があり、
活躍の場があっ
て良かった

選手たちの輝く姿が
見られて、
素晴らしかった

精一杯頑張って
いる姿、
感動しました

選手の皆さん、ありがとうございました

全体として盛り上がり、
素晴らしいアビリンピックに
なったと思います

運営ありがとうございます
アビリンピックが1年を
頑張って過ごすモチベーション
アップになっています
これからも活躍の場として、
開催し続けてほしいです



協 賛 品

ＪＡぎふ 様（みのったマスク）、コープぎふ 様（おかし）、株式会社セリア 様（スマホホルダ、アルコールおしぼり）
西濃運輸株式会社 様（コースター）、大垣共立銀行 様（ぷにぷにメモ、活命茶）をそれぞれご提供いただきました。

株式会社打江精機 様よりサーモスのタンブ
ラーをご提供いただきました。

※アビリンピックロゴの加工については、ポリテ
クセンター岐阜機械系職業訓練指導員により
加工しました。

入 賞 者 副 賞

選手参加記念品

昼 食
お弁当とお茶

株式会社バローホールディングス 様 より
選手、同行者（介助者）、競技委員への昼食と
お茶の提供をいただきました。

いつも色んな種類の
記念品がいただけて
楽しみです

美味しいお弁当、
ありがとうございます
競技にも力が入ります

アビリンピックのロゴマーク
入りタンブラー、素敵な記念
になりました



第45回全国障害者技能競技大会(アビリンピック)
金賞受賞及び厚生労働大臣賞受賞者一覧

岐阜県選手団入賞者者一覧

技能競技種目 氏名 所属 結果

ワード・プロセッサ 野村 真以 クラレプラスチックス株式会社 銅賞

フラワーアレンジメント 高橋 璃沙 アピ株式会社 アピパートナーズいび 金賞

２０２５年１０月１７日(金)～１９日(日)

                 Aichi  Sky Expo

出典：厚生労働省ホームページ
第45回全国障害者技能大会
金賞及び厚生労働大臣賞受賞者一覧



お問い合わせ先
独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構
岐阜支部 高齢・障害者業務課

ＴＥＬ ０５８－２６５－５８２３（平日８：４５～１７：００）
ＦＡＸ ０５８－２６６－５３２９

〒５００－８８４２
岐阜県岐阜市金町５－２５ G-frontⅡ ７階

Abilympics

あとがき
２３回目となった今大会もおかげをもちまして、多くの方々に参加いただき成功裏に

終えることができました。近年で最も多くの方にご来場いただくことができ、大会の認
知度が高まってきている証左かと事務局一同喜びを感じております。
最近では参加選手も多様化し、特に企業で働く社会人選手の参加は、よりレベルの高
い実践的な大会へと変化を促しています。生徒や社会人などの垣根を越え、互いに磨
き上げたスキルを競う大会は、いつかは自分も出てみたいと憧れていただけるものに
成長しました。コロナ禍で一時期大会の縮小が余儀なくされましたが、それを乗り越え、
継続できているのは選手のご家族や支援者のみなさま、各競技の競技委員の先生をは
じめ、協賛いただいた企業、大会運営にご協力いただいたすべてのみなさまのおかげ
と改めて深く感謝申し上げます。
今後とも「障害のある方々の職業スキル向上」と、「県民のみなさまの障害のある方々
に対する理解の促進と雇用の推進を図る」という大会目的を果たすべく運営を進めて
まいりますので、引き続きご支援とご協力をお願いいたします。

ぎふアビリンピック大会実行委員会事務局
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