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第２３回
だ い ２ ３ か い

岐阜県
ぎ ふ け ん

障
しょう

がい者
しゃ

技能
ぎ の う

競技
きょうぎ

大会
たいかい

（ぎふアビリンピック
あ び り ん ぴ っ く

2025
２ ０ ２ ５

） 

ビルクリーニング
び る く り ー に ん ぐ

 競技
きょうぎ

課題
かだい

 

 

◎一般的
いっぱんてき

な注意
ちゅうい

事項
じ こう

 

【共 通
きょうつう

事項
じ こう

】 

１．課題
かだい

１の繊維
せんい

床
ゆか

清掃
せいそう

終了後
しゅうりょうご

に繊維
せんい

床
ゆか

を取り除き
と り の ぞ き

、課題
かだい

２の弾性
だんせい

床
ゆか

の課題
かだい

に入ります
は い り ま す

。 

２．２課題
かだい

とも、時間
じかん

が定められて
さ だ め ら れ て

います。 

課題
かだい

１： ７分
７ふん

で打ち切り
う ち き り

  

課題
かだい

２：１０分
２ ： １ ０ ふ ん

で打ち切り
う ち き り

 

３．使用
しよう

する資
し

機材
きざい

は、支給
しきゅう

されたもの以外
いがい

は使用
しよう

できません。 

４．競技
きょうぎ

採点
さいてん

は、作業
さぎょう

準備
じゅんび

、作業
さぎょう

動作
どうさ

（手順
てじゅん

）、仕様
しよう

誤り
あやまり

、作業
さぎょう

態度
たいど

、作業
さぎょう

時間
じかん

の５面
５めん

から

審査
しんさ

し、加点
かてん

方式
ほうしき

によって行われます。 

５．作業
さぎょう

に適した
てき した

服装
ふくそう

をしてください。 

６．作業
さぎょう

開始
かいし

の指示
し じ

は競技
きょうぎ

委員
いいん

が行います
おこないます

。 

７．作業
さぎょう

ごとに入
にゅう

退室
たいしつ

を行う
おこなう

際
さい

には会釈
えしゃく

（軽く
かるく

挨拶
あいさつ

や礼
れい

）をしてください。 

８．「始めます
は じ め ま す

」「終わりました
お わ り ま し た

」の申告
しんこく

と、 入
にゅう

退室
たいしつ

の際
さい

の「失礼
しつれい

します」「失礼
しつれい

しました」以外
いがい

は、競技中
きょうぎちゅう

に声
こえ

を出さないで
だ さ な い で

ください。 

９．課題
かだい

１は残り
のこり

２分
２ふん

で、課題
かだい

２は残り
のこり

３分
３ぷん

でそれぞれ合図
あいず

を出します
だ し ま す

。 
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１０．作業
さぎょう

終了後
しゅうりょうご

は作業
さぎょう

時間
じかん

を発 表
はっぴょう

します。作業
さぎょう

時間
じかん

の発 表
はっぴょう

は、２コート
こ ー と

の両 名
りょうめい

が

終 了
しゅうりょう

した段階
だんかい

で、各コート
か く こ ー と

順次
じゅんじ

発 表
はっぴょう

しますので、先に
さきに

作業
さぎょう

が終 了
しゅうりょう

した競技者
きょうぎしゃ

は、

スタートライン
す た ー と ら い ん

に戻り
もどり

、もう一方
いっぽう

の競技者
きょうぎしゃ

が作業
さぎょう

を終 了
しゅうりょう

するまで、そのまま待機
たいき

してく

ださい。 

 

◎課題
かだい

１：繊維
せんい

床
ゆか

清掃
せいそう

 

１．作業
さぎょう

面積
めんせき

は １ ６ ㎡
１６へいほうめーとる

（４m
４ ｍ

×
かける

４m
４ ｍ

）とし、幅
はば

木
き

により区画
くか く

します。 

２．繊維
せんい

床
ゆか

の吸
きゅう

塵
じん

作業
さぎょう

です。 

３．床
ゆか

のゴミ
ご み

は、シュレッダー
し ゅ れ っ だ ー

で裁断
さいだん

したものを50mℓ
５ ０ ｍ ℓ

程度
ていど

まいたものとします。 

４．幅
はば

木
き

の上
うえ

には壁
かべ

があるものとして作業
さぎょう

を行って
おこなって

ください。 

５．作業
さぎょう

場所
ば し ょ

にある机
つくえ

は、移動
いどう

させないでください。 

６．使用
しよう

した資
し

機材
きざい

は、指定
してい

された場所
ば し ょ

へ片付けて
か た づ け て

ください。 

 

◎課題
かだい

２：弾性
だんせい

床
ゆか

清掃
せいそう

及び
および

机上
きじょう

清掃
せいそう

 

１．作業
さぎょう

面積
めんせき

は １ ６ ㎡
１６へいほうめーとる

(４m
４ ｍ

×
かける

４m
４ ｍ

)とし、幅
はば

木
き

により区画
くか く

します。 

２．床
ゆか

材質
ざいしつ

は石材
せきざい

系
けい

の床面
ゆかめん

とします。 

３．ゴミ
ご み

処理
し ょ り

・床面
ゆかめん

の掃き
は き

・拭き
ふ き

作業
さぎょう

及び
および

机上
きじょう

拭き
ふ き

の作業
さぎょう

です。 

４．作業
さぎょう

に使用
しよう

する色々
いろいろ

な資
し

機材
きざい

・消耗品
しょうもうひん

は、作業用
さぎょうよう

カート
か ー と

に乗せて
の せ て

あるものを点検
てんけん

してく

ださい。 

５．モップ
も っ ぷ

の柄
え

は、長さ
ながさ

が調 節
ちょうせつ

できるので、作業前
さぎょうまえ

に自分
じぶん

で操作
そうさ

しやすい長さ
ながさ

に調 節
ちょうせつ

して



3 

 

ください。 

６．乾式
かんしき

モップ用
も っ ぷ よ う

クロス
く ろ す

は競技者
きょうぎしゃ

が作業前
さぎょうまえ

に取り付けて
と り つ け て

点検
てんけん

してください。 

７．床
ゆか

のゴミ
ご み

は「おがくず」とし50mℓ
５ ０ ｍ ℓ

程度
ていど

をまいたものとします。 

８．幅
はば

木
き

の上
うえ

には壁
かべ

があるものとして作業
さぎょう

を行って
おこなって

ください。 

９．作業
さぎょう

場所
ば し ょ

にある机
つくえ

は移動
いどう

させないでください。 

１０．使用
しよう

した資
し

機材
きざい

は、指定
してい

された場所
ば し ょ

へ片付けて
か た づ け て

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


