
【求職者支援訓練受講者募集情報】北海道  　3月開講コース　

訓練実施施設名

訓練コース番号 （ ）基礎コース・（ ○ ）実践コース

受講者募集期間 令和　5年　2月　2日　(木) ～ 令和　5年　3月　1日　（水）

訓練時間

1

4

2

1

2

訓練内容 33

6

11

16

12

11

11

24

訓練対象者の条件

　訓練目標
（仕上がり像）

訓練期間  

訓練時間 9 時 30 分 ～ 16 時 分

定員

教科書代 4,455 円

金額は税込です。

求職者支援訓
練

申込方法

①ハローワークにて職業相談を行い、訓練受講が適切と認められた場合に受講申込書の交付を受け、必要書類とともに、住所を管轄するハローワークに本人が募集期間内に申し込み手続きをして
ください。
②本人がハローワークで受付された受講申込書を「ハローワーク受付後の受講申込書提出先」へ持参または郵送により、ご提出ください。

ハローワーク受付
後の受講申込書

提出先

宛先：ラ・ミューズネイルアカデミー　Jクラス
住所：〒060-0062　北海道札幌市中央区南2条西2丁目８番地　NCホクセンブロックビル2F

TEL番号：　（　011　　）　261　－　5722

問い合わせ担当者名：（　　　　滝本　・　杉村　　　　　　　）／受付時間：（　　10　：　00　　　　～　　17　：　00　　＊日曜日以外　　　）

10
放課後、就職支援等を実施する場合があります。
詳しくは、当校までお問い合わせください。

12名 （受講申込者が募集定員の半数に満たない場合は訓練の実施を中止することがあります）

自己負担額
（内訳も記載） 受講料は無料です。

主として、新型コロナウイルスの影響を受けて休業を余儀なくされている在職者等　その他訓練の受講が就職の可能性を高めるために有効と判断される方。Zoom を使用できる方。ＰＣ・スマホ等の機器やインターネット接続環境がある方。

サロンワークに必要な技術を習得しネイリストとして従事する。

令和　5年　3月　20日　（月） ～ 令和　5年　5月　18日　（木）

職業人講話　「なりたい姿を見失わないために・・・。「働く」ということ　3時間
今求められる「人財」とは　3時間

6

企業実習の有無 無し

実
 
 
 
 

技

マシン実習 プレパレーションとオフのマシンワーク（前処理からジェル塗布・オフまで）

チップラップ実習 チップの装着方法、レジンの塗布、ハイポイントの作り方

トータルトレーニング実習
接客ロープレ、ネイルケア、マッサージ、カラーリング、フラットアート、チップラップ、ジェルオフ、プレパ、ジェルカラーリング、アート、
先出し（ジェル）、フットケア、3級タイムトライアル

ジェル長さ出し、ジェルネイル工程

そ
の
他

ネイルケア実習
テーブルセッティング、手指消毒、ポリッシュオフ、ファイル、メタルプッシャー、キューティクルニッパーハンドリング、カラーリング
（ベースコート・カラーポリッシュ・トップコートの塗布）、フラットアート（基本のアート・フラワー）

ハンドトリートメント実習 ハンドマッサージの手技、ネイルケア、カラーリング（ベースコート・カラーポリッシュ・トップコートの塗布）

ジェルネイル実習 ベースジェル、カラージェル、トップジェル、ピーコック、オフ、グラデーション、フレンチ、ジェルアート

ジェルイクステンション実習

ハンド・フットケア実習
手指・足趾消毒、ポリッシュオフ、ファイル、クリーンナップ、角質除去、マッサージ、カラーリング（ベースコート・カラーポリッシュ・トッ
プコートの塗布）

ファイルの種類、チップの種類、プレパレーション説明、イクステンション装着前の注意点、リフティングの原因、理想的なフォルム

マシンビットの種類、マシンの安全な使用方法

ネイルマスターベーシック科（短期間・短時間）

ラ・ミューズネイルアカデミー　Jクラス

５－０４－０１－００２－１９－１５２７ 訓練種別

ジェルネイル基礎理論 ジェルネイル技術体系、ジェルの成分、特性、ジェルネイルの安全な施術とトラブル防止、施術で生じやすいトラブルの要因と対策

学
 
 
 
 

科

安全衛生 作業場の安全管理、衛生管理

ネイル技術知識
テーブルセッティング、ファイルストローク、メタルプッシャー、ニッパーハンドリング、バリチェック、ポリッシュオフ、カラーリング工程、
ハンドマッサージ、イラストポイント、フットケアの注意点、足のトラブル対処法、角質除去、フットマッサージ、

訓練概要 ネイルサロンの受付等での顧客対応、ネイルケア、ファイリング、カラーリング、ネイルアート、ジェルネイルに関する知識及び技能・技術を修得する。【オンライン対応コース】

科目 科目の内容

ネイル基礎理論
ネイルの歴史、ネイル技術体系、爪の構造と働き、ネイルのための皮膚科学、ネイルのための整理解剖学、爪や皮膚の病気とトラ
ブル、消毒法、化粧品学（ネイル用化粧品）、色彩理論、ネイルカウンセリング、ネイルサロン環境

イクステンション理論



名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） ✔ 任意受験

持ち物

選考結果通知日

選考方法

　　　　〒060-0062

最寄駅 （有りの場合、 台 円）

訓練実施機関名

訓練実施施設名

ＴＥＬ番号
（お問い合わせ先）

お問い合わせ担
当者

（受付時間）

最寄駅 （有りの場合、 台 円）

職業訓練受講給
付金

※3/31、4/4、4/7、4/21、4/28、5/12　は　キャリアコンサルティングを個別にオンライン形式により実施します。　使用ソフトはZoomとなります。
自宅にＰＣ・スマホ等の情報通信機器を揃え、インターネットに接続する環境が確実に整備されている必要があります。又、通信障害が発生する際は、キャリコン実施日を変更する場合がありま
す。その際、受講者が新しい機器が整備できなければ受講継続ができなくなるケースもあります。尚、ＰＣやモバイルルーター等の貸与は致しません。通信費は受講者の実費となります。

新型コロナウイルス感染症対策のために講じている内容

マスクの常時着用・入り口等に消毒液の設置・効率の良い換気・高頻度接触部位の消毒
または除菌・講師の健康管理

一定の要件を満たした場合、職業訓練受講給付金(受講手当：月額１０万円、通所手当）が支給されます。
詳しくは、住所を管轄するハローワークの担当窓口にお尋ねください。

※教科書代等について、訓練開始前に就職等の理由により辞退された場合、当該教科書代等を負担いただく場合がありま
す。実習はプラスティックハンド・相モデルで行います。実習に使用するタオル2枚・エプロン・キッチンペーパー・コットン・筆
記用具をご持参いただきます。受講期間は、相モデル実習がある為、地爪の状態でお願いいたします。

訓練実施施設
の

住所

〒060-0062

011-261-5722
実
施
施
設
ま
で
の
地
図

最
寄
り
駅
か
ら

上記地図参照
　滝本　・　杉村

　（　　10：00　～　17：00　＊日曜日以外　）

　地下鉄　大通駅から徒歩3分 駐車場の有無

訓
練
コ
ー

ス
説
明
会
等

有
・
無

会場　左に同じ

＊事前予約が必要です。　011-261-5722
北海道札幌市中央区南2条西2丁目8番地NCホクセンブロックビル2F

選考日時

最
寄
駅
か
ら
選
考
場
所
ま
で
の
地
図

筆記用具

令和　5年　　3月　7日（火）

令和　5年　3月10日（金）

面接　筆記試験

コース説明会
令和5年2月17日（金）15時半～16時半

北海道札幌市中央区南2条西2丁目8番地NCホクセンブロックビル2F

選考会場の住所

ラ・ミューズネイルアカデミー　Jクラス

地下鉄　大通駅から徒歩3分 駐車場の有無

株式会社　ラ・ミューズ

10時から1人ずつ順に行います。

JNAジェルネイル技能検定試験　中級 ）認定機関（ NPO法人日本ネイリスト協会

JNECネイリスト技能検定試験　2級（3級取得者のみ受験可能） ）認定機関（
（公益財団法人日本ネイリスト検定試験センター）

JNAジェルネイル技能検定試験　初級 ）認定機関（ NPO法人日本ネイリスト協会

ネイルマスターベーシック科（短期間・短時間）

修了後に取得できる資格

JNECネイリスト技能検定試験　3級 ）認定機関（ （公益財団法人日本ネイリスト検定試験センター）

ネイルのスキルを身に付け　今こそ手に職を！

3月開講　短期でしっかり学べる 2か月訓練

資格取得・手足のお手入れ・ジェルアートなどサロンワークに必要な技術を学びネイリストデビュー！

詳しくはホームページをご覧下さい　http://www.nail-la-muse.com

　　　　　　　　　　　＊JNAジェルネイル技能検定試験   　 初級・・・実技、筆記免除（在校生対象）規定のカリキュラム（ネイル理論・ネイルケア・ジェルの授業60時間修了後技術チェックあり)

　　　　　　           ＊JNAジェルネイル技能検定試験　　　中級・・・自校実施試験　自校講師2名のみで試験官　　　　　　　　　　　

無し

有り

無し

有り


