
ハロートレーニング（離職者訓練・求職者支援

再就職・転職・スキルアップを支援

新たな職業やスキルにチャレンジするには、ちょっと
時間がかかるかもしれませんが、「急がば学べ」。
焦らず、前向きに！

お問合せは最寄りのハローワークへ！
  各訓練コースの詳細

 （雇用支援機構兵庫支部）

キャリアアップや希望する就職を実現するために、必要な職業
スキルや知識を習得することができる公的な職業訓練制度です。

  「求職者支援訓練」は、その一つで厚生労働省の認定を受けた
コースを民間教育訓練機関が実施します。

「ハロートレーニング」とは？

受講料
無料

テキスト代等
は実費

この訓練の魅力は？
この訓練を受講される方が

増えています！

●早期に再就職を目指すために、必要な技能や
知識を習得することができます。

●受講料はテキスト代などを除き、無料です。
※テキスト代などの実費は自己負担となります。

訓練コースにより金額は異なります。

●月10万円の生活支援の給付金（職業訓練
受講給付金）を受給しながら受講できる
場合があります。
※本人、世帯収入等、一定の支給要件があります。

●全国で約39,000人の方が受講されました  
（令和6年度実績）。

 ●この訓練は雇用保険（失業保険）を受給
できない求職者の方が対象ですが、雇用
保険を受給している求職者の方が公共職
業安定所長の受講指示を受けて受講する
こともできます。
 ※受講指示を受けるためには、いくつかの要件

があり、住居地を管轄するハローワークに
お問い合わせください。

ＩＴ分野基礎分野
デザイン
分野

美容
関連分野

介護分野

求職者支援訓練（８月開講）
受講者募集のご案内

この夏、ハロートレーニングで
ミライの扉を開きましょう！



基礎コース

実践コース

開講日 令和8年8月18日（火） 全コース共通です

募集期間 令和8年6月23日（火）～ 令和8年7月17日（金）

選考日
（予定） 令和8年7月27日（月）

選考結果
通知日

令和8年7月30日（木）

8月18日～11月17日

12名

TEL　078-936-2776

応用レベルのパソコンスキルまで習得！

（訓練期間：３ケ月）

［実施施設名］ JCNパソコンスクール明石大久保校

［訓 練 目 標］

職業能力の基礎となるコミュニケーション力やビジネス
マナーを身に付け、一般の事業所においてパソコンを使
用した事務作業ができる。

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

ビジネス実務パソコン基礎科基礎分野

【明石】

8月18日～1月15日

15名

企業のシステム管理において小規模な情報システムの構
築・管理に係る基本作業ができる。

［  定 　 員  ］

［訓 練 目 標］

（訓練期間：５ケ月）

［訓 練 期 間］

TEL　078-381-9820

［実施施設名］ 創造社リカレントスクール三宮校

企業の情報システムの構築、保守、運用管理、ユーザー対応を学ぶ！

　　初歩から始める！
　　デジタルエンジニア養成科（短時間）

ＩＴ分野

【三宮】

8月18日～11月17日

15名

［訓 練 目 標］

（訓練期間：３ケ月）

TEL　078－862-3508

介護職の専門員として、介護保険制度下での基本的な知
識と技術を習得し、活用・応用力を養成、思いやりと
「受容の心」をもって、介護が実践できるようになる。

［実施施設名］ 学研アカデミー介護士養成センター三宮会場

最大３つの資格が目指せる！

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

　　　レクリエーションも学べる
　　　介護職員初任者研修・看護助手科

介護分野

【三宮】

募集コース



独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構
兵庫支部 求職者支援課

実践コース

8月18日～12月15日

14名

TEL　078-252-1234

経験や年齢に関係なく、プロネイリストとしての就職を目指す！

（訓練期間：４ケ月）

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

［訓 練 目 標］

プロのネイリストとして活躍するために必須となるネイ
ル技能、ジェルネイル技能の授業内容を中心に基礎から
訓練を行い、更に実践スキルを身につけネイルサロン・
美容関連等の企業から求められる業務・施術ができる。

［実施施設名］

ネイリスト養成科（短時間）

Ｃ.Ｓ.Ｃ.三宮校

美容分野

【三宮】

各コースの詳細は、当支部ホームページ
「兵庫県内のコース情報」をご覧ください。

※次回（9月開講コース）については、
7月下旬にご案内し、9月16日（水）に開講予定です。

8月18日～12月17日

15名

TEL　078-855-4059

少人数制でアットホーム！細かい所までサポート！

（訓練期間：４ケ月）

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

［訓 練 目 標］

ネイリストとしての基本的な知識からサロンワークでの
必要な実践的な技術を身につけ、ネイルサロンに来店し
たお客様のお迎えから、ネイルの施術・接客・お帰りに
なるまでが出来るようになる。

［実施施設名］

ネイリスト育成科

イーリスアカデミー

美容分野

【六甲】

8月18日～12月15日

15名

［実施施設名］

TEL　06-6418-1292

自信を持って働ける人材の育成を心がけております！

（訓練期間：４ケ月）

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

　　　　　　 エステティシャン・アロマセラピスト養成科

ＬＫＪアカデミー阪神尼崎校

［訓 練 目 標］

エステティックサロンにおいて顧客対応やエステティッ
ク施術の基本作業ができる。アロマセラピストとして必
要な知識と技術を習得することができる。

美容分野

【尼崎】

8月18日～12月15日

20名

　　　　初歩から学べるWebデザイナー・
　　　　　グラフィックデザイナー養成科（短時間）

画像生成AI,動画編集,SNSサムネイル作成を学べる！（一部オンライン訓練あり）

　（訓練期間：４ケ月）　

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

［訓 練 目 標］

TEL　070-1780-0066

ウェブ・コンテンツ提供業事業所においてＷｅｂの企
画・デザイン・制作の基本作業ができる。

［実施施設名］ Muse三宮駅前校

デザイン分野

【三宮】



訓練受講までの流れ

ハローワークの支援指示を受けて訓練を受講し、一定の支給要件を満たす場合、
訓練期間中、職業訓練受講給付金が支給されます。
【支給額】
・職業訓練受講手当：月額１０万円
・通所手当：訓練実施施設までの通所経路に応じた所定の額（上限額あり）
・寄宿手当：月額１０，７００円（訓練を受けるために寄宿している方）
【支給要件】（以下のすべてを満たす方が対象）
・本人収入が月８万円以下
・世帯全体の収入が月３０万円以下
・世帯全体の金融資産が３００万円以下
・現在住んでいるところ以外に土地・建物を所有していないこと
・原則として、全ての訓練実施日に出席すること
・同世帯の中で、同時に職業訓練受講手当を受給して訓練を受けている人が
いないこと

・過去３年以内に、偽りその他不正の行為により、特定の給付金の支給を受け
たことがないこと

・過去６年以内に職業訓練受講給付金の支給を受けたことがない

職業訓練受講給付金について

修了された方の声

訓練コースの特徴（基礎コースと実践コースの違い）

ハローワークで職業相談を受けつつ、ミスマッチのないよう適切なコースを選択し、

受講申込書などの必要書類を受け取る。

訓練コース
の選択

ハローワークの窓口で受講申込みの手続きを行う。その後、ハローワークで受付印が

押印された受講申込書を受講希望者本人が訓練実施施設に提出する。
訓練の

受講申込み

住所地を管轄するハローワークにおいて求職申込みを行い、求職者支援制度の説明を

受ける。

求職申込み
制度説明

選考に合格したら、訓練開始日の前日までにハローワークに来所し、「就職支援計画
書」の交付を受け、（これを、「支援指示」と言います。）訓練を受講する。

雇用保険受給資格者に対しては受講指示による受講の場合があります。

支援指示または
受講指示を受けて

受講を開始

訓練実施機関による選考（面接・筆記など）を受ける。選考の実施

※詳しくは、ハローワークに
お問い合わせください。

ハローワークの所在地一覧・管轄
  （兵庫労働局）

基礎分野修了者

・社会人スキル等の学び直し
ができた！

・久しぶりに充実した学びの
時間となった！

・就職に向けた必要な知識も
学べた！

営業・販売・事務
分野修了者

・同じ境遇の方と学ぶことで
気持ちが前向きになった！

・就職する前にパソコンスキ
ルが身に付いた！

・ＰＣや簿記のスキルだけで
なく履歴書作成、面接対策
の指導も役立った！

介護分野修了者

 

・スキルだけでなく人間力も
身に付いた！

・介護職として第２の人生を
歩んでいこうと思う！

・介護を学ぶに当たって本当
に助かる制度です！

Webデザイン
  分野修了者

・独学では得られないスキル
を習得できた！

・講師から業界の状況も教え
てもらった！

・訓練期間の6か月はあっと
いう間だった！

職業の現状等を再確認（厚生労働省サイト「job tag」の活用）

・職業の内容、就労する方法、求められる知識・スキルや、どのような人が向いて
いるかなどが総合的にわかるサイトです。

・受講申込前に希望する職業の現状等を再確認しておくことも大事です。
・例えば「訪問介護員」「Webデザイナー」「ネイリスト」等のように入力し、
検索してください。

■基礎コース：社会人としての基礎的な技能等を習得する訓練です。

  訓練の１か月目に、ビジネスマナーやコミュニケーションスキル等を学ぶ「職業能力開発講習（能開講習）」が
  設定されています。

■実践コース：就職希望職種における職務遂行のための実践的な技能等を習得する訓練です。
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