
ハロートレーニング（離職者訓練・求職者支援

新たな職業やスキルにチャレンジするには、ちょっと
時間がかかるかもしれませんが、「急がば学べ」。
焦らず、前向きに！

お問合せは最寄りのハローワークへ！
各訓練コースの詳細

（雇用支援機構兵庫支部）

キャリアアップや希望する就職を実現するために、必要な職業
スキルや知識を習得することができる公的な職業訓練制度です。
「求職者支援訓練」は、その一つで厚生労働省の認定を受けた
コースを民間教育訓練機関が実施します。

受講料
無料

テキスト代等
は実費

この訓練の魅力は？
受講される方が
増えています！

介護分野
美容
関連分野

デザイン
分野

IT分野基礎分野

●早期に再就職を目指すために、必要な技能や
知識を習得することができます。

●受講料はテキスト代などを除き、無料です。
※テキスト代などの実費は自己負担となります。

訓練コースにより金額は異なります。

●月10万円の生活支援の給付金（職業訓練
受講給付金）を受給しながら受講できる
場合があります。
※本人、世帯収入等、一定の支給要件があります。

●全国で約45,000人の方が受講されました
（令和5年度実績）。

●この訓練は雇用保険（失業保険）を受給
できない求職者の方が対象ですが、雇用
保険を受給している求職者の方が公共職
業安定所長の受講指示を受けて受講する
こともできます。

※受講指示を受けるためには、いくつかの要件

があり、住居地を管轄するハローワークに
お問い合わせください。



募集コース

開講日 令和7年6月17日（火） 全コース共通です

募集期間 令和7年4月25日（金）～ 令和7年5月20日（火）

選考日
（予定） 令和7年5月27日（火）

選考結果
通知日 令和7年5月30日（金）

次回（7月開講コース）については、5月下旬にご案内し、7月16日（水）に開講予定です。

基礎コース

6月17日～9月16日

6名

初歩からはじめるパソコンスキル基礎科

ビジネスで必須のOS基礎・オフィス関連ソフト（文書作成・表計算・プレゼンテー

ション・インターネットなど）に関するスキルを獲得し、併せて、ビジネスコミュニ

ケーションスキル、キャリアに関する知識についても学習。オフィスでの必須スキル

を総合的に習得した人材を目指す。

（訓練期間：3ケ月）

手厚いサポートで就職を目指す！

［  定 　 員  ］

TEL　078-919-5077

［実施施設名］ アイ日本総合ビジネス学院 明石校

［訓 練 期 間］

［訓 練 目 標］

【明石】

6月17日～9月16日

14名

JCNパソコンスクール 加古川校

TEL　079-454-0101

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

［訓 練 目 標］

履歴書の添削指導・面接対策などの就職支援もサポート！

（訓練期間：3ケ月）

ビジネス実務パソコン基礎科

［実施施設名］

職業能力の基礎となるコミュニケーション力やビジネスマ

ナーを身につけパソコン操作を習得し、職種業種にかかわら

ず一般の事業所でのOA事務作業に携わることができる。

【加古川】

6月17日～9月16日

15名

介護事業所において上司の指示を受けながら訪問介護及び施設介護の基本作業ができ

る人材となる為に、介護の基本的な知識や技術を習得し、「介護職員初任者研修」を

修了する。また、福祉現場における感染症対策講習や難病患者等ホームヘルパー研修

及び同行援護従事者養成研修一般過程を受け、基礎的なパソコンスキルを身に付ける

事で、介護業界で即戦力となる人材を育成し、就職に繋げていく。

［  定 　 員  ］

［訓 練 目 標］

　（訓練期間：3ケ月）

3つの資格と企業実習で実践力を身に付ける！

福祉のキャリアカレッジ 神戸三宮校

介護職員初任者研修科
すぐに活かせる！

［実施施設名］

［訓 練 期 間］

TEL　078-940-1140

【三宮】

実践コース

6月17日～8月15日

5名

介護事業所において指示を受けながら訪問介護及び施設介護

の基本作業ができる。

［実施施設名］ アイビーメディカル 長田校

［訓 練 目 標］

TEL　078-575-1105

職場見学や企業実習が充実した訓練内容になっています！

介護職員初任者研修科

　（訓練期間：2ケ月）

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

【長田】



※各コースの詳細は、当支部ホームページ
「兵庫県内のコース情報」をご覧ください。

○訓練の詳細についてのお問い合わせは、ハローワーク
または訓練実施施設へお問い合わせください。

○定員の半数に満たない場合、中止となることがあります。

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構
兵庫支部 求職者支援課

実践コース

6月17日～9月16日

15名

オリジナル学習支援アプリケーションを活用した学習を進める！

プログラマー養成科(短時間）

TEL　078-252-1234

C.S.C. 三宮校

（訓練期間：3ケ月）

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

「C言語」から派生し非常に汎用性が高い「Java」を学習し、プロ

グラマーやエンジニアとして活躍するために必要となるパソコン知

識・技能やプログラミングの基礎から訓練を行い、さらに実践スキ

ルを身につけることで企業から求められる仕事に対応できること。

［実施施設名］

［訓 練 目 標］

【三宮】

6月17日～12月16日

15名

ホームページ制作現場で必要な一連のプロセス、Web動画編集等を学ぶ！

これから始める！
Web動画編集＆ホームページデザイン科(短時間）

（訓練期間：6ケ月）

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

動画の編集スキルを習得し、かつYoutubeの活用方法も学び,

それらの知識・技術をもって訴求効果の高いホームページの

企画・提案・デザイン・メンテナンス等の業務ができる実践

的な能力を身につける。

［実施施設名］ 創造社リカレントスクール 三宮校

TEL　078-381-9820

［訓 練 目 標］

【三宮】

6月17日～12月16日

10名

株式会社Wonderlabo 兵庫支部
TEL　06-7777-0782

デザイン初心者歓迎！デザイン×マーケティングの基礎を丁寧に指導！

 基礎から学べる WEBデザイン/サイト制作科
（eラーニングA）　（訓練期間：6ケ月）　※通所を伴わないコースです

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

［訓 練 目 標］

デザインやWebマーケティングの基礎を理解し、各種デザイ

ンツールを用いたグラフィックやバナー作成、HTML/CSS

やその他ツールを用いたWeｂサイトの企画・デザイン・制作

など、Webデザイナーとしての基本作業ができる。

［実施施設名］

【姫路】

6月17日～10月14日

15名

（訓練期間：4ケ月）

エステティックサロンにおいて顧客対応やエステティック施

術の基本作業ができる。アロマセラピストとして必要な知識

と技術を習得することができる。

［訓 練 期 間］

自身を持って働ける人材の育成を心がけております！

エステティシャン・アロマセラピスト養成科

TEL　06-6418-1292

LKJアカデミー　阪神尼崎校

［  定 　 員  ］

［訓 練 目 標］

［実施施設名］

【尼崎】

6月1７日～10月１５日

14名

TEL　078-252-1234

プロのネイリストとして活躍するために必須となるネイル技

能、ジェルネイル技能の授業内容を中心に基礎から訓練を行

い、更に実践スキルを身につけネイルサロン・美容関連等の

企業から求められる業務・施術ができる。

［実施施設名］ C.S.C.三宮校

［訓 練 期 間］

［  定 　 員  ］

経験や年齢に関係なく、プロネイリストとしての就職を目指す！

ネイリスト養成科（短時間）

［訓 練 目 標］

（訓練期間：4ケ月）

【三宮】



訓練受講までの流れ

ハローワークの支援指示を受けて訓練を受講し、一定の支給要件を満たす場合、
訓練期間中、職業訓練受講給付金が支給されます。
【支給額】
・職業訓練受講手当：月額１０万円
・通所手当：訓練実施施設までの通所経路に応じた所定の額（上限額あり）
・寄宿手当：月額１０，７００円（訓練を受けるために寄宿している方）
【支給要件】（以下のすべてを満たす方が対象）
・本人収入が月８万円以下
・世帯全体の収入が月３０万円以下
・世帯全体の金融資産が３００万円以下
・現在住んでいるところ以外に土地・建物を所有していないこと
・原則として、全ての訓練実施日に出席すること
・同世帯の中で、同時に職業訓練受講手当を受給して訓練を受けている人が
いないこと

・過去３年以内に、偽りその他不正の行為により、特定の給付金の支給を受け
たことがないこと

・過去６年以内に職業訓練受講給付金の支給を受けたことがない

職業訓練受講給付金

訓練修了者の声

訓練には、「 」と「 」があります。

■ ：社会人としての基礎的な技能等を習得する訓練です。

訓練の１か月目に、ビジネスマナーやコミュニケーションスキル等を身につける
「職業能力開発講習（能開講習）」が設定されています。

■ ：就職希望職種における職務遂行のための実践的な技能等を習得する訓練です。

※「ハローワークインターネットサービス」により、全国で実施されている職業訓練（ハロー
トレーニング）のコース検索ができます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/（厚生労働省）

訓練コース区分について

ハローワークで職業相談を受けつつ、ミスマッチのないよう適切なコースを選択し、

受講申込書などの必要書類を受け取る。

訓練コース
の選択

ハローワークの窓口で受講申込みの手続きを行う。その後、ハローワークで受付印が

押印された受講申込書を受講希望者本人が訓練実施施設に提出する。
訓練の

受講申込み

住所地を管轄するハローワークにおいて求職申込みを行い、求職者支援制度の説明を

受ける。

求職申込み
制度説明

選考に合格したら、訓練開始日の前日までにハローワークに来所し、「就職支援計画
書」の交付を受け、（これを、「支援指示」と言います。）訓練を受講する。

雇用保険受給資格者に対しては受講指示による受講の場合があります。

支援指示または
受講指示を受けて

受講を開始

訓練実施機関による選考（面接・筆記など）を受ける。選考の実施

※詳しくは、ハローワークに
お問い合わせください。

ハローワークの所在地一覧・管轄
（兵庫労働局）

基礎分野修了者

就職活動の支援、特に面接や
履歴書作成の指導（職業能力
開発講習）が役に立ち、就職
活動の時、スムーズにできま
した。

営業・販売・事務
分野修了者

ただスキルが身に付くだけで
なく、考え方などもプラスに
なり、良い方向に変われたと
思います。
少し自信をつけることができ
ました。

介護分野修了者

講義がとても分かりやすく、
クラスのみんなとも楽しく
学ぶことができました。
これから受講する方は安心
して学んでほしいと思い
ます。

デザイン分野
修了者

今まで自分では無理だと思っ
ていた職種にチャレンジでき
るようになり、前向きな気持
ちで就職活動にのぞめるよう
になりました。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

