


■訓練対象者の条件

■訓練目標 （仕上がり像）

■訓練修了後に取得できる資格

■訓練の内容

科目の内容 訓練時間
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学科 121時間 実技 59時間 企業実習 21時間 職場見学等 6時間

○連絡先等の詳細

郵便番号

653-0014

653-0014

653-0014

科目

コースの詳細

特になし

介護事業所において指示を受けながら訪問介護及び施設介護の基本作業ができる。

介護職員初任者研修（修了証の発行は訓練終了１ヶ月後となります。）

学

科

就職支援 職務経歴書作成指導、履歴書作成指導、面接指導

安全衛生 健康管理、整理整頓の原則、VDT作業の留意点（適した作業環境、点検・清掃・改善措置の方法）

職務の理解 多様なサービスの理解、介護職の仕事内容や働く現場の理解

介護の基本
介護職の役割、専門性と多職種との連携、介護職の職業倫理、介護における安全の確保とリスクマネ
ジメント、介護職の安全

介護における尊厳の保持・自立支援 人権の尊厳を支える介護、自立に向けた介護

介護・福祉サービスの理解と医療との連携 介護保険制度、障害者自立支援制度及びその他制度、医療との連携とリハビリテーション

介護におけるコミュニケーション技術
介護におけるコミュニケーション、介護におけるチームコミュニケーション、デジタルツールの活用による
効果的なコミュニケーション

生活と家事 家事と生活の理解、家事援助に関する基礎的知識と生活支援

快適な住環境整備と介護
快適な居住環境に関する基礎知識、高齢者・障害者特有の居住環境整備と福祉用具に関する留意点と
支援方法

老化の理解 老化に伴うこころとからだの変化と日常、高齢者と健康

終末期介護の理解
終末期に関する基礎知識とこころとからだのしくみ、生から死への過程、「死」に向き合うこころの理解、
苦痛の少ない死への支援

認知症の理解
認知症を取り巻く状況、医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理、認知症に伴うこころとからだの
変化と日常生活、家族への支援

障害の理解
障害の基礎的理解、障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援の基礎的知識、
家族の心理、かかわり支援の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術（基本知識）
介護の基本的な考え、介護に関するこころのしくみの基礎的理解、介護に関するからだのしくみの基礎
的理解

振返り（知識） 振返り、就業への備えと研修終了後における継続的な研修

修了評価 筆記試験（介護職員初任者研修事業実施要綱に基づく全科目筆記試験）

実

技

こころとからだのしくみと生活支援技術 移動・食事・入浴・排泄・睡眠・整容に関する介護技術の基礎・応用

介護過程総括 介護模擬演習、介護過程の展開と介護技術の評価

企業実習 実施しない                   ✔実施する

職場見学、職場体験、職業人講話

【職業人講話】
「就業する上での心構え」、「仕事とは・仕事への想い」
医療法人社団菫会 指定通所介護・介護予防通所介護 　長田すみれ
デイサービスセンター施設長

【職場見学】
「施設介護現場の見学」　医療法人社団菫会 指定通所介護・介護予
防通所介護 　長田すみれデイサービスセンター

訓練時間総合計 207時間

オンライン訓練時間計 時間

　　【求職者支援制度について】

・詳しくは厚生労働省のサイトをご覧ください。

【厚生労働省：求職者支援制度のご案内】

・雇用保険受給資格者の訓練延長給付や、受給資格のない方で一定の要件を満たす場合、
　「職業訓練受講給付金」を受給できる場合があります。詳しくはハローワークにお問い合わせください。

名称
所在地

電話

応募書類送付先 アイビーメディカル株式会社 兵庫県神戸市長田区御蔵通5-205-3 078-575-1105

訓練実施機関 アイビーメディカル株式会社 兵庫県神戸市長田区御蔵通5-205-3 078-575-1105

訓練実施施設・問い合わせ先 　　アイビーメディカル長田校 兵庫県神戸市長田区御蔵通5-205-3　長田すみれビル6F 078-575-1105


