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＜「第５３回茨城県障害者技能競技大会（アビリンピック）」の開催報告＞ 
 

【開催趣旨】 

  障害のある方々が日頃培った技能を互いに競い合うことにより、その職業能力の向

上を図るとともに、企業や社会一般の人々に障害者に対する理解と認識を深めてもら

い、その雇用の促進を図ることを目的として、開催しています。 
 

【日時・場所】 

 日時：７月２０日（土）9:00～15:00、２１日（日）9：00～12:30 

 場所：茨城県職業人材育成センター（茨城県水戸市水府町 864-4） 
 

【競技種目・参加者数】９種目・７９名 

参加対象者（障害の種類） 競技種目 参加選手数 

身体・知的・精神 

電子機器組立 １名 

ワード・プロセッサ １４名 

ビルクリーニング １６名 

喫茶サービス １７名 

オフィスアシスタント ５名 

写真撮影 ４名 

知的 

縫製 ７名 

木工 ８名 

パソコンデータ入力   ７名 

【結果】 

裏面のとおり 

【主催】 

 独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構茨城支部、茨城県 

【後援】 

茨城労働局、茨城県中小企業団体中央会、茨城県商工会連合会、茨城県商工会議所 

連合会、一般社団法人茨城県経営者協会、株式会社茨城新聞社、茨城県職業能力開発

協会、水戸市福祉部障害福祉課、社会福祉法人茨城県社会福祉協議会（順不同） 

 

 

 

 

 

 

令和６年７月２２日 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 

茨城支部 高齢・障害者業務課 大会事務局 

「第５３回茨城県障害者技能競技大会（アビリンピック）」を開催しました 

～ ７月２０日(土)・２１日(日) 茨城県職業人材育成センターにて ～ 

 

 独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 茨城支部（所在地：水戸市城南１－４－７ 

（高齢・障害者業務課）、支部長：永野 朝子）は、茨城県との共催により、下記のとおり「第 

53 回茨城県障害者技能競技大会（アビリンピック）」を開催しましたので、お知らせいたします。 

なお、本大会で優秀な成績を収めた選手は、令和 6年 11 月に愛知県で開催される「第 44 回 

全国障害者技能競技大会」への参加選手として、茨城県知事より推薦される予定です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―お問い合わせ先―                      

茨城支部高齢・障害者業務課 担当：上村 

住所：水戸市城南 1-4-7 第 5プリンスビル 5階 

TEL ０２９-３００-１２１５ 
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第５３回茨城県障害者技能競技大会 競技風景 

 

電子機器組立競技 ビルクリーニング競技

縫製競技 木工競技

喫茶サービス競技 パソコンデータ入力競技

オフィスアシスタント競技 写真撮影競技（デモンストレーション種目）
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 ２年連続の挑戦なので、来年も出てみたい。【ワード・プロセッサ】 

 初めての出場で流れや雰囲気を知ることができ、自分が今どのくらい 

できるかなと知ることができた。【縫製】 

 緊張したが、スタッフの方が笑顔でやりやすかった。【喫茶サービス】 

 時間の意識ができ、最後まで作ることがうれしかった。周りの人が 

見て応援してくれたのが、すごく印象に残りました。【木工】 

 作業工程が多く、やりがいがあった。【オフィスアシスタント】 

 作業の中でも基礎がしっかりしないといけないと、身にしみて痛感した。

自分のやってきた練習の成果が出せてよかった。【ビルクリーニング】 

選手の声 


