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開催日 ７月２６日（日）

11：00～16：40（予定）

会 場

参加募集

岩手県立産業技術短期大学校
矢巾キャンパス

主 催 岩 手 県 ／ 岩手支部

後 援 岩手労働局／岩手県知的障害者福祉協会／岩手県教育委員会／NPO法人岩手県精神保
健福祉連合会／盛岡市／矢巾町／岩手県商工会議所連合会／岩手県商工会連合会／岩
手県職業能力開発協会／岩手県中小企業団体中央会／職業訓練法人岩手中央職業訓練
協会／一般社団法人岩手県経営者協会／一般社団法人岩手県ビルメンテナンス協会／
一般社団法人岩手経済同友会／岩手県印刷工業組合／岩手県中小企業家同友会／岩手
県特別支援学校連絡協議会／ＮＨＫ盛岡放送局／社会福祉法人岩手県社会福祉協議会
／ＩＢＣ岩手放送／社会福祉法人岩手県身体障害者福祉協会／テレビ岩手／一般社団
法人岩手県手をつなぐ育成会／めんこいテレビ／ホテルメトロポリタン盛岡／岩手朝
日テレビ／岩手日報社／岩手日日新聞社 順不同

令和８年４月１日（水）～
   ５月２２日（金）

®わんこきょうだい

そばっち

アビリス

詳しくは裏面以降をご覧ください

（予定）

令和８年

参
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第２4回 岩手県障がい者技能競技大会

チャレンジいわてアビリンピック2026
◇ 参 加 案 内 ◇

障がい者が日ごろ培った技能を互いに競い合うことにより、その職業能力の向上を図るとともに、企業や社
会一般の人々が障がい者に対する理解と認識を深め、その雇用の促進を図るため、第２４回岩手県障がい者技
能競技大会を開催します。

日程：令和8年7月２６日（日）開催

会場：岩手県立産業技術短期大学校

矢巾キャンパス ［紫波郡矢巾町大字南矢幅10-3-1］

     〔受付開始〕  11時00分～                     〔集合時間〕    11時30分

              〔競技説明〕  11時30分～11時45分      

〔競技時間〕   11時45分～15時15分   〔閉会式〕     16時10分～16時40分

※ 競技種目により、上記時間が変更となる場合があります。
 閉会式は多目的ホールにおいて全ての競技審査終了後に行います。

日程・会場・競技種目及び定員日程・会場・競技種目及び定員1

種 目 定 員 対 象 競 技 概 要

ワープロ 10名程度

身体障がい者

知的障がい者

精神障がい者

「和文作成」
「英文作成」

表計算 12名程度
「数式や関数式を使った表作成」「表の装飾や
編集」「データ処理」「グラフ作成」

喫茶サービス 10名程度
模擬喫茶店における「接遇サービス」「テーブ
ルサービス」の自由競技の方法で行う

ビルクリーニング 10名程度
「繊維床清掃」
「弾性床清掃」「机上清掃」

ＤＴＰ（ポスタ―制作） 5名程度 規定課題に対する「ポスター広告物」の制作

オフィスアシスタント 12名程度
ポスティング配布を模した配布書類の準備、発
送書類の封入、社内便の仕分けをする

写真撮影 5名程度
アビリンピックをテーマとする「記録・広報写
真制作」

物品運搬 ★
いわてオリジナル

6名程度
指示書に基づく「物品」の積み込み、運搬、搬
入、片付けまでの一連の作業

木工 5名程度

知的障がい者

切断済の支給された材料による「小箱」の製作

縫製

5名程度
裁断済の支給された生地でミシンを使用した
「エプロン」の製作縫製 ～洋裁入門コース～★ 

いわてオリジナル
身体障がい者
精神障がい者

パソコン操作 3名程度 視覚障がい者
画面読み上げソフトや画像拡大ソフト等の利用
による「データ処理」



 同意事項3

参加申込・お問合せ先4

 参加資格2

次の（1）～（3）のすべてに該当する方
（1）令和8年4月1日現在満15歳以上で、参加申し込み時において岩手県内に居住または岩手県

  内の事業所等に在籍する方。

（2）以下のいずれかの障がいをお持ちの方
・身体障害者手帳等を所持している方、または指定医もしくは産業医の診断書のある方
・療育手帳等を所持している方、または知的障害者判定機関の判定書等を所持している方
・精神障害者保健福祉手帳を所持している方、または指定医もしくは産業医等（かかりつ
け医も含む）の診断書のある方
※ただし障がい限定種目については、指定の障がいに限る。

（3）競技に十分耐えられる健康状態にある方

（参加にあたり次の①～⑥のすべてに同意したうえでお申し込みください。）

① 本大会に参加可能な体調であることを予め確認のうえ、参加すること。（必要に応じて医
師への確認を含む。）

② 自己の責任において来場し、自身の体調・安全管理を行うこと。（必要な服用薬等の持参
を含む。）

③ 技能競技及びそれに付随する大会行事参加中にケガを負った場合又は疾病等に罹った場合
において、主催者が速やかに応急処置を行うこと。また、主催者及び主催者が認めた者か
ら示された方針、指示及び決定事項に従うこと。

④ 本申込書に記載した「氏名」、「市区町村名」及び「勤務先又は所属機関名等」を本大会
に関する各種印刷物に掲載すること。また、申込書記載のその他の項目を本大会に関する
各種統計資料に活用すること。

⑤ 主催者及び主催者が認めた者（マスコミ関係者等）が、大会期間中に参加選手の写真・映
像等を撮影すること、並びに、当該写真・映像等を大会に関する各種広報媒体（印刷物、
ホームページ、テレビ等）及び統計資料に使用するため肖像の利用を許諾すること。
（参加申込書を確認すること）また、新聞・テレビ等の報道機関へ情報提供し、写真・映
像・氏名等が報道される場合があること。

⑥ 大会会場に持ち込む所有物（私物）に関しては、責任を持って自己管理し、事故・過失に
よる損壊・紛失等においては、主催者を免責すること。

参加希望者は別添 「参加申込書」により郵送、メールまたはＦＡＸでお申し込みください。
または、申込フォームによりお申し込みください。

（1）申込期間   令和8年4月1日（水）～5月22日（金）
（2）申 込 先  独立行政法人 高齢・障害・求職者雇用支援機構

岩手支部 高齢・障害者業務課

  〒020-0024 盛岡市菜園1-12-18
盛岡菜園センタ－ビル3Ｆ

          
TEL：019-654-2081 FAX：019-654-2082

                       iwate-kosyo@jeed.go.jp

大会開催内容の変更が生じ
た場合は、ホームページに
最新情報を掲載します。



（1）参加費用は無料です。

 （2）参加選手および介助者1名に対して当機構旅費規程に基づき旅費を支給します。但し、公共交通 
機関利用者に限ります。また、参加決定通知書により指定された期日までに必要な書類を提出し
たものに限り支給します。

  なお、宿泊に関しては、公共交通機関を利用して当日の競技開始時間に間に合わないと当機
構が認めた場合に限り実費相当額を支給します。
※公共交通機関以外（自家用車（マイカー）等）を利用した場合は旅費を支給いたしません。

（1）競技時間は競技種目により異なりますが原則として概ね3時間程度です。
（2）競技概要は大会に支障がない範囲内で事前に岩手支部ホームページ上で公開します。

  なお、一部競技（ワープロ・表計算・物品運搬）は、競技概要に加えて、競技練習問題を
  事前に岩手支部ホームページ上で公開します。
（第２１回大会・第2２回大会の課題は、既に公開済みです。）

（3）競技に必要なPC(Windows11,Office2021を予定)は原則として主催者が準備したものとし
  ます。
  ただし、「パソコン操作」種目で使用するパソコンは参加選手が原則持ち込みとします。

（4）縫製、木工、写真撮影競技に必要な材料は主催者が支給します。
  縫製用具類(ミシン・アイロンを含む)、木工工具類（ボール盤を除く)、カメラ等撮影機材
  は参加選手が持参してください。

（5）競技結果の審査に当たっては障害の程度は考慮しません。

当日競技審査が終了次第、閉会式において、成績優秀者に対して、競技種目ごとに金賞、銀賞、銅賞
を各1名授与します。但し、競技結果が各賞の審査水準に達しない場合には「該当者なし」とする場
合があります。なお、表彰結果については、後日、機構岩手支部のホームページに掲載します。

本大会において、金賞受賞者またはそれに準じる成績を収めた方で、全国障害者技能競技大会
実施要綱に定める技能競技選手参加資格を有する方は、当該競技種目ごとに原則１名、同年度
に開催される全国障害者技能競技大会の選手として推薦します。
但し全国障害者技能競技大会で採用されていない、「物品運搬」と「縫製～洋裁入門コース～」は推
薦の対象から除きます。また、全国大会の実施競技のうち、別表の競技は岩手大会で未実施競技種
目でも、十分なスキルを有しているもの（資格を持っているなど）と認められる方は、全国障害者技
能競技大会の選手として推薦できる場合があることから、参加を希望する方は、岩手支部まで問い
合わせください。

＜別表＞洋裁、家具、機械CAD、建築CAD、電子機器組
立、義肢、歯科技工、データベース、ホームページ、フラ
ワーアレンジメント、コンピュータープログラミング、製品
パッキング、ネイル施術、パソコン組立、パソコンデータ入
力（知的障がい者に限る）

  全国大会への推薦9

表彰8

競技方法等7

 参加選手の決定5

 参加経費

参加申込書により受付し参加資格の確認を行い、参加の可否については6月12日（金）までに決定
し、本人または所属先に、すみやかに文書で通知します。
（なお定員を大きく上回る申込があった場合は、調整する可能性があります。）

6

【お問合せ】
ＪＥＥＤ岩手支部 高齢・障害者業務課
TEL：019-654-2081 FAX：019-654-2082
Mail：iwate-kosyo@jeed.go.jp
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