
 

令和７年度香川県障害者技能競技大会 

【令和８年２月 11日開催】 

講 評 

【写真撮影】 

 

 本日ご参加の選手のみなさま、大変お疲れさまでした。 

 今年も熱心に撮影課題に取り組んでおられる様子を拝見させていただきま

した。 

 気になった点は、時間配分です。早く終わらせるのはいいのですが、撮影シ

ーンが限定されバリエーションが狭まってしまう可能性があります。また、ぎ

りぎりまで撮影しているとデータ選定やプリント時間が減ってしまうことに

つながります。選手自身で時間の管理をしっかりと行っていきましょう。 

 今後取り組むべき点としてはカメラで撮影して終わりではなく、パソコン

作業の知識もとても大切ですので、日ごろからプリントまでの流れを練習し

ておくことが審査でよい点を得られる秘訣です。 

 来年もまたお会いできることを楽しみにしております。 

 なお、今大会にご尽力いただきましたご関係者の皆様に厚くお礼申し上げ

ます。 

 

【喫茶サービス】 

 

 今年は参加者も８名と増え、意義のある大会になったと思われます。 

 選手の皆さん、緊張した中でも、日頃の練習の成果を出そうと頑張っていま

した。また、チームでの発表では役割分担を協力して取り組めていました。 

競争する気持ちが増え、レベルアップすることを希望しています。 

 

 



 

【製品パッキング】 

 

 選手のみなさま、お疲れさまでした。 

製品パッキング部門はお客様へお届けする製品の作成として 2 つの課題

で構成されています。 

課題は、多くの工程と数も沢山作らなければなりません。 

参加者の皆さんは、日頃の練習の成果を発揮する為、一生懸命集中してい

ました。 

資材の置く場所や作成していく順番などを工夫しながら一つでも多くの

製品を作成しようと最後まで丁寧に頑張っている姿には感心しました。 

参加者の皆様にとって、応援者や見学者が見守る中での今体験が今後の

皆様の糧になればと思っております。 

 

【ビルクリーニング】 

 

 選手の皆さん、練習しているのが審査をしていて良く感じました。 

 初めて２人同時に競技を実施し、待っている時も他の選手の作業を集中

して見ているのを感じ取れました。 

スピードを意識したせいか、一つ一つの作業が疎かになり、特に課題１で

は水拭きの所はもっと丁寧に隅々まで拭いて欲しかったです。課題２のカ

ーペットの除塵の所は、ボンドの使い方は皆さん出来ていましたけど、コー

ドが枠の上に乗っていたりする人もいて、前後の確認も忘れないようして

欲しいです。 

 今後練習するときは、焦らず一つ一つの動作を確認して欲しいです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【フラワーアレンジメント】  

 

第一課題 ラウンドスタイルの花束 競技時間 45 分 

 初めての参加者が２名、２回が１名、５回が 1 名でした。 

 初めの第一歩は、勇気がいり、胸がドキドキしたことでしょう。 

不安もあったでしょうが、みなさん頑張って時間内に花束を仕上げるこ

とができました。花束はスパイラㇽに結束することが条件ですが、まだまだ

基本の技術ができていないので、今回は時間内に花束を製作できたことに

エールを送ります。しっかり技術を磨いてください。 

 

第二課題 ホリゾンタルの食卓テーブル装飾 競技時間 60 分 

 ホリゾンタルの形を理解できたなら全員うまくさせると思います。花の

ことなので面をつくって美しさを出すようになると思います。来年度に向

けて上手になってほしいと思いますので、とりあえずは参加することだと

思います。 

 

【ワード・プロセッサ】 

 

 選手のみなさん、お疲れさまでした。 

競技中はみなさん集中して取り組まれていたと思います。 

 課題については、今年度は少し文字を多くして入力スピードと正確性を

確認するようにしました。 

 仕事で活用する場合に入力スピードも大切ですが、正確性が最も大切に

なると思いますので、入力スピードを速くしつつ見直しもしっかりできる

ような時間配分になるように練習していただければと思います。 

 来年もぜひチャレンジしてみてください！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【表計算】 

 

選手のみなさん、お疲れさまでした。 

課題は、表作成、書式設定、並べ替え、関数、グラフで昨年と同様のレベ

ルで作成しました。 

 今大会については、条件付き書式の設定や関数で差がついたようでした。 

 

【縫製】 

 

 ２時間半でエプロンを完成させる課題です。 

１時間以上早くできる選手もいました。 

完成作品は良くできており、よく練習されたと感じました。机の上が常に

整理整頓されており、作業態度もよかったです。 

一方で練習不足を感じる方もいました。 

今回の経験を生かして、来年も是非参加してください。 

 お疲れさまでした。 

 

【パソコンデータ入力】 

 

 今年も選手のみなさん最後の課題まで参加していただきました。 

 お疲れさまでした。 

 課題は今までと同じ内容でしたが、選手のみなさんのレベルがさらに高

くなっていると感じました。 

競技について、 

 

【競技①】前回と同じく入力ミスが少し目立ちました。 

スピードを意識することも大事ですが、入力後見直すくらいの形に

なれば良いと思います。 

 

【競技②】みなさんよくできていました。 

 

【競技③】競技①と同じく入力ミスがいくつかありました。 

     こちらも時間内で入力、見直しができるように練習してくだ 

さい。 

 

 

【オフィスアシスタント】 

 

  

 



 

 

 

【オフィスアシスタント】 

 

 携帯カイロで手を温める人、マイ指サックをはめる人、自分のやりやすい

順番に資材を並べる人、立って準備をする人、座って心を落ち着かせようと

している人。緊張感があふれる中、係りの合図で競技が始まりました。どの

選手も真剣なまなざしで、きびきびと手を動かす人、リズミカルに身体全体

で作業する人、いつものペースで淡々とこなす人、練習した手順どおりに作

業するみなさんの根気と集中力に圧倒されました。 

競技ですので、より早く正確にできるという競争の面があります。一方

で、日頃の自分の力を発揮するという自分とのたたかいの面もあります。競

技が終わった時みなさんはどのように感じましたか？ここちよい充実感が

あった方は自分とのたたかいに勝ったと言っていいのではないでしょう

か。 

今回頂点に届いた方はもちろん、頂点には届かなくても頂上に登れたみ

なさんは、これまでしてきた準備や努力をおおいにほこってください。そし

て、応援してくださった方々への感謝の気持ちも大事にしてください。 

オフィスアシスタントという目標を見つけ、それに向けて頑張れた自分

を今後とも忘れないようにしてほしいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 


