
No. 大会側で準備する機材 名称 仕様 

１ 作業台 W1800×D450×H700 (内高 640)程度 

２ 選手用電気スタンド（手元用） クランプ式蛍光灯：100V  40W 

３ 電源コンセント（各１口） 電気スタンド用 

４ 完成作品保管・展示用長机 W1800×450×700程度 

５ 長机用テーブルクロス（汚れ防止用） 白色、ビニール製 

６ 椅子 背もたれ付 

７ ごみ袋 競技場内に設置（６０L 又は４５L） 

８ エタノール 消毒用エタノール １本 

９ ネイルチップ（アート用） アート競技で使用（当日配布） 

１０ ネイルチップシール（両面テープ） 当日配布 

１１ チップスタンド（予備用） ご自身の持参したものを使用してもよい 

１２ 選手作業テーブル用のごみ袋 A4 サイズのゴミ袋 選手人数分用意 

１３ ハンドトリーメンメント用クリーム  

 

競技者が持参するもの 

No. 機材名称 仕様 

１ 手指・器具用消毒液 消毒液（メーカーや形状は問わない） 

２ コットン 手指消毒等で使用 

３ コットン容器 コットンワイプケース（形状は問わない） 

４ ウェットステリライザー ニッパー消毒用タンブラーなど 

５ メンダ（容器） メンダポンプ（必要に応じて準備） 

６ ベースコート（刷毛タイプ） ベースコート（メーカーや形状は問わない） 

７ トップコート（刷毛タイプ） トップコート（メーカーや形状は問わない） 

８ ポリッシュカラー（マット系） カラー色の指定なし（メーカーや形状は問わない） 

１０ キューティクルニッパー（ケア） キューティクルニッパー（ささくれをカットする用） 

１１ ネイルファイル  エメリーボード（爪の状態にあったグリットを使用） 

１２ ウッドスティック ウッドスティック 



１３ シャイナー 爪の凹凸を整えツヤをあたえる 

１４ バッファー(240G前後) 爪の凹凸をなだらかにする（必要に応じて準備） 

１５ スポンジファイル(100/180G) 爪の凹凸をなだらかにする（必要に応じて準備） 

１６ ウエットティッシュ ホットタオルの代用品（必要に応じて用意する） 

１７ ダストブラシ ダストを払うブラシ 

１８ トレー ケース（材料や用具を入れるためのもの） 

１９ ブラシ立て ファイルスタンド 

２０ フィンガーボール フィンガーボール（ウｵーターケア時に使用） 

２１ ペーパータオル ペーパータオル 

２２ アームレスト アームレスト（タオルなどで代用も可） 

２３ 作業エリア用タオル 白無地タオル 

２４ ネイルアートの道具 各自ネイルアートで使用する道具・材料一式 

２５ 除光液 メーカーは問わない 

２６ トレートメントクリーム ハンドトリートメント用クリーム（メーカーは問わない） 

 

◼ 競技で使用する道具・材料について 

• 上記要項に記載のないものであっても、施術に必要と判断されるものは各自で準備すること。  

• ネイルケア、ネイルポリッシュ、ジェルネイル施術に必要な器具・材料は各自で準備する。  

 


