
就職をお考えの方 受講しませんか？

練訓援支者職求
Ｒ８年６月～９月開講コース

記載内容は変更される場合もあります。（訓練内容の詳細は各実施機関にお問い合わせ下さい。）
R8. 5.15 現在

※ テ キ ス ト 代 な ど
は 自 己 負 担

※ 訓練中からハローワークが
積 極 的 に 支 援

※一定の要件を満たす方に
月10万円が支給されます

受講料無料

訓 練 を 受 講 で き る 方
次の全てに該当する方であれば、どなたでも受講を申し込むことができます。

⚫ ハローワークに求職の申込みをしていること

⚫ 週２０時間以上働いていないこと

⚫ ハローワークから職業訓練の受講が必要と認められること

安定した就職 ！！

お問合せ先
独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構高知支部
求職者支援課  高知市桟橋通4-15-68 （ポリテクセンター高知）

TEL:０８８ -８３３ -１３２４

※お申込みは管轄のハローワークへ訓練受講申込書をご提出ください。
※ｅラーニングコースはＷｉｎｄｏｗｓ搭載のパソコン、ｗｅｂカメラ、マイク、ネット環境が必要となります。

 Ａｄｏｂｅ Ｃｒｅａｔｉｖｅ Ｃｌｏｕｄをご自身でご用意いただきます。

受付時間 ８：４５～１７：００（土日祝日除く）

受講料 無料！！

定員

12名

定員

10名

目標にする資格：
アロマテラピー検定2・1級、メディカルハーブ検定
アロマテラピーアドバイザー

募集期間 8/6（木）～ 9/3（木）
訓練場所 ㈱プレマ（アロマテラピースクールバース高知本校）

高知市唐人町
お問合せ （088）820-1338 （担当：白石）水曜定休日

定員

10名

目標にする資格：Word3級、Excel3級

定員

10名
パソコン速習実務科（短時間）

募集期間 5/20（水）～ 6/16（火）
訓練場所 ㈱キャリアマネジメントサービス四国

（CMS四国宝永パソコン教室）
高知市南宝永町

お問合せ （088）855-9700 （担当：北村）

7/7（火）～9/4（金）（2ヵ月）
訓練
期間

訓練
期間

訓練
期間

訓練
期間

目標にする資格：介護福祉士実務者研修修了

基 礎 か ら し っ か り 学 ぶ
介 護 職 員 実 務 者 研 修 科

8/4（火）～R9/2/3（水）（6ヵ月）

定員

15名

募集期間 6/16（火）～ 7/13（月）
訓練場所 ㈱青い鳥 （高知介護福祉アカデミー）

高知市知寄町
お問合せ （088）855-7502 （担当：谷口、田所）

訓練
期間

定員

10名
美 容 セ ラ ピ ー ・
エステティック養成科（短時間）

6/30（火）～ 9/29（火）（3ヵ月）
※週3～4日の訓練

募集期間 5/13（水）～ 6/9（火）
訓練場所 ソワン・サクレ（うぐるす教室）

高知市鵜来巣 （有料P有）
お問合せ （088）843-1779（担当：山下）

目標にする資格：
アロマテラピー検定1級、衛生管理者
フェイシャルエステティシャン、ボディエステティシャン

訓練
期間

定員

14名

訓練
期間

募集期間 8/7（金）～ 9/4（金）
訓練場所 ㈱ネイルヴィーナス

（ヴィーナスネイルビューティーカレッジ）
高知市北本町

お問合せ （088）856-8774 （担当：森木）

9/30（水）～R9/3/29（月）（6ヵ月）
※月に14日程度の訓練

目標にする資格：JNECネイリスト技能検定 3・2級
JNAジェルネイル技能検定 初級・中級
JNA認定ネイルサロン衛生管理士

＜日時＞ ６月１８日（木）（令和８年８月開講コース）

７月２１日（火）（令和８年９月開講コース）

８月１８日（火）（令和８年１０月開講コース）

13：３0～1５：０0

＜場所＞ポリテクセンター高知

キャリアアップガイダンス

職業訓練コース説明会（予定）

ビューティーアロマ・メディカル
ハ ー ブ 科 （ 短 時 間 ）

ネイリスト養成科（短時間）

不動産ビジネススキル養成科

募集期間 5/28（木）～ 6/24（水）
訓練場所 ㈱建築資料研究社 日建学院高知校

高知市駅前町
お問合せ （088）821-6165 （担当：川田・小松）

7/15（水）～R9/1/14（木）（6ヵ月）

目標にする資格：宅地建物取引士※資格登録に条件あり

3級ファイナンシャルプランナー

2級ファイナンシャルプランナー

目標にする資格：Python３エンジニア認定基礎試験
ＭＯＳ Excel365

初歩から学べるプログラミング・
Ａ Ｉ ス キ ル 養 成 科

募集期間 6/2（火）～ 6/29（月）
訓練場所 スターティングPCスクール

（Stapa EduAI Library）
高知市旭天神町

お問合せ （088）874-5588 （担当：土居）

7/21（火）～11/20（金）（4ヵ月）

目標にする資格：日商簿記検定 ３・２級
MOS 365
（Word・Excel・PowerPoint）

ゼロから実務レベルへ！会計・データ分析・
業務自動化養成科（ｅラーニングA）

募集期間 6/5（金）～ 7/2（木）
訓練施設 ㈱リンクアカデミー

（eラーニング訓練のため自宅で受講）
お問合せ （0120）871-170 （担当：矢島）

7/24（金）～R9/1/22（金）（6ヵ月）
※1週間当たりの訓練時間 約20時間

訓練
期間

募集期間 8/6（木）～ 9/3（木）
訓練場所 合同会社こーじゅ（うぐるす保育・教育学院）

高知市鵜来巣 （有料P有）
お問合せ （088）843-1779（担当：山下、山北、浅野）

9/29（火）～11/27（金）（2ヵ月）
※月に14日程度の訓練

保育スタッフ養成科（短時間）

目標にする資格：特になし

定員

10名

定員

12名

9/29（火）～R9/1/28（木）（4ヵ月）
※週3～4日の訓練

訓練
期間
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