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第２３回京都府障害者技能競技大会終了のご報告 

 

令和８年１月３１日（土）に第２３回京都府障害者技能競技大会を無事に開催することができました。 

競技に参加いただいた選手の皆さま、また見学にお越しいただきました皆さま、開催・運営にあたり、

ご後援、ご協賛、ご支援をいた 0 だきました皆さまのおかげと心より感謝申し上げます。 

今大会では、１３種目の技能競技に 71 名の選手が参加し、日ごろ培った技能を競い合いました。 

それぞれの競技に一生懸命に取り組む選手皆さまの真剣な姿を目にし、多くの感動をいただきました。 

来年度もたくさんの方々のご参加をお待ちしております。また今後も多くの皆さまのご支援、ご協力い

ただけますようよろしくお願い申し上げます。 

 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 京都支部 アビリンピック事務局 

 

＜第２３回アビリンピック京都大会開催概要＞ 

  

１ 日 時：令和８年１月３１日（土）12:00～15:15（一部 10:00～開催） 

  

２ 会 場：京都府立京都高等技術専門校 京都府立京都障害者高等技術専門校 

 

３ 主 催：独立行政法人高齢･障害･求職者雇用支援機構 京都支部 京都府  

 

４ 後 援：京都労働局 ハローワーク（公共職業安定所） 京都市  

      京都府教育委員会 京都市教育委員会  京都府高齢・障害者雇用支援協会 

   公益社団法人京都ビルメンテナンス協会 京都府紙器段ボール箱工業組合  

京都新聞社 NHK 京都放送局 KBS 京都 

 

５ 協 賛：聖護院八ツ橋総本店  小川珈琲株式会社 株式会社アグティ 鐘通株式会社 

株式会社島津製作所  京都生活協同組合 株式会社煌  

株式会社王将フードサービス・株式会社王将ハートフル  近建ビル管理株式会社 

英興株式会社   株式会社堀場製作所 株式会社西村製作所 

村田機械株式会社 株式会社 SCREEN ホールディングス  日東精工株式会社 

株式会社ロマンライフ 日新電機株式会社 日新ハートフルフレンド株式会社 

 

６ 実施種目及び参加人数   1３種目 選手７１名・一般見学１９９名  

                   専門委員等２３名・来賓３８名・運営スタッフ５９名 

                   マスコミ関係者 3 名   計 ３９３名 
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会場玄関前 

 

 

開会式 DTP 1 名 

  

ワード・プロセッサ 3 名 ビルクリーニング 11 名 

  

喫茶サービス 13 名 表計算 5 名 

  

 

アビリンピック京都大会Ｐｈｏｔｏ 
（競技の人数は参加者数） 
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パソコン操作 ２名 紙箱組立（貼り箱） 4 名 

  

パソコンデータ入力 12 名 製品パッキング 3 名 

  

オフィスアシスタント(アドバンス) 5 名 オフィスアシスタント(スタンダード) 8 名 

  

電子機器組立 3 名 ホームページ作成 1 名 
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【参加選手の声（原文のまま）】 

・はじめての大会でしたが、いい経験になってよかったです。ありがとうございました  

・初めて参加したけどがんばって来てよかったです。来年も参加したいです。スタッフの人ありがとうご

ざいました。 

・出来れば 1 月 31 日とか寒い時期にやって欲しくないと感じた 

・ありがとうございました  

・日頃の成果を出せて良かったです 

・初めてのアビリンピックに出て良い経験が出来た。会場の準備などありがとうございました ! 

・集中して出来た。タイムが切れなくて悔しかった  

・よゆうを持って出来たら良いと思いました  

・床濡れてたから乾式モップやりにくかった。そうじき 6 分 1 秒になってうれしかった  

・アビリンピックに対するのに問題集や対策があればより良く練習に励めるのではないかと感じた  

・楽しく頑張りました  

・初めて出ましたがとても勉強になって良かったです。パソコンでも時間が少なくて焦ってしまいまし

たが、分からないこともきちんと出来ました。特に大変なこともありました  

・競技時間についてですがホームページを見た時は 1 つの課題につき 30 分と書いていましたが、今回は

20 分でした。何か変更とかがありましたか？  

・Word の長文修正で初めて全部終える事ができて良かったです  

・練習足らずでくやしい結果となったので来年も出場したい  

・本日もありがとうございました  

・初めての出場でしたが、これまでの練習で積み上げてきたことを生かしながら臨めました 

・難しかったが、自分の能力をしれるいい経験だった 

・来年も参加したい  

・日頃の練習成果を発揮できた。部品を逆向きに付けてしまい、それで結果的に時間に終わらなかったの

で、同じ失敗をしないように工夫していきたいと思います  

・今回、この大会に参加させていただいて本物のように学ぶことができました。またパソコンの方もして

みたいです。  

・初めて出て練習してきた成果を出せたと思います。緊張したけど、すごく良い経験が出来たと思いまし

た。今回経験したことをいかせていきます。ありがとうございました 

・この大会を通して色々なことが学べました  

・全体的に空気感がやさしくてそのままの自分を出せたので楽しかったです  

・自分の日頃の成果が発揮でき、自分の課題点を直すことができて良かったです。 

・学校でいかしたことを今日につなぐことができました。本当にありがとうございました 

・日頃から練習を積み重ねた成果を発揮できた 

・楽しかった 

・来年も参加できるようがんばります。年一なので大事にしていきます  



p. 5 

・今年もよいチャレンジになりました。本当にありがとうございます  

・ゼッケンのひもがゆるいので安全ピンなど用意します。一般の方の来店 

・接客対応もしてみたいです（昔みたいに）  

・俺を負けにする人が入って欲しい  

・いつもたくさんの方にご準備いただいて感謝いたします。アビリンピックがもっと周知されますよう

に期待しています。ありがとうございました 

 

【来場者の声（原文のまま）】 

・皆さんのひたむきな姿勢を見て元気をもらいました。 

・障害のある方の姿に感動しました。 

・よい大会をありがとうございました。また見に来たいです。 

・各競技の練習会などがあれば知りたいです。いろいろな競技に参加したくてもレベルがわからなくて

出てもよいものかどうか判断できる基準のようなものがあれば。   

・ビルクリで水ぶきモップが引っかかってやりにくそうだった。（一度乾いたモップで拭いてあげるとか

できたらいいですが） 

・最初から「障害があるからこの職種」と生徒側は振り分けられているが、実際は小中学校の職業体験で

様々な職種を体験し「自分でも役に立てるんだ！」と自信を付けて帰ってくるので技能が般化して使え

るアビリンピックを目指してみてほしい。ちなみに小６息子は漬物店の売り子さんで社会に出る意欲

ががぜんわいた状態になりました。 

・大会ポスターを丸太町の地下鉄駅で見た。他では見る機会がなかった。もっと PR してほしい。 

・①各会場を見学したが入口が前の会場は中に入りにくかった。②会場の入口に競技名だけでなく、具体

的に何をしているのか、完成品はどんなものを目指しているのか、昨年の物でよいので提示してあると

より興味がわく。（今年の条件もかいてあればなお良い）③宣伝が足りないと感じる。参加者増に期待

する。④会場がはなれすぎて見学しにくい。⑤喫茶サービス→モニタがあるものの見にくい。見学席が

入り口ふきんで人がごったがえしてて見られなかった。 

・乾式モップで回数を重ねるごとに床が乾いて、次の作業がやりにくくなる選手が多くいるように感じ

た。 

・入賞の方のゼッケン番号もわかるように貼り出してほしい。見学して、よい動きの方をチェックするの

でその方の結果が知りたいと思います。 
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7 表彰式：令和８年 2 月２６日（木）10:30～12:00 （賞状、メダルを授与） 

京都府公館 レセプションホールにて開催  

参加者：選手 31 名・同伴・団体企業参加者 27 名  計 58 名 

 
 

 
 

  


