
 

 

 
第 47 回 宮崎県障がい者技能競技大会 

DTP 競技課題（当日課題） 
 
 

 印刷物は、もともと印刷業という専門知識と技術をもち、専用の機器を使いこなすこと

によってでき上がるところがあったわけですが、DTP の普及はそのような囲いを打ち破

り、幅広いプロセスが集約化され、さらに制作者にはプランニングする力やクリエーショ

ンが求められ、色彩やレイアウト、フォントの選別、印刷特性等、オールマイティな知識

が必要となり、高度な創造性やオリジナリティが重視されています。  

 このような観点から、DTP における基本的な技術とともに、企画力や創造力に主なポイ

ントを置いた課題を設定し、審査における基準とします。 
 
 
■ DTP 競技課題について 
 つぎの課題内容および条件に従い、与えられた課題データ（デスクトップ上に用意）を

使用し、準備された DTP のシステムにより作品を制作してください。 
 
 
● 競技時間 
 2 時間（最終提出作品のプリント出力時間は含みません）  
 
● 課 題 

自転車利用者にヘルメット着用を啓発するポスターの作成 
 令和 5 年 4 月 1 日から全ての自転車利用者のヘルメット着用が努力義務化されました。

交通事故の被害を軽減するためには、頭部を守ることがとても重要です。 
 スポーツの時だけではなく、買物や通勤・通学等、日常生活で自転車に乗るときもヘル

メットを着用して、頭部を保護することを啓発するポスターのデザインをおこなってくだ

さい。 
 ポスターは自転車を販売する量販店・専門店の売り場内、中学校・高校や公共施設の自

転車置き場に掲示されます。 
  指定のないところは各自工夫し、アイディアに富んだ広告物に仕上げてください。 
 
 
● 条件 
  作品の仕上がり形態および機器・ソフト関連 
※ 仕上げ寸法＝B5 サイズ  縦長（横 182mm×縦 257mm） 
※ ＣＭＹＫフルカラー片面 
※ 作品にはトンボを配置してください。裁ち落としは 3mm とします。 
※ 出力サイズは A4 とします。 
※ 使用するコンピュータは Windows です。 
※ コンピュータの OS（オペレーションシステム）は Windows 11 とします。 
※ 使用ソフトは、Adobe Photoshop CC、Adobe Illustrator CC が準備されています。 
※ 支給材料 
・カラープリンタ用紙 3 枚（主催者が準備するプリンタにセットされている） 
    ・A4 サイズ下書き（ラフ）用紙 3 枚 



 

 

● 画像の使用点数 
  写真・イラスト関係（提供データは解像度 200dpi です。） 
 ※ 複数点の素材から、任意で選び使用してください。写真・イラストの使用点数は 
   自由です。 
 ※ 写真の加工（ぼかしやドロップシャドウ、フィルター等）は自由です。 
 ※ポスターには指定されたテキストを必ず全て入れてください。 
 ※訴求力を高めるために、任意でキャッチコピーやアイコン・イラスト等を作成し 

追加してもかまいません。 
 
● 画像の処理 
 ※ 画像・イラストのトリミング、拡大・縮小は自由です。 

※画像を原寸以上で使用する場合は画像が劣化することを考慮してください。 
  意図的に低解像度の効果を表現する場合は効果的に使用してください。 
 ※画像処理効果（カラーバランス、フィルタ効果、変形等）表現上必要であれば 
  使用してもかまいません。 
 
 
● テキストデータ 
 ※下記のテキストデータを使用し、作品内に効果的に配置してください。 
 ※ 各テキストの並び順、配置は紙面のデザインに合わせて自由に設定してください。 
 ※ 囲み罫、配色、大きさ、書体などは自由です。 
 

 

（以下の枠内のテキストは必ず掲載してください） 

自転車に乗る時はヘルメットを！ 
 
令和 5 年 4 月 1 日から全ての自転車利用者のヘルメット着用が努力義務化さ

れました。 
 
交通事故の被害を軽減するためには、頭部を守ることがとても重要です。 
通勤・通学・買い物等、日常生活で自転車に乗るときもヘルメットを着用

して、頭部を保護しましょう。 
 
   上記のテキストのほか、訴求力を高めるために任意でキャッチコピーを追加しても

かまいません。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

● テストプリント出力 
※ 作品制作途中において、仕上がりを確認するために、２回に限りテスト出力ができ 
  ます。これらの出力を最終作品として提出してもかまいません。 
※テスト出力は行わなくてもかまいません。ただし、競技時間終了間際にはテスト出力が

出来ない場合もあります。 
 
● 最終作品フォルダについて 
※仕上がった提出作品は、最終作品フォルダに使用した画像データとともに、 
一緒に入れてください。 

※ ファイル名は「競技者番号」と「名前」にしてください。 
 
 
 
● 最終作品プリント出力（競技時間終了後） 
※ 最終作品のプリンタ出力は競技時間終了後に行ってもらいます。出力の順番は 
  指示がありますのでそれに従ってください。 
※ 最終作品には、競技者番号、名前を記入してください。 
 
● その他 
※ サムネイルやレイアウトを考えるうえで必要であれば、鉛筆、色鉛筆、定規、 
  カラーマーカー、電卓の持ち込みは自由です。 
※ 競技会場には、事前に配布された課題、メモ、参考書、その他の資料の持込は 
  一切できません。 


