
１.　競技課題

競技課題　１ 化粧箱の組み立てと小箱等の組み入れ （２０セット上限）

競技課題　2　　　 梱包緩衝材の組み立て　　(５０個上限)

２.　競技内容及び実施手順

　製品パッキング競技は、お客様に良い製品（商品）をお届けするために　

品質（正確さ・できばえ）と速さ（数量）を競う競技です。

(１)　競技課題ごとに競技の説明を行い、練習してから競技します。

(２)　各競技は、詳細説明図のとおりです。

(３)　出来あがった箱は、縦横交互に積み重ねて置いてください。

数えは不要です（縦横交互が困難な方はそのまま置いてください）

（４） 競技終了の５分前と１分前に残りの時間をお知らせします。

３.　実施時間

全体説明　　１５分、　　　　各競技課題の説明と練習　２０分、

競技課題１  ２０分、　　　　競技課題２　１５分、　　　　

競技間の休憩(２０分)　全体で約２時間の予定です。

　　実施時間（図）
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競技課題 １ 化粧箱の組み立て 

（ 135mm × 100mm × 高さ 50mm ） 
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１．左右
さゆう

対象
たいしょう

となっているので、どちらから 

  折
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４．左右
さ ゆ う

の縁
へり

が折
お

り込
こ

まれた状態
じょうたい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．厚
あつ

みのある左右
さ ゆ う

の縁
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７．内側
うちがわ

に折
お

り込
こ

んだ部分
ぶ ぶ ん

が固定
こ て い

されるように、 

  左右
さ ゆ う

の底
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の底
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の折
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８．上記
じょうき

７の部分
ぶ ぶ ん

が固定
こ て い

された状態
じょうたい
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９．小箱
こ ば こ

の組
く

み立
た

て前
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の状態
じょうたい
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１０．小箱
こ ば こ

（2箱）の組
く

み立
だ

て、商品を入れます。 

  1 箱に赤色シールを、もう 1箱に黄色シールを 

左上に貼ります。(シールの大きさは 8ｍｍ) 

赤色シールの小箱に赤袋の商品を 1個、入れます。 

  黄色シールの小箱に白袋の商品を 1個、入れます。 

商品は、上下・表裏があります。 

  写真のとおり小箱の差し込むつめ部分を下に 

したとき、商品が表面で入ります。シールが左上の 

のとき商品の名前が上から読める向きです。 

 

 

赤色シール箱と黄色シール箱にそれぞれの商品を 

  をセットします。 
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  右写真の位置で、 

  商品が出ないようにシールで止めます。 

  赤色シール箱には、赤色シールを上下貼ります。 

  黄色シール箱には，黄色シールを上下貼ります。 

  （シールの大きさは 15ｍｍ） 
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１１．上記
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   ２つの小箱
こ ば こ

の上段
じょうだん

すきまに 

   たて７５ｍｍ×よこ１１８ｍｍの 

   厚紙
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ちゅうい
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てんかいず
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上
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競技課題２ 梱包緩衝材の組み立て
（105mm ×180mm ×高さ80mm）
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①②③④を折
お

り曲
ま

げた状態
じょうたい

左
ひだり
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しゃしん
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じょうたい
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