
第４８回長崎県障害者技能競技大会（アビリンピック）参加要領 

 

１ 日程等 令和８年７月４日（土）※予備日：令和８年７月５日（日） 

●当日スケジュール 

08:50 ～ 09:20 総合受付（102 教室（教室棟１階）） 

09:30 ～     各競技会場で開会式及びオリエンテーション 

09:40 ～     競技開始（各会場）※喫茶サービス競技は 10：00 開始予定 

 

●競技時間・会場（※各競技終了後、審査委員による講評があります） 

競技名 会場 終了時刻 競技時間 

家具 住宅実習場 ～１２：５５ ３時間１５分 

ワードプロセッサ CAD／CAM 室（第２実習棟２階） ～１１：５０ ２時間１０分 

表計算 CAD／CAM 室（第２実習棟２階） ～１０：５５ １時間１５分 

オフィスアシスタント 教室１（第２実習棟２階） ～１１：４０ ２時間００分 

喫茶サービス ２０１教室（教室棟２階） ～１１：３０ １時間３０分 

ビルクリーニング 空調実習場（第２実習棟２階） ～１２：１０ ２時間３０分 

※開会式は各会場で実施。閉会式は行いません。 

※【重要】昨年度からの主な変更点について※ 

今年度は以下の点が昨年度から変更となっていますので、来場前に必ず「会場案内図及び車両経

路図」をご確認ください。 

・総合受付の場所 

・喫茶サービス競技（会場、競技別受付場所、選手控室、更衣室） 

 

２ 会場 ポリテクセンター長崎（諫早市小船越町 1113） 

 

３ 総合受付（必ず受付を行ってください） 

（１）選手として参加される方で、当日やむを得ず欠席する場合は、７時３０分以降に必ず大会事務

局へ連絡してください。 

連絡先 ポリテクセンター長崎 電話：０９５７－３５－４７２１ 

（２）選手の方は、総合受付後、各競技会場へ移動してください。 

なお、各競技会場でも受付を行いますので、時間に余裕をもってお越しください。 

 

４ 昼食 

  会場周辺には、飲食店が少ないため、昼食が必要な方は各自で弁当等をご持参ください。 

  飲食場所は休憩所（教室棟の１階及び訓練生ホール）です。 

 

５ その他 

（１）来場にあたっては、事前に「会場利用にあたっての留意事項」をお読みください。 

（２）荒天時の延期等の判断については、当機構長崎支部ホームページに掲載します。 

（３）「競技者が持参するもの」として指示された使用工具、エプロン等は、当日忘れずに持参して下

さい。競技会場での貸出しは行いません。 
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第４８回長崎県障害者技能競技大会 

会場利用にあたっての留意事項（共通事項） 
 

 

（荒天時の予備日） 
・悪天候等のために開催が困難となる可能性を考慮し、翌日（７月５日（日））を予

備日としています。 

① 大会前日である７月３日（金）午後４時の時点において、長崎県諫早市における

気象情報が、複数の危険情報が重なっている状態（気象警報、警戒レベル３相当

以上の防災気象情報、河川や土砂災害に関する情報等を踏まえた総合的な状況）

である場合は、主催者において大会の延期を判断します。 

② 上記の延期判断後、７月４日（土）午後４時の時点において、引き続き複数の危

険情報が重なっている状態である場合は、主催者において大会を中止します。（改

めて対応を検討します。） 

③ ただし、上記に該当しない場合であっても、台風の規模や進路、線状降水帯の発

生見込み、公共交通機関の運行状況等により、安全な大会運営が困難と判断され

る場合は、主催者の判断により延期または中止とすることがあります。 

④ 上記判断については、当機構長崎支部のホームページに掲載しますのでご覧く

ださい。 

 

（熱中症対策） 
・実習場は高温になることがあります。脱水症や熱中症を防ぐため、こまめな水分

補給や休憩を心掛けてください。 

・水筒、汗拭きタオルなどは各自ご持参ください。 

・休憩場所として、訓練生ホール及び教室棟 1 階に場所を用意しております。 

各休憩場所には、自動販売機もございますので、ご利用ください。 

 

（競技スペース内への立ち入り禁止） 
・競技中の見学は、決められたスペースでお願いします。 

・選手の集中を妨げる恐れがあるため、スタッフ以外の方は競技スペースへ立ち入

らないでください。 

・見学スペースが狭い場合は、譲り合ってご利用ください。 

 

（機器等設備関係） 
・会場内には、触れると危険な機械や道具があります。 

・競技に関係のない物や場所には、触れたり近づかないようにしてください。 

 

（会場内の車両運転） 
・会場内では徐行のうえ、交通マナーを遵守してください。 

・スタッフおよび警備員が交通整理を行っている場合は、その指示に従ってくださ

い。 

・会場内での車両等の接触事故による怪我や損害、また盗難等による紛失について

は責任を負いかねますので、十分ご注意ください。 



・車で来場する場合、会場前の国道は諫早駅・島原方面からのみ入車可能です。長

崎方面から右折入車できません。 

・車でお帰りの際は、会場前の国道は長崎方面へ（左折）のみの出車可能です。諫

早駅・島原方面への右折出車はできません。 

 

（更衣室の利用） 
・更衣室は２か所あります。ビルクリーニング競技の参加選手は第２実習棟１階を、

喫茶サービス競技の参加選手は教室棟３階をご利用ください。 

・盗難や紛失防止のため、更衣室に私物を置かず、貴重品は各自で管理してくださ

い。 

 

（ゼッケンの着用） 
・選手は必ずゼッケンを着用してください。 

 

（貴重品の管理） 
・貴重品は各自で管理し、忘れ物がないようご注意ください。 

 

（体調不良時） 
・教室棟１階に救護室および救護員を配置しています。怪我をした場合や体調が悪

くなった場合は、無理をせずお近くのスタッフにお声がけください。 

 

（飲食） 
・休憩場所として、訓練生ホール及び教室棟 1 階に場所を用意しておりますので、

こちらをご利用ください。 

・競技会場内での飲食は、熱中症対策としての水分補給を除き禁止します。 

 

（喫煙） 
・喫煙は所定の場所で行ってください。 

 

（ごみの持ち帰り） 
・ペットボトルやごみは各自お持ち帰りいただくようご協力ください。 

 

（写真やビデオ等の撮影） 
・当日は報道機関による写真・ビデオ撮影が行われる場合があります。 

・また、大会の記録及び広報活動のため、スタッフが撮影を行います。 

・撮影にあたっては、以下の行為を禁止します。 

①フラッシュ撮影  

②競技スペース内に立ち入っての撮影 

③映り込んでいる方の承諾を得ずに、写真・動画をＳＮＳ等へ掲載すること 
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