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アビリンピック
奈良 2026

アビリンピック
奈良 2026

◇奈良大会の成績優秀者は、愛知県国際展示場にて開催の第４6回全国大会（令和8年１2月4日～6日）の推薦候補となります。
◇悪天候等で開催が困難な場合、7月18日（土）に延期予定です。

2026.7.11 土 開催 9:30~14:00
※競技によって開始・終了時間が異なります。

参加選手募集

申し込みは 6.12 金 まで

障害のある方々が日ごろ培った技能を互いに競い合うことにより、その職業能力の向上を図るとともに企業
や社会一般の人々が障害者雇用に対する理解と認識を深め雇用の促進を図ることを目的としています。アビリンピックについて

後 援 奈良県教育委員会 ・ 橿原市 ・ 奈良県職業能力開発協会 ・ 奈良県商工会議所連合会 ・ 奈良県商工会連合会
 ・ 一般社団法人奈良経済産業協会 ・ 奈良県中小企業団体中央会 ・ 奈良県中小企業家同友会
一般社団法人奈良県ビルメンテナンス協会 ・ GRAND MERCURE NARA KASHIHARA
岡村印刷工業株式会社 ・ 株式会社三光丸 ・ 佐藤薬品工業株式会社 ・株式会社高木包装 ・ 株式会社CWS
・ 株式会社奈良コープ産業 ・ 株式会社ハートフルコープよしの ・ 大徳食品株式会社 （順不同）

運営協力
協賛企業

独立行政法人高齢 ･ 障害 ･ 求職者雇用支援機構  奈良支部主 催 奈良県 ・ 奈良労働局共 催

奈良県障害者技能競技大会
第42回



競技種目および募集定員、競技内容

 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構　奈良支部　高齢・障害者業務課　アビリンピック担当
〒634-0033　橿原市城殿町433 ポリテクセンター奈良 内

お問い合わせ先

0744-22-5232 0744-22-5234TEL FAX

参 加 資 格

 

❶身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方
❷令和8年4月1日現在で、満15歳以上の方
❸競技時間に約３時間程度十分耐えられる健康状態の方
❹奈良県内に居住している方、又は奈良県内の事業所に勤務する方

 

 

次のすべてに該当する方

 

ワード・プロセッサ（身体・知的・精神）

指示された課題に対して入力、文書作成を行い
ます。その速度・正確度・体裁などが評価される
競技です。

10名
定員

程度

 

オフィスアシスタント（身体・知的・精神）

「資料のピッキング、セッティング、宛名ラベル貼り、
封入などをする発送準備」作業や、「封筒仕分け」
作業などを行います。速さと正確さを競う競技です。

10名
定員

程度

 

製品パッキング（身体・知的・精神）

製品の梱包作業です。平面に展開している段ボール
を「化粧箱」と「梱包緩衝材」等に組み立て、組み
込み、商品の包装・梱包作業を行い、速さと正確さ
を競う競技です。

5名
定員

程度

 

喫茶サービス（身体・知的・精神）

模擬喫茶店において、お客様の案内、注文品の
提供、退席後の後かたづけなど接遇サービス技術を
競う競技です。

10名
定員

程度

 

ビルクリーニング（身体・知的・精神）

模擬オフィスにおいて、床面の掃き・水拭き・机上
拭きなどの清掃技術を競う競技です。

10名
定員

程度

 

パソコンデータ入力（知的障害のみ）

処理条件に従って操作を行い、求められる出力形式
の事務文書を作成します。指示を正しく理解し、
データ入力や修正の正確さを競う競技です。

15名
定員

程度


