
アビリンピックおおいた 2023 洋裁（一般の部）競技課題 

 

 

１．課題 

支給された材料を使用して下記に従い、ワンピースの製作を行い、主に完成品の出来栄えを競う。 

 

２．競技時間 

４時間 

 

３．仕様 

（１）角えり及び半袖のワンピースとする。 

（２）肩、脇、袖下、袖付け、ヘム、見返し奥はロック始末とする。 

（３）衿付けは、前身頃、見返し共、縫い代は割る。後ろ衿ぐりは片返しとする。 

（４）型紙に基づき、筆記具等によりボタン及びボタン穴の位置に印をつけること。 

 

４．注意事項 

（１）競技中は、私語等、競技運営の妨げになる行動は控えること。 

（２）競技中は、選手同士で相談することや、材料及び用具等の貸し借りは禁止とする。 

（３）上記３で指定されたこと以外は、各自の判断で行ってよい。 

（４）競技開始後、糸切れや外れなどの対応及びミシンの調整に関しては、原則、各自で対応 

  すること。 

   ただし、対処が困難である場合は挙手により保全係に申し出ること。 

（５）針が折れる等の機器トラブル及び部品交換については保全係が対応する。 

（６）動作不良及び停止など重大な機器トラブル等が発生した場合は、挙手により競技委員に 

申し出ること。 

なお、競技時間の除外等に関しては、状況に応じて競技委員が判断する。 

（７）競技時間より前に終了した場合は、競技委員に「終わりました」と報告すること。 

 

５．支給材料 

（１）型  紙 ：１式（参加選手に事前配布したものと同じ） 

（２）表  地 ：１式（型紙通り裁断したもの 素材：綿） 

（３）糸    ：１式（ロックミシン：90番 本縫いミシン：60番 素材：スパン糸） 

 

６．選手持参物 

・必ず持参するもの 

洋裁道具一式  （例：小ばさみ、定規（又はメジャー）、目打ち、筆記用具等） 

・使用する場合持参するもの 

ステッチ定規、まち針、敷き・当て布、メモ用紙など 

 

 

 



●競技会場に準備してあるもの 

品 名 規 格 数量 備考 

 

設 

備 

類 

作業台  ２台 L字型配置 

椅子  １脚  

職業用本縫いミシン JUKI製 １台 ミシン糸：60番 

オーバーロックミシン JUKI製 １台 ミシン糸：90番 

ボビン・ボビンケース  １組  

ミシン針 11号 1式  

電気スタンド  １台  

用 

具 

スチームアイロン  １台  

アイロン台 平型及び小馬 ２台  

（注）数量は一人当たりの数を示す 

 

 


