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ビルクリーニング 競技課題 

 

 

① 競技時間は 1名 10分で打ち切りとする。 

 

② 注意事項 

 （１）使用する資機材は、支給されたもの以外は使用できません。 

 （２）競技採点は、作業準備、作業動作（手順）、仕様誤り、作業態度、作業時間の

5面から審査し、加点方式によって行われます。 

（３）作業に適した服装をしてください 

 （４）作業開始の指示は審査員が行います。 

 （５）作業ごとに入退室を行う際には会釈（軽く挨拶や礼）をしてください。 

 （６）「始めます」「終わりました」の申告と、入退室の際の「失礼します」「失礼し

ました」以外は、協議中に声を出さないでください。 

 （７）残り 3分で合図をだします。 

 

③ 競技課題（床清掃及び机上清掃） 

 （１）作業面積は 16㎡（4ｍ×4ｍ）とし、幅木により区画します。 

 （２）ゴミ処理・床面の掃き・拭き作業及び机上拭きの作業です。 

 （３）作業に使用する色々な資機材・消耗品は、作業用カートに乗せてあるものを点

検してください。 

 （４）モップの柄は、長さが調節できるので、作業前に自分で操作しやすい長さに調

節してください。 

 （５）乾式モップ用クロスは競技者が作業前に取り付けて点検してください。 

 （６）床のゴミは「おがくず」とし 50ml程度をまいたものとします。 

 （７）幅木の上には壁があるもとのとして作業を行ってください。 

 （８）作業場所にある机は移動させないでください。 

 （９）使用した資機材は、指定された場所へ片付けてください。 

 

④ 資機材一覧表 

  ※競技会場に準備されているもの 

 （１）作業用カート   

 （２）ワンタッチモップ柄 



 

 （３）ラーグ（モップ房） 

 （４）小型ぼうき 

 （５）乾式モップヘッド 

 （６）文化ちり取り 

 （７）タオル 

 （８）ダスタークロス 

 （９）ビニール袋 

 （10）机 

 （11）イス 

 （12）ゴミ箱 

 

 ※競技者が準備するもの 

 （１）作業服（上・下） 

 （２）作業帽又は三角巾 

 （３）作業靴 

 

（注意）持参するものは。上記のものに限るが、同一種類のものを予備として持参する 

ことは差し支えない。 

 

 

 


