
選手控室等

①パソコン操作 4 1~4 60 日本ライトハウス

競

技

説

明

②ＤＴＰ 9 11～19 120 J302
受

付

選

手

集

合

競

技

説

明

③ホームページ 3 20～23 120 J303
受

付

選

手

集

合

競

技

説

明

④製品パッキング 18 31~48
90

（30+60）
J102 テクノギャラリー

受

付

選

手

集

合

競

技

説

明

⑤販売・物流アシスト 5 51~55
30

（15＋15）

J403

J404
J403

受

付

選

手

集

合

⑥喫茶サービス 17 71~87
1グループ

（3名12分）
食堂 E301・E302

受

付

選

手

集

合

終了

⑦表計算 10
101～

110
90

J601

J602

受

付

選

手

集

合

競

技

説

明

＜併設イベント＞パン販売

＜併設イベント＞名刺交換会

施設内ライブ動画配信（予定） H101 　　　　　

記念撮影スポット J401

休憩場所 J301

⑧パソコンデータ入力 27 1~27
90

（30×3）

J501

J504

受

付

選

手

集

合

競

技

説

明

⑨ワード・プロセッサ 18 31~48
90

（30+60）

J601

J602

受

付

選

手

集

合

競

技

説

明

弾性床 J棟1階テクノギャラリー

カーペット床 J301

⑪オフィスアシスタント 30
91~12

0

50

（40+10）
J102 J203

受

付

選

手

集

合

＜併設イベント＞パン販売

＜併設イベント＞名刺交換会

施設内ライブ動画配信（予定） H101

体験講座1（視覚障害）
各8名

程度
30分×3回 J404

体験講座2（聴覚障害）
各10名

程度
30分×3回 J403

記念撮影スポット J401

休憩スポット 食堂

7/16

（水） 表彰式（予定）
大阪府立労働センター

エル・おおさか　南ホール

受

付
終了

競技

9:30～15:50

17時

受

付

12時

記念撮影スポット（9：00～15：30）

９時 10時 11時

競技

9:30～11:30
終了

競技

9:30～11:30
終了

競技

10:15～

11:15

終了

 アビリンピックおおさか２０２５    技能競技種目別実施時間一覧（予定）
※各時間については、進捗状況によって変わりますのでご注意ください。

競技
参加決

定者数

競技時間

（分） 13時 14時 15時 16時

競技

会場 ８時

第3回

第2回 第3回

パン・飲み物・小物販売（10：30～売り切れ次第終了）

ライブ動画配信（9：45～15：15）

16時 17時

ゼッケン

終了

８時 ９時 10時 11時 12時 13時 14時 15時

正面玄関

H101 名刺交換会

（11:40～13：30）

終了
競技

10：00-11：45

パン・飲み物・小物（陶器・和紙）販売（10：30～売り切れ次第終了）

ライブ動画配信（9：45-12：

00）

競技

10：00-12：00

競技

説明
終了

競技

10：30-

11：35

終了

競技

説明

競技

10：00-12：00
終了

競技

9:30～11:00
終了

名刺交換会

（11:40～13:30）

日時

J棟4階廊下

（受付場所）

⑩ビルクリーニング 23 61~83 J302

6/21

（土）

H棟正面玄関

休憩場所（9：00～15：30）

受付
表彰式

13：00-15：00

第2回

7/5

（土）

競

技

説

明

選

手

集

合

第1回

第1回

記念撮影スポット（9：00～15：30）

休憩場所（9：00～15：30）

終了
競技

9：30-11：30

競技

10：25-11：50
終了競技説明


