
科目の内容

 エステティック概論  エステティックについて（施術内容や歴史） 3 時間

 公衆衛生と衛生管理  作業場の安全管理、エステティックにおける衛生管理と消毒 1 時間

 関連法規  エステティックに関連する法律について 1 時間

 栄養学  健康な身体づくりのための栄養学 2 時間

 化粧品学  使用する化粧品やアドバイスをする際の種類とそれぞれの効果・効能について 3 時間

 身体のしくみと働き  施術を行う際の知っておかなければならない体のしくみと働き及び禁忌事項 16 時間

 皮膚のしくみと働き  施術を行う際の知っておかなければならない皮膚のしくみと働き及び禁忌事項 14 時間

 ソシオエステティック理論 ソシオエステティックについての具体的な説明、タブレットを使った電子カルテの活用事例(1H) 10 時間

 就職支援  履歴書の書き方、面接のマナー、自己PR 10 時間

 フェイシャル技術  施術の実践、カウンセリング、準備、片付け 64 時間

 ボディ技術  施術の実践、カウンセリング、準備、片付け 66 時間

 ソシオエステティック技術  施設や病院内での施術の仕方、対象者によって提案できる施術内容とそのやり方 35 時間

 職場体験  エステティック施術補助（３日間） 15 時間
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【就職支援の内容】
　・職業相談の実施　・求人情報の提供　・履歴書の作成に係る指導　・公共職業安定所が行う就職説明会の周知

　・求人者に面接するに当たっての指導　・ジョブ・カードの作成支援

訓練番号5-07-41-002-19-0105
実践コース 理容・美容関連分野

エステの新しい形 『ソシオエステティック』 が学べる

（短時間） ※感染予防対策としてマスク着用をお願いしています。

また、手指消毒を徹底しています。

※訓練は相モデルで実施します。

3月開講 訓練カリキュラム

※求職者支援訓練を受講できる方は下部の全ての要件を満たす方です。
１ ハローワークに求職の申し込みをしていること

２ 雇用保険被保険者でないこと（原則として雇用保険受給資格者でない方が対象

ですが、受給資格者の方も対象となる場合がありますので、まずは窓口にてご

相談ください。）

３ 労働の意思と能力があること

４ 職業訓練などの支援を行う必要があるとハローワークが認めたこと

◆求職者支援訓練を受講する方は、就職支援措置の実施に当たる職員の指導又は指示

に従うとともに、自ら進んで、速やかに職業に就くように努めなければなりません。

【訓練実施機関】 アースインクルージョン

〒842-0031佐賀県神埼郡吉野ヶ里町吉田2182-1

RegaloIVY－C棟

☎0952-55-1077 担当：エトウ

ハロートレーニング（公的職業訓練 求職者支援訓練）

定員8名

受講料無料
【訓練受講のご相談・お問合せ先】

このチラシをもって住所地を管轄するハローワーク窓口まで

Aさん（60代） ： こんなに詳しい内容で教えてもらったのは初めて。毎日あっという間に時間が

過ぎていきました。

Bさん（20代） ： 毎日学校に来るのが楽しみでした。エステの事以外にもいろんな学び

がありました。

Cさん（40代） ： 子供の行事などがあり、出席できない日でも１時間でも多く授業を受

けたくて、用事を済ませたらすぐに学校に行っていました。

修了生の声



エステティックサロンにおいて顧客応対やエステティック施術の基本作業ができる。

募 集 期 間

選 考 日 時

選 考 結 果 通 知 日

訓 練 期 間

訓 練 時 間

訓 練 対 象 者 の 条 件

訓 練 目 標

オンライン訓練について

総訓練時間240時間の内、10時間はオンラインでの受講が可能です。オンラインで訓練を受講する場合は、通信費は自己負担となります。通

信機器の貸与はありません。自宅のパソコンやスマートフォン・タブレット等での受講も可能ですが、事前に確認が必要です。

　※インターネット接続環境が確実に整備されている必要があります。

　※公衆無線LAN(Free Wi-Fi等)の使用はできません。

　※オンライン訓練を実施する日は、通所訓練での受講も可能です。

　※通信障害が多く発生した場合は、通所訓練へ切り替える可能性があります。

　※オンライン訓練を開始する前に、事前説明を行います。

  ※キャリアコンサルティングは、オンラインでの実施も可能です。

・AJESTHE 認定ボディエステティシャン・AJESTHE 認定フェイシャルエステティシャン

　　受験料　単願 7,700円（税込）併願 15,400円（税込）

　　　　　　※受験には協会が発行する修了証(7,700円税込)が必要です。

　　合格後に条件有。

　　　　　　※3年毎に更新が必要。（更新料：1資格につき5,500円（税込））

テキスト代　3,300円（税込）  職場体験先(3日間)までの交通費は実費負担。

you-vi school佐賀校

〒842-0031佐賀県神埼郡吉野ヶ里町吉田2182-1　Regalo　IVY－C棟

☎0952-55-1077　問合せ担当者　エトウ

訓 練 修 了 後 に

取 得 で き る 資 格

( 任 意 受 験 )

自 己 負 担

【 訓 練 実 施 施 設 】

お 問 合 せ ・ 選 考 会 場

受 講 申 込 書 の 提 出 先

令和8年1月19日(月)〜令和8年2月16日(月)

令和8年2月20日(金)　　　　 選考方法：面接　/　　選考時の持ち物：筆記用具

　選考実施時間は申込み後にお知らせします。

令和8年2月26日(木)　　選考結果を発送します。

令和8年3月10日(火)〜令和8年6月９日(火)　3か月（53日間）

10:00〜15:50　　　　　　原則としてこの期間の土曜・日曜・祝日はお休みです。

オンラインでの受講を希望される場合、自宅にパソコン・スマホ等の情報通信機器等を備え、通信費の自己負担ができる者。

エステの新しい形 『ソシオエステティック』 が学べる
求職者支援訓練

ソシオエステティックとは
フランスで始まった社会活動で、高齢者・障がい者・病気と闘う方など

いわゆる社会的に弱い立場にある方達に対して行うQOLの向上を目的とした

エステティックのこと。

フランスでは、国家資格を持ち、緩和ケア病棟や福祉施設、リハビリ

テーション病院、更生保護施設など多くの場所で働いている。

日本ではまだ数少ないが、佐賀県内でも施設や病院、在宅の現場などで

セラピストが活躍している。

また、医療保険・介護保険に代わる自費でのサービスとしても注目され

ている。

実務経験38年、講師経験10年、ソシオエステティシャンとして第一線で活躍する

現役のインターナショナルエステティシャンが講師を務めます。

【交通アクセス】

■最寄り駅 JR吉野ヶ里公園駅

■西鉄バス（吉野ヶ里公園駅前にバス停あり）

43番 JR鳥栖駅行 「自動車学校前」から徒歩２分

40番 西鉄久留米行 「東目達原」から徒歩3分

■駐車場 有 2,000円/月

近隣に8台分確保しています。

場所等の詳細は、申込み時または選考時にお尋ねください。

エステティシャンとして必要な知識と技術を

学びたい方・セラピストとして人を癒したい

方・ソシオエステティックに関心がある方など、

是非この機会に受講をご検討ください。

駅からの地図


