
開催日時　：　 【１日目】２０２６年７月  ４ 日（土）　9:00 ～ 16:00

【２日目】２０２６年７月１１日（土）　9:30 ～ 16:00

開催場所　：

　　　　　

　　　　　　　　　

主 催 独立行政法人高齢･障害･求職者雇用支援機構 埼玉支部

協 賛 浦和レッドダイヤモンズ株式会社/株式会社埼玉新聞社/

株式会社埼玉りそな銀行/株式会社十万石ふくさや/所沢なび/

ポラス株式会社/ＮＰＯ法人みのり 領家グリーンゲイブルズ/

株式会社ヤオコー/社会福祉法人ヤマト自立センター/

ＮＸキャリアロード株式会社

後 援 厚生労働省埼玉労働局 / 埼玉県 /さいたま市 / 所沢市 /

埼玉県職業能力開発協会/一般社団法人埼玉県ビルメンテナンス協会/ 

ＮＨＫさいたま放送局 / テレ玉 / ＦＭ ＮＡＣＫ５

【１日目】国立職業リハビリテーションセンター

　　　　　 （所沢市並木４丁目２番地）

【２日目】ポリテクセンター埼玉

　　　　　 （さいたま市緑区原山２丁目１８－８）

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 埼玉支部

第22回アビリンピック埼玉大会2026

（埼玉県障害者技能競技大会）

パンフレット
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浦和レッドダイヤモンズ
株式会社

株式会社埼玉新聞社

協賛内容
ステッカー（選手・来場者に配布）
フライトタグ（全競技副賞：金賞・銀賞・銅賞）

協賛内容
埼玉独自競技特別賞「盾」
（ベッドメイキング・小売物流ワーク：金賞）

株式会社埼玉りそな銀行 株式会社十万石ふくさや

協賛内容
会場入口用大会立て看板
入賞記念メダル（全競技：金賞・銀賞・銅賞）

協賛内容
オリジナル十万石まんじゅう（選手・来場者に配布）
オリジナルどら焼き（全競技副賞：金賞・銀賞・銅賞）

所沢なび ポラス株式会社

協賛内容
大会開催案内の無料配信

協賛内容
団扇、クリアファイル（選手・来場者に配布）

NPO法人みのり
領家グリーンゲイブルズ

株式会社ヤオコー

協賛内容
自社焙煎のコーヒー（喫茶サービス競技使用）

協賛内容
自社ブランド飲料（選手・来場者に配布）

社会福祉法人
ヤマト自立センター

ＮＸキャリアロード株式会社

協賛内容
競技用特製ラスク（喫茶サービス競技使用）
自社製ラスク（選手に配布）

協賛内容
賞状用紙・ケース（全競技：奨励賞）

第22回アビリンピック埼玉大会2026

協賛企業および協賛内容
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電子機器組立 10:00～12:50

表計算 　10:00～11:25

10:00～11:30

Ｄ Ｔ Ｐ 10:00～13:00

ホームページ 10:00～11:40

パソコンデータ入力 10:00～12:30

10:00～11:30

喫茶サービス 10:00～12:40

10:00～11:00

11:20～12:35

小売物流ワーク 10:00～12:55

.

・・・埼玉県独自競技

★観客の方、引率・介助の皆様は、各競技会場の立入可能範囲内で見学してください。

10:00 ～ 15:00

10:00 ～ 15:00

10:00 ～ 15:00

10:00 ～ 15:00

～15：00

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構　埼玉支部

15:00 16:0014:00

■ 交流広場①：機構事業紹介他の展示

■ 協賛企業コーナー（交流広場前）：記念品引換所
総合受付で配布する「記念品引換券」をお持ちください（10：00～15：00）

■デモンストレーション（交流広場付近）：ネイル施術（10：30～14：30）

■ 交流広場②：物品の販売

■ 交流広場③：パラスポーツ体験（ボッチャ）

       10:00 11:00
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閉
会
式

ビルクリーニング 10:20～13:00

オフィスアシスタント 10:20～12:20

フラワーアレンジメント

.

★観客の方、引率・介助の皆様は、各競技会場の立入可能範囲内で見学してください。

10:00 ～ 15：00
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独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構　埼玉支部
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各競技の紹介

対象 : 身体・知的・精神障害者電子機器組立

（知） は知的障害者を、（視） は視覚障害者を対象とした競技をあらわします

（埼） は埼玉大会の独自競技のため、全国大会への推薦、派遣はありません

フラワーアレンジメント

表計算

喫茶サービス

ワード・プロセッサ

ビルクリーニング

ＤＴＰ

ベッドメイキング (埼)

オフィスアシスタント

小売物流ワーク

◆ 競技種目一覧

ホームページ (埼)

◆ 各競技の概要と見どころ

【 活躍する人たち 】
スマートフォン(携帯電話)からパソコン、航空機まで、身の

回りにある多くの製品には電子機器が搭載されています。そ

の電子機器の試作品の開発や改良には、熟練の技能者の高度

な手作業が必要となります。大量生産前の大切なステップとし

て、製品の開発に欠かすことのできないこの仕事で、高い技能

を持った障害のある方々が数多く活躍しています。

【 競技の概要 】
電子部品を、仕様書に従い、制限時間内に正確に組立てます。

用意されたプリント基板に電子部品を差し込んで回路を組立て

ていきます。

小さな部品を正確に扱う技術はもちろん、デジタル回路の原理や、さまざまな部品に関する知識

が必要になります。また、製品が正しく動作するためにははんだ付けの技術がとても重要です。

はんだ付けする部分はたくさんあり、部品によっては熱に弱いなどそれぞれ条件が異なります。

その全ての部分に、素早く、最適な量のはんだ付けをするには、高いスキルが求められます。すべ

ての部品の取り付け後、正確に動作するかを確認すれば完成です。

【 競技の見どころ 】
競技の見どころは「はんだ付け」です。同じ物を組立てていても、選手それぞれの作業手順や

作業方法で、完成までの速さが異なります。正しく動作することはもちろん、仕上がりの美しさ

も審査のポイントです。信頼性の高い電子機器の製作に挑む各選手の技能にご注目ください。

パソコン操作 （視）

パソコンデータ入力 （知）

電子機器組立
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表　計　算 対象 : 身体・知的・精神障害者

ワード・プロセッサ 対象 : 身体・知的・精神障害者

【 活躍する人たち 】
ワープロソフトと並んで、事務処理を行なう表計算

ソフトは、単に集計作業が大幅に省力化されるだけ

ではなく、可視化（グラフ化）、統計、複利計算、データ

ベース等便利な機能を備えていて、オフィス･オート

メーションに欠かせないツールです。企業から個人ま

で幅広いジャンルで、高い技能を持った障害のある

方々が数多く活躍しています。

【 競技の概要 】
この競技は、マイクロソフトExcelのさまざまな機能、

装飾･編集、関数式による表の完成、データ処理、グラフ作成

などをどれだけ自由に使いこなせるかを競います。

数値の入力、罫線変更、図形描画、フォント、条件付書式設定などの基本的な操作から、関数を駆

使して表を完成させたり、フィルターによる抽出や並べ替えなどを行い、グラフ作成では指示され

た設定を行なうなどのスキルが試されます。

【 競技の見どころ 】
課題にとりかかる順番は指定されていないので、限られた時間内に得意な課題からとりかかる

ことが、競技を効率よく進めてゆくポイントになります。各選手の真剣な姿に、ご注目ください。

【 活躍する人たち 】
ワード・プロセッサは、さまざまなビジネスの現場、中

でも事務職、営業などで多く使われています。ビジネ

ス文書はもちろんのこと、各種連絡に欠かせないメー

ルの作成にも、その知識が発揮されます。幅広いジャ

ンルで、高い技能を持った障害のある方々が数多く活

躍しています。

【 競技の概要 】
マイクロソフトWordを使用し、簡易文の作成、作表などを

おこないます。

選手には、文書や表が渡され、それと全く同じ物を作成します。

それぞれの課題には、文字の入力だけではなくWordに含まれる、WordArt、図形描画、ピク

チャーの挿入など、さまざまな機能の利用が組み込まれています。これらを自由に使いこなせるか

を競います。また、競技課題とまったく同じものを作成しようとしても、ほんの少し文字や図形のサ

イズが違っただけで文書のバランスが崩れ、後からの修正が難しくなります。さらに、できあがった

課題をカラー印刷する際、色の選択やコントラストにも気を配り優れた作品に仕上げる技能も要求

されます。

【 競技の見どころ 】
簡易文では、地図の作表ができるか、WordArtを挿入し、色と文字を選べるか、背景の指定位置

に、地図の透かしを入れることができるか、さらにデータを読み込み、表を完成させることができる

かどうか、など課題ごとにさまざまなポイントがあります。入力の速さ、正確さももちろん大切です。

見本となる競技課題とまったく同じものを作成できるかが、審査のポイントになっています。いろい

ろな機能を駆使し、パソコンを自由自在に操作する各選手の姿にご注目ください。
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Ｄ　Ｔ　Ｐ 対象 : 身体・知的・精神障害者

ホームページ 対象 : 身体・知的・精神障害者

【 活躍する人たち 】
ＤＴＰ(Desk Top Publishing : デスクトップパブリッシ

ング)とは、書籍や新聞、広告などの印刷物を製作するとき

に、パソコンで編集や割り付けなどをし、出来上がったデザ

インを紙面に出力する作業のことです。

スピードとコストを両立する、時代のニーズに応えるこの

仕事は、印刷会社や編集プロダクションなど、印刷物を製作

する職場で必要とされています。このＤＴＰの仕事で、高い

技能を持った障害のある方々が数多く活躍しています。

【 競技の概要 】
提供された画像や文章素材を使って、チラシやリーフレットを

作成します。 課題をよく読み、選手それぞれがイマジネーションを発揮してラフスケッチを描き、

パソコンを使って文字の種類や色、画像などを選んで実際のデザインを仕上げていきます。与え

られた素材をどういかすか、見やすいレイアウトは、見る人を惹きつけるくふうなど、さまざまな

技術や創造力を駆使して、それぞれの個性を競い合います。印刷をするための色の指定、写真の

解像度や印刷に適した設定など数多くの知識や、自在にソフトを操作する技術が求められます。

【 競技の見どころ 】
見る人を惹きつけるアイデアや美しさ、見易さなどを考えた、総合的なセンスが審査のポイント

です。同じ写真や文章を使用しても選手それぞれの感性でデザインは全く異なります。

限られた時間で個性的な作品づくりを追求する、各選手の技能にご注目ください。

【 活躍する人たち 】
情報化社会の発達で、企業や学校、官公庁など、さまざ

まなホームページが作られています。ホームページは、企

業や商品の顔となり、人々に多くの情報を伝えるコミュニ

ケーションのツールとして親しみやすさや高いクオリティ

が求められています。ますます重要度が増しているこの仕

事で、高い技能を持った方々が数多く活躍しています。

【 競技の概要 】
選手には、予めホームページに掲載する文章素材と

画像データの他に、デザインや構成などに関して説明した

仕様書が提供されます。仕様書をもとに、HTMLという言語を使って作成します。

ホームページづくりで大切な事は、お年寄りや障害のある方にも使いやすいよう、アクセシビリティ

が考慮してある事です。また、ユーザビリティ向上のためには、レスポンシブデザインを導入するこ

とで、画面サイズに応じて自動的にレイアウトが調整され、スマートフォンやパソコン等の端末の種

類によらず、ストレスなく情報を閲覧できる事も重要です。

【 競技の見どころ 】
与えられた仕様書に沿ってホームページを正しく作成することが審査のポイントです。限られた時

間の中での作業となります。与えられた仕様書を正しく理解して、効率よく作業に取り組む各選手の

姿にご注目ください。
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パソコンデータ入力 対象 : 知的障害者

パソコン操作 対象 : 視覚障害者

【 活躍する人たち 】
情報技術の発達により、さまざまな仕事でパソコン

が利用されています。そのような中で、情報、すなわ

ちデータを入力するパソコンデータ入力は、重要な

仕事の一つになっています。

例えば、アンケートデータの整理、名刺の作成、銀

行･保険データの入力や管理などがあげられます。

これらの仕事では高い技能を持った、知的発達に

障害のある方々も多く活躍しています。

【 競技の概要 】
与えられたデータをミスなく、いかに数多く入力できるかを競う

「アンケート入力」、マイクロソフトExcelを使って入力ミスや計算

ミスなく、体裁の整った請求書などを作成する「帳票等作成」、完成

見本（正解）を見ながら 、文書中の誤字を修正する「ワープロ文書修正」の３つの課題に取り組みま

す。

【 競技の見どころ 】
ポイントは、データを入力する正確さと速さ、見落としなく誤字を修正してゆく根気強さ。選手た

ちの集中力と、正確さへのこだわりが競技の成績を左右します。

あいまいさを許さず、正確さを追求する作業ぶりにご注目ください。

【 活躍する人たち 】
障害状況にあわせ、画面読み上げソフト、画面の拡大機

能などにより働きやすい環境を構築するとともに、各種

オフィスソフトの機能やショートカットキーを使った、効率

的なパソコン操作を行います。

企業の人事や営業、製造管理などの事務処理において、

インターネットによる情報収集、データ処理、資料作成、な

どの仕事で活躍しています。

【 競技の概要 】
この競技は、マイクロソフトExcelのデータ処理、

PowerPointとの連携、Wordの文書処理、インターネット検索

で構成されています。指示書をもとに、用意されたファイルから分析・加工をして書類を完成させま

す。

視覚に障害のある選手は、テキスト情報を音声化する画面読み上げソフト、画面の拡大・色の反転

機能などにより選手ごとの見え方にあわせた環境を準備して課題に挑みます。

課題を時間内に完成させるためには、ソフトの機能およびショートカットキーを覚えたうえで、テキ

ストやボタンに素早くアクセスする必要があります。

【 競技の見どころ 】
視覚に障害がある選手は、ひと目でデータの全体を確認することができません。音声での確認、見

やすい画面の設定、データ処理方法など、選手各々の工夫が見どころです。

また、習熟したキーボード操作はマウスと比べ遜色ありません。選手たちの効率的なパソコン操作に

ご注目ください。
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喫茶サービス 対象 : 身体・知的・精神障害者

ビルクリーニング 対象 : 身体・知的・精神障害者

【 活躍する人たち 】
この技能は、清掃会社をはじめ、ビルメンテナンス会社や企

業の特例子会社などで、オフィスやビルの共有スペース等の清

掃を行なうため必要とされています。清掃技術とともに挨拶な

ど社会的マナーも身につくこの技能は、清掃関連会社だけでな

く、異業種から人材を求められることもあり、現在、多くの障害

のある方々が、様々な企業で活躍しています。

【 競技の概要 】
この競技の課題は、２つに分かれており、課題１はカーペット床面の

掃除機による清掃、また、課題２は弾性床面の掃き・拭き掃除、机上の拭き掃除です。床に散ら

かっている細かい塵やシュレッター屑を除去するとともに、掃除機、ほうき、ちりとり、モップ、タオ

ルなどを使用して床面や机上を清掃していきます。競技時間内に、作業準備から終了まで正しい

手順に従い、効率的に作業を進めなければなりません。挨拶とともに、清掃作業の基本である「吸

塵」「掃く」「拭く」がしっかりと行なわれているか、作業の流れ、ゴミの取り残しがないかなど、ビル

クリーニング業務に求められる技能が厳しく審査されます。

【 競技の見どころ 】
清掃技術はもちろん、社会的マナー、作業態度も評価の対象になります。そのポイントは、入退室

の挨拶がしっかりと行なわれていること、掃除機、モップ、タオル等の用具を適切かつ大切に扱い、

正しい姿勢で作業が行なわれていること、一連の動作に無理がなく、効率的に行なわれていること

などです。選手が壁のない競技会場を実際のオフィスとして認識し、そこに人がいるということも想

定して清掃作業が行なえているかも大切です。各選手のきびきびとした清掃作業に、ご注目くださ

い。

【 活躍する人たち 】
この技能は、喫茶店やレストランなど、飲食業での接客業務

に役立てられるスキルです。

きちんとした挨拶や業務に適した服装マナー等が身につくこ

の技能は、飲食業の他、流通業、介護施設など幅広い職域で

働く可能性を広げ、現在、多くの障害のある方々が、様々な

職場で活躍しています。

【 競技の概要 】
この競技は、模擬的に設置された喫茶店に来店したお客様へ、

正確かつスムーズな接客サービスを提供する技術を競います。

競技の流れは、「お客様を席に案内する。お客様から注文を受ける。注文を調理担当者に伝える。

注文に応じて必要なものを準備する。注文された飲み物をお客様に出す。お客様が帰られた

テーブルを片付ける。」という順番で作業が進んでいきます。

【 競技の見どころ 】
基本的な接客業務が正確にできているかがポイントです。 競技の審査は、仕事にふさわしい身だ

しなみ、挨拶や報告･連絡･相談などの労働習慣が身についている、お客様の来店から帰られた後の

後片づけまで、一連の業務が適切にできていること。お客様の立場に立ったサービスが提供できて

いること。など多岐に渡って評価されます。

★★職場や学校などで能力向上に励んできた、各選手の優れた接客技能をどうぞご覧ください★★
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オフィスアシスタント 対象 : 身体・知的・精神障害者

ベッドメイキング 対象 : 身体・知的・精神障害者

 埼玉大会の独自競技です
 全国大会への登録を目指しています

【 活躍する人たち 】
ベッドメイキングは、手際よくスピーディに、清潔で綺

麗、確実にベッドを整える仕事です。この技能は、宿泊

施設や介護施設などの職場で必要とされていて、高い

技能を発揮する障害のある方々が数多く活躍していま

す。

【 競技の概要 】
日ごろお客様の目には触れない仕事ぶりを競技とした、ベッドメイ

キング。ホテルで実際に使用されているシングルベッドを想定し、客

室用リネンの交換作業を行います。単独で行うソロと二人で行うペア

の部を実施し、より実務に近い内容にしました。

※この競技は、埼玉大会独自の競技水準とします。

【 競技の見どころ 】
短い時間で、シワひとつなく仕上げる作業のスピード感。

ペアの部では、息のあったコンビネーションと丁寧な仕上がりに注目です。

【 活躍する人たち 】
この技能は、一般の会社や、企業の特例子会社などで郵便物の

集配や仕分け作業、製品や部品にシールを貼る作業等を行なう

ために必要とされるスキルと言えます。

これらの作業は、スピードとともにクオリティが求められる業務

で確かな判断力と高い集中力が欠かせません。

現在、オフィスアシスタントとして、しっかりした能力を身につけ

ている障害のある方々が、様々な企業で多数活躍しています。

【 競技の概要 】
この競技は【３つの課題】から構成されています。

・【課題1】は、指定の書類や資材を指示書どおりに手提げ袋に入れてノベルティを作成します。

・【課題２】は、送付状どおりに書類等をそろえ、内容に応じて「2種類」の封筒に正確に封入するという文

書の発送準備作業になります。

・【課題３】は、社内便を宛先と氏名を基に部署や内容別に正しく仕分けする作業です。

【 競技の見どころ 】
どの課題も作業説明等に従い、競技時間内にできるだけ多く正確に作業をこなすことで、得点

が加算されます。仕分けミスなどの間違いや仕上がりに難がある場合は減点となります。また、実

際の業務を想定しており作業量だけでなく、仕上がりの美しさも評価対象となります。

混在する印刷不良、宛先が特定できない郵便物などを見分け取り除く正確性や判断力だけでな

く、名簿から宛先を確認する応用力も大切な技量の一つです。職場や学校等で技能を磨いてきた

各選手の素晴らしい手さばきに、ご注目ください。
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小売物流ワーク 対象 : 身体・知的・精神障害者

 埼玉大会の独自競技です
 全国大会への登録を目指しています

対象 : 身体・知的・精神障害者フラワーアレンジメント

【 活躍する人たち 】
コンビニやスーパー、ドラッグストアなどで、指示書に基

づいて、必要な品物を準備して、正しく品出しを行う作業

です。手際よく正確な作業をすることが求められ、手並み

を評価された障害のある方々が数多く活躍しています。

【 競技の概要 】
倉庫にストックしてある品物を、指示書のとおり選び出してオリコン(折り畳みコンテナ)

に詰めてゆきます。さらに、納品された品物が、伝票通りであるか確認し、店内の棚に補充

して行きます。

商品の向きや置き方にも気を配り、正確さと早さを競います。

※この競技は、埼玉大会独自の競技水準とします。

【 競技の見どころ 】
小売業のバックヤードなどで、中心的に活躍している障害を持った方々が、普段からの仕事ぶり

を遺憾なく発揮していただきます。培ってきたキャリアに基づいたいきいきとした動作に注目し

て下さい。

【 活躍する人たち 】
この仕事は日々の暮らしの中で入学や入社といった節

目ごとのお祝い事や、季節の催事、友人へのプレゼントとし

てブーケや花束や装飾などを作成することで、人生の思い

出に潤いや感動を与えることができます。

技術を習得する事により、誰にでも活動・活躍の場は広

がり、人に夢を与える側になれるでしょう。

【 競技の概要 】
この競技は人々の生活空間や職場等に安らぎと喜びを与え、見る人や香りを感じる人の心を癒す

といった花の持つ特性を引き出すと共に、限られた材料と時間の中で、作者の持つフラワーアレン

ジメントに関する基本的な知識と課題に対する理解力や創造力が求められます。

【 競技の見どころ 】
準備された各種の切花にフラワーアレンジメントという技術を加えることで、新たな癒しや安ら

ぎを伴った新しい空間が、競技者の手元に徐々に生まれ出る様子をお楽しみ下さい。
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＜物販＞7/4・7/11 ＜物販＞7/11のみ
社会福祉法人皆成会 株式会社JR東日本グリーンパートナーズ
社会福祉法人埼玉福祉事業協会

調理パンや焼き菓子、 グリーンインテリア
手芸小物などを である「苔玉」を
販売しています。 販売しています。

＜体験＞7/4のみ ＜体験＞7/11のみ
一般社団法人埼玉県障害者スポーツ協会 一般社団法人日本モルック協会

パラリンピックの フィンランド生まれの
正式種目である スポーツ「モルック」
「ボッチャ」の体験 の体験ができます。
ができます。

＜展示＞7/4のみ ＜展示＞7/4・7/11
ケージーエス株式会社 奥村印刷株式会社
株式会社トラストメディカル

防災備蓄用の
就労支援機器を 「紙製食器」を
展示します。 展示します。
※一部機器体験可 ※組立体験可

埼玉大会での正式種目採用を目指し、競技デモンストレーションを実施します。

ネイル施術競技　　7/4のみ ドローン操作競技　　7/11のみ
NPO法人インターナショナル 一般社団法人日本ドローン協会埼玉支部

ネイルアソシエーション （有限会社ドローンベース）
株式会社アルリア

・ネイル施術体験（先着順、整理券配布） ・有資格者によるドローン操縦実演
・ネイル施術用品やネイルアートの展示 ・ドローン操縦体験（先着順、整理券配布）

※写真はすべてイメージです

◆　交流広場について

◆　競技デモンストレーションについて

交流広場・競技デモンストレーションについて

軽食、手工芸品の販売、ボッチャやモルックの体験会、就労支援機器の展示等を行います。
ぜひお立ち寄りください。
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総合受付

休憩

コーナー

休憩

コーナー

休憩

コーナー

更衣室 休憩コーナー

交流広場

ボランティア控室

ホームページ

パソコン操作

休憩

コーナー

DTP

自販機

EV EV

EV エレベーター

自販機

自販機

スタッフ

控室

デモンストレーション

ネイル施術・
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・競技進行や選手への影響等を考慮したうえで本大会では「選手ファースト」の観点から「注意事項」を設けています。

・スタッフの指示に従っていただけない場合や選手あるいは他の見学者に対する影響が大きいと主催者が判断した場
合には、「退場」していただく事があります。

・株式会社十万石ふくさやの「オリジナル十万石まんじゅう」をはじめ、協賛企業からご提供いただいた商品をご来場の
皆様への「記念品」としてお渡しします。

（注）記念品は数量に限りがございますので、なくなり次第終了とさせていただきます。あらかじめご了承ください。

・総合受付で配布する「記念品引換券」を持参のうえ、10時から15時までの間に交流広場前の「記念品引換所」へお越し
ください。

◆　記念品の引換について（対象者：選手以外）

＜特記事項＞
※選手の皆様のアンケートについては、閉会式終了後、閉会式会場を出たところで「ゼッケンと一緒に」回収いたします。
都合により閉会式前にお帰りになる場合は、総合受付へ「ゼッケンとアンケートを一緒に」返却してください。

・大会会場の総合受付（正面玄関）に、アンケ―トの「回収箱」を用意しています。アンケートについては、次回以降の開催
に向けた改善点や本大会のストロングポイントを皆さまからの「声」として集める事のできる大切なツールだと考えてい
ます。今後の大会運営に役立てるため、アンケートへのご協力をお願いいたします。

・競技に支障の無い範囲で撮影してください。
（注）シャッター音は「消音」に設定し、「フラッシュ」を使用した撮影はご遠慮ください。

選手・観客・介助・引率の皆様へのお願い

・館内は全て禁煙です。喫煙される方は、必ず会場図をご確認いただき、指定された場所でのみ喫煙してください。
（※電子タバコ等を含みます）

◆　写真・動画撮影に関する注意事項について

◆　アンケートについて（対象者：全ての皆様）

・撮影した写真・動画について、インターネットやＳＮＳへの投稿含め外部に公開する際には、個人が特定できないよう
十分配慮してください。

◆　注意事項を遵守いただけない場合について

選手・観客・介助・引率の皆様への連絡事項

◆　更衣室の利用について（対象者：選手のみ）

◆　大会の運営全般に関する注意事項について

・競技の実施に関して指定された場所以外には立ち入らないでください。

・競技中は、ご静粛にお願いします。また、スマホやビデオ、携帯用端末等音の出る機器については電源を切るかマナー
モードへの切換えをお願いします。

・競技中は、選手への声掛けや拍手など競技実施に影響が出ないよう十分に注意して見学してください。

・所属する選手以外の方の顔が写らないようご配慮をお願いします。

・ゴミは、各自責任をもってお持ち帰りください。

・１日目（国立職業リハビリテーションセンター）は南棟1階に、２日目（ポリテクセンター埼玉）は2号館1階に男女それぞ
れの更衣室があります。更衣が必要な選手は、受付後、開会式が始まる前までに必ず更衣を終えておいてください。
なお、更衣室にあるロッカーは使用できません。貴重品はご自身で管理してください。
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