
　　　　　　　

１　結果

（１）開催日 令和8年7月11日（土）

（２）会　場 ポリテクセンター島根

（３）競技参加者数 36名

２　競技結果

（敬称略） （名）

種　目 金　賞 銀　賞 銅　賞 参加者数

ワード・プロセッサ 石倉　佳奈 大坂　一貴 ‐ 2

ビルクリーニング 新原　誠也 中田　琉王 川村　真喜 14

製品パッキング 土居　太樹 西村　藍那 髙山　陵介 4

喫茶サービス 井村　里美 糸賀　千桜 髙木　善美 6

オフィスアシスタント 該当者なし 白築　麻子 岡峰　伸子 6

表計算 石田　圭佑 ‐ ‐ 1

パソコンデータ入力 三浦　翔吾 石川　穂花 竹根　美保 3

36

３　競技風景

「アビリンピックしまね2026」の開催結果

競技結果は、以下のとおりとなりました。

アビリンピック

しまね２０２６





ものすごくきんちょうしました

選手のアンケート

大切なけいけんをさせていただきあり

がとうございました。質問された時に

あまりこたえられなかったです。ここ

でのけいけんを生かしてがんばります。

今年と去年にくらべて、難しかったです。

作るこうていが同じでもてまどった所も

あったので大変でした。

さいしょでさいごの大会でミスしてしまっ

たのでくやしいです。

感かくがぜんぜんちがって、うまく

いかなかったところもありましたが、

さいごまでやりきることができまし

た。

自分がれんしゅうしていたとおりにはいかな

かったけど良いけっかはだせたと思いました。

初めてでしたが時間内に、会場のふい

んきになれながら、むずかしい内容も

ありましたが、けいけんをつむことが

できたのでよかったです。


