
令和８年度静岡県障害者技能競技大会(アビリンピック) 
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【競技内容】 

・競技時間内に作品テーマに沿った絵を、水彩絵の具・色鉛筆・パステル・クレヨンなどを

使い描きます。 

・競技会場には、選手ごとに机・イス・画版が準備されるので、そこで作品を描いてもらい

ます。（絵の具用の水も使用可能です） 

 

【競技時間】  

２時間３０分（途中退出可） 

 

【競技大会までの事前練習など】 

・作品テーマに沿い競技前日までに自宅・職場・学校などで、事前に構成を考えたり、練

習をしてくることは可能です。 

・また練習で描いた絵・下書き・メモ等を競技当日に会場へ持ち込むことは可能です。 

 

【使用する画材】 

 ・選手は、水彩絵の具・色鉛筆・パステル・クレヨンなどを自由に選択してください。 

選手は、制作に必要な画材など（画用紙は事務局で用意）は競技当日に必ず持参して使

用してください。 

 ・なお、会場には事務局で予備用に準備した水彩絵の具、色鉛筆、パステル、クレヨンな

どが置いてありますが、選手が希望する画材がない場合や希望するものでない場合があ

ります。 

 

【使用する画用紙】 

 ・競技当日に事務局側で「四つ切り」サイズ（382mm×542mm を予定）の「一般的な画用

紙」と「水彩紙」を用意しますので、選手がいずれかの画用紙を選択してください。 

  なお、サイズは若干違う場合があります。 

 ・「使用する画用紙」を選択したら、選手が用紙裏面に「ゼッケン番号と氏名」を必ず記入

して使用してください。 

 

【競技時の留意事項】   

・パソコン、スマートフォン、タブレット、デジカメ、その他デジタル記憶媒体、書籍 

などの持ち込みは禁止です。 

 ・競技中の私語は禁止です。 

 ・質問などがある場合には必ず手をあげて審査員やスタッフの指示を待ってください。 

・競技が終了したら手をあげて審査員へ申し出てください。なお、終了時間の速さは審査

には影響しません。 

・競技当日は競技時間内に絵画を完成させてください。 

競技時間を超えた場合には打ち切りとなりますので注意してください。 

・競技中の選手間での画材などの貸し借りは禁止です。 

 ・選手は作品の著作権が当支部（事務局）に譲渡させることを承諾してください。 

また、作品の選手への返却はいたしません。 


